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rhj¤j Y¡P : rFD¤ hq Uf¥§ Wp hpW 
rhhpW rDfl bfYpgp Wq AWpgU 
rhªK YrMªrQAp Mph¤Hp¼

√ßÍ≈Á’∆ rXApY fªGT e¡H Hªg§
10 AHDU 2014 Ä d`¦ ApZTq rkxWHq W¤ 65 hf¥¤ Zuf¤ Ff gB¤ EY¹ d`¦ WuDfq FgpD 

rhªK Zi¥Y Dd¤¦ Eq DprEUF ZvDUF§ Ypg Mvi rHAp D§¹ DªUhq¦ rhªK U§ d`¦ 200-300 
Z¤M WqA§ rFUpb§ Ä hq ZiYp jvfu Ff rWªUp Dq¹ d`¦ rFUpb§ Ä DfDfq Ykf Ypg YEq¦ 
Zri¥Ap DH¡¦ G¡Mq Ykf§ Ypg ArXApUdF fDU¤ U¡¦ EP F¤ ZriAp I¡rGAp É¹ EvT UªF 
gHcªH 5000 W¤ Ffqb rFUpb§ Zi¥ ÇªrFAp E§¹ rBFªgp rFUpb§ Eq ZiqAp YEq¦ DH¡¦ 
rhAFUqA§ Ä hq Y¤riÅ Zi¥Y Wp d©Fp hq rdrgAp É¹ rBFªgp cpfUqA§ Ä Eq YEq¦ DH¡¦ 
WvYqA§ W¤ Fpaq W¤j§ W¤ g¡F§ Ä ZriAp É¹ FvN DKpBqA§ M¡ d¤f¤ W¤j W¤ g¡F§ U¡¦ LvZpBqA§ 
Mp fEqA§ EY CvE hq UvEpR¤ Ypg D§NqA§ FfY Wp eUY Ff rfEp E§¹

1.	 dYvªG MpUq Ed¤jp AªM Wq ZªXf rMxYq rhFrDU YEq¦ Dq¹ M¤ rBE FrE gBqB¤ rF 
Kpf D© hf¥¤ ZrEgp Wp dYvªG AªM W¤ dYvªG Ypg¡¦ rhFpD ZªG¡ IªP¡ IªP Kpgq HvTp rZªL¤ Dq¹ 
rMEi¤ HfxV Ekpf M§ W¡ Ekpf hf¥¤ ZrEg§ rhAFUqA§ W¤ WvApfp rgG¤ HB¤ DY CvE CvD 
Dd¤¦ Wq dYvªG MpUq CvD¤ ZªXf Ä WfDp¿W¤ EY¹ CvE FW¤ hq AªM Wq dYvªG MpUq W¤ EpT 
W¤ YEq¦ E¡ DFW¤ AU¤ Yp Eq AªM Wq dYvªG MpUq Ä F¡Bq AHhpBq W¤ DFW¤ EY¹

2.	 Ef¤F dYvªG ApZT¤ MYd Dd¤¦ Eq ApZT¤ dprZA§ U¡¦ Apg¤-WvApg¤ U¡¦ FvªN rHApY 
U¤ rDªrGAph§ Z³pZU FfYqA§ jvfu Ff rWxWp É¹ DKpBq, rBdpYWpfq, d¤EYU AprW Ef¤F 
YpDrUF M§ ApDrUF rhAFUqA§ rhªK EvxWqA§ EY¹ XpfrdF CvZW¤j§ AprW Ypg 
rBEY§ Wp F¡Bq DbxX YEq¦ EvxWp¹

3.	 Ef¤F XpfrdF DVpY M¡ WpY M§ Kiphp Z³pZU FfWp É¹ CvE XxW¤bpk É¹
4.	 Ef¤F rDApDq ZpfPq Xfd Wp rBDU¤dpg ApZTq rDApDq ZFi Ä dkbuU 

bTpCvT gBq M§ rDApDU U¤ FpbM E¡T gBq FfWq É¹ WvYqA§ Ä AHhpBq hpgq DxDVp 
eu. A`Y. Å. hq Xfd Wp CvZe¡H Hfqb§ EªV¡¦ Adqf§ Ä bKpCvT gBq FfWq É rF¿rF 
Hfqb§ Wq DxrGAp Adqf§ Wq DxrGAp Ypg¡¦ FBq HvTp É¹

5.	 Mvfd, WvfIPYph§, rbdpfqA§, rfjhU G¡fq, Dd¤¦ Wq hfU¡¦, YDgq c¤W cph, 
r¾Hq c¤Wcph, LuU LpU, Fxd K¡fq AprW Wq dpUfp ApDrUF g¡F§ U¤ W¤j§ rhªK YpDrUF 
g¡F§ U¤ W¤j§ Ypg hX¤f¤ EvxWq É¹

6.	 bEvU¤ ApDrUF ApHu g¡F§ Ä DgpE rWxW¤ EY rF CvEY§ Ä ApZT¤ Z³qhpfF 
MqA§ Ypg d¡E rUApH W¤Tp KpEqWp AU¤ WvrYAphq rfjrUA§ Ypg¡¦ AHg¤ MYd Ä 
DvXpfY hªg rXApY W¤Tp KpEqWp É¹ rMDWp rDªXp rMEp dUgb É ApZTq ZUYq A©gpW 
rfjU¤Wpf§ AU¤ rdªUf W¡DU§ U¡¦ WufqA§ hXp g`TqA§ KpEqWqA§ EY¹ MW rF YpDrUF 
rBDW¤ CvgP D¡KW¤ EY¹ CvE ApZT¤ Dpf¤ ArME¤ rfjrUA§ Ypg d¡E WqA§ UxW§ hXpCvT 
U¤ k¡f rWxW¤ EY¹

7.	 XpfrdF ApHuA§ Wp CvZW¤j EvxWp É rF rWdpH WqA§ LªUfqA§ bxW fªG¡, AªG§ U¤ 
G¡Z¤ Kip F¤ Uvf¡ AU¤ ApZT¤ ApZ Ä XpfrdF rZ«Mf¤ rhªK F`W FfF¤ fªG¡¹ rFD¤ rFDd Wp 
rHApY UvEpR¤ AxWf Z³h¤D YEq¦ FfYp KpEqWp YEq¦ U§ UvDq¦ Gvªg¥¤ ADdpY hªg h¤GTp 
jvfu Ff W¤h¡H¤¹

8.	 Ef¤F XpfrdF ApHu ApZT¤ Xfd Ä hªRp WfDpCvT gBq hªR¤ U¡¦ hªRp NuQ dpfY 
U¡¦ FW¤ Hvf¤M YEq¦ Ff¤Hp¹ rExWu WpAhp FfW¤ EY rF h`W§ rhªK Dpfp rhrHApY crfAp 
É¹ rBEq Hªg rDªG, dvDgd U¤ rBDpBq ApZT¤ HfxV§ bpf¤ FrETH¤¹ Zf MW¡¦ CvEY§ Ä 
ÇT©Uq rWªUq M§Wq É rF rBE WªD¡ rF rFEi¤ HfxV rhªK ZpTq Wq bTUf bpf¤ WfDprBAp 
rHAp É U§ CvE ÇªZ Ff M§W¤ EY¹

9.	 d`¦ rBE Hªg WpAh¤ Ypg FrExWp E§ rF cpfU W¤ Dpf¤ XpfrdF DVpY§ F¡g Md§ 
MprBWpW§ U¤ D¡Yp DfFpf g` gh¤ AU¤ CvD Z`D¤ W¤ rBDU¤dpg Ypg Ef¤F cpfUq Ä fvMHpf 
dFpY U¤ c¡MY DdªHfq dvEªBqAp FfhpBq Mp DFWq É¹ rbApD W¤ rBªF D¢U Wq K¢RqHi¥ 
rhKgq rBFªgq MprBWpW Eq Z«Mpb W¤ Ef¤F rZ«R W¤ EDZUpg U¤ DFug Wq jpYWpf 
rBdpfU bTpCvT gBq Fpaq É¹

	 d`¦ CvdqW FfWp E§ rF cpfU W¤ g¡F rBD ZªG Ä ApZT¤ rXApY rhªK fªGW¤ E¡B¤ 
ApZTq rkxWHq W¤ a`Dg¤ FfYH¤¹

- d¤I fpM rdªUf
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rhj¤j g¤G fMYqj ApZT¤ rHApY U¤ UfF jFUq W¤ 
DEpf¤ ApZT¤ ApZ Ä g¡F§ WqA§ Ykf§ 

rhªK cHhpY bTpBq b`Q¤ W¤ cfd Mpg Ä mvW 
CvY¥§ Wq Eq rBF K¤gq Y¤ U¡i rWªUp É¹ CvD Wp 
WpAhp É rF rBD ZpG«Rq bpb¤ Y¤ ArXApUd 
(ApUdp-ZfdpUdp Ypg DbxXU rHApY) 
Wq ÅP rhK D`FD AU¤ RfªHk (YjqgqA§ 
WhpBqA§) Wp KdUFpfq dprBAp Mpg rhLp 
F¤ WvYqA§ cf rhªK gªG§ Ff¡i§ g¡F§ Ä 
HvxdfpE FqUp É¹
	 rFh¤¦ dªX Z³W¤j W¤ rBF jrEf MbgZvf 
Wp WfjY-jpDUf Wp Z³¡l`Df ApZTqA§ 
c¡HrhgpD WqA§ DxDpfF rBªLph§ Ä Zufp 
FfY gBq ApZT¤ rHApY AU¤ UfF-jFUq 
W¤ bg ÓU¤ jbW§ Wp ArMEp KªFfrhCu fKT 
rhK Fpdepb rfEp, rMD rhªK WvYqA§ cf 
W¤ Dfh¡Ud rhWhpY hq aD¤ rbY§ YEq¦ frE 
DF¤ AU¤ rFh¤¦ CvD W¤ rBF rBjpf¤ CvU¤ gªG§ 
Rpgf (DxevFU fpM AdfqFp/F`Y¤Rp AprW 
Wp Z³KªgU rDªFp) ÀPpCvT gBq rUApf E¡ 
M§W¤ DY¹ rFh¤¦ dpdugq KªZg§, Iiq AU¤ 
DuUq FªZi¤ ZpCvT hpgp bxWp, Eqf¤ MiqA§ 
DrhD IiqA§, drExH¤ f¤jdq FªZi¤, drExHqA§ 
A`YF§ gp F¤ WvYqA§ Wq Dªc U¡¦ FqdUq Fpf 
f©gk fprBD rhªK IvxdT gªHp¹ rFh¤¦ Z³¡l`Df U¡¦ 
ApKpfqAp fMYqj, raf cHhpY fMYqj AU¤ 
Apmf rhªK Åj¡ Wp Y§ XpfY FfY hpgp rBE 
bxWp cpfU U¡¦ g` F¤ AdfqFp rME¤ W¤j§ rhªK 
Ff¡i§-Afb§ fvZB¤ Wq MprBWpW Gi¥q FfY 
rhªK Fpdepb rfEp¹
	 rBD Wq rBF ArMEq AMqb¡-nfqb 
FEpTq É, rMD rhªK rFD¤ DDU¤ Yphg§ hfHp 
fD U§ É Eq, Ypg Eq Xfd Wp rIYpCvTp 
DhfuZ (jFg) hq h¤GT Ä rdgWp É¹ Dpfq 
FEpTq Wp rWgKDZ h¤fhp fMYqj Wq rBF 
ZrEgq Z³¤rdFp ApYxW jqgp Y¤ ApZTq EvT¤ 
Eq Z³FpjU ZvDUF ÒR©¦P rFg rEdÓ rhK Z¤j 
FqUp É¹
	 jqgp Y¤ ApZ rBE dxrYAp É rF CvD 
Wq rWgKDZq fMYqj W¤ ArXApUdF rHApY 
rhK YEq¦ Dq, CvE U§ CvD Ä rZApf FfY 
gªH ZBq Dq¹ fMYqj Ypg ApZTq ZrEgq 
dvgpFpU Wp h¤fhp rBD HvMfpUq rBDUfq Y¤ 
FvªN rBY¥§ jbW§ rhªK rWªUp É : ÒÒdvxbBq rhªK 
ADq¦ ApZT¤ rMEi¤ KpK¤ W¤ giF¤ F¡g QrEfW¤ 
Dq, CvD W¤ DpEdT¤ W¤ Eq bxHg¤ rhK fMYqj 
frE fE¤ DY¹ rBD gBq d¤fq CvD Ä rdgT Wq 
rBªLp L¤Uq Eq Zufq E¡ HBq¹ CvY¥§ Wq D`FPfq 
e¡H-gFjdq Y¤ DpRp DhpHU FqUp¹ FvªN 

Zg§ W¤ bpAW d`¦ ApZT¤ rZUp Ypg fMYqj 
W¤ Fdf¤ rhK Mp ZvªMq¹ CvY¥§ Y¤ dvDFfp¿W¤ 
E¡B¤ ApZT¤ EªV a`gp F¤ d¤fp DhpHU FqUp¹ d`¦ 
mvjq rhK dDU E¡ F¤ rDªXq CvY¥§ Wq HghªFiq 
rhK DdpA HBq Dq¹ FvªN Zg bpAW CvY¥§ 
Y¤ Mªaq rSªgq Ff rWªUq, Zf d¤fp EªV a¤f hq 
aiq fªrGAp¹ d`¦ Zufq ApUdDdfZY Wq cphYp 
Ypg ApZTp rDf CvY¥§ Wq H¡Wq rhK fªrGAp 
E¡rBAp Dq AU¤ AKpYF d`Ä gªHp rF d`¦ CvY¥§ 
W¤ rbY§ rBF Zg hq YEq¦ frE DFWq¹ÓÓ
	 fMYqj Y¤ jqgp Ä AHg¤ rWY WvZrEf 
W¤ SpBq hM¤ a¤f rdgT gBq bvgprBAp¹ jqgp 
WuMq dvgpFpU gBq bEvU b¤K`Y Dq U¤ CvD 
Y¤ biq dvjFg U¡¦ fpU rbDUf¤ CvU¤ FfhP§ 
bWgW¤ E¡B¤ FªPq¹
	 WuMq dvgpFpU rhK jqgp Y¤ fMYqj 
Ä WªrDAp rF CvD gBq fpU FªPTq dvjFg 
E¡ HBq Dq¹ rBD ÓU¤ fMYqj Wp Cv£Uf Dq, 
ÒÒjqgp, rBE rbgFvªg rDªXq Hªg É, Uux d¤f¤ Ypg 
rZApf FfY gªHq É¦ AU¤ d`¦ hq U`Ä rZApf 
FfY gªHp E§¹ÓÓ
	 rBE jprBW fMYqj Wp jqgp hfHq 
Aªg¥i MhpY giFqA§ Ä ApZT¤ Z³¤d Mpg 
rhK aDpCvT Wp rBªF EªVFxRp Dq, rMEip CvE 
ApZT¤ F¡g ApCvT hpgq Ef dvrPApf giFq 
CvU¤ Akdp¿W¤ fE¤ E¡TH¤ AU¤ rBD Z³Fpf 
fMYqj W¤ Z³¤d Mpg rhK Zpng jqgp Dªc FvªN 
LªR F¤ fMYqj Wq K¤gq bT HBq Dq¹ cHh¤¦ 
FªZi¤, Hg¤ rhK fMYqj Wq l¡P¡ hpgp gprFP 
AU¤ fMYqj hg¡¦ rWªUp rHAp Yh§ Y§ Òd§ 
ApYxW jqgpÓ¹
	 fMYqj W¤ Y¤i¤ ZEvxKT U¡¦ bpAW 
jqgp Y¤ drEDuD FqUp rF D`FD Z³Uq CvY¥§ 
Wq rFD¤ Uf¥§ Wq F¡Bq dYpEq YEq¦ Dq¹ B¤Yp 
Eq YEq¦, CvE rBF KgpF hZpfq hq DY AU¤ 
ApWdq WqA§ ADgq Fdk¡fqA§ Wp gpc g`Tp 
MpTW¤ DY¹ CvE L¤Uq Eq dvxbBq LªR F¤ ZuYp 
Mp ZEvxK¤ rMªV¤ CvY¥§ Y¤ ApZT¤ rhW¤jq K¤rgA§ 
W¤ Z`rDA§ Ypg FvªN Eq Dd¤¦ rhªK rBF jpYWpf 
Apjfd Gi¥p Ff rgAp¹ CvE ApZTqA§ 
DpfqA§ DFqd§ W¤ dEªUh, CvY¥§ W¤ bpkpf AU¤ 
CvY¥§ Wq dxH U¡¦ hprFl DY¹ ZuYp Apjfd FvªN 
rBD Uf¥§ KgWp Dq rF CvV¤ ApCvT hpg¤ Ef 
bxW¤ Ä Apjfd WqA§ Ef HUqrhXqA§ rhK 
cpH g`T gBq rBF rYfXpfU lqD W¤Tq Z`¦Wq 
Dq, rBV¡¦ UªF rF CvY¥§ Wp Z³hKY DvTY gBq 
hq rPFP mfqWTq Z`¦Wq Dq¹
	 CvY¥§ Y¤ rhW¤jq rWdpnq dpEf 
RpFPf Ä bvgp F¤ rBgpM W¤ hªG-hªG F¡fD 

rMU¤¦Wf Fvdpf rdªUg
AYvhpWF : 

ZhY Fvdpf fªU¡¦
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jvfu Ff rWªU¤ DY¹ Ef bxWp ApZTq rBªLp M§ g¡i dvUpbF 
F¡Bq hq F¡fD KvT DFWp Dq¹ cpfU gBq rBD Uf¥§ W¤ F¡fD 
rBF Yhq¦ Hªg Dq¹ rBY¥§ F¡fD§ rhªK¡¦ Dªc U¡¦ EfdY rZApfp 
F¡fD Dq DduEF D`FD hpgp, rMD rhK g¡F KqF§ FuF§ dpfY 
W¤ Ypg-Ypg DduEF fuZ U¡¦ D`FD ApYxW rhK gqY E¡ M§W¤ 
DY¹
	 rBD F¡fD Wp rDfl rBF Eq rYed Dq rF rbY§ 
rBF-WuM¤ Wq DrEdUq W¤ D`FD ApYxW g`T rhK gqY YEq¦ 
E¡rBAp Mp DFWp¹ FBq hpf rBD F¡fD rhK rEªDp g`T hpg¤ 
bxW¤ KqFW¤-rKgp¿W¤ DY AU¤ AFDf D`FD rÂAph§ rExDF 
fuZ XpfY Ff g`¦WqA§ DY¹ D`FD Ä fMYqj AY¤F WvªG§ Wp 
FpfY dxYW¤ DY AU¤ AZT¤ K¤rgA§ W¤ dY U¡¦ D`FD DbxXq 
DpfqA§ f¡F§ mUd Ff F¤ CvY¥§ Ä Gvªg¥q LuP W¤ rWxW¤ DY¹
	 Apjfd rhK D`FD Ypg MviqA§ DpfqA§ Y`rUF 
dpYUph§ Ä U¡i rWªUp rHAp Dq AU¤ Ef Apjfd hpDq 
Ä rFD¤ hq rBDUfq Ypg D©T Wq Gvªg¥q L¡P (ApkpWq) Dq, 
Zf jfU Dq rF CvE rBDUfq hq CvD ApWdq Ypg D©T gBq 
rUApf E¡h¤¹ rBE rBF Uf¥§ Wp rEZqA§ hfHp DrcApKpf 
Dq, rMD rhK D`FD W¤ Ypg-Ypg Yjqg¤ ZWpfV§ Wp D¤hY 
hq Mvi rHAp Dq, Zf Apjfd rhK rFD¤ giFq Wp HfchUq 
E¡Tp QqF YEq¦ Dq dxrYAp M§Wp¹ M¤ F¡Bq rBDUfq HfchUq 
E¡ M§Wq Dq U§ fMYqj CvD Ä HfcZpU FfhpCvT Wq DgpE 
rWxW¤ DY¹
	 Gvªg¥¤ D`FD DbxX§ Wp YUqMp rBE E¡rBAp rF 70 
U¡¦ 80 lqDWq ApjfdhpDq r¾HF f¡H§ Ypg ZqiU E¡ HB¤ 
DY, rMD FpfY bpAW rhK rYf¡X Wq hfU¡¦ CvU¤ k¡f rWªUp 
MpT gªHp¹ EvT fMYqj Dpfq WvYqA§ rhK D`FD Hvfu W¤ fuZ 
rhªK djEuf E¡ HB¤ DY AU¤ Dpfq WvYqA§ U¡¦ g¡F FvªN Dd¤¦ 
gBq ApZT¤ dpYDF UTpA Ä Wuf FfY AU¤ rBF fvN¤h¤¦ 
cfq rkxWHq U¡¦ FvªN rWY§ Wq YkpU ZpCvT gBq fMYqj W¤ 
ZuYp DrVU Apjfd rhK ApCvT gªH¤ DY¹ EvT Apjfd rhK 
Z`D¤ Wq F¡Bq Fdq YEq¦ Dq fEq AU¤ ApD-ZpD W¤ Dpf¤ bxHg¤ 
drExH¤ f¤P§ CvU¤ mfqW F¤ CvY¥§ Ä hq Apjfd rhK Eq jpdg 
Ff rgAp rHAp Dq¹ rBD W¤ bphMuW Apjfd rhK fMYqj W¤ 
K¤rgA§ Wq cqi B¤Yq rkApWp hªX HBq Dq rF rBY¥§ UVp-
FrVU DxrYApDqA§ Ä hpfq-hpfq U¡¦ hªG-hªG ZpfqA§ rhK 
DxhpCvTp Z`¦Wp Dq¹
	 rWY-b-rWY Z`f¡Fpf§ Wq hXWq cqi FpfY Apjfd 
rhK HxWHq hXWq Mp fEq Dq AU¤ g¡F bqdpf Z`T gªH ZB¤ 
DY¹ Epg§rF Apjfd W¤ AxWf Eq HfcZpU U¤ WuM¤ rBgpM§ 
gBq EDZUpg bTp rWªUp rHAp Dq, Zf rBE EDZUpg hq 
bqdpf§ Wq hXWq cqi FpfY L¡Pp Dq¹ Y©bU rBªV¡¦ UªF Ap 
ZvªMq Dq rF ApZ fMYqj hq Apd U©f ÓU¤ bqdpf frET gªH¤¹ 
Wdp, juHf, rZªQ Wp WfW AU¤ f¡kpYp rdgT hpgq d©U 
WqA§ XdFqA§ FpfY CvY¥§ Ä ApZT¤ f¡kpYp Z³hKY bxW 
FfY¤ ZB¤¹ CvY¥§ W¤ Y¤ig¤ Dpf¤ K¤g¤ rBD Hªg Wq F¡rjj rhªK 
Zufq Uf¥§ MvªP HB¤ rF rFD¤ Uf¥§ CvY¥§ Ä UxWfvDU fªrGAp Mp 
DF¤¹ ZfrlCud, rBUf, DvHxX Wq mvjbu Ypg CvY¥§ Wp Wdp 
ciF M§Wp Dq, rBD gBq CvY¥§ Ypg rdgT hpg¤ Ef bxW¤ CvU¤ 

DmU Ykf fªGq MpT gªHq¹ M¤Ff CvY¥§ rhªK¡¦ rFD¤ Y¤ rBUf 
M§ D`¦P gprBAp EvxWp Dq U§ CvD Ä fMYqj Ypg rdgT Wq 
AprHAp YEq¦ Dq rWªUq M§Wq¹
	 CvZf¡FU Gvªg¥¤ D`FD bpf¤ jqgp Y¤ ApZTq ZvDUF 
rhK bEvU rWgKDZ hfYT FqUp É¹ CvD Y¤ MW rBF 
DxrYApDq Ypg rBD rhj¤ rhK Hªg FqUq U§ CvD Y¤ WªrDAp 
rF Dh¤f¤ YpjU¤ W©fpY CvD Ä rBF giFq ZDxW Ap HBq, CvD 
U¡¦ bpAW WvZrEf W¤ c¡MY U¡¦ bpAW rBF E¡f DvxWfq CvD ZpD 
Kgq HBq MWrF fpU Ä CvE rBF UqMq giFq Ypg DvªUp 
Dq¹ rBD ÓU¤ jqgp Y¤ CvD Ä rhAxH rhK rFEp Dq, ÒrBD Wp 
dUgb U§ rBE É rF Ef GpT¤ U¡¦ bpAW UvEpÄ Yh§ R`kfP 
(FvªN rdªQp ZFhpY) GpT Wq ApWU Z` HBq É¹Ó
	 EvT UF jqgp fMYqj W¤ FvªN rHT¤ ÇT¤ AxWfuYq 
g¡F§ rhªK jpdg E¡ HBq Dq AU¤ fMYqj W¤ Apjfd W¤ 
DxKpgY WqA§ bEvU DpfqA§ rkxd¤hpfqA§ hq CvD Ä Dxcpg 
rWªUqA§ HBqA§ DY¹ UW¤ ÒcHhpYÓ Y¤ jqgp DpEdT¤ AZTp 
rBF AMqb FrdCuY (Z³hpf§ Wp DduE rMY¥§ Wq D§Nq DxZUq 
AU¤ rMY¥§ Wp Fxd rhK bfpbf CvUfWprBUh E¡h¤) bTpCvT 
Wp DvZYp rhDVpf Ypg fªrGAp, rMD Ä CvE AdfqFp rhK 
DVpZU FfYp KpEvxW¤ DY¹ jqgp Y¤ Cv£Uf-ZªLdq AdfqFp 
W¤ A©fH©Y Y§ Wq MH¥p CvZf 65 Ekpf B¤Fi rhK a`gq 
rBF rYfMY V§ mfqW F¤ CvY¥§ W¤ rBD DvZY¤ Ä DpFpf Ff 
rhGprBAp¹
	 fMYqj jqgp W¤ rBD Fxd U¡¦ bEvU Z³cphU E¡B¤ 
DY AU¤ CvD Ä FdeuY Wp FfUp-XfUp bTp rWªUp Dq¹ 
FdeuY W¤ Dpf¤ Z³¡Hfpd QqF SxH Ypg KªgT gªH¤ DY¹ 
fMYqj W¤ DvZY¤ W¤ Apmfq ArXApB¤ (ZvDUF Wp rBF ZpQ) 
Wq jvfuApU E¡ ÇªFq Dq¹ fMYqj AFpWdq AU¤ rBF jpYWpf 
ZvDUFprgAp Wp Fxd hq jvfu E¡ ÇªFp Dq¹ fMYqj W¤ Z³hKY§ 
WqA§ rFUpb§ QqF Dd¤¦ Z³FpjU E¡T gªHqA§ DY, hªG-hªG 
d¤rgA§ Wp Z³bxX hq rYedU fuZ Ypg jvfu E¡T gªHp Dq¹
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	 fMYqj WvYqA§ cf rhªK Dªc U¡¦ hªX brEDe¡H AU¤ 
rhgªGT bxW¤ W¤ fwZ rhªK Cvcf F¤ DpEdT¤ Ap ÇªF¤ DY¹ rBY¥§ 
DcY§ Ypg Eq ewf¡Z rhªK a`g¤ fMYqj W¤ rcxY-rcxY F¤¦Wf hq 
bEvU DvKpfw fwZ Ypg Kg fE¤ DY AU¤ ApB¤ rWY ApdWYq 
W¤ Yh¤¦-Yh¤¦ Df¡U Gvg¥W¤ Mp fE¤ DY, Zf fMYqj EvT CvWpD 
frET gªH¤ DY¹ CvE ApZT¤ MqhY rhªK rBªF Yh¤¦ AYxW 
Wq G¡M rhªK DY AU¤ rBD gBq rBªF rWY CvY¥§ Y¤ jqgp Ä 
ApZT¤ F¡g bvgp F¤ EvFd rWªUp rF CvE 30 rWY§ W¤ AxWf  
CvD W¤ rYMq hfU¡¦ gBq 30 YhqA§ f©gk fpB¤D Fpf§ mfqW 
gh¤¹ Dpfq WvYqA§ DpEdT¤ ApZT¤ ApZ Ä cHhpY DVpZU 
FfY hpgp UVp-FrVU ArXApUdF bxWp AKpYF rBªF 
ArME¤ YxY¥¤ bpgF rhªK UbWqg E¡ rHAp Dq rMD Ä ApZT¤ 
dY¡fxMY gBq Ef rWY rBªF Yh¤¦ rGR©T¤ Wq cpg EvxWq Dq¹
	 rBE 30 drExHqA§ Fpf§ Ä mfqWT gBq CvW¡¦ 40 
gªG Rpgf Wq g¡i Dq AU¤ B¤Yp YFW Z`Dp FdewY F¡g YEq¦ 
Dq¹ CvW¡¦ UªF Ff¡i§ Rpgf CvD bqApbpY rhªK fMYqj Wp 
DvZY g¡F bTpCvT rhªK mfK E¡ ÇªF¤ DY¹ rBD U¡¦ rBgphp 
FdewY Wp f¡kpYp Wp mfK KgpCvT gBq hq Ef dEqY¤ rBªF 
hªRq fFd Wq kfwfU Z`¦Wq Dq, Zf rBY¥§ Dªc DdªrDAph§ W¤ 
bphMwW fMYqj Ä Ypfpk YEq¦ Dq FqUp Mp DFWp¹ rBD 
gBq jqgp Y¤ rFD¤ Uf¥§ FvªN Yh¤¦ MvHpi Ff F¤ CvY¥§ gBq 
rBY¥§ Fpf§ Wp bxW¡bDU Ff rWªUp Dq¹
	 rBªF rWY cpfq hfGp FpfY FdewY Y¤i¤ DrVU bxY¥ 
PvªP rHAp Dq AU¤ Kpf¤ ZpD¤ Ei¥ hfHq EpgU bT HBq Dq¹ 

rBD Ei¥ Y¤ bi¥p rcApYF fwZ XpfY Ff rgAp Dq¹ rMh¤¦ CvE 
Dpf¤ FdewY Ä Eq rYHg Mph¤Hp¹ CvD rWY fMYqj bEvU 
bvf¤ dwR (dY¡Wjp) rhªK DY¹ CvY¥§ Wp rhh¤F Ypg NHip E¡ 
rHAp Dq¹ 
	 rhh¤F ¾RY Wq CvE rBDUfq Dq rMEiq fMYqj 
Ypg rBD Uf¥§ frExWq Dq rF rMh¤¦ CvE CvY¥§ Wq ZUYq Eq 
E¡h¤¹ AFDf fMYqj WvwMqA§ rBDUfqA§ Ypg hq DfqfF 
DbxX FprBd FfW¤ DY AU¤ CvD rWY CvE CvY¥§ W¤ rBD¤ 
hfUpA FpfY ciF HBq Dq¹ CvE CvY¥§ Ypg NHiW¤ Dd¤¦ 
CvY¥§ Ä XdFq rWxWq frExWq Dq rF CvE CvY¥§ Ä LªR F¤ Kgq 
Mph¤Hq AU¤ Dpfq WvYqA§ Ä CvY¥§ Wq DKpBq WªD F¤ CvY¥§ Ä 
bfbpW Ff W¤h¤Hq¹
	 rBD U¡¦ ZrEg§ 1978 rhªK ZwYp rhªK CvE rFD¤ 
Hªg U¡¦ Ypfpk E¡ ÇªFq Dq AU¤ rGªN FpfY CvD Y¤ CvY¥§ U¡¦ 
bWgp g`T gBq rBªF DFqd bTpBq Dq¹ CvD rWY CvE rbY§ 
rFD¤ F§R¡d W¤ CvY¥§ Ypg D©¦ HBq AU¤ rBD hM¥p Ff F¤ CvE 
HfchUq E¡ HBq¹ rBE rBªF Xfd Hvfw gBq bEvU mUfYpF 
EpgU Dq, M¡ WvYqA§ WqA§ AªG§ rhªK fMYqj Wq rBªkU Ä 
Ed¤jp gBq rdªPq rhªK rdgp DFWq Dq¹ fMYqj Ä MW rhh¤F 
W¤ HfchUq E¡T Wq Hªg ZUp gªHq U§ CvY¥§ Y¤ rFD¤ Uf¥§ CvD 
Wp HfcZpU Ffhp F¤ ApZT¤ ApZ Ä rBD DrVUq U¡¦ bpEf 
FªS rgAp Dq¹
	 CvD rcA¢Ff Ei¥ hpg¤ rWY FdewY rhªK rFD¤ WwMq 
rBDUfq Ä g` F¤ fMYqj AU¤ rhh¤F Wp NHip Fplq hªX 
ÇªFp Dq¹ rBD gBq CvY¥§ Y¤ f¤RqCv CvU¤ DvY¤Ep c¤M F¤ jqgp 
Ä Uvf¢U ApZT¤ F¡g ApCvT Wp EvFd W¤ rWªUp rF¿rF CvEq 
CvY¥§ Ä rBD DrVUq rhªK¡¦ bpEf FªS DFWq Dq¹ Ei¥ FpfY 
I¡i¤ U¡¦ rBgphp fMYqj ZpD ZEvxKT Wp E¡f F¡Bq DpXY YEq¦ 
Dq¹
	 MW jqgp fMYqj ZpD ZExvKq U§ CvY¥§ CvD Ä rFEp 
rF, ÒCvE rhh¤F U¡¦ UxH Ap ÇªF¤ EY AU¤ CvD U¡¦ LvPFpfp 
ZpCvTp KpEvxW¤ EY¹Ó CvY¥§ Y¤ jqgp Ä EvFd rWxW¤ E¡B¤ rFEp 
rF, ÒÒrBD Wp ¾RY Wp rPFP FPhp F¤ rBD Ä UvfU rBªV¡¦ 
fhpYp Ff rW¿¹ EvT d`¦ rBD Ä rBªF rdxP gBq bfWpjU 
YEq¦ Ff DFWp¹ÓÓ
	 jqgp rBE FrE F¤ hpZD ApZT¤ rYhpD CvU¤ dvi 
ApBq rF CvE MgWq U¡¦ MgWq CvY¥§ W¤ EvFd Wp ZpgY 
Ff¤Hq, Zf ApZT¤ rYhpD CvU¤ ZvMW¤ Dpf CvD Ä fMYqj Wp 
rBE DvY¤Ep rdrgAp rF rhh¤F Y¤ ApZT¤ Wvf-rhhEpf gBq 
dvAplq dxH gBq É AU¤ CvE CvD Ä rBªF d©Fp E¡f W¤Tp KpEvxW¤ 
EY¹
	 jqgp Y¤ ApZTq ZvDUF rhªK rBD rFªD¤ Wp hfTY 
FfW¤ E¡B¤ rgrGAp É rF rBD EpWD¤ U¡¦ d`Ä FBq rDrGAph§ 
rdgqA§ EY¹ ZrEgq U§ rBE rF fMYqj hq DpXpfT g¡F§ 
hfHqA§ cphYph§ AU¤ Fdk¡fqA§ hpg¤ bxW¤ EY¹ WwMq rBE 
rF, rBE UVp-FrVU b³EdrHApYq ApWdq hq D`FD U¡¦ rbY§ 
YEq¦ frE DFWp¹
	 jqgp AU¤ fMYqj Wp DpV rkApWp rWY§ UªF Yp 
Kªg DrFAp¹ rBF rWY CvE fMYqj Ä LªR F¤ DrhPkfg`¦R 

jqgp AU¤ fMYqj 1984 rhªK
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Kgq HBq AU¤ CvD W¤ M§W¤ Dpf Eq FdewY Yp 
rDfl NHriA§ rhªK rIfWp rHAp DH¡¦ E©oq-
E©oq CvD Wq E¡¦W Eq mUd E¡ 
HBq¹ fMYqj Y¤ jqgp CvU¤ W¡j gprBAp rF 
CvE FdewY W¤ DpS¤ 5 Ff¡i Rpgf g` F¤ cªM 
HBq Dq¹ rBD W¤ CvgP jqgp Wp FrETp Dq rF 
FdewY U§ Ffk¤ rhªK WrbAp E¡rBAp Dq AU¤ 
CvD F¡g B¤Yp Z`Dp FW¤ rfEp Eq YEq¦¹
	 jqgp AYvDpf, CvE fMYqj W¤ 
ZpngZY WqA§ dxH§ ZwfqA§ FfW¤-FfW¤ 
UxH Ap HBq Dq AU¤ rBD gBq CvD Ä AU¤ CvD 
W¤ FBq Y¤i¤ W¤ DpVqA§ Ä FdewY LªRT gBq 
dMbwf E¡Tp rZAp, Zf FdewY LªRT Ypg hq 
jqgp Ä rBD dpdg¤ U¡¦ dvªFUq Yp rdgq¹ CvD 
CvU¤ AU¤ Apjfd W¤ E¡f g¡F§ CvU¤ ApZT¤ rhf¡XqA§ Ä krEf 
W¤ F¤ dpfYp, AdfqFp Wp hqkp Z³pZU FfY W¤ rBfpW¤ Ypg 
fMYqj W¤ WvYqA§ cf W¤ Z`f¡Fpf§ WqA§ lfkq jpWqA§ Wq 
Dpkj fKT hfH¤ FBq W¡j gpB¤ HB¤¹ B¤Yp Eq YEq¦, A©f¤H©Y 
W¤ Dpf¤ DVpYF g¡F D`FD AU¤ RfªHk Wp F¤¦Wf bT¤ fMYqj 
W¤ FdewY W¤ I¡f rhf¡Xq bT HB¤ AU¤ CvE CvD Ä UvfU bxW 
FfY Wq dxH FfY gªH¤¹
	 CvZf¡FU Dpf¤ F¤D§ rhªK jqgp, fMYqj AU¤ CvD 
W¤ E¡f FBq Z`f¡Fpf§ rhfvªX dvFªWdp jvfw E¡ rHAp¹ jqgp Y¤ 
ApmfFpf CvD rBgpF¤ W¤ DgpW Zpfgf W¤ GpT¤ rhªK krEf 
rdgpCvT, fMYqj W¤ rYMq RpFPf AU¤ A©f¤H©Y W¤ rBªF MªM 
Wq ErUAp Wq F¡rjj FfY W¤ W¡j§ Ä dxY rgAp¹ rBD W¤ 
YUqM¤ hM¡¦ CvD Ä 30 dEqY¤ Wq M¤g FPTq ZBq¹
	 jqgp Wp ApZT¤ bKpA rhªK FrETp É rF AdfqFp 
rhªK dvFªWdp giY gBq 20 gªG Rpgf Wq g¡i Dq, M¡ CvD 
F¡g YEq¦ DY¹ CvD U¡¦ rBgphp FdewY W¤ Dpf¤ g¡F fMYqj 
W¤ FrET U¤ CvD rhfvªX HhpEq W¤T gBq rUApf E¡ HB¤ DY, 
rMD FpfY CvD Ä Dkp rdgTq ZªFq Dq¹ ArME¤ ÓK CvD 
DpEdT¤ AZfpX dxY g`T U¡¦ rBgphp E¡f F¡Bq Kpfp YEq¦ Dq¹
	 fMYqj Ä hq AZfpXq dxYW¤ E¡B¤ AWpgU Y¤ 4 gªG 
Rpgf W¤ MvfdpY¤ AU¤ 10 Dpg M¤g Wq Dkp DvTpBq¹ bpAW 
rhªK CvY¥§ Ä AdfqFp U¡¦ W¤j rYFpgp Ff rWªUp rHAp¹ 
fMYqj Y¤ AdfqFp U¡¦ ApZT¤ rYMq EhpBq MEpk rhªK 
b`Q F¤ FBq W¤j§ rhªK Wpmg E¡T Wq F¡rjj FqUq, Zf F¡Bq 
hq W¤j CvY¥§ Ä ApZW¤ F¡g fªGT gBq rUApf Yp E¡rBAp¹ 
Apmf, CvY¥§ Ä dMbwf E¡ F¤ ZwY¤ DrVU ApZT¤ Apjfd rhªK 
Eq hpZD ApCvTp rZAp¹ cpfU ApCvT W¤ FvªN Dd¤¦ bpAW Eq 
1990 rhªK CvY¥§ Wq d©U E¡ HBq¹
	 rÂDP¡lf FpgRf, M¡ rFD¤ Dd¤¦ fMYqj W¤ ZªF¤ cHU 
DY, AªM CvY¥§ W¤ Dªc U¡¦ FªPi rhf¡Xq bT HB¤¹ CvY¥§ Wp 
FrETp É rF UvDq¦ ApZT¤ ApZ U¡¦ Eq ZvªL¡ rF Apmf fMYqj 
Fq KpEvxW¤ DY AU¤ CvY¥§ Ä rdgWp Fq Dq? rBD Wp rBªF Eq 
CvUf É, CvE Ed¤jp ApZT¤ cHU§ U¡¦ Ff¡i§ Rpgf hDwg 
FfY Wq G¡M rhªK frExW¤ DY¹ rBD U¡¦ rBgphp CvY¥§ WqA§ 
E¡f g¡i§ rhªK DfbCv£K EFwdU, DxvWf giFqA§ Wp Efd 

AU¤ RfªH Wq gHpUpf DZgpBq jpdg É¹ fMYqj ApZT¤ 
Kpf¤ ZpD¤ M`rhF fEªD§ Wp ARxbf Gip FfF¤ ApZT¤ ADqdU 
rHApY W¤ M¡f CvU¤ g¡F§ Ä dwfG bTp fE¤ DY¹ CvE rDªXp 
UvEpRqA§ AªG§ rhªK W¤G F¤ rbY§ ZgF NZFpB¤ rFD¤ NwQ Ä 
DªK DpbU FfY Wq DdªfVp fªGW¤ DY AU¤ jprBW rBD¤ FpfY 
CvE ApfVF fwZ U¡¦ rBªF Dlg Hvfw bT DF¤¹
	 FpgRf h§H Eq ZªLdq ApDPf¤gqA§ Wq M¤Y DP©fF 
9 Dpg UªF fMYqj Wq K¤gq fEq AU¤ rBD W©fpY CvE ApZTp 
Y§, FªZi¤ bWg F¤ d§ j§Uq cªWf bT HBq¹ CvE fMYqj W¤ 
rZªL¤ B¤Yq Zpng Dq rF CvE CvY¥§ Ä Gvj FfY gBq CvY¥§ 
W¤ FrET CvU¤ rFD¤ Wq EªrUAp Dd¤U FvªN hq Ff DFWq Dq¹ 
ApZTq Yhq¦ ZvDUF Òb³¤rFxH W DZ`gÓ rhªK CvD Y¤ ApZT¤ 
fMYqj Ypg rbUpB¤ rBY¥§ Dpg§ Wp Zwfp h¤fhp rWªUp É¹ CvD 
Y¤ rgrGAp É rF rFh¤¦ CvE F`gP (rFD¤ bxW¤ Z³Uq ZªF¤ rhjhpD 
cph) WvApfp rYHg gBq HBq AU¤ MW CvD Ä fMYqj W¤ 
RpFPf Wq EªrUAp Wq F¡rjj FfY W¤ Mvfd rhªK ¾dq M¤g Wq 
Dkp DvTpBq HBq, UW CvD Wp rBE d¡E cxH E¡rBAp¹	
	 M¤Y DP©fF Y¤ n©f FqUp rF Apjfd W¤ 87 lqDWq 
UVp-FrVU DxrYApDq e¡Y/r¾HF/D`FD f¡H§ Ypg ZqiU 
DY AU¤ rMEiqA§ rBDUfqA§ Ä Hfc QrEf M§Wp Dq CvY¥§ 
Wp fMYqj Uvf¢U HfcZpU Ffhp rWxW¤ DY¹	
	 AdfqFp rhªK ApZTp FdewY bTpCvT U¡¦ bpAW 
fMYqj Y¤ AZpf DxZUq rBFªQq Ff gBq Dq, rMD Ä CvY¥§ Y¤ 
D¡Y¤ WqA§ IiqA§, HrET¤ AU¤ 90 f©gD f©AD CvU¤ rbY§ FvªN 
D¡K¤-DdN¤ bfbpW Ff rWªUp¹ M¤Y W¤ jbW§ rhªK ÒÒfMYqj Y¤ 
AdfqFp ZvªM F¤ CvV¡¦ W¤ U©f-UfqF¤ AZYp gB¤ DY AU¤ CvE 
DxrYApDq U¡¦ rBªF DPpf j¡A d`Y rhªK UbWqg E¡ HB¤ DY¹ÓÓ
	 1985 rhªK MW M¤Y Wq ZvUfq FprBgq Wp 
bgpUFpf FqUp rHAp U§ jvfw rhªK CvD Y¤ D¡rKAp rF g¡F 
jprBW fMYqj Ä bWYpd FfY gBq rBD Uf¥§ WqA§ Hªg§ 
Ff fE¤ EY Zf raf ApGfFpf CvD Y¤ DKpBq Ä dxY rgAp 
AU¤ rBªF rWY CvE hq jqgp h§H FdewY U¡¦ cªM F¤ MfdYq 
Kgq HBq¹ 
	 FdewY LªRT U¡¦ bpAW CvD Ä hq jqgp Wq Uf¥§ 
rH³lUpf Ff rgAp AU¤ Apmf Ä ErUAp FfY Wq F¡rjj W¤ 
AZfpX rhªK M¤g c¤M rWªUp rHAp¹    ***

1981 rhªK jqgp AU¤ fMYqj AdfqFp ÓK
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	 1-9-2005 Ä d`¦ 
ApZT¤ rZ«R ÒrbfFÓ rhªK rBªF 
ArME¤ dFpY rhªK ÒUfFjqg 
gprBbf¤fqÓ G¡g¥q, rMªV¤ rBE 
dxrYAp M§Wp Dq rF rBV¤ cuU§-
Çi¤g§ Wp hpD É¹ rF¿rF 
rBD dFpY W¤ AxWf GuxrMA§ 
rhªK¡¦ FBq MH¥p Cv£U¤ WªrbAp 
E¡rBAp PuTp-PpdT rYFrgAp 
Dq¹ (rBD bpf¤ WDxbf-MYhfq 
2006 W¤ d`HMqY ÒrhrHApY 
M¡UÓ rhªK hq g¤G LrZAp Dq) 
PuT¤-PpdT Wp ZUp rBD Uf¥§ 
gªrHAp rF rUxY dEqY¤ U¡¦ 
bxW ZB¤ dFpY rhªK MW¡¦ Yh¤¦ 
rFfpB¤Wpf frET gªH¤ U§ CvY¥§ Y¤ afj W¤ 
GuxrMA§ CvZf FBq MH¥p CvU¤ Yh¤¦ Zuf¤ E¡B¤ 
P¡rBAp Ä W¤rGAp U¤ afj Wq CvYq MH¥p 
Cv£U¤ ZgªDUf FqUp E¡rBAp Dq, U§ CvY¥§ Ä jªF E¡rBAp F¤ 
rBD V§ U¤ kfuf FvªN WªrbAp E¡rBAp E¡h¤Hp¹ MW¡¦ CvYq Eq MHp 
Ä ZvªrPAp U§ gpg fxH W¤ FªZi¤ rhªK gZ¤rPAp E¡rBAp Fpaq 
Dpfp DdpY rMh¤¦: FvªN EªRqA§, DvApE, WxW, hpo, F©RqA§, 
XpH¤-UhqU AU¤ FpHk W¤ PvFriA§ CvZf rgG¤ E¡B¤ MxUf-
dxUf-UxUf AprW rMDÄ ÒmUfYpF PuTpÓ AprGAp M§Wp É, 
CvD rhªK¡¦ rYFrgAp¹ rFfpB¤Wpf rBE W¤G F¤ bEvU Rf HB¤¹ 
CvE reDu dDqE W¤ DªK¤ jfXpgu E¡T FfF¤, CvY§ Y¤ ApZT¤ 
ZpWfq (ZpjPf) Ä bvgprBAp¹ ZpWfq Ä WªrDAp F¤ MW¡¦ U¡¦ 
CvE rBD dFpY rhªK frET gªH¤ EY, CvW¡¦ U¡¦ Eq CvY¥§ W¤ bªK¤ 
rbdpf frExW¤ EY¹ rBD dFpY ÓK¡¦ RfpCvTqA§-RfpCvTqA§ 
Ahpk§ DvTpBq rWxWqA§ EY U¤ FW¤-FW¤ CvY¥§ Wp fpU Ä 
DvrUAp rZAp Hop IvPWp É, rBE Dpfp FvN rBD GUfYpF 
PuT¤ W¤ ADf FfF¤ Eq E¡ rfEp É¹ ZpWfq Y¤ AprGAp F¤ rBD 
dFpY rhªK j`UpY AU¤ cuU§-Kvi¤g§ Wp hpD É rMD FfF¤ 
UvEpR¤ CvZf rBE GUfYpF FrEf bfD rfEp É¹ rFfpB¤Wpf§ 
Y¤ Rf FpfY CvE dFpY LªR F¤ ZrEg¤ hpg¤ dFpY rhªK 
Wvbpfp frETp jvfu Ff rWªUp¹ PuT¤-PpdT AU¤ cuU§-Çi¤g§ 
hpg¤ dFpY Ä rMxWfp gHp F¤ bxW Ff rWªUp U§ M¡ GUfYpF 
Z³cph U¡¦ brKAp Mp DF¤¹ Apg¤-WvApg¤ W¤ g¡F rBD dFpY U¡¦ 
B¤Yp Rf¤ E¡B¤ DY F¤ F¡Bq CvD Hoq ÓK¡¦ ¾ITp hq mUfYpF 
DdNWp Dq¹ rFfpB¤Wpf U¤ ZpWfq W¡h§ Y¤ Apg¤-WvApg¤ W¤ 
bEvU Dpf¤ g¡F rBFªQ¤ FfF¤ cuU§-Çi¤g§ (j`UpY) W¤ ADf 
Ä mUd FfY gBq CvD dFpY AxWf Ef f¡k Z³pfVYph§ U¤ 
bxWHqA§ FfYqA§ jvfu Ff rWªUqA§¹
	 MW¡¦ d`Ä ZpWfq W¤ rBD H`f rhrHApYF AU¤ 
UfFEqT ÒXxW¤Ó bpf¤ ZUp gªrHAp U§ d`¦ c¡g¤-cpg¤ AU¤ 
ArHApYq g¡F§ Ä ZpWfq (ZpjPf) WvApfp ÒXpfrdF H³xVÓ 

rhªK¡¦ dYIiU U¤ FgZrYF 
FEpTqA§ U¤ Hªg§-bpU§ fpEq¦ 
hrEd§-cfd§ U¤ AxXrhjhpD§ 
rhªK aDT U¡¦ bKpCvT gBq 
D¡KT gªHp rF¿rF d`¦ UfFjqg 
U¤ rhrHApYF U©f U¤ rBE 
DKpBq KxHq Uf¥§ MpTWp E§ 
F¤ MpWu PurTA§, cuU§-Çi¤g§, 
MxUf§-dxUf§, W¤hq-W¤hrUA§ 
AU¤ ApUdp-ZfdpUdp AprW 
Wq F¡Bq E¡¦W YEq¦ É, rBE rDfl 
hrEd-cfd U¤ AxXrhjhpD 
Eq EY M¡ X¡G¤bpk, ÀP¤f¤ U¤ 
ZG«Rq M¡UjqA§, bprbA§, 
DpXuA§, DxU§, dExU§, K¤rgA§, 

rDAprTA§, U§UrfF§, dWpfqA§, 
MpWuHf§, DvApdqA§, dEpfpM§, XpfrdF, 
HvfuA§, R¤f¤Wpf§, ZvMpfqA§, eE¡hpE W¤ 

HhpE§ AU¤ rBDpBq ZpWfqA§ AprW Y¤ c¡g¤-cpg¤ g¡F§ 
Ä gpBqgªH U¤ dufG bTp F¤ CvY¥§ Wq DfqfF, dpYrDF 
U¤ ApfrVF ÀªP FfY gBq Eq CvY¥§ W¤ dY rhªK cf¤ EY¹ 
rBD gBq d`¦ MgWq Eq g¡F§ W¤ cg¤ hpDU¤ ZpWfq W¤ rBD 
ÒZ³pfVYph§ U¤ bxWHqA§Ó hpg¤ ÒXxW¤Ó Ä bxW FfpCvT gBq 
ZpWfq Ä rdrgAp U¤ AprGAp F¤ j`UpY, cuU§-Çi¤g§ AU¤ 
MpWu-PuT¤ AprW Dc NuQ É M¡ rhAFUq rBY¥§ W¤ ADf Ä 
drEDuD FfF¤ AMqb EfFU§ FfW¤ EY, CvE rDfa ÒdpYrDF 
f¡HqÓ EvxW¤ EY¹ Zf ZpWfq d¤f¤ rBD rhKpf Ypg DrEdU YEq¦ 
E¡rBAp rF¿rF d¤fp rBE ÒdY¡rhrHApYF rhKpfÓ CvDW¤ 
ÀªP-GDvªP hpg¤ XxW¤ rhªK fvFphP Z`Wp FfWp Dq, rBD gBq 
CvE d¤f¤ Ypg b¤hMp Eq brED U¤ gipBq-NHip FfY gªH 
rZAp U¤ Ef f¡M gHpUpf g¡F§ Ä dYIiU U¤ FpgZrYF 
FEpTqA§ DvTp F¤ ApZT¤ XxW¤ fpEq¦ aDpCv¦Wp rfEp¹
	 MgWq Eq d`¦ dFpY dpgF Ä rdrgAp M¡ gpH¤ 
jrEf aHhpi¤ frExWp Dq¹ U§ M¡ CvE dFpY rFfpB¤ ÓU¤ g` 
F¤ ÒUfFjqg gprBbf¤fqÓ G¡gq Mp DF¤¹ dFpY dpgF Y¤ 
AprGAp F¤ rBE GUf¤ hpgp Fxd É, Zf CvE dFpY rFfpB¤ ÓU¤ 
W¤T gBq DrEdU E¡ rHAp¹ CvD¤ rWY Eq d`¦ ZpWfq (ZpDPf) 
WqA§ dufGUp cfZuf AG©Uq Z³pfVYph§ U¤ bxWHqA§ Ä bxW 
Ffp F¤ CvD dFpY rhªK ÒUfFjqg gprBbf¤fqÓ G¡g¥ rWªUq M¡ 
g¡F bxWHqA§ U¤ Z³pfVYph§ FfY Ap¿W¤ Dq, CvE EvT rBD 
gprBbf¤fq rhªK rhrHAprYF§ U¤ UfFjqg§ WqA§ AH§EhXu 
U¤ DvXpfhpWq rFUpb§ Zi¥Y ApCvT gªH¤¹ bEvU Dpf¤ DFug§ 
U¤ FpgM§ W¤ rhrWApfVqA§ Y¤ rBD dFpY (gprBbf¤fq) rhK 
Ap F¤ bi¤ KpA Ypg rFUpb§ Zi¥YqA§ jvfu Ff rWªUqA§¹ d`¦ 
Ef f¡M ApB¤ E¡B¤ rhrWApfVqA§ Ä MpWu PurTA§, cuU§-Z³¤U§, 
MxUf-dxUf§-UxUf, W¤hq-W¤hrUA§ AU¤ ApUdp-Z³dpUdp 

UfFjqg§ Wq gprBbf¤fq ÓK¡¦ cuU§-Çi¤g§ Wp rKxbiYp

rMxWq Z¤¦Pf UfFjqg
d¡. 98156-81834
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W¤ ÒYp E¡TÓ bpf¤ UfFjqg U¤ rhrHApYF MpTFpfq rWxrWA§ 
rhDVpf Ypg DdNp¿Wp AU¤ Ypg Eq bEvU Dpf¤ MpWu W¤ 
PrfF hq FfF¤ rWGp¿Wp, rBD rhªK FqUq M§Wq KgpFq 
bpf¤ hq WªDWp rMD FfF¤ CvY¥§ Ä ZUp gH DF¤ F¤ MpWu F¡Bq 
KdUFpf YEq¦, EªV Wq DlpBq Ypg FqUq HBq E¤fp-a¤fq 
AU¤ KgpFq É¹ rhrHApYF AU¤ UfFjqg Wgqg§ fpEq¦ 
ArMEqA§ DdªrDAph§ Ypg Mvi¤ E¡B¤ F¤D M¡ UfFjqg§ Y¤ 
Eªg FqU¤ EY bpf¤ DvT F¤ CvY¥§ Ä eFqY E¡ rHAp F¤ DªKdvªK 
ArMEp FvN YEq¦ EvxWp, Dc hrEd-cfd U¤ AxX rhjhpj EY 
rBD¤ Eq gprBbf¤fq rhªK hpZfq rBF ArMEq IPYp Wp rkFf 
d`¦ FfY Mp rfEp E§ M¡ FpgM ZiW¤ ÒM`¦ZqÓ Y§ W¤ rhrWApfVq 
Wq É¹ CvE rFD¤ FpfY FfF¤ bEvU b¤K`Y U¤ Z³¤jpY frET gªHp 
U¤ CvDW¤ IfW¤ DdNW¤ DY F¤ CvDÄ ÒUfFjqg gprBbf¤fqÓ ÓK¡¦ 
CvEq cuU§-Çi¤g§ rKxbi HB¤ EY M¡ rFfpB¤Wpf§ Ä rKxbi¤ Dq, 
Zf M`¦Zq MpTWp Dq U¤ ArMEp FvªN YEq¦ É, CvDWq Z³¤jpYq 
Wp FpfY FvN E¡f É M¡ ApZT¤ IfrWA§ U¡¦ LvZp F¤ fªGTp 
CvE kfufq DdNWp Dq¹ rMDÄ d`¦ dY¡rhrHApYF SxH-UfqF¤ 
Ypg Eq QqF Ff DrFAp Dq¹ ApÅ W¤GqB¤ F¤ CvE IPYp Fq 
É?
	 M`¦Zq MW¡¦ hq gprBbf¤fq rhªK Ap¿Wp CvD W¤ EªV 
rhK FpgM WqA§ FpZqA§-rFUpb§ kfuf EvxWqA§, rF¿rF 
CvE FpgM U¡¦ Ap¿Wp E¡rBAp Dc U¡¦ ZrEg§ rBF I«Pp 
gprBbf¤fq rhªK kfuf QrEfWp U¤ bpAW rhªK Eq ApZT¤ 
If M§Wp¹ gprBbf¤fq rhªK Ap F¤ CvE bEvU Gvj frExWp, 
EªDWp-G¤RWp E¡rBAp dY¡fxMY FfWp U¤ bi¤ KpA Ypg 
rhrHAprYF§ U¤ UfFjqg§ WqA§ rFUpb§ Zi¥Wp¹ FpgM 
Wp Fxd hq CvE gprBbf¤fq rhªK b`QF¤ Eq FfWp¹ d`¦ MW¡¦ hq 
CvDÄ W¤GWp CvE Ef f¡k bpFq DprfA§ U¡¦ AgªH rWhpf 
Ypg S¡A gp F¤ R`DF CvU¤ b`Qp E¡rBAp, FW¤-FW¤ rBF¡ Eq 
ApZTq FpZq G¡g F¤ rbY§ Z«Yp ZgrPA§ FvN ZiWp E¡rBAp 
Z³UqU EvxWp¹ gprBbf¤fq WqA§ rFUpb§ Ypg¡¦ hq hªX Dd§ CvE 
B¤Eq FpZq Ä Eq Zi¥Wp frExWp¹ FvN rWY§ U¡¦ CvE rBD¤ Uf¥§ 
Eq gHpUpf FfWp Ap rfEp Dq¹ rBE Dc W¤G F¤ d`¦ ÉfpY 
Dq¹ rBF rWY d`¦ ZvªrLAp, ÒÒM`¦Zq! Uux Ef f¡k rBF¡ Eq FpZq 
Ä Zi¥Y rhªK dDU rF¿ frExWp B¤?ÓÓ CvDY¤ Mhpb rWªUp, 
ÒÒcpMq! FpgM U¡¦ epW FfY gBq rWªU¤ E¡B¤ Dhpg rBD¤ FpZq 
rhªK rgG¤ EY¹ÓÓ MW d`¦ raf ZvªrLAp, ÒÒUux rbY§ Z«Yp ZgrPA§ 
rBF¡ Eq Dhpg Ä epW rF¿ FfWp frExWp B¤?ÓÓ U§ CvE d¤f¤ 
rBD Dhpg Wp Mhpb W¤T gBq Ppg-dP¡g FfY gªHp, rMh¤¦ 
CvE d`Ä FvªN WªDT U¡¦ LvZp rfEp E¡h¤¹ MW d`¦ CvDÄ rBE FpZq 
rWGpCvT gBq rFEp U§ CvE EpD¤-dMpF rhªK Hªg Ä Ppo 
rHAp¹ d`¦ DdrNAp F¤ kfuf rBDY¤ FvN j¤Af¡-jprBfq M§ HqU 
bH`fp rgG¤ E¡TH¤, rMD FfF¤ CvE d¤f¤ DpEdT¤ jfrdxWp E¡T 
U¡¦ bKT gBq Ppg-dP¡o Ff rfEp É, rFU¤ d`¦ CvDWq rBD 
D¡K Ä IPqAp DdN F¤ CvDÄ gprBbf¤fq rhªK ApCvT¡¦ Eq Yp 
bxW Ff W¤h§¹ Zf d¤f¤ dY rhªK CvDWq rBD FpZq Ä W¤GT 
Wq CvUDvFUp epH ZBq¹ d`¦ ApZTq CvUDvFUp CvDÄ WªD¤ 
rbY§ Eq Zufq FfYq KpEvxWp Dq U§ M¡ rBD rhªK CvDWq F¡Bq 
ÒjfrdxWHqÓ hpgq Hªg Yp LvZq E¡h¤¹
	 rBF rWY MW CvE FpgM U¡¦ AprBAp U§ gprBbf¤fq 

W¤ CvZf Çbpfp U¤ bpVfud brTAp E¡T FfF¤, bpVfud FfY 
Kg¤ rHAp U¤ M§Wp E¡rBAp ApZTqA§ FpZqA§-rFUpb§ 
rRDF Cv£U¤ Eq LªR rHAp U§ d`¦ MgWq Eq CvDWq CvE FpZq 
rMDÄ CvE Ef f¡M Zi¥Wp Dq, Ä K¡fq LvZ¤ af¡gTp jvfu Ff 
rWªUp¹ FpZq Ä af¡grWA§ d¤fq ÉfpYq Wq F¡Bq EªW Yp fEq, 
MW¡¦ d`Ä CvD CvZf rgrGAp E¡rBAp rBF hq jbW Ykf Yp 
AprBAp¹ FpZq rbgFvg F¡fq Dq, rMh¤¦ WvFpY U¡¦ G³qWT Dd¤¦ 
EvxWq E`¹ CvDW¤ ApCvT U¡¦ ZrEg§ d`¦ FpZq Ä CvD¤ EpgU rhªK 
fªG rWªUp U¤ MgWq Eq ApZTq FvfDq CvU¤ Mp b`Qp U§ M¡ 
CvDWp Gvrg¥Ap c¤W CvDÄ ZUp Yp gH DF¤¹ MW CvE E¤Q§ 
AprBAp U§ gprBbf¤fq Wq rFUpb ÇªF F¤ V¡i¥q rMEq Zi¥Y ÓK¡¦ 
bpAW raf CvD¤ FpZq Ä G¡g¥ F¤ W¤GT gªH rZAp, rMh¤¦ FvN 
Zi¥ rfEp E¡h¤¹ d`¦ MpT-bvªN F¤ rBD rFUpb Ä Zi¥Y rhK fvN¤ 
E¡T Wp bEpYp FqUp, Zf d¤fp Dpfp rXApY ÒdY¡rhrHApYFÓ 
U©f ÓU¤ CvDWq rBD ÉfpYqMYF dpYrDFUp Ä DdNT hªg 
Eq Dq¹ d`Ä FvN DdN YEq¦ Dq Ap rfEp F¤ rbY§ rBF hq AªGf 
rgrGAp FpZq U¡¦ CvE Fq W¤G F¤ Zi¥ rfEp E¡h¤Hp¹ Zf CvE 
rBE Dc d¤f¤ U¡¦ LvZp F¤ fªG rfEp Dq¹ rBD rhªK LvZpCvT hpgq 
Hªg d`Ä rbgFvg hq DdN YEq¦ Dq Ap fEq¹ d`¦ CvD F¡g¡¦ hq 
rBE Hªg ZvªLT Wq rExdU Yp Ff DrFAp F¤ CvE F¡fq FpZq 
ÓK¡¦ Fq Zi¥Wp frExWp É, rFU¤ d`Ä CvDWp rBE HvZU fpM 
ZUp gªHT U¤ CvE jfrdxWp Eq Yp E¡ Mph¤¹ CvDW¤ rBD DvcpA 
Y¤ d`Ä ÉfpYq cfq b¤K`Yq rhªK aDp rWªUp¹ d`¦ Ef Dd¤¦ rBDW¤ 
FpfY Ä gªcT bpf¤ D¡KWp frExWp¹ MW hq CvE gprBbf¤fq 
CvZf bpVfud M§Wp U§ d`¦ raf K¡fq-LvZ¤ CvD¤ FpZq Ä af¡gWp 
E¡rBAp CvE HvZU fpM MpYT Wq F¡rjj FfWp M¡ CvE LvZp 
F¤ fªGTp KpEvxWp Dq, Zf FvN ZUp Yp gªHWp¹
	 rBF rWY d`Ä AKpYF CvDWp bEvU Ffqbq W¡DU 
rdrgAp, d`¦ CvD F¡g¡¦ biq CvUDvFUp Ypg M`¦Zq Wq FpZq Wp 
HvZU fpM ZvªrLAp¹ CvDY¤ d`Ä M¡ FvN hq WªrDAp, CvE Dc 
DvT F¤ d`¦ E¡f hq ÉfpY Dq¹ CvDY¤ WªrDAp, ÒÒM`¦Zq rFD¤ giFq 
Ä bEvU rZApf FfWp Dq, FvN Eq rWY E¡B¤ CvDWp rhApE 
E¡B¤ Ä, CvD giFq W¤ rDf Wp rBF ÒhpoÓ Eq CvD F¡g rBF¡ 
rBF rYjpYq É¹ rBD gBq CvE rBD ÒhpoÓ Ä ApZTq FpZq 
rhªK Dxcpg F¤ fªGWp É U¤ K¡fq-LvZ¤ W¤G F¤ dpYrDF U©f ÓU¤ 
ApYxW drEDuD FfWp frExWp É¹ÓÓ EvT d`Ä DdN ApBq F¤ CvE 
rBE fpM rF¿ d¤f¤ U¡¦ LvZpF¤ fªGTp KpEvxWp Dq¹ CvE DdNWp 
Dq F¤ M¤Ff gprBbf¤fq W¤ rBxKpfM (d`¦) Ä rBE ZUp gªH 
rHAp U§ CvE CvDÄ gprBbf¤fq ÓK b`QTp bxW Ff W¤h¤Hp¹ 
d`Ä rBE fpM ZUp gªHT ÓU¤ MW d`¦ Wvbpfp K¡fq-LvZ¤ CvDWq 
CvD¤ FpZq W¤ Z«rYA§ Ä rBF rBF FfF¤ ZgrPAp U§ DªKdvªK 
Eq rFD¤ giFq W¤ rDf Wp ¾dp rMEp rDgFq ÒhpoÓ CvD rhªK 
HvgpBq ÓK ho Zp F¤ fªrGAp E¡rBAp Dq¹ d`¦ CvD hpo Ä EªV 
rhªK aiF¤ KxHq Uf¥§ W¤rGAp, rMDWq ¾bpBq gªHcH rBF 
avªP E¡h¤Hq¹ Zf d`Ä CvDW¤ rBD HvZU fpM Wp ZUp gH MpT 
bpf¤ d`¦ FW¤ CvD Ä YEq¦ WªrDAp¹ EvT MW¡¦ hq CvE FvN Dd¤¦ 
gBq B¤Xf-CvXf EvxWp U§ d`¦ CvDWq CvEq FpZq rMDÄ d`¦ KxHq 
Uf¥§ ZLpTWp Dq, rhªK¡¦ ÒhpoÓ Ä dY¡rhrHAprYF Ykf§Ó 
Ypg W¤GWp E¡rBAp CvDWq ÒdpYrDFUpÓ CvU¤ ÉfpY EvxWp U¤ 
D¡KWp F¤ rBE ÒhpoÓ CvDW¤ gBq rFYp gpcFpfq É MW F¤ 
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d¤f¤ hfrHA§ gBq rBE rBF apgUu Wq Kqk É¹ MW CvE rBF 
ÒhpoÓ Ä B¤Yp rZApf FfWp É U§ CvE CvDÄ rFxYp rZApf 
FfWp E¡h¤Hp, rMDW¤ rDf Wp rBE ÒhpoÓ É¹ jprBW d¤f¤ gBq 
rBE AxWpM gHpCvTp bEvU dvjFg Dq¹
	 rBF rWY M`¦Zq FpgM U¡¦ biq Z¤³jpYq Wq EpgU 
rhK AprBAp U¤ b¤K`Yq Ypg gprBbf¤fq AxWf B¤Xf-CvXf 
af¡gp-afpgq FfY gªHp¹ d`¦ ZvªrLAp, ÒÒM`¦Zq Fq E¡rBAp¹ 
U¤fp FvN HvApK rHAp?ÓÓ CvDY¤ AprGAp, ÒÒcpMq! d¤fq rBF 
FpZq AKpYF rFU¤ HvApK HBq Ap, jprBW gprBbf¤fq ÓK 
U§ YEq¦ cvªg rHAp, bD CvEq gªc rfEp E§, Fq UvDq¦ F¡Bq 
FpZq W¤Gq Ap?ÓÓ d`¦ AprGAp, ÒÒYEq¦!ÓÓ CvDWq ÉfpY FfY 
hpgq Z³¤jpY EpgU Ä W¤GF¤ d`¦ NªP Eq DdN rHAp F¤ kfuf 
CvEq FpZq HvApKq E¡h¤Hq rMD rhªK ÒhpoÓ Dq¹ CvDY¤ HvApKq 
FpZq Ä FpgM ÓK¡¦, gprBbf¤fq ÓK¡¦ AU¤ ApZT¤ If¡¦ KxHq Uf¥§ 
gªrcAp, Zf Zufq F¡rjj FfY U¤ hq FpZq rFrUÅ¦ Yp gªcq¹ 
rMD FpfY CvE rBD¤ DWd¤ Ypg CvD¤ rWY U¡¦ Eq bEvU b¤K`Y 
U¤ Z³¤jpY frET gªH rZAp¹ FpgM U¡¦ Ap F¤ gprBbf¤fq rhªK 
Hvxd-Dvxd rMEp E¡ F¤ KvªZ-KpZ b`Qp frExWp, rMh¤¦ rbdpf E¡h¤¹ 
Zi¥Y-rgGT rhªK CvDWq fvKq Zufq Uf¥§ mUd E¡ HBq¹ rBF 
rWY CvDW¤ IfrWA§ Y¤ d`Ä WªrDAp F¤ M`¦Zq FvN rWY§ U¡¦ 
bEvU Z³¤jpY frET gªH rZAp É¹ Ef Dd¤¦ b¤K`Y E¡rBAp dxM¤ 
CvU¤ rZAp frExWp É, MW¡¦ CvDWq b¤K`Yq Wp FpfY ZvªLW¤ E§ 
U§ ApGWp É F¤ CvDWq F¡Bq FpZq Hvxd E¡ HBq É¹ ADq¦ MW¡¦ 
CvDÄ ApGW¤ E§ F¤ Yhq¦ FpZq rgAp F¤ CvD CvZf CvEq FvN 
Wvbpfp rgG g`, U§ F¡Bq Mhpb YEq¦ rWxWp, Ppg-dP¡g FfF¤ 
Hªg Ä fap-Wap Ff rWxWp É¹ EvT U§ KxHq Uf¥§ f¡Pq hq 
YEq¦ G§Wp, CvDÄ f¡Pq GpT gBq ApGW¤ E§ U§ FrExWp cvªG 
YEq¦ É a¤f Gp gh§Hp¹ YEpCvTp-X¡Tp U¤ FªZriA§ Wq Dpl-
DlpBq fªGTq hq cvªg rHAp É¹ FW¤-FW¤ U§ rBFªgp b`Qp f¡T 
gªH M§Wp É U¤ fpU Ä KxHq Uf¥§ D©¦ hq YEq¦ Zp¿Wp¹ CvE 
gHpUpf Fdk¡f E¡Bq Mp rfEp É¹ FW¤-FW¤ U§ ApZT¤-ApZ 
Ä mUd Ff g`T WqA§ Hªg§ FfY gªH M§Wp É, rMh¤¦ rBD 
rkxWHq U¡¦ AªF ÇªFp E¡h¤¹ FW¤ U§ CvWpD rMEp E¡rBAp CvE 
rBF¡ MHp Eq rFxY§ rKf b`Qp frExWp É¹
	 CvDW¤ IfrWA§ Y¤ ApZT¤ gpRg¤ Wq rBD UfDe¡H 
EpgU Wp WvGip f¡rWA§ ApZTq jxFp MprEf FqUq F¤ rBD 
ÒUfFjqg gprBbf¤fqÓ ÓK¡¦ Eq CvDÄ cuU§-Çi¤g§ rKxbi HB¤ 
gHW¤ Ap, M¡ rBD dFpY rhªK Wªb¤ E¡B¤ PuT¤-PpdT WvApfp 
rFfpB¤Wpf U¤ CvDW¤ bªrKA§ Ä rKxbi¤ Dq¹ d`¦ CvY¥§ W¤ rBD 
hrEd-cfd U¤ AxXrhjhpD Ä Wuf FfY gBq AprGAp, 
ÒÒYEq¦! ArMEp FvN hq YEq¦ É¹ M¤Ff DªKdvªK Eq rBD 
gprBbf¤fq ÓK cuU§-Çi¤g§ EvxW¤ U§ Dc U¡¦ ZrEg§ CvE d`Ä 
YvFDpY ZEvxKp¿W¤ rF¿rF Dc U¡¦ hªRp U§ CvY¥§ Wp FªPi 
WvjdT d`¦ E§¹ÓÓ d`¦ CvY¥§ Ä E©¦Dgp rWªUp rF MgWq Eq M`¦Zq Ä 
d`¦ QqF Ff W¤h§Hp¹ d`¦ MpTWp Dq rF CvE ApZT¤ IfrWA§ 

Ä ApZTq Z³¤jpYq Wp ADgq FpfY rF¿ YEq¦ WªDWp¹ d`Ä 
CvDWq Hxcqf EpgU U¡¦ rBE AxWpkp E¡ rHAp Dq rF CvE 
dpYrDF U©f ÓU¤ rbdpf É, rBE rBF ÒdpYrDF f¡HÓ É rMDÄ 
ÒrRZf`jYÓ (CvWpDq) AprGAp M§Wp É¹ CvDÄ rBD f¡H U¡¦ 
dvFU FfpCvT gBq d¤f¤ dY rhªK dY¡rhrHApYF U©f ÓU¤ 
rBF jfpfUq rGApg AprBAp¹ d`Ä Zufq CvdqW Dq F¤ d¤fp 
rBE dY¡rhrHAprYF SxH-UfqFp kfuf Fpdepb E¡h¤Hp¹ 
CvE FpZq M¡ HvApK HBq Dq CvDWq bpEfq U¤ AxWfuYq rWG 
d`Ä KxHq Uf¥§ epW Dq, rBD gBq d`¦ MgWq Eq bpkpf rHAp, 
FpZqA§-rFUpb§ Wq WvFpY U¡¦ rbgFvg CvD¤ Uf¥§ Wq Eq 
FpZq gªc F¤ G³qWT Wq F¡rjj FqUq¹ Fpaq WvFpY§ IvxdT U¡¦ 
bpAW AxU rhªK d`Ä rBF WvFpY U¡¦ rbgFvg CvD¤ Uf¥§ Wq Eq 
jFg hpgq FpZq rdg HBq¹ EvT d`Ä rBF ArME¤ ÒhpoÓ Wq 
kfufU Dq M¡ rbgFvg CvD¤ Uf¥§ Wp E¡h¤ rMDÄ M`¦Zq W¤GWp 
frExWp Dq U§ M¡ CvDÄ rBD FpZq rhªK CvD¤ Uf¥§ Eq fªrGAp Mp 
DF¤¹ d`Ä AKpYF Eq Fui¤ W¤ S¤f CvZf¡¦ Fpg¤ fxH W¤ ¾d¤ hpo§ 
Wq rBªF HvªLq gªc ZBq¹ CvD rhªK¡¦ d`¦ rBF avªP ¾dp hXqAp 
hpo ÇrTAp, raf CvDÄ D`¦Zu Ypg X¡-DvApf F¤ rDgFq rMEp 
bTp rgAp U¤ bkpf¡¦ G³qWq FpZq rhªK rBE CvD¤ Uf¥§ Eq fªG 
rWªUp rMh¤¦ d`¦ K¡fq-LvZ¤ CvDWq FpZq rhªK W¤rGAp FfWp Dq¹
	 AHg¤ rWY d`¦ rBE YFgq FpZq rMD rhªK YFgq 
hpo fªrGAp E¡rBAp Dq gprBb³¤fq rhªK g` rHAp U¤ M`¦Zq Ä 
If¡¦ bvgp F¤ rBE Gvj-mbfq rWªUq F¤ CvDWq HvApKq E¡Bq 
FpZq gprBbf¤fq rhªK¡¦ rdg HBq É¹ MW¡¦ CvDY¤ rBE FpZq 
W¤Gq U§ CvE bEvU Gvj E¡rBAp U¤ bpVfud MpT W¤ bEpY¤ Çbpf¤ 
CvZf FpZq hq Ypg Eq g` rHAp¹ MW¡¦ CvE Gvjq Ypg W©iWp 
E¡rBAp Çbpf¤ WqA§ Z©iqA§ Ki¥ rfEp Dq U§ d`¦ hq K¡fq-LvZ¤ 
CvDW¤ dHf Mp F¤ CvDWq Dpfq EfFU W¤G rfEp Dq¹ Çbpf¤ 
Wq CvZfgq LªU CvZf MxHrgA§ CvEg¤ b`Q F¤ CvE FpZq Ä 
G¡g¥F¤ CvD ÒhpoÓ Ä W¤G F¤ bEvU Gvj E¡rBAp¹ MW¡¦ CvE CvD 
ÒhpgÓ Ä EªV rhªK ai¥ F¤ W¤GWp Dq U§ d`Ä MxHrgA§ fpEq¦ 
Dc FvN KxHq Uf¥§ rWGpBq rWxWp Dq¹ CvE CvD¤ ÒhpgÓ Ä Gvjq 
Ypg FW¤ ApZT¤ duxE CvU¤ a¤fWp U¤ FW¤ bvªg¥§ CvU¤¹ CvE Zufq 
Uf¥§ Gvj Ykf Ap rfEp Dq¹ Fpaq Dd¤¦ UªF CvE rBD¤ ÒYFgq 
hpoÓ Ä W¤G F¤ Gvj EvxWp rfEp¹ raf CvE CvD¤ YFgq hpo 
Ä YFgq FpZq rhªK fªG F¤ ADgq DdN F¤ ApZT¤ If g` 
rHAp¹ FvN rWY§ bpAW CvDW¤ IfrWA§ Y¤ d`Ä biq Gvjq 
Ypg WªrDAp rF M`¦Zq EvT Zufq Uf¥§ QqF B¤¹ CvY¥§ Y¤ d¤f¤ 
F¡g¡¦ CvDWq DdªrDAp Wp FpfY AU¤ Eªg MpYTp KprEAp¹ 
d`¦ rhDVpf Ypg DdNprBAp F¤ CvDWq Z³¤jpYq Wp FpfY 
rBD UfFjqg gprBbf¤fq rhKg¤ cuU§-Çi¤g§ YEq¦ Dq, DH¡¦ 
rBDWp FpfY FvN E¡f Dq rMDÄ dpYrDF f¡H ÒrRZf`jYÓ cph 
CvWpDq AprGAp M§Wp É AU¤ rMDÄ d`¦ ÒdY¡rhrHAprYFÓ 
SxH-UfqF¤ Ypg Eq Mi¡¦ CvGpiY rhªK Fpdepb E¡ DrFAp 
Dq¹ ADg rhªK cuU§-Çi¤g§ U§ EvxW¤ Eq YEq¦¹

‘π‰ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ Óπ¯Â ÍÃ≈ÍÂ ’Ø
«¬º’Ø Ú∂Ò∂ Â’Ì≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ ‹ª «ÚÙÚÌ≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ Á∆¡ª E@@/- πÍ¬∂ Á∆¡ª «’Â≈Ïª ‚≈’ ≈‘∆∫ Ó≥◊Ú≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ 
«Ú¡’Â∆ ˘ «¬º’ √≈Ò Ò¬∆ “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ” Óπ¯Â Ì∂«‹¡≈ ‹≈Ú∂◊≈ ¡Â∂ E@@@/- πÍ¬∂ Á∆¡ª «’Â≈Ïª Ó≥◊Ú≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ˘ 
Ò≈¬∆Î Ì Ò¬∆ ÓÀ◊˜∆È “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ” Óπ¯Â Ì∂«‹¡≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ
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fpMp fpd ExrRAprBAp 

Ì≈Â∆ 

√ Ó ≈ ‹  Á ∂ 
Òæ◊Ìæ◊ II% ÒØ’ ¡≈Ó 
ÂΩ Â∂ √≈Ëª-√ßÂª Á∂ ‚∂«¡ª ‹ª ‘Ø 
Ë≈Ó’ Ê≈Úª ¿πµÂ∂ Ì‡’Á∂ Á∂÷∂ ‹≈ √’Á∂ 
‘ÈÕ ‹∂’ «¬æ’ Êª Â∂ ‹≈‰Ø∫ ‘‡Á∂ ‘È 
Âª Á»‹∂ Êª Ì‡’‰ Âπ ÍÀ∫Á∂ ‘ÈÕ ‚∂«¡ª 
‹ª ‘Ø Ë≈Ó’-Ê≈Úª Â∂ «ÎÁ∆ «¬√ Ì∆Û 
˘ Á∂÷’∂ ‘ «Ú¡’Â∆ √Ø⁄‰ Ò¬∆ Ó‹Ï» 
‘Ø ‹ªÁ≈ ˛ «’ ¡≈ı «’™ «¬ßÈ∆ Ì∆Û 
«¬æË-¿πµË Ì‡’Á∆ «ÎÁ∆ ˛? ¡«‹‘≈ 
«’‘Û≈ ’ßÓ ‹ª Áπæ÷ ˛ «‹√ Á∂ ’≈È Á∂Ù 
Á∆ Úæ‚∆ ¡≈Ï≈Á∆ «¬ß‹ Ì‡’ ‘∆ ˛? ’∆ 
ÒØ’∆ √⁄Óπæ⁄ Áπæ÷∆ ‘È ‹≈ «Î ¿π‘ ¡≈Í‰∂ 
ÓÈØß‹È ‹ª √π¡≈Á Ò¬∆ Ì‡’ ‘∂ ‘È, 
‹ª «Î «‹ßÁ◊∆ Á∂ ¡√Ò∆ √Î ÂØ∫ ‘∆ 
Ì‡’ ◊¬∂ ‘È? 
	 ‹∂’ ¡√∆∫ Ì≈Â∆-√Ó≈‹ Á∆ 
Ï‰Â ÚæÒ «Ë¡≈È Ó≈’∂ Á∂÷∆¬∂ Âª 
ÍÂ≈ Ò◊Á≈ ˛ «’ Ì≈Â∆-√Ó≈‹ ËÓª, 
‹≈Âª, ◊ØÂª, ß◊ª, È√Ò∆-Ì∂Áª «Úæ⁄ 
Úß«‚¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ «¬√ ÂØ∫ «ÏÈª √Ì ÂØ∫ 
Úæ‚≈ Í≈Û≈ ¡Ó∆∆-◊∆Ï∆ Á≈ ˛Õ Á∂Ù 
Á≈ HE% √Ó≈«¬¡≈ A@% ÒØ’ª Á∂ ‘æÊª 
«Úæ⁄ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈ ˛Õ Ï≈’∆ Á≈ AE% 
√Ó≈«¬¡≈ I@% ÒØ’ª ’ØÒ ˛Õ √Ø √Ó≈‹ 
Á∆ ¿»⁄-È∆⁄ ‹ª Ì∂Á-Ì≈Ú Á≈ Óπæ÷ ’≈È 
«¬æÊØ∫ Á∆ ’≈Ï˜ Í»ß‹∆Ú≈Á∆-«ÚÚ√Ê≈ ˛Õ 
«‹√ «ÚÚ√Ê≈ «Ú⁄ I@% ÒØ’ Ø‹∆-Ø‡∆, 
’æÍÛ∂ ”Â∂ Ó’≈È Ò¬∆ Â√Á∂ ‘Ø‰, «¬√ ÂØ∫ 
Ú∆ Ïπ∆ ◊æÒ «’ ¿π‘ ÒØ’ «¬√ «ÚÚ√Ê≈ 
˘ æÏ Á∆ Ó‹∆ √ÓfiÁ∂, ¡≈Í‰∂ «Í¤Ò∂ 
Ó≈Û∂ ’Óª Á≈ Ø‰≈ Ø∫Á∂ ‘Ø‰, ¡«‹‘∂ ÒØ’ª 
Á≈ «ÁÙ≈‘∆‰ ‘Ø ’∂ «¬æË-¿πµË Ì‡’‰≈ 
√Ë≈È «‹‘∆ ◊æÒ ˛Õ «ÁÙ≈‘∆‰ «Ú¡’Â∆ 
È∂ ’∂ÚÒ Ì‡’‰≈ ‘∆ ‘πßÁ≈ ‘À, ¿π‘ «’√∂ 
Ú∆ √Óæ«√¡≈ Á∂ √‘∆ ’≈È ‹ª ‘æÒ Ï≈∂ 
√Ø⁄ ‹ª √Ófi È‘∆∫ √’Á∂Õ 
	 ËÓ Á≈ ØÒ √Ë≈È ‹ÈÂ≈ 
˘ ÈÀ«Â’ Ï‰≈¿π‰≈ √Ó«fi¡≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ 

‹ÁØ∫ «’ ¡√Ò «Úæ⁄ ËÓ ‘Ó∂Ù≈ ¡≈Í‰≈ 
Èª‘ Íæ÷∆ ØÒ «ÈÌ≈™Á≈ «‘≈ ˛Õ ËÓ 
È∂ ‘Ó∂√≈ ≈‹-√æÂ≈ Á≈ Íæ÷ Í»«¡≈ ˛Õ 
¡√Ò «Ú⁄ ËÓ ≈‹È∆Â∆ Á≈ ÍzÓπæ÷ 
‘«Ê¡≈ ‘À «‹‘Û≈ √Ó∂∫ √Ó∂∫ »Í ÏÁÒ ’∂ 
≈‹√æÂ≈ Á∂ ‘æ’ «Ú⁄ Ìπ◊ÂÁ≈ ˛Õ ËÓ 
Á≈ Èª‘-Íæ÷∆ ØÒ «¬‘ «‘≈ ˛ «’ «¬√È∂ 
√Ë≈È-ÓÈπæ÷ ˘ ¡ßË«ÚÙÚ≈Ùª Á∆ ÁÒÁÒ 
«Ú⁄ Ëæ’ «ÁÂ≈ ˛Õ ËÓ Áπ¡≈≈ ÏØ«Ò¡≈ 
«◊¡≈ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈ fi»· æÏ Á∆ ‘Ø∫Á ˛, 
«‹‘Û≈ ¡≈Í‰∂ «ÓØ‡ È≈Ò √≈∆ ÁπÈ∆¡ª 
˘ ’ß‡ØÒ ’ «‘≈ ˛Õ ËÓ ¡Èπ√≈ 
«¬‘ æÏ «Á¡≈¨ «¥Í≈¨ Â∂ Í≈Ò‰‘≈ 
˛Õ «¬√˘ √ß√≈ Á∂ ‘ Íz≈‰∆ Á∆ «⁄ßÂ≈ 
˛Õ «¬‘ ‘ «¬æ’ Á∂ ÷≈‰-Í∆‰, «‘‰-
√«‘‰ Â∂ «‹™‰ Á≈ ÍzÏßË ’Á≈ ˛Õ «¬√ 
Ò¬∆ ËÓ ‘-√ßÿÙ Á≈ ÷≈ÂÓ≈ ’’∂ 
æÏ Â∂ ‚Ø∆¡ª √πæ‡‰ Á∆ ◊æÒ ’Á≈ ˛Õ 

ËÓ È∂ ‘∆ ÓÈπæ÷ ˘ «Í¤Ò∂ ’Óª Á≈ 
ÎÒ, √Ú◊-È’, ’Óª Á≈ Ò∂÷≈ ‹Ø÷≈, 
Í»‹≈-Í≈·, È≈Ó, Á≈È, ¡≈«Á Á∆¡ª 
¡ßË«ÚÙÚ≈Ù∆ Ë≈È≈Úª «Ú⁄ Î√≈«¬¡≈ 
˛Õ 
	 ‘˜≈ª √≈Òª ÂØ∫ ËÓ Á≈ «¬‘ 
fi»· Ò◊≈Â≈ «ÁÈ-≈Â ÏØ«Ò¡≈ ‹≈ «‘≈ 
˛, «‹√ ’’∂ «¬‘ fi»· ‘π‰ √Ë≈È ‹ÈÂ≈ 
Ò¬∆ √æ⁄ Ï‰ «◊¡≈ ˛Õ ‘π‰ √Ë≈È 
‹ÈÂ≈ Á≈ «¬‘ «ÚÙÚ≈Ù Íæ’≈ Ï‰ «◊¡≈ 
˛ «’ «¬√ «√zÙ‡∆ Á≈ ’Â≈-ËÂ≈ æÏ ˛ 
¿π√˘ ÷πÙ æ÷‰≈ ‘∆ √Ì ÂØ∫ Úæ‚∆ Íz≈ÍÂ∆ 
˛Õ ËÓ Á∂ ·∂’∂Á≈ª È∂ √Á∆¡ª ÂØ∫ «¬‘ 
◊æÒ ÎÀÒ≈¬∆ ˛ «’ æÏ ˘ «ÓÒ≈¿π‰ Ú≈√Â∂ 
«’√∂ È≈ «’√∂ ◊π» Á∆ ÒØÛ ‹» ‘πßÁ∆ ˛ 
√Ø ‘ «Ú¡’Â∆ ˘ «’√∂ È≈ «’√∂ ˘ ◊ππ» 
‹» Ï‰≈¿π‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛, ‹Ø æÏ ˘ 
«ÓÒ≈¿π‰ «Ú⁄ √‘≈¬∆ ‘Ø √’∂Õ 
	 «¬√ Íz⁄≈ È∂ ‹ÈÂ≈ «Ú⁄ 
¡«‹‘∆ Ì‡’‰ ÍÀÁ≈ ’∆Â∆ ˛ «’ ¿π‘ 

æÏ Á∂ «¬È∑ª ·∂’∂Á≈ª Á∂ ‹≈ˇ «Ú⁄ Ïπ∆ 
Â∑ª ¿πÒfi ◊¬∆ ˛Õ √Ë≈È ‹ÈÂ≈ Úæ‚∆ 
«◊‰Â∆ «Úæ⁄ «¬È∑ª Í≈÷ß‚∆¡ª Á∂ ‚∂«¡ª 
¿πµÂ∂ ¡≈Í‰≈ ¡◊Ò≈ ‹∆ÚÈ √ßÚ≈È Á∂ 
⁄æ’ «Ú⁄ Ì‡’Á∆ «‘ßÁ∆ ˛ «’™«’ 
«¬È∑ª Í≈÷ø‚∆¡ª È∂ ‹ÈÂ≈ ˘ «¬‘ Í≈· 
ÍÛ∑≈ «ÁæÂ≈ ˛ «’ «¬‘ «Á√Á≈-‹∆ÚÈ Âª 
¡√Ò «Ú⁄ fi»·≈ ˛Õ ¡√Ò∆ ‹∆ÚÈ Âª 
«¬√ ‹∆ÚÈ Á∂ ¡ßÂ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ùπ» ‘Ø‰≈ 
˛ «¬‘∆ ’≈È ˛ «’ Ï‘πÂ∂ ÒØ’ ¡≈Í‰≈ 
¡æ◊≈-√ßÚ≈È Ò¬∆ ‚∂«¡ª ‹ª ‘Ø ËÓ-
√Ê≈Èª Â∂ Ì‡’Á∂ «‘ßÁ∂ ‘ÈÕ 
	 «¬√ Ì‡’‰ Á≈ Úæ‚≈ ’≈È Âª 
«ÁÙ≈‘∆‰ ‘Ø‰≈ ‘∆ ‘ÀÕ ‚∂«¡ª ‹ª ËÓ 
√Ê≈Èª ¿πµÂ∂ «ÁÈ ≈Â ‘Ø‰ Ú≈Ò≈ Íz⁄≈ 
«¬√ ◊ÒÂ Ë≈È≈ ˘ ‘ØØ Íæ’≈ ’∆ ‹≈ 
«‘≈ ˛ «’ «¬‘ ‹∆ÚÈ fi»·≈ ˛, «¬‘ 
«Á√Á≈-‹◊Â Ó≈«¬¡≈ Á≈ ‹≈ˇ ˛, «‹√ 
«Ú⁄ Î√’∂ ÓÈπæ÷ æÏ ÂØ∫ Á» ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ 
«¬√ Áπ«È¡≈Ú∆ ÓØ‘-‹≈ˇ «Ú⁄ Î√’∂ ÓÈπæ÷ 
«‹ßÁ◊∆ Á∂ ¡√Ò Ó’√Á ÂØ∫ Á» ‘Ø ‹ªÁ≈ 
˛Õ √Ø «¬È∑ª ‚∂«¡≈ Á∂ Óπ÷∆ ¡Â∂ ËÓª Á∂ 
·∂’∂Á≈ ¡÷Ï≈ª-√≈Ò∂-«’Â≈Ïª ª‘∆, 
¡≈‚∆˙, Ú∆. ‚∆. ˙ ’À√‡ª ≈‘∆∫, ∂‚∆˙ 
¡Â∂ ‡ÀÒ∆Ú∆˜È ≈‘∆ ÊØÛ∂ «‹‘∂ ÍÀ√∂ ÷⁄ 
’∂ Úæ‚∆ «◊‰Â∆ «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ ÙË≈¨ ÍÀÁ≈ 
’ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ «Î ¿πÈ∑ª ÙË≈¨¡ª ˘ 
Ì∂‚ª Úª◊ ÓπßÈÁ∂ «‘ßÁ∂ ‘ÈÕ «‹Ú∂∫ ¡≈‹Û∆ 
¡≈Í‰∆¡ª Ì∂‚ª Á∆ «ÈÙ≈È∆ Ò¬∆ ß◊ 
Ò≈™Á≈ ˛ Â∂ ¿πÈ∑ª Ò¬∆ Ú≈Û≈ Ï‰≈™Á≈ 
˛, «ÏÒ’πÒ «¬√∂ Â∑ª «¬‘ ‚∂∂Á≈ ‚∂«¡ª 
Á∂ ÙË≈¨¡ª ˘, Ì∂‚ª Úª◊ ¡≈Í‰≈ ß◊ 
⁄≈Û∑ ’∂ ¡≈Í‰∂ Ú≈«Û¡ª «Ú⁄ ’ÀÁ ’ 
ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª Ú≈«Û¡ª «Ú⁄ ÚÛ∂ ‘Ø¬∂ 
Ì∂‚ª Ú◊∂ ÒØ’ ‘Ø ’πæfi Ú∆ «√æ÷‰≈ ‹ª 
√Ófi‰≈ È‘∆∫ ⁄≈‘πßÁ∂Õ «¬‘ «√¯ ¡≈Í‰∂ 
Ú≈Û∂ Âæ’ √∆«ÓÂ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ Ú≈«Û¡ª 
«Ú⁄ ÚÛ∆¡≈ «¬‘ Ì∂‚ª Á»‹∂ Ú≈«Û¡ª 
Á∆¡ª Ì∂‚ª ˘ Ú∆ È¯Â ’Á∆¡ª ¡≈Ó 
Á∂÷∆¡ª ‹ª √’Á∆¡ª ‘ÈÕ «¬√∂ Â∑ª 
«¬È∑ª Á∂ Ó≈Ò’ ‹ª √Ú≈Ó∆ Ì≈Ú ‚∂«¡≈ 

‚∂«¡ª 

‹ª ËÓ-

√Ê≈Èª ¿πµÂ∂ 

Ì‡’Á∂ ÒØ’ª Á∆ 

¡√Ò∆¡Â
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ivigAwn joq
hux qusIN Gr bYTy vI vIpIpI rwhIN 
‘ivigAwn joq’ mµgvw skdy ho, vDyry 
jwxkwrI leI &on nµbr 01679 
241744 ’qy sµprk kro[

n mYNbriSp PIs ie`k swl leI 80/- 
n do swl leI 150/-

Á∂ ¡÷ΩÂ∆-◊π» Ú∆ «¬æ’ Á»‹∂ ˘ È∆Úª «Á÷≈¿π‰ Á∆¡ª ⁄≈Òª 
⁄ÒÁ∂ «‘ßÁ∂ ¡Â∂ ‘ Â∑ª Á∂ ‘Ê’ß‚∂ ¡Í‰≈™Á∂ ‘ÈÕ 
	 “Ì∂‚-⁄≈Ò” Á≈ Íø‹≈Ï∆ Óπ‘≈Ú≈ ÏÛ≈ Íz«√æË ˛ «‹√Á≈ 
¡Ê ‘À-Ò≈¬∆Òæ◊ Ï‰È≈, «ÏÈ≈ √Ø⁄∂-√Ófi∂, Í÷∂-‹≈⁄∂ Á»«‹¡ª 
Á∂ «Íæ¤∂ Òæ◊ ÂπÈ≈Õ Ì≈Â «Ú⁄ Ò≈¬∆Òæ◊ ÒØ’ª Á∆ √ß«÷¡≈ 
Ï‘πÂ Úæ‚∆ ‘ÀÕ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í˘ ÍÛ∑∂ «Ò÷∂ √Ófi‰ Ú≈Ò∂ ¡È∂’ª 
¡÷ΩÂ∆-«ÚÁÚ≈È Ú∆ «¬√ Ì∂‚⁄≈Ò «Úæ⁄ Ù≈ÓÒ ‘ÈÕ ¿πÈ∑ª Á≈ 
«ÁÓ≈◊ «’√∂ È≈ «’√∂ ¡÷ΩÂ∆-◊π», Ë≈Ó’-√Ê≈È ‹ª ËÓ-
Íπ√Â’ Á∂ ◊«‘‰∂ «Í¡≈ ˛Õ «¬È∑ª ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ «¬æ’ Êª Â∂ 
‹≈ ’∂ ÷Û∑ ◊¬∆ ˛Õ «¬È∑ª Á≈ ÓßÈ‰≈ ˛ «’ ‹Ø «◊¡≈È «¬È∑ª 
¡÷ΩÂ∆ ◊π» ‹ª ËÓ-◊ßzÊ «Ú⁄ Íπ≈‰∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ ‘∆ ’ÀÁ ˛, ¿π‘∆ 
¡ß«ÂÓ √æ⁄ ˛ ¡Â∂ Í»È ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’ ‘ ÏπæË∆Ó≈È ¡≈ÁÓ∆ 
‹≈‰Á≈ ‘À «’ «◊¡≈È Á∆ ’Ø¬∆ √∆Ó≈ È‘∆∫ ‘πßÁ∆Õ ÓÈπæ÷ Á≈ 
«◊¡≈È ¡≈Í‰∂ Ï˜π◊ª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ’¬∆ ◊π‰ª Ú«Ë¡≈ ˛Õ 
«◊¡≈È Í∆Û∑∆ Á Í∆Û∆ «ÈßÂ «Ú’≈√ ’Á≈ ˛Õ «‹‘Û∂ ÒØ’, 
¡≈Í‰∆ ÏπæË∆ ˘ «’√∂ ¡÷ΩÂ∆ ◊π», ËÓ-◊zßÊ ‹ª ËÓ-√Ê≈È Á∂ 
◊«‘‰∂ Ë «ÁßÁ∂ ‘È, ¿π‘ √≈∆ ¿πÓ Ì‡’Á∂ ‘∆ «‘ßÁ∂ ‘ÈÕ 
«¬‘∆ ÒØ’ ‹∆ÚÈ Á∆¡ª ¤Ø‡∆¡ª ¤Ø‡∆¡ª √Óæ«√¡≈Úª Ò¬∆ Ú∆ 
ÓæÊ∂ ‡∂’Á∂, ¡Á≈√ª ’Á∂, Í»‹≈-Í≈· ’≈™Á∂, Èæ’-ÓæÊ∂-◊Ø‚∂ 
◊ÛÁ∂ Á∂÷∂ ‹≈ √’Á∂ ‘ÈÕ ¡≈ÂÓ «Ú√Ú≈Ù «¬È∑ª Á∂ ¡ßÁ 
«ÏÒ’πæÒ Ú∆ È‘∆∫ ‘πßÁ≈Õ «‹‘Û≈ ’ßÓ «Ó‘ÈÂ ’È Á∂ Ï≈¡Á 
√ÎÒ ‘Ø‰≈ ‘∆ ‘πßÁ≈ ˛, «¬‘ ¿π√ Ò¬∆ Ú∆ √πæ÷ª √πæ÷Á∂ Â∂ Íz√≈Á 
Úß‚Á∂ «ÎÁ∂ ‘ÈÕ ¡≈Í‰∂ Ïæ«⁄¡ª Á∂ ÍÛ∑≈¬∆ «Ú⁄Ø∫ √ÎÒ ‘Ø‰, 
¿πÈ∑ª Á∂ π‹ˆ≈ ¿πµÂ∂ Òæ◊‰, Óß◊‰≈-«Ú¡≈‘ ‘Ø‰ Â∂ «Î ¿πÈ∑ª 
Á∂ Ú∆ ¡æ◊Ø∫ ÒÛ’≈ ‘Ø‰ Á∆¡ª √πæ÷ª √πæ÷Á∂ ’ØÛª ÒØ’ ‘ Ø˜ 
‚∂«¡ª, Í∆ª Á∆¡ª ’Ïª ‹ª ¡≈Í‰∂ ¡≈Í‰∂ ËÓ-√Ê≈Èª Â∂ 
¡’√ Á∂÷∂ ‹≈ √’Á∂ ‘È, «¬‘ ’ßÓ ¡æ◊Ø∫ ‹ª «Íæ¤Ø∫ ‘Ø‰∂ ‘∆ 
‘πßÁ∂ ‘ÈÕ 
	 «¬√ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ùæ’ È‘∆∫ ˛ «’ √≈‚∂ Á∂Ù Á≈ ÍzÏßË’∆ 
„ª⁄≈ ’∂ÚÒ ’πæfi ÒØ’ª ˘ √æπ÷-√‘»ÒÂª Á∂‰ Ú≈Ò≈ ‘ÀÕ Á∂Ù Á∆ 
Ï‘π«◊‰Â∆ ˘± «¬‘ Ìπæ÷≈ Ó≈Á≈ ˛, Áπæ÷ª «Ú⁄ ÷Á≈ ˛Õ Í 
æÏ ˘ ≈˜’, Ó≈Ò’, «Á¡≈¨, «¥Í≈Ò» ÓßÈ‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª «Ú⁄Ø∫ 
¡≈÷ «’ßÈ∂ ’π ‘È ‹Ø Á∂Ù Á∆ ÓΩ‹»Á≈ «ÚÚ√Ê≈ ˘ √Ófi‰ ‹Ø◊∂ 
‘È? Ï‘πÂ ‘∆ ÊØÛ∂Õ Ï≈’∆ √Ì Âª ¡≈Í‰∂ Áπæ÷ Á≈ ’≈È «Í¤Ò∂ 
‹ÈÓ Á∂ ’∆Â∂ Ó≈Û∂ ’Ó≈ Á≈ ÎÒ √ÓfiÁ∂ ‘Ø¬∂, ‘π‰ ¡◊Ò≈ 
‹ÈÓ √ßÚ≈È Ò¬∆ ‚∂«¡ª ‹ª ‘Ø ËÓ √Ê≈Èª ¿πµÂ∂ «ÁÈ 
≈Â Ì‡’ ‘∂ ‘ÈÕ ¡≈÷ ¡÷ΩÂ∆ ◊π»¡ª ‹ª ËÓ Á∂ ·∂’∂Á≈ª 
È∂ «¬È∑ª ˘ Í≈· Ú∆ Âª «¬‘∆ ÍÛ∑≈«¬¡≈ ˛ «’ √ß√≈ Áπæ÷ª Á≈ 
ÿ ˛, ÍÓ √æπ÷ Âª ÓÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡æ◊∂ ‘∆ «ÓÒ‰≈ ‘ÀÕ «¬‘∆ 
’≈È ˛ «’ ÓΩÂ ÂØ∫ Ï≈¡Á Á∆ ¡◊Ò∆ «‹ßÁ◊∆ √ßÚ≈È Ò¬∆ 
«¬‘ Ì‡’ ‘∂ ‘È Í √ªÂ∆ «’ÂØ∫ È‘∆∫ «ÓÒÁ∆Õ 
	 Á»‹∂ Í≈√∂ «¬‘ Ú∆ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈ ˛ «’ ‚∂«¡ª 
‹ª Ë≈Ó’ Ê≈Úª Â∂ ’∂ÚÒ ◊∆Ï ÒØ’ ‘∆ È‘∆∫ Ì‡’Á∂, √◊Ø∫ 
ÓæË-Ù∂z‰∆ ¡Â∂ ¿πµ⁄-Ú◊ Á∂ ÒØ’ Ú∆ Ì‡’Á∂ Á∂÷∂ ‹≈ √’Á∂ 
‘ÈÕ «¬æÊ∂ √Ø⁄‰ Ú≈Ò∆ ◊æÒ «¬‘ Ú∆ ‘À «’ ⁄ÒØ∫ ◊∆Ï ÒØ’ Âª 
¡≈Í‰∆¡ª ¡≈Ê’ Âß◊∆¡ª Á∂ Ó≈∂ ¿πÈ∑ª Á≈ ˆÀ«Ú«◊¡≈È’ 
‘æÒ ÒæÌ‰ Ò¬∆ Ì‡’Á∂ «ÎÁ∂ ‘È, «Î ÌÒ≈ ¡Ó∆ª Á∆ ’∆ 
√Óæ«√¡≈ ‘Ø √’Á∆ ˛? ¿πÈ∑ª ’ØÒ Âª «’√∂ ⁄∆‹ Á∆ ’Ó∆ È‘∆∫ 
˛Õ ¿π‘ «’™ Ì‡’Á∂ «ÎÁ∂ ‘ÈÕ 
	 ‘ª «¬‘ ◊æÒ ˜» ‘∆ «Ú⁄≈ÈÔØ◊ ˛Õ «¬È∑ª √≈ËÈ-
√ßÍßÈ ÒØ’ª «Ú⁄Ø∫ ‚∂«¡ª ‹ª Ë≈Ó’ Ê≈Úª Â∂ Ì‡’‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ 
ÁØ Â∑ª Á∂ ‘πßÁ∂ ‘ÈÕ «¬æ’ Âª ¿π‘ ‹Ø ¡≈Í‰≈ È≈Ó ‹ª ÙØ‘Â 
‘≈√Ò ’È Ò¬∆ «ÁÒ ÷ØÒ∑’∂ Á≈È ’Á∂ ‘È ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í 

˘ Á≈È∆ ¡Â∂ ËÓ Á∂ ÍØÙ’ Â∂ «‘ÂÀÙ∆ ÓßÈÁ∂ ‘ÈÕ Á»‹∂ ¿π‘ ‹Ø 
√⁄Óπæ⁄ ‘∆ «’√∂ È≈ «’√∂ ÓÈØ«Ú«◊¡≈È’, √∆’ ‹ª √Ó≈«‹’ 
√Óæ«√¡≈ «Ú⁄ «ÿ∂ ‘πßÁ∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª ÒØ’ª Á∆ Ó≈È«√’ √Ø⁄ «¬‘ 
‘πßÁ∆ ˛ «’ ‚∂«¡ª ‹ª ‘Ø Ë≈Ó’ Ê≈Úª ¿πµÂ∂ ‹ªÁ∂ «‘‰ È≈Ò 
√πæ÷-√ªÂ∆ «ÓÒÁ∆ ‘À ¡Â∂ «Ú¡’Â∆ Áπæ÷-√πæ÷ ˘ √«‘‰ Á∂ ÔØ◊ 
‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ ¿πÈ∑ª ˘ Ò◊Á≈ ˛ «’ æÏ Á≈ È≈Ó ‹Í‰ ‹ª «¬È∑ª 
Ë≈Ó’-Ê≈Úª ¿πµÂ∂ Ò◊≈Â≈ «√ «ÈÚ≈¿π‰ È≈Ò, ÓÈ Ó≈Û∂ 
’ßÓª ÂØ∫ Ï«⁄¡≈ «‘ßÁ≈ ˛Õ ‹ÁØ∫ «’ ¡√∆∫ ¡÷Ï≈ª «Ú⁄ ¡≈Ó 
ÍÛ∑Á∂ ‘ª «’ ÎÒª ‚∂∂ «Úæ⁄ ‹ª ËÓ-√Ê≈È Á≈ Íπ‹≈∆ ⁄Ø∆, 
·æ◊∆, ’ÂÒ ‹ª ÏÒ≈Â’≈ Á∂ ’∂√ «Ú⁄ Î√ «◊¡≈Õ ‘π‰ Âª 
«¬È∑ª ‚∂∂Á≈ª Â∂ ËÓ Á∂ Íπ‹≈∆¡ª Á∂ «⁄‘∂ ÌÒ∆ÌªÂ Èß◊∂ ‘Ø 
‘∂ ‘ÈÕ Í «Î Ú∆ ¡ßÈ∑∂ Â∂ Ò≈¬∆-Òæ◊ ÙË≈¨ «¬È∑ª Á∆¡ª 
¨ßÏÛ-⁄≈Òª «Úæ⁄Ø∫ È‘∆∫ «Èæ’Ò ‘∂Õ 
	 ¡ßÂ «Ú⁄ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈ ˛ «’ «¬È∑ª Ê≈Úª ¿πµÂ∂ 
Ì‡’‰ Ú≈Ò∂ √≈∂ ‘∆ ÒØ’ «ÁÙ≈‘∆‰ ‘ÈÕ ¿π‘ ¡≈Í‰∆ 
«‹ßÁ◊∆ Á∂ ¡√Ò∆ √Î ÂØ∫ Ì‡’ ◊¬∂ ‘ÈÕ ËÓª Á∂ Ò◊≈Â≈ 
ˆÀ«Ú«◊¡≈È’ Íz⁄≈ È∂ «¬È∑ª ÒØ’ª Á∂ ⁄«æÂ «Ú⁄ ÁØ◊Ò≈Í‰ 
ÒÀ ¡ªÁ≈ ˛Õ «¬‘ ¡◊Ò∂ ‹∆ÚÈ ˘ √π÷Ó¬∆ Ï‰≈¿π‰ Á∂ ‹ÂÈ 
Âª ’Á∂ ‘∆ ‘È Í «¬√ ‹∆ÚÈ ˘ Ú∆ ·≈· È≈Ò «‹™‰≈ 
⁄≈‘πßÁ∂ ‘ÈÕ Ì≈Ú∂∫ ¿πÈ∑ª ˘ ¡◊Ò∂ ‹∆ÚÈ Á∆ Â√æÒ∆ ‘À Í «¬‘ 
‹∆ÚÈ Ú∆ fi»·≈ ‹ª È’Ò∆ È‘∆∫ Ò◊Á≈Õ Ó≈«¬¡≈ ˘ È≈◊‰∆ 
√Ófi‰ Ú≈Ò∂ «¬‘ ÒØ’ «¬√ ‹∆ÚÈ Á∆¡ª ÚæË ÂØ∫ ÚæË √‘»ÒÂª 
ÒÀ‰ Ò¬∆ ‘ Â∑ª Á≈ fi»· ÏØÒ’∂, ⁄Ø∆¡ª ·æ◊∆¡ª Ó≈’∂ Â∂ 
¡ÈÀ«Â’ ’ßÓ ’’∂ Ó≈«¬¡≈ «¬’æ·∆ ’Á∂ ‘È Â∂ ·æ◊∆ Á∆ 
Ó≈«¬¡≈ Á≈ ’πæfi «‘æ√≈ Á≈È Ú∆ ’ «ÁßÁ∂ ‘ÈÕ ¡√Ò «Ú⁄ «¬‘ 
¡≈Í‰∂ «¬È∑ª ‘∆ Í≈Íª Á≈ Íz≈Ù«⁄Â ’Á∂ «ÎÁ∂ ‘ÈÕ 
	 ¡√∆∫ ¡≈Í‰∂ «Èæ‹∆ ‹∆ÚÈ «Ú⁄ ¡«‹‘∂ ¡È∂’ª 
«Ú¡’Â∆¡ª ˘ Á∂÷ √’Á∂ ‘ª «‹‘Û∂ ÁØ‘∆∫ ‘æÊ∆ «ÙÚÂ ÒÀ∫Á∂ 
‘È Í «¬‘∆ «Ú¡’Â∆ Ë≈Ó’ √Ê≈Èª ‹ª ‚∂«¡ª «Ú⁄ ËÓ 
Á∂ È≈Ó Â∂ ÷πæÒ∑≈ Á≈È ’Á∂ ‘ÈÕ ËÓ Á∂ ·∂’∂Á≈ Ú∆ «¬È∑ª 
ÒØ’ª Á∆ æ‹’∂ Ú«‚¡≈¬∆ ’Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª ÁØ◊Ò≈-⁄«æÂ 
æ÷‰ Ú≈Ò∂ «¬‘ ÒØ’ ¡≈Í‰∂ ‹∆ÚÈ ˘ ¡√Ò∆ ¡Êª «Ú⁄ ÈÀ«Â’ 
Ï‰≈¿π‰ Á∆ Êª Ë≈Ó’ ‘Ø‰ Á≈ «Á÷≈Ú≈ ÚæË ’È≈ ⁄≈‘πßÁ∂ 
‘ÈÕ Í∆Û∑∆-Á-Í∆Û∑∆ ¡«‹‘∂ √ß√’≈ «¬‘ ¡≈Í‰∆ ¡ΩÒ≈Á ˘ 
Ú∆ Á∂ «ÁßÁ∂ ‘ÈÕ √Ø «¬‘Èª ÒØ’ª Á∆ Ì‡’‰ ’Á∂ √ªÂ È‘∆∫ 
‘πßÁ∆Õ Á≈Á∂ ÂØ∫ ÍØÂ∂ Âæ’, È≈È∂ ÂØ∫ ÁØ‘Â∂ Âæ’ «Í¤Òæ◊»¡ª Á∆ 
Ì∆Û «ÁÈØ∫ «ÁÈ ÚËÁ∆ ‹≈ ‘∆ ˛ «’™«’ «¬√ ¿πµÂ∂ ËÓ Á∆ 
ÓØ‘ Òæ◊∆ ‘Ø¬∆ ˛Õ ËÓ Á∆¡ª ÓπÈ≈¯∂ Ú≈Ò∆¡ª Áπ’≈Èª «¬‘Èª 
ÒØ’ª Á∂ √‘≈∂ ‘∆ ⁄ÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ √Ø ¿π‘ «¬√ Ì∆Û ˘ ÚæË ÂØ 
ÚæË ‚∂«¡ª ‹ª Ë≈«Ó’-Ê≈Úª ¿πµÂ∂ ¡≈¿π‰ Á∆ Íz∂È≈ «ÁßÁ∂ 
«‘ßÁ∂ ‘ÈÕ «√Î Â’Ù∆Ò-«Ú⁄≈ ‘∆ «¬√ Ì‡’‰ ˘ ÙªÂ 
’ √’Á∂ ‘ÈÕ 
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CvHfD¤Y
	 Xfd Wq IPqAp bEvU ZvfpTq rhKpfXpfp, 

aUrhA§ (Xfd AKpfqA§ fpEq¦ rFD¤ dDg¤ bpf¤ rWªU¤ HB¤ 
rYfT¤) AU¤ ZvfpTq ZfxZfp W¤ Y§ Cv£U¤ DxDpf W¤ FBq W¤j§ 
rhªK rBDUfqA§ Ä DvxYU Wp WfWYpF kGd rF¿ AU¤ rFh¤¦ 
rWªUp M§Wp U¤ MpTF¤ UvEpR¤ f¡¦HP¤ Gi¥¤ E¡ MpTH¤¹

	 AªM DdvªK¤ DxDpf rhªK rMªV¤ rBDUfqA§ W¤ ArXFpf§ 
Wq KfKp É AU¤ cpfU rhªK hq rZ«R§ U¡¦ g` F¤ DxDW UªF 
rBDUfq W¤ ArXFpf§ WqA§ Hªg§ E¡ fEqA§ EY CvV¤ Eq FvªN 
If§ rhªK rBDUfqA§ Wq EpgU UfDe¡H É¹ CvE j¡jT AU¤ 
AªrUApKpf W¤ W©f rhªK¡¦ ¾I fEqA§ EY¹ Xfd Wq ÅP rhªK 
CvY¥§ Cv£U¤ WbpCv hªXWp Eq Mp rfEp É¹

	 ArMEp YEq¦ É rF Wpb¤ Wp rjFpf rDfl rExWw 
rBDUfqA§ EY, BqDpBq AU¤ rBDgpd Xfd§ rhªK hq 
rBDUfqA§ Cv£U¤ FBq Z³Fpf W¤ XpfrdF AªrUApKpf EvxW¤ EY 
rMEY§ rhªK GUYp hq rBªF É¹ UvDq¦ FgZYp Ff DFW¤ E¡ 
rF XpfdF ApXpf Cv£U¤ rBªF YpDdN bªKq W¤ jfqf U¡¦ F¡Bq 
YpkvF AxH hªS F¤ AªR FqUp Mph¤ U§ CvDÄ rFD EªW UªF 
WfW E¡h¤Hp Zf Xfd W¤ Q¤F¤Wpf FrExW¤ EY rF Xfd rhªK 
ArMEp É, rBD gBq Ff¡¹

	 WfADg, rBxR¡Y¤jqAp rhªK EvT hq dvDgd Xfd Ä 
dxYT hprgA§ rhªK DWqA§ ZvfpTq bªKqA§ Wp hq mUYp 
FfY Wq ZfxZfp fDd Dq rMD rhªK dpDwd giFqA§ W¤ 
cHYpDp (rBDUfqA§ Wp HvªNp AxH) Ä FªrPAp M§Wp Dq 
ZfxUw CvV¤ Wq DfFpf Y¤ rBD ZvfpTq XpfdF Z³Vp W¤ rhfvªX 
jGU FWd ÇªF F¤ Z³jxjpe¡H Fxd FqUp É¹

	 dvDrgd FªPiZ«VqA§ Wp dxYTp É rF cHYpDp FªP 
W¤T Ypg bªKq W¤ hªR¤ E¡T Cv£U¤ CvD rhªK D`FD rBªLp IªP E¡ 
M§Wq É AU¤ CvE ApZTq EªW rhªK frExWq É¹ rBD W¤ rhfvªX 
DxevFU fpjPf hq FBq hpf Aphpk CvQp ÇªFp É¹ CvD Wp 
dxYTp É rF GUY¤ W¤ Y§ Cv£U¤ rBDUfqA§ W¤ D`FD AxH Ä 
YvFDpY ZEvxKpCvTp CvEY§ W¤ Ypg ArYAp É¹ Zf dvDrgd 
FªPiZ«VqA§ Wp dxYTp É rF rBE XpfdF Z³rFrfAp (Adg) 
É¹

FBq W¤j§ rhªK É ZfxZfp :- AªM hq WvYqA§ W¤ FBq W¤j 
ArME¤ EY rMªV¤ mUY¤ Wq ZfxZfp Apd É¹ rUxY gªG U¡¦ hªX 
giFqA§ Ef Dpg GUY¤ Wp rjFpf E¡ M§WqA§ EY¹ rhj¤j 
FfF¤, AlfqFp AU¤ rdRg BqDP W¤ W¤j§ rhªK mUY¤ Wq 
ZfxZfp rbgFvg Apd É¹

	 rBªF Dfh¤ W¤ AYvDpf WªGTq AlfqFq W¤j HvApYp 
rhªK 98.6 aqDWq rBDUfqA§ rBD Z³rFrfAp rhªK¡¦ ¾IWqA§ 
EY¹ CvD¤ Uf¥§ rdDf rhªK rBE ZfxZfp jrEfq rBgprFA§ Wq 
UvgYp rhªK Z¤¦Rw rBgprFA§ rhªK hªX Z³KªrgU É¹ dvDrgd§ 
AU¤ BqDpBqA§, W¡E§ rhªK rBDWp rfhpM É¹ WªGT AlfqFp 

W¤ W¤j dpgq rhªK U§ rBDUfqA§ Wp rBªF hªRp rEªDp rBD 
ZfxZfp Ä Mpfq fªGT Wp Epdq É¹ rEdprBU FfY hprgA§ 
rhªK 15 U¡¦ 49 Dpg Wq Cvdf UªF rUxY K©VpBq rBDUfqA§ 
EY¹	

	 rMbwUq rhªK rBD FpfY dpUp d©U Wf AU¤ bpg 
d©UWf bEvU hªX É¹ AxFi¤ WªDW¤ EY rF 14 U¡¦ 45 Dpg 
Wq Cvdf WqA§ 93 aqDWq rBDUfqA§ rBD Z³rFrfAp U¡¦ 
¾IWqA§ EY¹ D¡dpgqAp rhªK gHcH 80 U¡¦ 98 aqDWq 
rBDUfqA§ GUY¤ Wp DpEdTp FfWqA§ EY, CvV¤ rkApWpUf 
6 U¡¦ 8 Dpg WqA§ bªKqA§ Ä rBD Adg rhªK¡¦ HvMfYp Z`¦Wp 
É¹ DvRpY rhªK hq jfd, dpT rBªkU AU¤ rhApE WqA§ 
XpfYph§ Ä rXApY rhªK fªGW¤ E¡Bq hªRq rHTUq rhªK 
mUYp FqUp M§Wp É¹ M¤Ff Hªg MpdbqAp Wq FfqB¤ U§ CvV¤ 
rBD Z³rFrfAp U¡¦ ¾IT hpgqA§ rBDUfqA§ Wp Z³UqjU 
60 U¡¦ 90 UªF E`¹ rBD Uf¥§ bvfrFYp rhªK rBDÄ FpÄYq U©f 
Cv£U¤ dpYUp rdgq E¡Bq É¹ CvV¤ rBDUfqA§ Ä rbYp b¤E¡j (1) 
FqU¤ mUY¤ Wq WfWYpF Z³rFrfAp Ä AxMpd rWªUp M§Wp É¹ 
KpR rhªK AxFi¤ WªDW¤ EY rF CvV¤ IªP U¡¦ IªP 60 aqDWq 
rBDUfqA§ GUY¤ U¡¦ HvMfWqA§ EY¹

	 rBE FvZ³Vp rBfpFq FvfrWDUpY rhªK hªR¤ ZªXf Cv£U¤ 
FprBd É¹ CvV¤ 72 aqDWq bªKqA§ Wp mUYp E¡ M§Wp É¹ 
Rbrgew A`K Å (8) W¤ 2013 W¤ Dfh¤ W¤ AYvDpf, GUY¤ W¤ 
W©fpY d©U Wp Rf 70 aqDWq hªX M§Wp É¹ rBDW¤ rBgphp 
AlfqFp rhªK Ef Dpg 5 U¡¦ 7 Ekpf bªrKA§ Wq MT¤Z¤ W¤ 
W©fpY d©U Wp FpfY d§ Wp GUY EvxWp É¹

dvDrgd DdpM rhªK mUYp :- cph¤¦ Eq FvªN dvDrgd 
bvªXqMqhq rBD U¡¦ Y§E FfY, ZfxUw rBE DªK É rF AªM hq 
dvDrgd W¤j§ W¤ rZLi¤ AU¤ Z¤¦Rw rBgprFA§ rhªK bpgiqA§ 
Wp mUYp FqUp M§Wp É AU¤ rBE Dªc rBDgpd W¤ Y§ Cv£U¤ 
EvxWp É, rFXf¤ Wbh¤¦ fwZ rhªK U§ rFXf¤ jf¤Apd¹

	 dvDrgd bvªXqMqhqA§ Wp FrETp É rF gHcH 
1450 Dpg ZrEg§ FvªN dvDrgd W¤j§ W¤ FbqrgA§ rhªK Eq 
giFqA§ Wp mUYp EvxWp Dq ZfxUw E©gq E©gq rBD Cv£U¤ f¡F 
gªHWq HBq¹

	 Y§ Yp LpZT Wq jfU Cv£U¤ rWªgq rhªK ApZTp 
FgqrYF KgpCvT hpg¤ rBªF RpFPf Wp FrETp É rF rDfa 
ApWdqA§ Wp mUYp (dYvªG Wq rBxWfq Wp AHg¤fp hpXw dpD 
FªP rWªUp M§Wp É) EvxWp É, rBDUfqA§ Wp YEq¦¹ rBD W¤ rZªL¤ 
UfF rBE É rF rBD Ypg FBq Z³Fpf WqA§ rbdpfqA§ U¡¦ 
brKAp Mp DFWp E`¹ 
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	 Xfd Ä ApXpf bTp F¤ dvªgp-d©ghqA§ Y¤ rMD Uf¥§ 
dvDrgd rBDUfqA§ Wp j¡jT FqUp É CvE rFD¤ U¡¦ LvrZAp 
YEq¦ É¹ FªPiZ«VqA§ Wq IPqAp ZvfpTq D¡K W¤ FpfY Eq 
dvDrgd DdpM rhªK AªM hq rBDUfqA§ Wq Wjp b¤EªW Gfpb 
É¹

rhf¡X rhªK Cv£Qq Aphpk :- FvªN Dpg ZrEg§ Wq Hªg É¹ 
rBdfpYp Y§ Wq rBªF rBDUfq W¤ Ypg CvDq W¤ rZUp DdpY 
DEvf¤ Y¤ bgpUFpf FqUp, ZfxUw DEvf¤ Ä Dkp W¤Tp U§ Wvwf 
Wq Hªg E`, FpMq Y¤ CvD W¤ rGgpl aUhp W¤¦W¤ E¡B¤ rBE rFEp 
Dq rF rBdfpYp EvT ApZT¤ ZUq Ywf rBgpEq Wq ZUYq YEq¦ 
DH¡¦ ApZT¤ DEvf¤ Agq dvExdW Wq ZUYq É¹ rBD gBq EvT 
CvE ApZT¤ ZUq Wq ZUYq YEq¦ DH¡¦ CvD Wq d§ W¤ fwZ rhªK 
frE DFWq É¹

	 b¤jªF rBdfpYp W¤ DEvf¤ Agq dvExdW Ä AWpgU 
Y¤ Dkp rWªUq ZfxUw Xfd Wq WvEpBq W¤ F¤ dvDrgd DdpM 
rhªK rMD Uf¥§ rBDUfqA§ Ä ApWdqA§ W¤ EªV§ Wp rGR©Tp 
DdrNAp M§Wp É CvE hq rFD¤ U¡¦ LvrZAp YEq¦ É¹ ApZT¤ 
DEvf¤ WvApfp Eq bgpUFpf Wq rjFpf E¡Bq rBdfpYp Y¤¤ MW 
hq rBDW¤ rGgpa FpÄY hªg ApZT¤ FWd hXpB¤, Ef hpfq 
FQdvªrgA§ (rHApY U¡¦ frEU bTpCvPq dvªg¤) Y¤ CvD W¤ Z`f 
rZªL¤ Ä rGªKT¤ KpE¤¹ rBE U§ rBdfpYp Wq rExdU Dq rF CvD Y¤ 
Xfd W¤ G¡Gg¤ CvZW¤j§ W¤ ÇxHg rhªK aD F¤ ExNw hEpCvT M§ 
dwxE bxW FfF¤ frET Wq bMpB¤ dvªrgA§ W¤ rhfvªX DxIfj FqUp 
AU¤ ApZT¤ EªF Wq gipBq giq¹ rBdfpYp U§ YdwYp cf É, 
ZUp YEq¦ ArMEqA§ FBq rBdfpYp E¡THqA§ rMEiqA§ WªvG 
c¡H fEqA§ E¡THqA§¹

	 EvT¤ Eq ZprFDUpY Wq rDªrGAp W¤ G¤Uf rhªK 
Fxd FfY hpgq DdprMF hfFf dgpgp ewDvaMBq Y¤ hq 
rBDUfqA§ Wp mUYp FqU¤ MpT W¤ rhfvªX Aphpk bv¾W 
FqUq É¹ dgpgp Y¤ rbfP¤Y rhªK E¡T hpgq ÒdrEgp MYY§H 
rhrÂrUÓ W¤ rhf¡X rhªK Kªg fE¤ AxW¡gY Ä ApZTq rEdprBU 
rWªUq É¹ epW fE¤ rF ragEpg bfrdxId rhªK hDq dgpgp 
giFqA§ W¤ ArXFpf W¤ dvªW¤ Cv£U¤ rBxHg`¦R W¤ DFwg§ rhªK 
MpHfwFUp a`gpCvT W¤ CvW¤j Ypg ApZTqA§ dvrPApf 
DpVT§ Wq rBD dvrExd Ä rEdprBU W¤ fEq É¹ M¤Ff WvYqA§ 
cf rhªK rBD¤ Uf¥§ MpT¤ ZrEKpT¤ rKEf¤ Xfd W¤ Y§ CvU¡¦ E¡ 
fEq rBD rYfWBq AdpYhq ZfxZfp Wp rhf¡X FfY UW¤ rBD 
Cv£U¤ gHpd (f¡F) FDq Mp DFWq É¹

lUh¤ AU¤ avfdpY :-  rBE Hªg rFD¤ U¡¦ LvZq YEq¦ É 
rF Z³rDªX d©ghq Z`D¤ g` F¤ aUhp Mpfq FfW¤ EY¹ EvT rMªV¤ 
Z`D¤ g` F¤ lUh¤ Mpfq EvxW¤ EY CvV¤ cgp F¡Bq rBDUfq rFh¤¦ 
DvfªrGAU frE DFWq É¹ DZjP É, rBD Ypg lUrhA§ AU¤ 
afdpY§ Cv£U¤ U§ DhpgqAp rYjpY gªH Eq M§Wp É¹

	 Ef¤F Xfd W¤ Z`f¡Fpf ApZT¤ Xfd AU¤ XpfdF 
HvfwA§ WqA§ Hªg§ Ä rDfa Adg rhªK Eq YEq¦ rgAp¿W¤ 
DH¡¦ CvEY§ CvU¤ cf¡Dp hq FfW¤ EY¹ M¤ ADq¦ rExWw DdpM 
Wq Hªg FfqB¤ U§ CvV¤ hq rBDUfqA§ XfdFfd W¤ Y§ Cv£U¤ 
LgqA§ M§WqA§ EY¹ FBq U§ DpXw DxU§ Wq EhD WqA§ 
rjFpf E¡ M§WqA§ EY AU¤ rMEiqA§ N§D¤ rhªK YEq¦ 

Ap¿WqA§ CvEY§ Ä RprBT FrE F¤ WvGq FqUp M§Wp É¹
	 Xfd Wq ÅP rhªK :- XfdjpDUf§ Wq Hªg FfqB¤ 

U§ dÄrDdfUq rhªK rgrGAp É : M¤ rBDUfq, ZvªUf, Y©Ff, 
K¤gp AprW F¡Bq HgUq Ff¤ U§ CvDÄ fªDq Ypg bxY¥ F¤ b§D 
W¤ RxR¤ Ypg FvªrPAp Mph¤¹

	 fpd KrfU dpYD rhªK UvgDqWpD Y¤ rBDUfq Ä 
S¡g Wq Uf¥§ FvªP¤ MpT hpgq hDUw WªrDAp É- ÒS¡g Hxhpf 
jwWf Zjw Ypfq, Dc UpiYp F¤ ArXFpfqÓ epYq rBDUfqA§ 
Wp WfMp rBE É rF M¤Ff CvY¥§ Ä FxPf¡g rhªK fªGTp É U§ 
CvEY§ Wp WdY (DmUqZwfhF Wbp W¤Tp Eq) FfYp Eq rBªF¡ 
rBªF fDUp É¹ 

	 rExWwA§ W¤ Z©fprTF XfdHfxV§ rhªK hpf hpf DUq 
E¡T Wp rkFf rdgWp É, dxY gCv DUq E¡T Cv£U¤ rBDUfqA§ Ä 
MYdMYd§Uf U¡¦ dvªFUq LvPFpfp rdg Mph¤Hp¹ CvV¤ Eq, rBE 
rFEp M§Wp É rF rZUf§ Ä rDfa ZvªUf Eq ZpTq rZgp DFWp 
É, ZvªUfq YEq¦ MWrF rExWw DdpM rhªK ArME¤ YpgprBF, 
rhHi¤ E¡B¤ ZªvUf§ Wq F¡Bq Fdq YEq¦ rMEi¤ rM¿W¤ Mq ApZT¤ 
dpUp rZUp Ä ZpTq UªF YEq¦ rZgp¿W¤ EY¹ ZprFDUpY 
rhªK rBDUfqA§ Wq EpgU bEvU c`iq É¹ FQdvªrgA§ W¤ 
UvHgFq aUrhA§ W¤ FpfY AªM hq CvEY§ Wp Gvªg¥q Ehp 
rhªK DpE g`Tp Wvªcf É¹ AxFi¤ WªDW¤ EY rF ZprFDUpY 
rhªK Ekpf§ rBDUfqA§ k¤g¥§ rhªK bxW DvThpBq Wq CvRqF 
Ff fEqA§ EY¹ CvEY§ rhªK 88 aqDWq rBDUfqA§ EvWwW 
FpÄY W¤ UrEU AZfpXq EY U§ rBh¤¦ Eq 90 aqDWq W¤ ZpD 
F¡Bq hFqg UªF YEq¦ É¹

	 WfADg, 1979 rhªK rMApCvg EªF W¤ a©Mq jpDY 
W¤ W©fpY EvWwW FpÄY gpHw FqUp rHAp Dq rMD rhªK rFD¤ 
rBDUfq W¤ ZUq W¤ rBgphp WwDf¤ rFD¤ jpWqjvWp M§ FvApf¤ 
ApWdq Ypg rhcKpf Ä AZfpX A`gpY FqUp rHAp Dq¹ 
M¤Ff F¡Bq XªF¤ Ypg rFDq rBDUfq Wp bgpUFpf FfWp É 
AU¤ CvE rBDUfq M¤Ff Kpf ApWdqA§ Wq HhpEq Yp rBFªQq 
Ff DF¤ U§ CvDÄ Eq AZfpXq dxrYAp Mph¤Hp¹ ArMEq EpgU 
rhªK CvD Wq Dkp rBEq É rF CvDÄ UW UªF ZªVf dprfAp 
Mph¤ MW UªF rF CvD Wq d©U Yp E¡ Mph¤¹

rBE rFE¡ rMEq UfªFq :- rBªF ZpD¤ rBªV¤ FQdvªg¤ rBD 
FpÄY Ä fªW FfY Ä FvfApY Wq dvGpgaU dxYW¤ EY CvV¤ 
WwM¤ ZpD¤ ZprFDUpY W¤ DpbFp fpjPfZUq Zfh¤M dvjªfa 
Y¤ AdfqFp rhªK ÒhprjxHPY Z¡DPÓ Ä rWªUq dvgpFpU rhªK 
rFEp Dq rF ZprFDUpY WqA§ rBDUfqA§ Z`Dp Mp FY`RqAY 
hqMp Z³pZU FfY W¤ gBq ApZTp bgpUFpf Ffp fEqA§ 
EY¹ DªK U§ rBE É rF rBD Uf¥§ W¤ FpÄY Xfd W¤ Y§ CvU¤ 
AªrUApKpf W¤ rDhpB¤ E¡f FvªN hq YEq¦ EY¹ Fq rBEq 21hq¦ 
DWq Wq UfªFq É AU¤ M¤ rBEq UfªFq É U§ raf ZªLriApZY 
rFD Ä FrExW¤ EY? rBD W¤ Ypg gpEYU rBE hq É rF 
WvYqA§ cf rhªK Xfd Wp FrEf rBDUfqA§ DrET Ff 
fEqA§ EY, a¤f hq CvE hq Xfd Wq Dc U¡¦ hªRq Z`f¡Fpf 
bTqA§ Ykf Ap¿WqA§ EY¹ rBDUfqA§ Ä Xfd AU¤ Xfd 
W¤ rhK¡rgA§ Wq ZfhpE LªRTq E¡h¤Hq, UW¤ CvE DEq AfV§ 
rhªK Xfd W¤ FrEf U¡¦ bK DFTHqA§¹
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* rWdpHq rhHpi§ W¤ ArXA`Y gBq bT¤Hp ZrEgp 
rRMqPg rWdpH

	 rhrHApYq dYvvªGq dY¡rhHpi§ bpf¤ FBq fEªD 
DvgNpCvT gBq WvYqA§ Wp ZrEgp rRMqPg rWdpH rhFDU 
FfY rhªK gªH¤ E¡B¤ EY¹ rBE WD Dpg Wp Z³pM`FP rMD 
UrEU rWdpH W¤ Dpf¤ 100 AfV UxUwA§ Wq Z`dprBj FqUq 
Mph¤Hq rMEi¤ rBFrEf¤ FxrZCwPf rDDPd ÓU¤ rFD¤ dYvªGq 
rWdpH WqA§ 100,000 rNªgqA§ fpEq¦ Mvi¤ EvxW¤ EY¹ WªGTq 
AlfqFp W¤ rYCwf¡-rhrHApYq Rp. ÉYfq dpfFHd Y¤ CvdqW 
kprEf FqUq É rF rBD Z³pM`FP fpEq¦ rBFªUf E¡T hpgq 
MpTFpfq DWFp AgkprBdf rbdpfq rME¤ rhHpi§ Cv£Zf 
f©jYq Zh¤Hq¹

	 Rp. dpfFHd Ä rBD Z³pM`FP 
gBq ewfZq DxI U¡¦ 12 Afb WªGTq 
AlfqFq f`¦R (FfxDq) Wq Hf§P rdgq 
É AU¤ rBD gBq g©XpY¤ (DrhªPkfg`¦R) rhªK DrhD a`Rfg 
rBxDPqrKCwP lpf P`FYpg¡Mq rhK DvZf FxrZCwPf DVpZU 
FqUp Mp rfEp É¹

* Aªg¥i§ gBq Bq-rDHfP§ hq mUfYpF
	 Bq-rDHfP§ Ä cph¤¦ ADg rDHfP§ W¤ DvfªrGAU 

bWg hM¡¦ hªR¤ ZªXf Cv£Zf Z³KprfAp M§Wp É, Zf rBªF Yh¤¦ 
ArXA`Y rhK WpAhp FqUp rHAp É rF rBE Aªg¥i Cvdf W¤ 
dvxR¤/FviqA§ gBq mUfYpF DpbU E¡ DFWqA§ EY¹ ArXA`Y 
rhªK rFEp rHAp É rF rBY¥§ U¡¦ CvY¥§ Ä hªX rDHfPY¡jq Wq 
ApWU Z` DFWq E`¹

	 ArME¤ Aªg¥i rMY¥§ hªg¡¦ drEk rDHfP FvN Dd§ 
Zq F¤ rBY¥§ Ä LªR W¤T Wq DxcphYp ExvWq É, CvY¥§ hªg¡¦ 
CvgP§ Bq-rDHfP§ Ypg rBE dpiq ApWU Ed¤jp gBq Zp 
gB¤ MpT Wp GWjp frExWp É¹ rBE ArXA`Y F`gqa¡fYqAp 
ewYqhfrDPq DpYaf§rDDF¡ W¤ G¡MFpf§ Y¤ FqUp É¹ G¡MFpf 
Pqd W¤ d¡Efq Rp. DP`¦PY B¤. Hg`¦k Y¤ WªrDAp É rF rBD Ypg 
ADq¦ rYF¡PqY Wq Yhq¦ dE§dpfq Wp mUfp W¤GW¤ E§ AU¤ 
bªrKA§ Ä rBE rYF¡PqY Bq-rDHfP§ U¡¦ rdg fEq É, rMD W¤ 
CvE ApWq bT fE¤ EY¹ WªDTe¡H É rF Bq-rDHfP§ b`Pfq 
fpEq¦ KªgT hpg¤ exUf EvxW¤ EY AU¤ rBE ZqT hpg¤ Ä XwxB¤¦ 
fpEq¦ rYF¡PqY AU¤ WwDf¤ fDprBT dvEªBqAp Ffhp¿W¤ EY¹ 
rBY¥§ Wp rDHfP§ W¤ DvfªrGAU bWg hM¡¦ Z³Kpf FqU¤ MpT 
FpfY rBE Y©MhpY Zvfj§ rhK Fplq dFbwg E¡ fEqA§ EY¹

* L¤Uq VªF M§W¤ EY rDHfPY¡jq hpg¤
	 rDHfPY¡jq FfY Ypg rMªV¤ rDEU ÓU¤ dpip ADf 

Z`¦Wp É, Cv£V¤ rBE DfqfF U©f ÓU¤ rhAFUq Ä DvDU bTp 
rWxWq É¹ rBªF Yhq¦ G¡M ÓK WªrDAp rHAp rF rDHfP ZqT 
hprgA§ ÓK CvUjpE Wq Fdq hq E¡ M§Wq É¹ CvY¥§ ÓK UTpA 
AU¤ HvªD¤ W¤ gªLT hq W¤G¤ Mp DFW¤ EY¹ Dfh¤GT ÓK rFEp 
rHAp É rF a¤ariA§ ÓU¤ bvfp ADf Z`T W¤ Ypg-Ypg rDHfP 
ZqT hpg¤ FDfU IªP FfW¤ EY AU¤ CvE L¤Uq VªF hq M§W¤ 
EY¹

* A©fU§ gBq hªX IpUF É, EpBq bgªR Z³`jf
	 rDEU rhrHApYqA§ Y¤ ApZTq rBªF Upkp U¤ 

rYh¤Fgq G¡M rhªK GvgpDp FqUp É rF EpBq bgªR Z³`jf 
Zvfj§ Ypg¡¦ A©fU§ gBq hªX IpUF EvxWp 
É¹ MW¡¦ rBD dpdg¤ rhªK A©fU§ AU¤ 
Zvfj§ ÓU¤ hªGfq G¡M E¡Bq U§ rBD bpf¤ 
ZUp KªrgAp¹ V¡F a¡f`DP b`rZDP d`RqFg 

D`¦Pf W¤ rhrHApYqA§ W¤ dvUpbF RpFPf§ Ä A©fU§ W¤ EpBq 
bgªR Z³`jf Wp rBgpM Zvfj§ W¤ dvFpbg¤ ZrEg§ U¤ U¤kq Ypg 
FfYp KpEqWp É¹ rBD f¡H bpf¤ A©fU§ U¤ Zvfj§ rhªK F¡Bq 
AxUf YEq¦ É¹ rBD¤ FpfY rBgpM Wp SxH hq rBªF¡ rMEp É¹

* rWg Wq A©Gq M§K U¡¦ bªrKA§ Ä F`¦Df Wp mUfp
	 rWg Wq A©Gq M§K Ypg bªrKA§ ÓK F`¦Df Wp mUfp 

hªX DFWp É¹ rBªF Yhq¦ G¡M ÓK rBE rKUphYq rWªUq HBq 
É¹ rBE ZrEgp ArXA`Y É, rMD rhªK G¡MFpf§ Y¤ rWg W¤ 
f¡H U¡¦ ZqiU bªrKA§ Ä rWªUq HBq f¤RqB¤jY Wq dpUfp 
Ä dprZAp É¹ gq bpYprECwf rKgRfYD 

d`RqFg DprB¢Dk

DvGdxWf rDxI Uwf
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EDZUpg W¤ rWg W¤ f¡H dprEf Rp. M`DY rBDW¤ DrE g¤GF 
EY G¡MFpf§ Y¤ f¤RqB¤jY W¤ Z³cph Ypg bªrKA§ ÓK F`¦Df W¤ 
DxcprhU mUf¤ bpf¤ hq WªrDAp É¹ CvY¥§ ZprBAp rF bªrKA§ 
Wp Dq. Pq. DF`Y FqUp M§Wp É U§ CvY¥§ gBq F`¦Df Wp mUfp 
hªX EvxWp É¹

* DdpfPa¡Y WªD¤Hp UvEpR¤ UTpA Wp ZªXf
	 rhrHApYqA§ Y¤ rBªF ArMEp CvZFfY rUApf 

FfY rhªK DlgUp EpDg FqUq É, rMD Ypg UTpA Wp 
ZªXf ApDpYq Ypg dprZAp Mp DF¤Hp¹ rBD CvZFfY Ä rFD¤ 
hq DdpfPl¡Y Ypg M¡i F¤ 10 rdxP§ ÓK M§K Dxch E¡h¤Hq¹ 
rBxPfdp¿P¤Y ÉgV F¤Af W¤ dvGq Rp. M¡A``g Apf. B¤EfªYÂ¤¦M 
Y¤ rFEp É rF ADq¦ DdpfPa¡Y AU¤ rBªF rRDZ¡krFg DrP³Z 
kfqB¤ gpf rhªK ÒF¡fPqD¡gÓ W¤ ZªXf Wp ZUp gHpCvT Wp 
UfqFp rhFrDU FqUp É¹ rBD UFYqF kfqB¤ F¡Bq hq bEvU 
Eq ADpYq Ypg AU¤ DDU¤ rhªK ÒF¡fPqD¡gÓ W¤ ZªXf Ä M§K 
DF¤Hp¹ ÒF¡fPqD¡gÓ rBF Uf¥§ Wp Epfd¡Y É, M¡ rF UTpA Wq 
DrVUq rhªK hªX U¤kq Ypg Fxd FfWp É¹ EvT UªF rBD ZªXf 
Wq M§K gBq gpf W¤ D`¦Zg Ä Z³e¡Hjpgp ÓK c¤MTp Z`¦Wp 
Dq¹ CvY¥§ WªrDAp rF ZrEg¤ Dd¤¦ rhªK IªP U¡¦ IªP 25 U¡¦ 50 
Rpgf UªF Wp GfKp Ap¿Wp Dq AU¤ Dd§ hq gªHWp Dq, Zf 
DpRq UFYqF Ypg rBD M§K Wp GfKp 5 Rpgf U¡¦ hq IªP 
E¡ Mph¤Hp¹

* U¤k XvªZ U¡¦ d¡UqAp rbxW Wp mUfp
	 af§D W¤ rhrHApYF§ Y¤ ApZTq rBªF G¡M WvApfp 

rBE ZUp gHprBAp rHAp É rF rkApWp U¤k XªvZ Wp AªG§ 
ÓU¤ dpip Z³cph Z`¦Wp É AU¤ d¡UqAp rbxW Wq DxcphYp hX 
M§Wq É¹ 60 Dpg U¡¦ rkApWp Cvdf W¤ F¡Bq 2574 g¡F§ ÓU¤ 
FqU¤ HB¤ ArXA`Y rhªK rBE ZprBAp rHAp É rF U¤k XvªZ 
rhªK frET hpg¤ g¡F§ rhªK d¡UqAp rbxW Wp f¡H WwM¤ g¡F§ 
Wq UvgY§ rhªK 4 HvTp ZprBAp M§Wp É¹ rBD gBq rBD f¡H 
U¡¦ bKT gBq U¤k XvªZ, GpD FfF¤ WvZrEf Wq FiFWq XvªZ U¡¦ 
bK¡¹

* hR¤fq Cvdf W¤ dfqM§ gBq mUfYpF YEq¦ MxF lwR
	 Apd U©f ÓU¤ dxrYAp M§Wp É rF ÒMxF lwRÓ rDEU 

gBq YvFDpYW¤E EvxWp É, GpD FfF¤ dfqk§ Ä rBD U¡¦ rbgFvg 
Z³E¤k FfYp KpEqWp É, rBxHg`¦R W¤ rDEU dprEf EvT rBE 
dxY fE¤ EY rF ArME¤ bkvfH dfqM§ Äu MxF lwR rWªU¤ Mp 
DFW¤ EY, rMD Wq EpgU FvN hq Yp GpT FpfY rhHi 
fEq E¡h¤¹ rBxHg`¦R W¤ EDZUpg§ ÓK GpT Ä g`F¤ YqUqA§ 
bTpCvT hpgq DxDVp Wq d¡Efq Rp. rgM M§d dvUprbF 
dEªUhZwfY rBE É rF dfqk rMD GpT¤ Ä ZDxW FfW¤ EY, 
CvY¥§ Ä CvE GpTp rWªUp Mph¤, bMpB¤ rBD W¤ rF rDEU f¡XF 
GpT¤ CvE rbY GpX¤ LªR W¤T¹ CvY¥§ AprGAp rF ADq¦ MpTW¤ 
E§ rF dfqk§ Ä rbEUf Z¡jT Wq kfwfU E` rF¿rF M¤Ff 
CvE DEq YEq¦ G§W¤ EY U§ CvE L¤Uq rbdpf Z` M§W¤ EY U¤ 
CvY¥§ W¤ QqF E¡T Wq flUpf E©gq Z`T gªHWq É¹ M¤Ff ADq¦ 
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CvY¥§ Ä KxHp GpTp rWxW¤ E§, U§ CvE KxHp drEDwD FfW¤ EY¹ 
Rp. M§D Wp dxYTp É rF MW UvDq¦ Fdk¡fq drEDwD FfW¤ E¡ 
U§ rkApWpUf ApZTq cvªG G¡ rWxW¤ E¡¹ UvEpÄ ApZTq cvªG 
Zwfq Uf¥§ HvApCvTq YEq¦ KpEqWq, ApZTq cvªG HvApCvT U¡¦ 
hªRq E¡f F¡Bq rbdpfq YEq¦ É¹ EDZUpg§ W¤ GpT¤ W¤ gHpUpf 
dvg§FT ÓK gªHq Rp. M§D dvUpbF, dfqk§ Ä Z¡jT evFU 
GpT gBq Z³¤rfU FfYp dEªUhZwfY É, Zf ZrEg§ rBD ÓU¤ 
a©FD FfYp kfwfq É rF CvE FvN GpT¹ rBEq hM¥p É rF ZvfpT¤ 
U¤ bkvfH dfqk M¤Ff MxF awR G§W¤ EY, U§ CvY¥§ Ä ArMEp 
FfY U¡¦ dY¥§ YEq¦ FfYp KpEqWp¹

...U¤ AxU rhªK
	 f¡k CvY¥§ Ä d©U h¤GTq Z`¦Wq É, Zf F`¦Df U¡¦ ZqiU 

bvfq Uf¥§ rbdpf f¡HqA§ Ä bvfq mbf W¤Tp RpFPf§ gBq 
bip A©Gp É¹ G¡MFpf§ Wp FrETp É rF CvE b¡gT gªrHA§ 
rNMFW¤ EY, APFW¤ EY AU¤ AxU rhªK CvE hXp-Ki¥p F¤ 
WªDW¤ EY rF dfqk rFxYp ¾bp rKf Mqh¤Hp¹ F`¦Df dprEf§ 
Wq dqrPxH rhªK rjF§H¡ ewYqhfrDPq W¤ Z³dvªG Rp. ArgMpb`V 
g`d¡P Y¤ 250 RpFPf§ Ä rBE Dhpg FqUp rF dfY rFYpf¤ 
ZB¤ dfqk§ Ä CvE Fq WªDW¤ EY? bvfq Uf¥§ Wp rjFpf E¡B¤ 
F¡Bq 326 dfqk§ Wp rBE RpFPf rBgpM Ff fE¤ DY¹ rBY¥§ 
rhªK¡¦ F¤hg 37 aqDWq Y¤ rFEp rF CvE dfqk Ä DZªjP FrE 
W¤Tp ZDxW FfW¤ EY¹ 23 aqDWq Y¤ rFEp rF CvE dfqM 
Ä CvY¥§ Wq E¡Tq bpf¤ rbgFvg YEq¦ WªDW¤ EY, MW¡¦ rF 40 
aqDWq Y¤ AprGAp rF CvE bi¤ UfqF¤ Ypg CvY¥§ Ä DdNp 
rWxW¤ EY, bEvU¤ dfqk§ Ä CvDW¤ MqhY bpf¤ hXp Ki¥p F¤ 
WªDW¤ EY¹

gprBbf¤fq gBq UfFjqg rFUpb§ c¤¦P

jEqW cHU rDxI K`rfP¤bg PfªDP rYCvMqg`¦R W¤ 
ApHw AhUpf Mq Y¤ ÒcpfUq g¡F YqK rFh¤¦ bT¤?Ó W¤ 
g¤GF Z³¡a`Df HvfYpd rDxI dvFUDf Mq W¤ eUY§ Ypg 
jvfw FqUq HBq gprBbf¤fq gBq gªHcªH 30,000 fvZB¤ 
dtªg WqA§ UfFjqg U¤ rhrHApYF ZvDUF§ c¤¦P FqUqA§ 
HBqA§ EY¹ ÒUfFcpfUq Z³FpjYÓ rBD CvZfpg¤ gBq 
W¡E§ DpVqA§ Wp XxYhpWq E`¹
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‚≈. ‘∆Ù ÓÒ‘ØÂ≈ ÏÃ«Ó≥ÿÓ
ÓØÏ≈ : 00447763013424

	 Âπ√∆∫ ¡≈Í‰≈ Ì«Úæ÷ «’Ú∂∫ 
√πÈ«‘≈ Ï‰≈ √’Á∂ ‘Ø ¡Â∂ «˜ßÁ◊∆ 
«Ú⁄ √ÎÒÂ≈ «’Ú∂∫ Í≈ √’Á∂ ‘ØÕ 
«¬‘ √π¡≈Ò √≈‚≈ ¡Â∂ √≈‚∂ 
Ïæ«⁄¡ª, «ÓæÂ «Í¡≈«¡ª Á≈ 
«Íæ¤≈ È‘∆∫ ¤æ‚Á≈Õ «¬’ Â∆’≈ 
«¬‘ Ú∆ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈ ˛ «’ 
¡≈Í‰∆ Ò≈‹Ú≈Ï ’≈ÏÒ∆¡Â ÚÂØ 
«‹√ È≈Ò Âπ√∆∫ ¡≈Í‰∂ ’∆Â∂ ÎÀ√«Ò¡ª 
Á∂ ÈÂ∆«‹¡ª Ï≈∂ √Ø⁄ØÕ 
	 Âπ‘≈È±ß Ù≈«¬Á ¡«‹‘∂ ÎÀ√Ò∂ ’È∂ ¡Ω÷∂ Òæ◊‰ «‹È∑ª 
È≈Ò Âπ‘≈È±ß ¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ √Ó∂∫ «Ú⁄ Î≈«¬Á≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ «’¿π∫? 
«’¿π∫«’ ¡æ‹ √≈‚∂ ¡≈Ò∂ Áπ¡≈Ò∂ Á∂ ÒØ’ ‘ ⁄∆˜ Î‡≈Î‡ ‘≈√Ò 
’È∆ ⁄≈‘πßÁ∂ ‘ÈÕ 
	 ¡≈Íª ◊æÒ ¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ ÂØ∫ ‘∆ Ùππ± ’Á∂ ‘ªÕ Âπ√∆∫ 
¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ È≈Ò ⁄ß◊≈ «ÙÂ≈ Ï‰≈ √’Á∂ ‘Ø Í «¬√ Â∑ª 
’È Ò¬∆ Âπ‘≈È±ß Ï’≈«¬Á≈ ¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ È≈Ò √Óª ◊π˜≈È≈ 
ÍÚ∂◊≈Õ ‘Ø √’Á≈ ˛ «’ Âπ‘≈È±ß ’ßÓ, ÓÈØß‹È ‹ª «ÁÒ Í⁄≈Ú∂ 
«Ú⁄ ‘æÁØ∫ ÚæË √Óª «ÏÂ≈¿π‰ Á∂ ÁÏ≈¡ È≈Ò ‹±fi‰≈ ÍÚ∂Õ « ß̃Á◊∆ 
Á∂ ’πæfi Í«‘Ò±¡ª «Ú⁄ Âπ‘≈È±ß ÎÀ√Ò≈ ’È≈ ÍÚ∂◊≈ «’ Âπ√∆∫ 
¡«‹‘≈ ’πæfi ’Ø «‹√ ÂØ∫ Â‘≈È±ß ÊØÛ∑∂ √Ó∂∫ Ò¬∆ √ÎÒÂ≈ «ÓÒ 
√’Á∆ ˛ ‹ª ¶Ó∂ √Ó∂∫ Ò¬∆Õ √‘∆ ≈‘ ”Â∂ ⁄æÒ‰ Ò¬∆ Âπ‘≈È±ß 
Â≈’Â «’Ú∂∫ «ÓÒ √’Á∆ ˛? ¡≈¿π «¬√ Ï≈∂ «Ú⁄≈ ’∆¬∂Õ 
	 A. ¡≈Í‰∂ ÎÀ√«Ò¡ª Á∂ ÈÂ∆«‹¡ª Ï≈∂ √Ø⁄Ø : ÎÀ√Ò≈ 
’Á∂ √Ó∂∫ «¬√ Á∂ ÈÂ∆‹∂ Ï≈∂ √Ø⁄ØÕ √ÓfiÁ≈ «¬È√≈È ÷Â∂ 
È±ß ¡≈¿π∫«Á¡ª Á∂÷ ’∂ «Íæ¤∂ ‘‡ ‹ªÁ≈ ‘∂Õ ‹∂ Âπ√∆∫ ·ß‚∂ «ÁÓ≈◊ 
È≈Ò ÈÂ∆«‹¡ª Ï≈∂ √Ø⁄Ø Âª Âπ√∆∫ Ù≈«¬Á ¿π‘, ’ßÓ È‘∆∫ ’Ø◊∂ 
«‹√ È≈Ò Âπ‘≈È±ß ÷Â≈ ‘Ø √’Á≈ ˛Õ Á±‹∂ Í≈√∂, ‹Á Âπ√∆∫ ⁄ß◊∂ 
ÎÀ√Ò∂ Á∂ ÈÂ∆«‹¡ª Ï≈∂ √Ø⁄Ø, Âª Âπ√∆∫ √‘∆ ’ßÓ ’È Á≈ Íæ’≈ 
«¬≈Á≈ ’Ø◊∂Õ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ÂØ∫ Íπæ¤Ø! Ó∂∂ ¡æ‹ ’∆Â∂ ÎÀ√Ò∂ Á≈ 
«¬’ √≈Ò, Á√ ‹ª Ú∆‘ √≈Òª Ï≈¡Á ’∆ ÈÂ∆‹≈ «È’Ò∂◊≈? 
Ó∂∂ ˜˜Ï≈Âª ¡Â∂ «ÓæÂ ¿πÂ∂ ’∆ ¡√ ÍÚ∂◊≈? Í Í«Ú≈ 
¡Â∂ «‹È∑ª Á∆ ÓÀ∫ ÍÚ≈‘ ’Á≈ ‘ª, ¿πÈ∑ª ”Â∂ ’∆ ¡√ ÍÚ∂◊≈? 
	 B. ¡≈Í‰∂ ÎÀ√Ò∂ ÷πÁ ’Ø : ¡≈Í‰∂ ÎÀ√Ò∂ ÷πÁ ’È Á∆ 
Ï‹≈«¬ «˜¡≈Á≈Â ÒØ’ ‘ØÈ≈ Á∆ ∆√ ’Á∂ ‘ÈÕ Í «¬√ Á≈ 
ÓÂÒÏ «¬‘ È‘∆∫ «’ ‹∂ √≈∂ «¬’ ≈‘ Â∂ ⁄æÒÁ∂ ‘È Âª ¿π‘ 
√‘∆ ‘ØÚ∂◊≈Õ ÙÈ‹∆Â Á∆ «Ó√≈Ò ”Â∂ ◊Ω ’ØÕ ¿π‘ Áæ√Á∆ ˛ 
: ÓÀ∫ ⁄≈‘πßÁ∆ √∆ «’ ‹ÁØ∫ Ó∂≈ «Ú¡≈‘ ‘ØÚ∂ Âª ÓÀ∫ √π÷∆ 
«Ú¡≈‘πÂ≈ «‹ßÁ◊∆ ‹∆ÚªÕ Í «‹æÁª Á∆ ÓÀ∫ «˜ßÁ◊∆ ‹∆ 
‘∆ √∆, ¿π√ ÂØ∫ ÓÀ∫ Á∂÷ √’Á∆ √∆ «’ Ó∂∂ È≈Ò «¬√ 
Â∑ª È‘∆∫ ‘Ø‰≈Õ √’±Ò∆, ’≈«Ò˜, Ô±È∆Ú«√‡∆ «Ú⁄ 
Ó∂∂ √≈∂ ÁØ√Â ‘π«Ù¡≈ √È, Í ¿π‘ «¬’ ÂØ∫ Ï≈¡Á 
«¬’ Ïπ∂ ÎÀ√Ò∂ ’Á∂ ‘∂Õ ¿π‘ ‘Ó∂Ù≈ ÈÚ∂∫ ÂØ∫ ÈÚ∂∫ 
ÓÁ ÁØ√Â ‹ª ¡ΩÂ ÁØ√Â æ÷Á∂ √ÈÕ ¿πÈ∑ª Úª◊ 
Ó∂∂ Ú∆ Ï‘πÂ √≈∂ ÓÁ ÁØ√Â √ÈÕ «¬√ Â∑ª Á∆ 
«˜ßÁ◊∆ ’’∂ ÓÀÈ±ß Ú∆ Ï‘πÂ Áπæ÷ª Á≈ √≈‘Ó‰≈ 
’È≈ «Í¡≈Õ 
	 ÓÀÈ±ß ÏÛ∆ Á∂ Ï≈¡Á ÍÂ≈ Òæ◊≈ 
«’ «¬‘ ““«Í¡≈ Í±”” «√Î ’≈Ó 
Ú≈√È≈ Á∂ Áπ¡≈Ò∂ ◊∂∂Û∂ ’æ„ «‘≈ 
√∆Õ ÓÁ-‹≈Â «√Î ¡≈Í‰∆ ‘Ú√ 
Í±∆ ’’∂, «’√∂ ‘Ø ’πÛ∆/¡ΩÂ 
ÚæÒ «÷«⁄¡≈ ‹ªÁ≈ √∆Õ Á∂√∆ √Ó≈‹ 

«Ú⁄ ÓÁ È±ß Âª «¬‘ ’±Â≈ 
’’∂ ÏıÙ «ÁæÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘À 
Í «¬‘Èª Ùπ◊Ò Ó∂«Ò¡ª 
Á∂ ÈÂ∆‹∂ ’πÛ∆/¡ΩÂ È±ß 
Ìπ◊Â‰∂ ÍÀ∫Á∂ ‘ÈÕ ÏÁÈ≈Ó∆ 
«√Î ’πÛ∆/¡ΩÂ Á∆ ‘∆ 

È‘∆∫ ‘πßÁ∆ √◊Ø∫ «¬‘Á≈ ¡√ 
Ï≈’∆ ÌÀ‰ Ì≈Ú≈, «ÙÂ∂Á≈ª 

¡Â∂ Óª Ï≈Í Â∂ Ú∆ Ïπ∆ Â∑ª ÍÀ∫Á≈ 
˛Õ Ó≈Û∆¡ª ‘’Âª «Ï‹Ò¬∆ Âß◊ª 

Úª◊ Á∂Ù «ÚÁ∂Ù «Ú⁄ ‡æÒ∆¡ª ÷Û’≈ «ÁßÁ∆¡ª ‘ÈÕ ’πÛ∆¡ª 
¡≈Í‰∆ ÍÛ∑≈¬∆ È‘∆∫ Í±∆ ’ √’Á∆¡ª ¡Â∂ ¿π‘ ’¬∆ Ú≈ 
◊À∫◊˜ ¡Â∂ ‚æ◊˜ Á∂ ⁄æ’«Ú¿± «Ú⁄ Î√ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡÷∆ 
Á∂‘ ÚÍ≈ «Ú⁄ ÍÀ ’∂ ‹ª Ó≈È«√’ ¡Ò≈ÓÂ ´¡≈ ’∂ «‹ßÁ◊∆ 
È±ß Â≈-Â≈ ’ ÒÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ 
	 ÓÀ∫ ‹Á Ï‘πÂ √≈∂ ÷πÙ ‹Ø«Û¡ª È±ß Á∂«÷¡≈ «’ ¿π‘Èª 
«Ú⁄ «’ßÈ∑ª «Í¡≈ ˛ Âª ◊ßÌ∆Â≈ È≈Ò √Ø«⁄¡≈ «’ ’πæfi Ú∆ 
È≈ÓπÓ«’È È‘∆∫ ˛Õ Ì≈Ú∂∫ Ó∂∂ Ò¬∆ ¡≈Í‰∂ ‹∆¿π‰ Á∂ ÂΩ 
Â∆«’¡ª È±ß ÏÁÒ‰≈ √Ω÷≈ È‘∆∫ √∆, «Î Ú∆ √«‘‹∂ √«‘‹∂ ÓÀ∫ 
¡≈Í‰∂ «Ú⁄ ÏÁÒ≈¡ ’∆Â≈Õ ÈÂ∆‹≈ ’∆ «È’«Ò¡≈? ÓÀ∫ ¡«‹‘∂ 
«¬È√≈È È≈Ò «Ú¡≈‘ ’È≈ ⁄≈‘πßÁ∆ √∆ «‹√Á∂ „ß◊ ◊π‰ª ’’∂ 
ÓÀ∫ ¿π√ ÚÒ «÷æ⁄∆ ‹≈ÚªÕ √Ó∂∫ Á∂ Ï∆Â‰ È≈Ò ÓÀ∫ ¡«‹‘∂ ¡≈ÁÓ∆ 
È≈Ò «Ú¡≈‘ ’∆Â≈Õ «¬√ ÎÀ√Ò∂ È∂ ÓÀÈ±ß «¬È∆ ÚË∆¡≈ «˜ßÁ◊∆ 
«ÁæÂ∆ «‹√ Ï≈∂ ’Á∂ ÓÀ∫  ¡≈Í‰∂ √πÍ«È¡ª «Ú⁄ Á∂«÷¡≈ √∆Õ 
	 «¬√ Á≈ ÓÂÒÏ «¬‘ ˛ «’ È≈ÓπÓ«’È ’πæfi Ú∆ È‘∆∫ 
˛Õ ¡≈Í‰∂ ‹Ó≈È∂ Á≈ √Ì ÂØ∫ ÚË∆¡≈ ¡Â∂ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈ √ÓπßÁ∆ 
˜‘≈˜ ‡≈¬∆‡À«È’ √∆Õ ‡≈¬∆‡À«È’ Á∂ ÚË∆¡≈ «‚‹≈«¬È ’’∂ 
ÒØ’ª Á≈ ’«‘‰≈ √∆ «’ «¬‘ ˜‘≈‹ ““’Á∂ È‘∆∫ ‚πæÏ √’Á≈Õ”” 
Í √≈È±ß ÍÂ≈ ˛ «’ ’∆ ‘Ø«¬¡≈Õ AIAB «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ Í«‘Ò∂ 
√ÓπßÁ∆ √Î ”Â∂ «¬‘ ˜‘≈˜ ÏÎ È≈Ò ‡’≈¡ ’∂ ‚πæÏ «◊¡≈ 
«‹√ ’’∂ ’πæfi AE@@ ÒØ’ª Á∆¡ª ‹≈Èª ◊¬∆¡ªÕ «‹√ ˜‘≈˜ 
Ï≈∂ √≈∂ ’«‘ßÁ∂ √È «’ «¬√ ‚πæÏ‰≈ È≈ÓπÓ«’È ˛Õ «¬‘ ˜‘≈˜ 
’πæfi È‘∆∫ ÿø«‡¡ª «Ú⁄ Ó‘ª √≈◊ Á∂ Í≈‰∆¡ª ‘∂· ‘Ó∂Ù≈ Ò¬∆ 
◊≈«¬Ï ‘Ø «◊¡≈Õ 
	 ¡√∆∫ Ù≈«¬Á √Ø⁄∆¬∂ «’ ’¬∆ ’≈Èª ’’∂ ’Ø¬∆ ’ßÓ 
’È≈ ‹ª ’Ø¬∆ ⁄∆‹ ‘≈√Ò ’È∆ √≈‚∂ Ò¬∆ È≈ÓπÓ«’È ‘ØÚ∂Õ 
¡æ‹ Á∂ ’∆Â∂ ’¬∆ Â’È≈ÒØ˜∆’Ò ’ßÓ «¬’ √Ó∂∫ Â∂ È≈ÓπÓ«’È 

‹≈ÍÁ∂ √È «’¿π∫«’ ¿π√ Ú∂Ò∂ ¿π‘ ’ßÓ «¬È√≈Èª Á∆ 
√Ófi ¡Â∂ ’≈ÏÒ∆¡Â ÂØ∫ Ï≈‘ √ÈÕ ’πæfi E@ 

√≈Ò Í«‘Òª ÒØ’ «¬È∑ª ◊æÒª È±ß È≈ÓπÓ«’È 
√ÓfiÁ∂ √È «‹Ú∂∫ «’ «¬È√≈Èª Á≈ ⁄ßÁ Âæ’ 

Í‘πß⁄‰≈ Óß◊Ò ◊z«‘ Âæ’ ØÏØ‡ Í‘πß⁄≈ 
’∂ «¬√ È±ß ËÂ∆ ÂØ∫ ’ß‡zØÒ ’È≈, ‚∆. 
¡ÀÈ. ¬∂. È±ß √Ófi‰≈ ¡Â∂ ÁπÈ∆¡ª Á∂ «’√∂ 
’ØÈ∂ «Ú⁄ ¿π√∂ Ú∂Ò∂ Ú≈Í∆ ’Ø¬∆ ÿ‡È≈ 
Á∂÷‰∆Õ Í ‘π‰ «¬‘ ◊æÒª ¡≈Ó ‘ÈÕ 
‹ÁØ ¡æ‹ ¡√∆∫ √ß√≈ Á∂ «’√∂ ’ØÈ∂ 
«Ú⁄ Ú∆ ÏÀ·∂ «¬È√≈È È≈Ò ◊æÒª ’ 
‘∂ ‘πßÁ∂ ‘ª Âª ¡√Ò «Ú⁄ ‡ÀÒ∆Î±È 
Á∆ ’≈„ ’æ„‰ Ú≈Ò∂ √≈«¬ß√Á≈È 
◊≈‘Ó ÏÀµÒ È±ß ¡√∆√ª Á∂ ‘∂ ‘πßÁ∂ 
‘ªÕ √≈«¬√ßÁ≈Èª È∂ «¬ßÈ∆ Âæ’∆ 
’∆Â∆ ˛ «’ «‹‘Û∆¡ª ◊æÒ∑ª ’æÒ∑ 

√ππ«È‘≈ 
Ì«Úæ÷
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È≈ÓπÓ«’È √È ¿π‘ ¡æ‹ ¡≈Ó Ï‰ ¸æ’∆¡ª ‘ÈÕ ¡æ‹ ‡ÀÒ∆Î±È 
«Ú⁄ «¬ß‡ÈÀ‡ ’’∂ √≈∆ ÁπÈ∆¡ª √≈‚∆ Óπæ·∆ «Ú⁄ ˛Õ «¬‘Èª 
È≈ÓπÓ«’È ◊æÒª È±ß ÓπÓ«’È ’È «Ú⁄ «Ú‘ÒÛ, √≈Ëª, Ï≈«Ï¡ª, 
◊π±¡ª, Í∆ª Á≈ ’Ø¬∆ «¬’ Ó≈√≈ Ú∆ ÔØ◊Á≈È È‘∆∫ ˛Õ 
	 ¡æ‹ Á∆¡ª ‘Ø ‘∆¡≈ Âæ’∆¡ª ’’∂ ÍzØÎÀ√ ‹ØÈ 
ÏØÏÀ’ È∂ «’‘≈, ““√≈«¬ß√Á≈È √Ú∆’≈ ’Á∂ ‘È «’ «’√∂ 
Ú∆ ’ßÓ È±ß È≈ÓπÓ«’È ’«‘‰≈ √‘∆ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊≈Õ «˜¡≈Á≈ ÂØ∫ 
«˜¡≈Á≈ ¿π‘ «¬‘∆ ’«‘ √’Á∂ ‘È «’ «¬√ Á∆ √ßÌ≈ÚÈ≈ Ï‘πÂ 
ÿæ‡ ˛Õ Í «’√∂ «ÚÙ∂ Ï≈∂ Í±≈ «◊¡≈È È≈ ‘Ø‰ ’’∂ Ù≈«¬Á 
«¬’ «¬È√≈È ’«‘ √’Á≈ ˛ «’ ’Ø¬∆ ⁄∆˜ È≈ÓπÓ«’È ‹≈ÍÁ∆ 
˛Õ 
	 “Á≈ «È¿ ¡À√≈¬∆’ÒØÍ∆‚∆¡≈ «Ïz‡À«È’ª” Áæ√Á∆ ˛ 
«’: ¿π‘ √Óª Á± È‘∆∫ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ‘π‰ È≈ÒØ∫ «˜¡≈Á≈ √Óª ‹∆ 
Í≈Úª◊∂, Ù≈«¬Á ‘Ó∂Ù≈ Ò¬∆Õ”” √≈«¬ß√Á≈È ‘π‰ ¿π‘Èª ‹∆È˜ 
Â∂ ’ßÓ ’ ‘∂ ‘È ‹Ø √≈È±ß Ïπ«„¡ª ’Á∂ ‘ÈÕ 
	 ’¬∆ Óª Ï≈Í È±ß «¬‘ ÏÛ≈ «Î’ Òæ◊≈ ˛ «’ √≈‚∂ Ïæ⁄∂ 
ÍÛ∑ «Ò÷ ◊¬∂ ‘È Í «Ú¡≈‘ È‘∆∫ ’≈ ‘∂Õ «¬‘ Ïæ«⁄¡ª Á∆ 
«˜ßÁ◊∆ ˛Õ ¿π‘Èª È±ß ¡≈Í‰∆ √Ófi È≈Ò ‹∆¿π‰ «Á¿πÕ √≈‚∂ Óª 
Ï≈Í, Á≈Á∂ ÍÛÁ≈Á∂ ¡æ‹ È‘∆∫ ‘È, ’∆ ¿π‘Èª È±ß ’Ø¬∆ «Î’ ˛ 
«’ ¡√∆∫ «’‘Ø «‹‘∆ «‹ßÁ◊∆ ‹∆¿± ‘∂ ‘ªÕ ÂÏÁ∆Ò∆ ’πÁÂ∆ 
ÚÂ≈≈ ˛Õ √Ó≈‹ «Ú⁄ ÂÏÁ∆Ò∆¡ª ¡≈¿π∫Á∆¡ª ‘∆¡ª ‘È ¡Â∂ 
¡≈¿π∫Á∆¡ª «‘‰◊∆¡ª Ú∆Õ «¬√∂ Â∑ª √Ó∂∫ È≈Ò ÈÀ«Â’ ’Áª 
’∆ÓÂª ÏÁÒÁ∆¡ª «‘ßÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡æ‹ ÏÂ≈ÈÚ∆ √≈Ó‹ «Ú⁄ 
«Ú¡≈‘ ’Ú≈¿π‰≈, È≈ ’≈¿π‰≈, √Ó«¶◊∆ «Ú¡≈‘, «Ú¡≈‘ 
ÂØ∫ «ÏÈª «¬’æÒ∂ «‘‰≈ ‹ª Ïæ⁄∂ ‘Ø ‹≈‰≈, ÂÒ≈’ ‘Ø ‹≈‰≈, 
ÁØÚ∂∫ Í≈√∂ Ïæ⁄∂ ‘Ø ‹≈‰ Â∂ Ïæ«⁄¡ª √Ó∂Â «Ú¡≈‘ ’≈¿π‰≈ ¡Â∂ 
«Î ¡≈Í‰∂ Ïæ⁄∂ ÍÀÁ≈ ’È≈ ’Ø¬∆ Ú≈Ú∂Ò≈ È‘∆∫ ÷Û∑≈ ’Á∂Õ 
«√Î √≈‚∆¡ª ‹◊∆± √Óª ¡Â∂ √Ó∂∫ È≈Ò È≈ ÏÁÒÁ∆ √Ø⁄ 
√≈È±ß √∆’ ¡Â∂ Ó≈È«√’ Ï∆Ó≈∆¡ª Ò≈¿π∫Á∆ ˛Õ ¡√∆∫ ¡æ‹ 
Ú∆ ‹≈Âª Í≈Âª, ËÓª ¡Â∂ «Í¤ª‘ «÷æ⁄± Ú∂Ò≈ «Ú¡≈‘ ¸æ’∆¡ª 
√Óª Á∆¡ª Íø‚ª «√ Â∂ ¸æ’∆ «ÎÁ∂ ‘ª ¡Â∂ «Î «¬‘Èª È±ß 
¡≈Í‰∆ ¡ΩÒ≈Á Ú∆ ◊π¡≈ ÏÀ·Á∂ ‘ª ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í È±ß √∆’ 
¡Â∂ Ó≈È«√’ ÂΩ Â∂ Íæ’∂ Ó∆˜ Ï‰≈ ÏÀ·Á∂ ‘ªÕ √Ó∂∫ √Ó∂∫ √ÓæÊ 
È≈Ò ⁄æÒ‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ ‘∆ √π«È‘≈ Ì«Úæ÷ «√‹Á∂ ‘ÈÕ «¬√ 
◊æÒ Á∆ «ÏÒ’πÒ ÍÚ≈‘ È≈ ’Ø «’ «ÎÒ≈‰≈ ’∆ ’‘∂◊≈? ‹Á 
Âπ√∆∫ Âß◊∆ ÂπÙ∆ ‹ª «’√∂ ÿ √ß’‡ «Ú⁄ Î√∂ ‘Ø¬∂ ‘πßÁ∂ ‘Ø Âª 
«¬‘Èª ÒØ’ª «Ú⁄Ø∫ Âπ‘≈‚∆ Ï≈Â Íπæ¤‰ ¡Â∂ ¡≈√≈ Á∂‰ ’Ω‰ 
¡≈«¬¡≈ √∆? ¡Â∂ «Î «¬‘Èª Á∆ «’¿π∫ ÍÚ≈‘ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂? 
	 C. Á± Á∆ √ØØ⁄Ø ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ ‡∆⁄∂ ‘≈√Ò ’È Á∆ 
’Ø«ÙÙ ’Ø : ¡æ‹ Ï≈∂ √Ø⁄‰ Á∆ Ï‹≈«¬ Âπ‘≈È±ß ÍÂ≈ ‘Ø‰≈ 
⁄≈‘∆Á≈ ˛ «’ Âπ√∆∫ Ì«Úæ÷ «Ú⁄ ’∆ ’È≈ ⁄≈‘πßÁ∂ ‘Ø ¡Â∂ «¬√ 
È±ß Í±≈ ’È Ò¬∆ Âπ√∆∫ ’∆ ’πæfi ’Ø◊∂Õ «¬√ Â∑ª È≈ √Ø⁄Ø «’ 
Âπ‘≈‚∆ «˜ßÁ◊∆ «√Î G@ ‹ª H@ √≈Òª Á∆ ‘∆ ‘ØÚ∂◊∆, √◊Ø∫ 
¡≈Í‰∆¡ª ÓÈ Á∆¡ª ¡æ÷ª È≈Ò ÁØ÷Ø «’ Âπ√∆∫ ‘Ó∂Ù≈ Á∆ «˜ßÁ◊∆ 
Á≈ ¡≈ÈßÁ Ó≈‰ ‘∂ ‘ØÕ ‹∂’ ¡√∆∫ Á± Á∆ √Ø⁄ª◊∂ Âª «¬‘ 
√πÈ«‘≈ Ì«Úæ÷ √≈‚≈ ‘Ø √’Á≈ ˛Õ 
	 Âπ‘≈È±ß Ì«Úæ÷ «Ú⁄ «¬‘ Ï’Âª «’Ú∂∫ «ÓÒ √’Á∆¡ª 
‘ÈÕ Í«‘Ò∆ ◊æÒ ˛ «’ Âπ‘≈È±ß ¡≈Í‰∂ Ï≈∂ ÿØ÷‰ Á∆ ¡Â∂ Í±È 
«◊¡≈È ÒÀ‰ Á∆ ÒØÛ ˛Õ Âπ‘≈È±ß ¡≈Í‰∂ ¡≈Í Â∂ Í±≈ ÌØ√≈ 
‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ «¬√ ¡≈Í≈-ÌØ√∂ ’’∂ Âπ‘≈È±ß «‹ßÁ◊∆ «Ú⁄ 
ÂÏÁ∆Ò∆¡ª «Ò¡≈¿π‰ Á∆ Â≈’Â «ÓÒ∂◊∆Õ 
	 ¡≈Íª ““√Ø‘‰”” Á∆ «Ó√≈Ò Â∂ ◊Ω ’ √’Á∂ ‘ªÕ ¿π‘ 
Áæ√Á≈ ˛, ““‹ÁØ∫ ÓÀ∫ AB √≈Òª Á≈ √∆ Âª ÓÀ∫ Ù≈Ï Í∆‰∆ ¡Â∂ 

‚æ◊˜ ÒÀ‰∂ Ùπ± ’ «ÁæÂ∂Õ ÓÀ∫ «¬’ ◊À∫◊ Á≈ ÓÀ∫Ï √∆ ¡Â∂ ÓÀÈ±ß 
Òæ◊Á≈ √∆ «’ ÓÀ∫ C@ √≈Ò Á∆ ¿πÓ ÂØ∫ Í«‘Òª ‘∆ Ó ‹≈Úª◊≈Õ 
Ó∂∂ «Ú⁄ ◊æπ√≈ ¡Â∂ «÷æfi ‘Ø‰ ’’∂ ÓÀ∫ ’¬∆ Ú≈ ¡≈Í‰∆ ‹≈È 
ÒÀ‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆Õ Ó∂∆ «‹ßÁ◊∆ ‘È∂ Ì∆ √∆ ¡Â∂ «’√∂ 
Í≈«√˙∫ Ú∆ ¿πÓ∆Á Á∆ «’È È˜ È‘∆∫ ¡≈ ‘∆ √∆Õ”” 
	 ‹ÁØ∫ ““√Ø‘‰”” ‘≈¬∆ √’±Ò «Ú⁄ «◊¡≈ Âª ¿π√ Á≈ 
Ú≈√Â≈ «¬’ ⁄ß◊∂ ÒÛ’∂ È≈Ò ÍÀ «◊¡≈Õ ÓÀ∫ ‘ΩÒ∆ ‘ΩÒ∆ ¿π‘Á∆¡ª 
◊æÒª √Ófi‰ Òæ◊≈ ¡Â∂ ¿π‘Á∂ ÁØØ√Âª È≈Ò «ÓÒ’∂ ÓÀÈ±ß ‘æÒ≈Ù∂∆ 
«ÓÒ‰ Òæ◊∆Õ ÓÀÈ±ß ¡«‘√≈√ ‘Ø«¬¡≈ «’ ‘≈Ò∂ Ú∆ Ó∂∂ ◊À∫◊ ÓÀ∫Ï 
Ó∂∂ Â∂ Ïπ≈ ¡√ Í≈¿π‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’ ‘∂ √ÈÕ Ì≈Ú∂∫ ¿π‘ 
Ó∂∂ Í«Ú≈ Á∂ ÓÀ∫Ïª Úª◊ √È, «Î Ú∆ ÓÀ∫ ¿π‘Èª È≈Ò ‘ 
È≈Â≈ ÂØÛ «Ò¡≈Õ 
	 ““√Ø‘‰”” È∂ ¡≈Í‰∂ Ò¬∆ ¤Ø‡∂ ‡∆⁄∂ æ÷∂ «‹√ Á∆ ÓæÁÁ 
È≈Ò ¿π‘ Úæ‚∂ ‡∆⁄∂ Âæ’ Í‘πß⁄ √«’¡≈Õ ¿π‘È∂ «¬’ «¬’ Ó≈Û∆ 
¡≈ÁÂ È±ß ¤æ‚‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆Õ «¬√ Â∑ª ’Ø¬∆ Ú∆ ’ 
√’Á≈ ˛Õ √‡∆ÎÈ ’Ø¬∆ ¡≈Í‰∆ «’Â≈Ï : “√∂ÚÈ ‘∂Ï‡√ ¡ΩÎ 
‘≈¬∆Ò∆ ¬∆ÎÀ’‡Ú Í∆ÍÒ” «Ú⁄ «Ò÷Á≈ ˛ «’ : ÏÁÒ≈¡ Ò¬∆ 
«ÂßÈ ◊æÒª ˜±∆ ‘È : ’∆ ’È≈ ˛? «’Ú∂∫ ’È≈ ˛? ’È≈ 
⁄≈‘πßÁ≈ ˛Õ ’∆ ’È≈ ˛? «Ú⁄ «◊¡≈È Á≈ ‘Ø‰≈ Ï‘πÂ ˜±∆ 
˛Õ «’Ú∂∫ ’È≈ ˛? «Ú⁄ „ß◊ Â∆’≈ ’∂‘Û≈ ÚÂ‰≈ ˛Õ 
’È≈ ⁄≈‘πßÁ≈ ˛, «Ú⁄ Íæ’≈ «¬≈Á≈ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ «’√∂ 
Ú∆ ¡≈ÁÂ Á∂ ÏÁÒ≈¡ Ò¬∆ «¬‘ «ÂßÈ∂ ⁄∆˜ª ˜±∆ ‘ÈÕ ¡√∆∫ 
«ÁÈª, Ó‘∆«È¡ª ¡Â∂ √≈Òª ÏæË∆ «¬’ ¡≈ÁÂ È±ß Íæ«’¡ª ·æ«’¡ª 
’∆Â≈ ‘πßÁ≈ ˛ ¡Â∂ «Î «¬√ √πæ÷ ¡≈≈Ó È±ß ÂØÛÈ Ò¬∆ ÂæÁÁ 
Ú∆ ¿πÈ∑ª ‘∆ √÷Â ’È≈ ÍÀ∫Á≈ ˛Õ ¡≈ÁÂ È±ß ÏÁÒ‰≈ Ω’‡ Á∂ 
˜Ó∆È ÂØ∫ ¡Â∂ «Î ˜Ó∆È Á∆ ◊π±¡Â≈ «÷æ⁄ ÂØ∫ Ï≈‘ «È’Ò‰ 
Úª◊ ˛Õ Ω’‡ È±ß ˜Ó∆È ÂØ∫ ¿π·‰ Ò¬∆ Ï‘πÂ Ù’Â∆ Ò≈¿π‰∆ 
ÍÀ∫Á∆ ˛ ¡Â∂ «Î ‘Ø Ù’Â∆ ¿π√ Ú∂Ò∂ Ú∆ Ò≈¿π‰∆ ÍÀ∫Á∆ ˛ ‹Á 
¿π‘È∂ ËÂ∆ Á∆ ◊π±¡Â≈ «÷æ⁄ ÂØ∫ Ï≈‘ «È’Ò‰≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ Ï√ 
«¬√ ÂØ∫ Ï≈Á Ω’‡ ¡≈Í‰∆ «¬’√≈ ⁄≈Ò∂ ÿæ‡ Ù’Â∆ Ò≈«¬¡≈ 
Âπ«¡≈ «‘ßÁ≈ ˛Õ «¬√ Â∑ª ‘∆ √≈‚∂ ÏÁÒ≈¡ Ú≈Ò∆ ¡≈ÁÂ 
Á∆ ‘≈ÒÂ ‘πßÁ∆ ‘ÀÕ 
	 Âπ√∆∫ Ú∆ «¬√ Â∑ª ’ √’Á∂ ‘ØÕ «Ò÷Ø«’ ¡≈Í‰∂ Úæ‚∂ 
‡∆«⁄¡ª ”Â∂ Í‘πß⁄‰ Ò¬∆ Âπ‘≈È±ß «’‘Û∂ ¤Ø‡∂ ¤Ø‡∂ ‡∆⁄∂ æ÷‰ 
Á∆ ÒØÛ ˛Õ «√Î ¿π‘Èª √π«‘Á ÒØ’ª È≈Ò ‘∆ ¡≈Í‰∂ ‡∆⁄∂ 
√ªfi∂ ’Ø ‹Ø Âπ‘≈‚∆ «ÁÒØ∫ ÓæÁÁ ’È∆ ⁄≈‘πßÁ∂ ‘ÈÕ ¿π‘Èª È±ß 
¡≈Í‰∆ Âæ’∆ Â∂ «È◊≈‘ æ÷‰ Ò¬∆ Ú∆ ’‘ØÕ 
	 ¡ß◊∂˜∆ «Ú⁄ ’‘≈ÚÂ ˛ : √ÒØ¡ ¡À∫‚ √‡À‚∆ «ÚÈ˜ 
Á≈ ∂√, Ï√ Ù≈Â ÓÈ È≈Ò «¬’√≈ ¡≈Í‰∂ ‡∆⁄∂ ÚæÒ ÚæËÁ∂ 
‹≈¿πÕ Úæ÷ Úæ÷ ÷Ø‹ª È∂ «¬‘ √≈ÏÂ ’ «ÁæÂ≈ ˛ «’ Ù≈Â  
√πÌ≈¡ ‘Ø‰≈, ⁄ß◊∂ ÁØ√Â Ï‰≈¿π‰≈ ¡Â∂ ÷πÒ∑∂ «ÁÒ Ú≈Ò∂ ‘Ø‰ 
È≈Ò Âπ‘≈‚∆ «√‘Â «Ú⁄ √πË≈ ‘Ø √’Á≈ ˛Õ “Á ‹ÈÒ ¡≈Î 
Á∆ ¡ÓÀ∆’È ÓÀ‚∆’Ò ¡À√Ø√∆¬∂ÙÈ «ÍØ‡” «Ú⁄ «Ò«÷¡≈ ˛ : 
““«‹‘Û∂ «¬È√≈È ◊πæ√∂ È≈Ò ÌÛ’ ¿πµ·Á∂ ‘È, ¿π‘Èª È±ß ¿π‘Èª 
¡≈ÁÓ∆¡ª È≈ÒØ∫ ÁØ ◊π‰ª «˜¡≈Á≈ ÁΩ≈ ÍÀ‰ Á≈ ÷Â≈ ‘πßÁ≈ ˛ 
«‹‘Û∂ ¡≈Í‰∂ ◊πæ√∂ È±ß ’≈Ï± ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ”” ¡≈√‡z∂Ò∆¡≈ «Ú⁄ 
Á√ √≈Òª Âª¬∆ ’∆Â∆ ÷Ø‹ ÂØ∫ ÍÂ≈ Òæ◊≈ ‘À «’ «‹‘Û∂ Ï˜π◊ 
¡≈Í‰∂ ÁØ√Âª «ÓæÂª ¡Â∂ ‘Ó≈˜ ÒØ’ª È≈Ò Ó∂Ò ‹ØÒ æ÷Á∂ 
‘È, ¿π‘ «˜¡≈Á≈ ¶Ï∆ ¿πÓ ÌØ◊Á∂ ‘ÈÕ B@@H «Ú⁄ ’ÀÈ∂‚≈ 
¡Â∂ ¡Ó∆’≈ Á∂ ÷Ø‹’≈ª È∂ Á∂«÷¡≈ «’ ““¡≈Í‰∂ ¿πÂ∂ ÍÀ√∂ 
÷⁄‰ Á∆ Ï‹≈«¬ Á±«‹¡≈ ¿πÂ∂ ÍÀ√∂ ÷⁄‰ È≈Ò «˜¡≈Á≈ ÷πÙ∆ 
«ÓÒÁ∆ ˛Õ”” √πÈ«‘∂ Ì«Úæ÷ Ò¬∆ «¬‘ ’πæfi ◊π‰ ’ßÓ ’ √’Á∂ 
‘ÈÕ
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Yp bT¡ h`fpHq bT¡ FxdFpMq
Fvdpf dexF

	 afhfq, 2014 Ä d¤fQ, 
Cv£Uf Z³W¤j rhªK rBªF MÁD 
rYFrgAp, raf AHg¤ rWY Ä rBªF 
MgD¤ rhªK d¤fQ, rWªgq, KxRqHi¥ 
AU¤ HvA§Sq W¤j Y¤Zpg W¤ 7 giF¤ 
giFqA§ W¤ rDf§ Wq EMpdU FfF¤ 
CvEY§ Ä DpXw DpXhqA§ bTp rWªUp 
rHAp¹ CvE rDfl 10hq¦ 12hq¦ ZpD 
DY, rMEi¤ ApZTp If, Zi¥pBq 
rgGpBq AU¤ Fxd LªR F¤ h`fpHq 
bT¤¹

	 AªM W¤ HcfwA§ Ä ApgDq 
bTprBAp Mp rfEp É¹ HvfdxUf 
CvZW¤j g`T, Ypd W¤T hH`fp W¤ Y§ 
Cv£U¤ CvY¥§ Wp If bpf AU¤ FxdFpM 
LvRprBAp Mp rfEp É¹ ZvfpTp 
FfdF§R rDGprBAp Mp rfEp É¹

	 Xfd W¤ Y§ Cv£U¤ DWqA§ 
U¡¦ Uf¥§ Uf¥§ W¤ fwZ XpfY FqU¤ M§W¤ 
fE¤ EY¹ rUgF gHpCvTp, b¡Wq 
fªGTp, rDf Wq EMpdU FfpCvTp, jfqf Cv£U¤ fpG (DvApE, 
cDd) dgTp, MPph§, Wpi¥q AU¤ dvªL§ hXpCvTp U§ Apd 
Hªg É, ZfxUw FvªN bxrWA§ Ä W¤G F¤ U§ jfd hq ApZ jfdp 
M§Wq É¹ Hªg rF FªZi¤ Yp Zp F¤ DdpM rhªK IvxdTp AU¤ 
MÁD FªSTp rFxYp MprBk É, rFE¡ rMEp Xfd É, rFE¡ rMEq 
jfpaU AU¤ rFEiq AFgdxWq É?

	 If Zrfhpf LªR F¤ M¡Hq h`fpHq bTYp F¡Bq 
KxrHApBq M§ DdNWpfq YEq¦ É, DH¡¦ dY Wq Fdk¡fq É¹ rBE 
rkxWHq WqA§ ÇT©UqA§ U¡¦ Epf F¤ cH©ip E¡ MpTp É¹ rBE 
rBªF Uf¥§ U¡¦ rLZT Wq ZLpT, Rf Wp bqM AU¤ rYfpjphpW 
Wq Mi¥ É, rBD gBq DdpM W¤ rEªU rhªK ArMEqA§ Hªg§ Wp 
rhf¡X FqUp MpTp b¤EªW kfwfq É¹ 

	 bWgW¤ W©f rhªK rDªrGAp, Ukfbp Z³pZU FfF¤ 
DdpM W¤ Ef¤F G¤Uf rhªK Fpdepb brTAp Mp DFWp É, 
rBD gBq FªKq Cvdf rhªK If LªRTp DdNWpfq YEq¦, DH¡¦ 
YpDdNq É rBD Ypg Xfd Wq WvFpYWpfq AU¤ AxXrhjhpD 
hªXWp É¹

Xfd Wq hªXWq lDg :- Xfd WqA§ ZvDUF§ rhªK 
rHApY, cHUq AU¤ h`fpH Wq bEvU hªrRApBq HpBq É, 
rBD gBq AFDf CvY¥§ Wq WvEpBq rWªUq M§Wq É¹ ZfxZfph§ 
W¤ Y§ CvU¤ FvfqUqA§ KgpBqA§ M§WqA§ EY¹ Hªg rBE É rF 
IªP Cvdf W¤ bªrKA§ Ä h`fpHq bTp rWªUp M§Wp É¹ Xfd W¤ 
Y§ Cv£U¤ CvEY§ Ä rkxWHq rYLphf FfY gBq rUApf FqUp 
M§Wp É¹ CvEY§ Ä mvjrFDdU rFEp M§Wp É¹ CvY¥§ W¤ d§ 

bpZ Ä ZvxY rdgT Wp N§Dp W¤ F¤ 
DrEdU FqUp M§Wp É¹

	 ZG«RqA§ Wp MpWw rDf 
Ki¥ F¤ b¡gWp É, rBD gBq CvE 
d©Fp rdgW¤ Dpf Eq biq KgpFq 
Ypg DpCw If§ W¤ giF¤ giFqA§ 
AU¤ dvrPApf rBDUfqA§ Ä 
ApZTp rjFpf bTp¿W¤ EY¹ K¤gp 
K¤gq bTp F¤ CvEY§ Ä Xfd Wp 
K¡gp ZrEYp¿W¤ EY¹ fªb Ypg 
rdgpCvT AU¤ dvFUq rWhpCvT 
hfH¤ N§rDA§ rhªK g` F¤ CvY¥§ Wp 
If bpf LªRh§W¤ EY AU¤ ApZT¤ 
Ypg g` M§W¤ EY¹

	 dQ dxWf§, AGpriA§, 
Apjfd§ hH`fp rhªK DpXw 
DxrYApDq, HvfwFvg§ AU¤ DxDrÂU 
DFwg§ rhªK Z«R¤ZvMpfq AU¤ 
Zvf¡rEU rUApf EvxW¤ EY¹ WªGT W¤ 
dxWf§ rhªK DWqA§ U¡¦ W¤hWpDqA§ 
bTpBqA§ M§WqA§ EY¹ DpR¤ W¤j 
rhªK DWqA§ U¡¦ Xfd Wq G¤Uq 

FfF¤ RZ¡fjxGqA§ (dwfG§, j¤Gq G¡f§) WqA§ lDg§ CvHpBqA§ 
M§WqA§ fEqA§ EY¹

	 cph¤¦ rBDUfq DUq E¡h¤, bpg rhApE EvxW¤ E¡T, 
giF¤ giFqA§ Ä h`fpHq bTprBAp Mph¤, CvV¤ d©kwW cqi 
bi¤ dk¤ Ypg Udpjp W¤GWq É¹

FDwfhpf F©T É :- DdpM rhªK a`g¤ rBD krEf AU¤ 
rZLi¤ZY rhªK ADgq FDwf U§ Xfd Z³KpfF§ Wp É¹ CvE 
ApZT¤ gpc W¤ gBq Dh§H fªKW¤ frExW¤ EY¹ c¡g¤cpg¤, IªP 
Zi¥¤ rgG¤ Hfqb§ Ä brEgpavDgp F¤ Cv£Á bTp¿W¤ EY¹ 
rUApH UZªrDAp W¤ Y§ Cv£U¤ giF¤ giFqA§ Ä cfdp F¤ 
CvEY§ Ä If Zrfhpf U¡¦ AgH (AgrEWp, MvWp, AªR) FfW¤ 
EY¹ Y©MhpY§ Ä rZªL¤ XªFT hpg¤ dUgbq g¡F DdpM W¤ 
rEdprBUq YEq¦ DH¡¦ WvjdT EY¹

	 MW UªF Xfd W¤ HpEF§ Wq cqi É, UW UªF 
WvFpYWpf U§ frETH¤ Eq¹ CvY¥§ rhªK hpXp hq EvxWp fE¤Hp, 
rBD gBq FDwf g¡F§ Wp hq É¹ M¤ XfdpKpfqA§ W¤ ZpD Yp 
MprBAp Mph¤, rBEY§ WqA§ rKFYqA§ K¡ZiqA§ Hªg§ rhªK 
Yp AprBAp Mph¤, rBEY§ Ä EghpZwfq Yp GvApBq Mph¤, 
rBEY§ Ä WpYWªLTp AU¤ Ki¥php Yp Ki¥prBAp Mph¤, U§ 
rBE b¤jvdpf XYW©gU W¤ dpgF YEq¦ bT DFW¤¹

	 XfdHvfwA§ Wp bpTp Zp F¤ bEvU Dpf¤ AYZi¥, 
AZfpXq d©k dpf fE¤ EY¹ rMEi¤ ApZ DEq fDUp YEq¦ 
MpTW¤, CvE WwrMA§ Wq Fq frEYvdpBq FfYH¤?

	 ApKpfqA§ rhY¡bp cph¤ Mq Y¤ rFEp Dq rF Dpf¤ 
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FxdFpM LªR F¤ rDfl DpXYp FfYp Eq rXApY YEq¦ É¹ 
rXApY Wp DEpfp U§ QqF SxH Ypg ApZTp Fxd FfYp Eq 
É¹ rBD gBq HgUq CvY¥§ cHU§ Wq hq IªP YEq¦ É, rMEi¤ 
ApZTq AFg Ä Apg¤ Cv£U¤ fªG W¤¦W¤ EY¹ 

Xfd Wp Z³Kpf :- Xfd W¤ Y§ Cv£U¤ CwgMÁg Hªg§ Wq 
IvªPq rZgpBq M§Wq É¹ rMh¤¦ rFEp M§Wp É rF b³EdKpfq 
frETp bEvU hªRq UZªrDAp É¹ rBD Ypg bxW¤ Wq DfqfF 
UpFU hªXWq É, Z³fxUw ArMEp EvxWp YEq¦ É¹ rBD¤ Uf¥§ jpY 
Ypg rFEp M§Wp É rF DpXw DxrYApDq U§ cqG dxH F¤ G§W¤ 
EY¹ CvY¥p Wp F¡Bq Ifbpf YEq¦ EvxWp É¹ rBE hq rbgFvg 
HgU É¹ ApZTq kdqf dpf F¤ rcGpfqA§ h§H rMCvTp dpT 
Wq Hªg YEq¦, DH¡¦ rBYDpYq rkxWHq Wq b¤rBªkUq É¹

ZG«RqA§ Wq jfY rhªK :- If Zrfhpf LªR F¤ Dl`W M§ 
cHh¤¦ FªZi¤ ZpCvT hpg¤ DpXwDxrYApDq MxHg§, ZEpi§ AU¤ 
Hvaph§ rhªK YEq¦ M§W¤¹ Ypd AU¤ Z`Dp FdpCvT Wq Hfk 
(kfwfU, dUgb, rBªrLAp) Ypg DdpM rhªK Eq IvxdW¤ frExW¤ 
EY¹ WwrMA§ Ä d¡EdprBAp U¡¦ bKT Wp CvZW¤j W¤T hpg¤ 
bEvU Dpf¤ ZG«Rq U§ ApZT¤ bqhq bªrKA§ Ä hq Ypg Eq fªGW¤ 
EY¹ Xfd W¤ XxW¤bpk bprbA§, DxU§, DhpdqA§ AU¤ dEpfpM§ 
W¤ F¡g b¤rEDpb XYW©gU AU¤ Apjfd§ W¤ Y§ Cv£U¤ Afb§ 
fvZB¤ Wq kdqY kprBWpW É¹ CvEY§ W¤ F¡g rBE b¤jvdpf Z`Dp 
rFV¡¦ AprBAp? rBE Dc Hfqb, c¡gq AU¤ cHU g¡F§ WqA§ 
M¤b§ EgFqA§ FfF¤ rBFªQp FqUp M§Wp É, rF¿rF XpfrdF 
AxXrhjhpD§ W¤ FpfY g¡F rBEY§ Ä fªb dxY F¤ rBEY§ Wq 
ZwMp FfW¤ EY¹

Fxd FfYp kfwfq :- DdpM Ä rbEUfq rDGpCvT W¤ Y§ 
Cv£U¤ ArME¤ Fxd§ Ä cph¤¦ Eq rDªrGAp HvfwdxUf rFEp Mph¤, 

ZfxUw Y©MhpY§ Ä h`fpHq bTp F¤ CvY¥§ Ä gFqf Wp aFqf 
bTprBAp Mp rfEp É¹

	 Ef bxW¤ Wp FxdFpMq E¡Tp b¤EªW kfwfq É, ZfxUw CvD 
rhªK EªV rEgpT¤ Z`¦W¤ EY, rdEYU FfYq Z`¦Wq É, MWrF 
WwrMA§ Ä CvZW¤j W¤Tp AU¤ dvlU Wp EghpZwfq GpTp bEvU 
Eq ADpY É¹

	 DdpM DvXpf b¤jF bEvU kfwfq É¹ Fbqf WpD Mq Y¤ 
DvXpf W¤ gBq GfqA§ Hªg§ FEqA§, ZfxUw Z¤P cfY W¤ gBq 
CvE DGU rdEYU Ypg GªRq Cv£U¤ FªZip bvYW¤ DY¹

	 DxU frhWpD g¡F§ Ä KxrHApBq Wp fDUp WªDW¤ 
DY, ZfxUw CvE Ypg Ypg MvªUqA§ hq bTp¿W¤ frExW¤ DY, 
ZfxUw AªM W¤ rkApWpUf XfdHvfw rDfl ApZTp dUgb 
FªST W¤ gBq g¡F§ U¡¦ Z`Dp QªHW¤ EY¹

ADgq dUgb rBE :- rMEi¤ ApZ FxdM¡f AU¤ DdpM 
Cv£U¤ b¡N E¡T, CvE WwrMA§ Ä Fq DvApE KxHp bTpCvT¤? CvE 
U§ WwrMA§ Ä hq ApZT¤ hfHp ApgDq bTp F¤ XfUq Cv£U¡¦ 
b¡N Eq hXpCvT¤¹ Yhq¦ Zqi¥q Ä h`fpH Wp ZEpip Zi¥pCvT 
Ypg U§ DdpM Wp cgp E¡T hpgp YEq¦ É¹

	 DªK U§ rBE É rF Fxd Eq DªKq ZwMp É, rBD gBq Y§ 
bWg F¤ rDfa Dl`W M§ cHh¤¦ FªZi¤ Zp g`T Ypg rFXf¤ FvªN 
YEq¦ rdg¤Hp¹ Fxd FfF¤ ApZ AU¤ E¡fY§ Ä bWgT W¤ gBq 
rWdpHq, rdEYUFj g¡F§ Wp DpV Eq DªKp DrUDxH É¹

	 DªK U§ rBE É rF AªM kdpYp h`fpHqA§ Wp YEq¦, 
rhrHApY Wp É¹ Yhq¦ f¡jYq AU¤ Yh¤¦ YkfqB¤ Wp É¹ G¡MbqY 
AU¤ Yhq¦ Yhq¦ UFYqF AZYpCvT Wp É, rBD gBq c¤RKpg 
LªR¡, ApZT¤ rWdpH WqA§ rGiFqA§ G¡g¡¥ AU¤ h`fpHq bTY 
U¡¦ bK¡¹     XxYhpW DrEU d`HkqY : ÒDfD DrggÓ (ZrEgp) dBq 2014

UfFcpfUq Z³FpjY hªg¡¦ Z³FprjU cHU rD¢I U¤ CtY¥§ W¤ DpVqA§ Ypg D¢b¢XU rFUpb§

If b`Q¤ hqZqZq fpEq¦ d¢HhpCtT gBq l¡Y Ff¡ 01679-241744

jEqW K¢Wf j¤Gf 
ApkpW
80.00

jEqW cHhU 
KfY h¡Efp 
80.00

jEqW§ W¤ A¢H 
D¢H
80.00

Adf jEqW§ 
WqA§ epW§
80.00

jEqW¤ Apkd Wq 
M¤g¥ RprBfq
120.00

rBYFgpb

120.00

MqhYq jEqW 
cHU rD¢I
80.00

jEqW cHU rD¢I

80.00

jEqW fpd Z³DpW 
rbDrdg
80.00

jEqW CwXd rD¢I

300.00

Zpj Wq K¡Thq¦ 
FrhUp
70.00

D¢U fpd CtWpDq 
W¤ K¡Th¤¦ HqU
60.00

cHU rD¢I U¤ 
DpVq
80.00

HpVp HWfqA§ 
Wq
80.00

G¤U§ Wq btªFg ÓK¡¦

80.00

cHU rD¢I Yw¢ 
a§Dq
120.00



21

Bq-b¡gp hprBfD Fq É?
Z³jY :-  Bq b¡gp hprBfD Fq É?
CvUf :- rBE rBªF Z³jY hpKF 

rKxY Wq jFg hpgp hprBfD É¹ M¡ 
Dc U¡¦ ZrEg§ Aad¤Fq W¤j§ DvRpY U¤ 
F§H¡ rhªK¡¦ 1976 rhªK dYvªGq rDEU Ä 
Z³cphU FfY gªrHAp¹ DvRpY Wp jrEf 
Ykpfp AU¤ F§H¡ Wp jrEf epdbvFw rBD 
Wq gZ¤P rhªK ApB¤¹ F§H¡ rhªK rBªF 
YWq Bq b¡gp W¤ Y§ ÓU¤ rBD hprBfD Wp 
Y§ fªrGAp rHAp É¹

Z³jY :- Bq b¡gp dYvªG§ rhªK rFh¤¦ 
AprBAp?

CvUf :- rMh¤¦ B¤RM Wp hprBfD 
b§Wf§ U¡¦ dYvªG§ rhªK WpGg E¡rBAp 
Dq¹ rBD¤ Uf¥§ rGApg FqUp M§Wp É rF 
rBE hprBfD hq dYvªG§ rhªK b§Wfp, 
KdrHªWi§ M§ Dwf fpEq AprBAp E¡h¤¹ 
Dwf W¤ dpj GpT Ypg M§ KpdrHªWi§ 
W¤ FªPT Ypg M§ b§Wf§ W¤ FªPT Ypg 
dYvªG rhªK rBE Z³h¤j E¡h¤Hp¹

Z³jY :- Bq b¡gp hprBfD a`gWp 
rFh¤¦ É?

CvUf : MW¡¦ F¡Bq f¡Hq rBD hprBfD 
Wp rjFpf E¡ M§Wp É U§ CvD f¡Hq 
W¤ GwY ZDqY¤ U¤ DpE g`T Ypg rBE 
hprBfD WwDf¤ rhAFUqA§ rhªK WpGg 
E¡ DFWp É¹

Z³jY :- Bq b¡gp hprBfD rFxY¤ 
Z³Fpf Wp É?

CvUf :- 1. bvxWq bvHqÅ Bq b¡gp 
hprBfD

	 2. MprBf¤ B b¡gp hprBfD
	 3. DvRpY Bq b¡gp hprBfD
	 4. UpBq apf¤DP Bq b¡gp 

hprBfD
	 5. f¤DPY Bqb¡gp hprBfD
CvZfg¤ rUxY hprBfD IpUF EY 

rMY§ W¤ jfqf rhªK WpGg E¡T Ypg 
65% g¡F d©U Wp rjFpf E¡ ÇªF¤ EY 
EvT UªF rBE 3812 g¡F§ Ä E¡ ÇªrFAp 
É rMEY§ rhªK¡¦ 2367 rhAFUq df 
ÇªF¤ EY¹ dHfg¤ W¡Y¤ hprBfD KqY 
rhªK EvxW¤ EY rMY§ Ypg AªM UªF rFD¤ 
rhAFUq Wq d©U Wq ZvjPq YEq¦ E¡Bq¹

Z³jY :- Bq b¡gp hprBfD U¡¦ bKT 
W¤ Fq SxH EY?

CvUf :- 1. f¡HqA§ U¡¦ Wwf fE¡ M¤ 

YMWqF MpTp hq Zh¤ U§ WDUpY U¤ 
dpDF ZrET F¤ Eq MpÅ

2. EªV§ Ä f¡M DpbT Ypg X¡h¡¦
3. FªK¤ dpD U¡¦ brKAp Mph¤¹
Z³jY :- MW¡¦ F¡Bq rhAFUq Bqb¡gp 

Wp rjFpf E¡ M§Wp É U§ CvDWq d©U 
rFxY¤ rWY rhªK E¡ M§Wq É?

CvUf :- Z¤P rhªK WfW, CvgPqA§, 
AªG§ rhªK MgT, rDfWfW, VFpY, 
bvGpf AprW 7 rWY U¡¦ 10 rWY rhªK 
E¡ M§W¤ EY¹ Kdiq U¤ gpg U¤ rKªP¤ 
rME¤ Xªb¤ bYT¤ jvfw E¡ M§W¤ EY¹ GpM 
E¡Tq jvfw E¡ M§Wq É U¤ rBY¥§ rhªK¡¦ GwY 
rYFgTp jvfw E¡ M§Wp É¹ Mqc gpg E¡ 
M§Wq É FBq hpf rZªL¤ Ä dvi M§Wq É 
Mp bpEf gPF M§Wq É¹ bpfh¤ rWY 
rghf, rWdpH, a¤ariA§ rhªK GwY Mxd 
M§Wp É U¤ rhAFUq Wq d©U E¡ M§Wq É¹

Z³jY :- DxDpf ZªXf ÓU¤ rBDÄ 
a`gT U¡¦ f¡FT gBq Fq eUY FqU¤ Mp 
fE¤ EY?

CvUf :- DxDpf AªM rBªF WwM¤ Ypg 
MvriAp E¡rBAp É¹ Ef W¤j W¤ YpHrfF 
WwDf¤ W¤j§ Wq epUf§ FfW¤ Eq FrExW¤ 
EY¹ MW¡¦ WvYqA§ rhªK ApCvT MpT 

W¤ djqYq DpXY YEq¦ DY U§ hprBfD 
W¤ rBªF V§ U¡¦ WwM¤ V§ ÓU¤ ZvªMT Wq 
faUpf hq bEvU IªP EvxWq Dq¹ AªM U§ 
dYvªG XfUq W¤ rBªF F¡Y¤ U¡¦ WwM¤ F¡Y¤ 
UªF ZvªMT rhªK rBªF rWY Eq gp¿Wp 
É¹ rBD gBq WvYqA§ W¤ rFD¤ hq F¡Y¤ 
rhªK dYvªG§ rhªK AprBAp hprBfD hq 
24 I«P¤ AxWf-AxWf WvYqA§ W¤ WwDf¤ 
F¡Y¤ ÓU¤ ZvªM M§Wp É¹ rBD gBq EhpBq 
AªR¤, bxWfHpE§, U¤ MdqYq bpfRf§ U¤ 
rEapMUq Z³bxX FqU¤ Mp fE¤ EY¹

Z³³jY :- rBgpM gBq G¡M§ Wq Fq 
EpgU É?

CvUf :- ApCvT hpg¤ Kpf Z«M Dpg§ 
rhªK rBDW¤ rBgpM gBq WhpBqA§ 
BqMpW E¡T Wq DxcphYp É¹ b§Wf§ 
ÓU¤ rBªF WhpBq M`R`j¤Z hfUq HBq É 
rBD W¤ Z³qGT Dag fE¤ EY¹ rBªF W¡ 
dYªvG§ ÓU¤ hq rBDWq hfU¡¦ FqUq HBq 
rMD Ypg CvEY§ Wq EpgU rhªK DvXpf 
E¡rBAp É¹ rBD U¡¦ bpAW rBD WhpBq 
Wq ZfG dYvªG§ W¤ hªR¤ HfvªZ§ ÓU¤ FqUq 
Mph¤Hq¹ M¤ rBE WhpBq Dag E¡ M§Wq 
É¹ raf rBDWq dxYMwfq Ä hq FvªN Dd§ 
gªH¤Hp¹		  - Rp. rhjpg cpfUq
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dEªUhZwfT rFUpb§ M¡ UtEpR¤ MqhY Yw¢ Yhq¦ D¤X W¤ DFWqA§ EY

Y©MhpY§ WqA§ 
dpYrDF DdªrDAph§
40.00

dYtªG Wq CtUZUq

140.00

Mqh Wq CtUZUq

250.00

dYtªG dE§bgq 
rFh¤¦ brTAp
140.00

rhrHApY W¤ 
KdUFpf
80.00

...U¤ W¤h ZtfD 
Epf HB¤
100.00

bªK¤ ADlg rFh¤¦ 
Et¢W¤ EY?
80.00

Z³rDªX 
rhrHApYF G¡M§
80.00

DpRp W¡DU 
rhrHApY
80.00

W¤¦h W`¦U U¤ fuE§

100.00

dEpY rhrHApYq

80.00

bpbp fpdW¤h UfF 
Wq FD©Pq Ó¢U¤
40.00

rhrHApY Wq 
AWctªU WtYqA§
80.00

Ztgpi epUfp

120.00

A©fU§ AU¤ 
dpYrDF f¡H
50.00

dY¡ rhjg¤jT

120.00

dYtªGq Dfqf W¤ 
fEªD
100.00

Z³rDªX rhrHApYq Rp. MrU¢WfZpg rD¢I Mq WqA§ rgGqA§ rFUpb§

bªrKA§ W¤ dprEf Rp. Efrj¢Wf F©f Mq 
WqA§ rgrGA§ rFUpb§

bªrKA§ bpf¤ rHApY, 
rhrHApY U¤ dYDrhrHApY
140.00

bpg dY§ rhªªK 
NpU
120.00

DpR¤ bªK¤ DpR¤ 
rKfpn
80.00

bªrKA§ WqA§ dY¡rhrHAprYF 
DdªrDAph§ U¤ rBgpM
140.00

bªrKA§ Wp 
dY¡rhrHAprYF 
rhjg¤jT
140.00

jtHf f¡H

30.00

bgªR Z³`jf Ä 
Fpbu E¤Q fªG¡
30.00

jwHf f¡H ADpY 
É rk¢WHq
100.00

WlUfq hfU¡¦ F¢rZCwPf 
rFh¤¦ rDªGqB¤/ 120/-

ApÅ F¢rZCwPf 
rRkprBrY¢H rDªGqB¤/80/-

F¢rZCwPf D¢b¢Xq Dhpg- 
Mhpb/80/-

Íπ≈‰∆ √Ï˜∆ Óß‚∆, ’º⁄≈ ’≈Ò‹ Ø‚, ÏÈ≈Ò≈-ADHA@A, ÎØÈ : @AFGI-BDAGDD, BCCBDD ÎÀ’√ : @AFGI- BDAGDD
Bqd¤g: tarksheel@gmail.com, Website: www.thepunjabi.com

DpR¤ Z³FpjY Wp Zwfp DwKq ZªUf d¢HhpCtT gBq M§ If b`Q¤ Eq l¡Y ÓU¤ F¡Bq hq rFUpb d¢HhpCtT gBq D¢ZfF Ff¡:
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UfFjqg E¡Fp

80.00

hDUu DpjUf 
F¡fp NuQ
40.00

rEZY¡rPkd rFh¤¦ 
rDªGqB¤
60.00

fMYqj b¤YFpb

30.00

MqhY WqA§ 
HrTUF CtgNT§
70.00

j¢Fp YrhfUq

80.00

F¢rZCuPf bpf¤ 
dtªSgq MpTFpfq
80.00

DuKYp Wp ArXFpf 
FpÄY 2005
30.00

ApÅ F¢rZCuPf 
rDªGqB¤
80.00

UfFjqg 
rWdpHq FDfU§
50.00

FT FT rhªK 
rhrHApY
40.00

U¢WftDU rFh¤¦ 
fEqB¤
80.00

bpU§ hg`U 
WqA§
80.00

rfjrUA§ Wp 
FpUg
40.00

rDEU AU¤ hrEd 

100.00



23

rWg Wq rhHi 
fEq rDEU
100.00

Yj¤ LªRT W¤ S¢H

100.00

d§ bTY U¡¦ ZrEg§ 
AU¤ bpAW Wp Dlf
100.00

AKpf, dftªb¤ AU¤ 
KPTqA§ rUApf Ff¡
100.00

Hfd dDprgA§ fpEq¦ 
f¡H§ Wp rBgpM
100.00

Dt¢WfUp bTpBq fªGT 
W¤ S¢H
100.00

rMÅrUj Wp A`FDf¤
/DtfqMU W©Xf
100.00

YpY-h`M rUApf 
FfY W¤ S¢H
100.00

MYfg YprgM

80.00

rWdpHq rhFpD 
rFh¤¦ FfqB¤
60.00

ZxMpb hDqFp 
YhqDq
250.00

A¢F§ Wp MpWu

60.00

FKrEfq 
jbW-F¡j
150.00

rhrHApYF 
MpWuHf
60.00

UfFjqg 
MpWuHf
60.00

DP¤M W¤ MpWu

60.00

kdqY Wq Z`dprBj 
AU¤ atªPFg MpTFpfq

Apf. F¤. cpfWhpk, dtªg : 
150/-

rBE ZtDUF UtEpÄ kdqY Wq Z`dprBj, 
dpZ WqA§ rBFpBqA§, kdqY Wq 
Z`dprBj W¤ D¢W AU¤ CtY¥§ Wq hfU¡¦ 
kdqY, MH¥p Wp rEªDp AU¤ G¤Uflg 
FªSTp, Md¥pb¢Wq, rHfWphfq, rB¢UFpg 
U¡¦ rBgphp rfFpfR, WfGpDU§ Dd¤U E ¡f a tPFg 
MpTFpfq dtEªBqAp Ffp¿Wq É¼

Z³rDªX FtP¤jY§
D¢H³rE FfUp - DfWpfp rD¢I 

rHªg FªPu, dtªg : 140/-
dEpY g¡F§ W¤ dEpY rhKpf Zi¥F¤ Eq 
Ef rhAFUq rk¢WHq rhªK Yhq¦ D¤X 
g̀ DFWp É¼ hªR ApFpfq rBD ZtDUF 
rhªK hªG-hªG rhrjA§ CtU¤ gªHcªH 
D¢Dpf Z³rDªX 2500 rhWhpY§ W¤ 
rhKpf WfM EY¼

Apd f¡H§ Wp 
DDUp If¤Á rBgpM

D¢H³rE FfUp - DfMqU Ughpf, 
dtªg - 100/-

f¡H AU¤ Dfqf Wp bEtU ZtfpTp rfjUp 
É¼ CtZf¡FU ZtDUF rhªK ADq¦ CtE YtDm¤ 
Wfk FqU¤ EY rMY¥§ gBq g¡iq¦Wq DdªHfq 
DpÄ DDUq AU¤ D©G Ypg rdg DFWq É¼ rBD ZtDUF 
fpEq¦ UtDq¦ lg, DbkqA§, Wpg§, dDprgA§ AU¤ Mi¥q-
buPqA§ Ypg rbdpfqA§ W¤ Dlg rBgpM FfY W¤ S¢H UfqF¤ 
gªc DFW¤ E¡¼

kprBF¤Wpf ZFhpY 
rUApf FfY W¤ S¢H 

UfqF¤
D¢H³rE FfUp - DfMqU Ughpf, 

dtªg : 100/- 
c¡MY bTpCtTp rBªF Fgp É¼ rBD 
ZtDUF fpEq¦ UtDq¦ 170 Uf¥§ WqA§ 

rdQpBqA§, DbkqA§ AU¤ E¡f DhprWjP ZFhpY 
rUApf FfY W¤ S¢H UfqF¤ rDªG DFW¤ E¡¼ dpBqF³¡h¤h Wq 
hfU¡¦ rFh¤¦, GpT-ZqT WqA§ Kqk§ Wq D¢cpg W¤ S¢H-UfqF¤ 
hq UtDq¦ rBD rFUpb rhªK¡¦ Zi¥F¤ AZTp DFW¤ E¡¼

chY rYfdpT 
rFh¤¦ FfqB¤?

rB¢M. fpM Ftdpf AH-
fhpg, dtªg : 120/-

Dt¢Wf, dkbuU AU¤ cuKpg rYf¡XF 
If rFh¤¦ rUApf FfqB¤, If ÓU¤ 
ApCtT hpg¤ GfK Ä rFh¤¦ IªP 
FqUp Mp DFWp É, If Ä j¡f¤ U¡¦ 
rFh¤¦ bKpBqB¤, DfqAp rFE¡ rMEp 
hfUqB¤, Dqrd¢P rFh¤¦ Wp E¡h¤ AU¤ 
gªFi Wq K¡T rFh¤¦ FfqB¤ AprW M pTF p-
fqA§ Ypg cfZuf rBE ZtDUF bEtU Eq dEªUhZufY É¼ 
ApBq. Pq. ApBqA§ rhªK Zi¥W¤ rhrWApfV M§ M¡ F¡Bq E¡f 
hq rhAFUq Yh§ If bTpCtTp KpEt¢Wp É CtE rBD rFUpb 
U¡¦ aprBWp CtQp DFWp É¼

MYfg YprgM

100.00

Z³pZfPq Fpf¡bpf 
U¡¦ GtjEpgq
200.00

W D`F¢R D`FD
400.00

b`Pf Epªa Wq WtfWjp
80.00

rDªG hqf§ Ypg Hªg§
60.00

23
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˘ ÍÂ≈ ‘À «’ ‹∂’ ¡√∆∫ «˜≥Á◊∆ «Úº⁄ ÂÏÁ∆Ò∆ ⁄≈‘∞≥Á∂ ‘ª 
Âª √≈˘ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ÏÁÒ‰ Ò¬∆ ¡Â∂ Ò’∆ ÂØ∫ ‘‡ ’∂ 
’∞fi ¡Òæ◊ ’È ’’∂ ÊØÛ∑∆ Â’Ò∆Î fiºÒ‰∆ ÍÀ∫Á∆ ‘À, ‹Ø ¡√∆∫ 
¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ fiºÒ‰ Ò¬∆ «Â¡≈ È‘∆∫ ‘∞≥Á∂Õ
	 Á»‹∆ Â∑ª Á∂ ‹˘È∆ «Ú¡’Â∆ ÓÀ˘ ÚºË ÍzÌ≈«ÚÂ ’Á∂ 
‘ÈÕ «‹≥È∑ª È∂ ‘Ú≈ Á∆ «ÁÙ≈ ÏÁÒ‰ Á∆ «‘≥ÓÂ ’∆Â∆ ¡Â∂ 
ÏÁÒ ’∂ «Á÷≈«¬¡≈Õ ¿∞Á≈‘‰ Á∂ ÂΩ ”Â∂ ¡π«‰Ó≈ «√È‘≈, 
«‹√ È∂ «¬’ ÍÀ È≈ ‘Ø‰ Á∆ √»Â «Ú⁄ Ú∆ Ó≈¿±∫‡ ¡ÀÚÀ√‡ 
˘ Î«Â‘ ’ ’∂ «Á÷≈ «ÁºÂ≈Õ Ó∂∆ «¬√ Á»‹∆ «’Â≈Ï Á≈ ‹ÈÓ 
¡«‹‘∂ ÒØ’ª ’’∂ ‘∆ ‘Ø √«’¡≈ ‹Ø ‹˘È ‹ª Í≈◊ÒÍ‰ Á∆ 
Ëπ≥È ”Â∂ √Ú≈ ‘ÈÕ
	 Í«‘Ò∆ «’Â≈Ï Íz≈Í‡∆ ’≈ØÏ≈ ÂØ∫ ÷πÙ‘≈Ò∆  Âª ÓÀ∫ 
«¬√ ’’∂ «Ò÷∆ √∆ «’ Íz≈Í‡∆  ’≈ØÏ≈ ”Â∂ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ B@ 
√≈Òª Á∂ ’≈ØÏ≈∆ ’≈Ò ÁΩ≈È ¡«‹‘∆ «’Â≈Ï ’Á∂ ‘∆ È‘∆∫ 
Á∂÷∆ √∆, «‹√ ÂØ∫ ’Ø¬∆ √≈Ë≈È «Ú¡’Â∆ ‹ª ÈÚª ’≈ØÏ≈∆ 
«√æ÷ ’∂ Ò≈Ì ÒÀ √’Á≈ ‘∞≥Á≈Õ Á»‹≈ ’≈È «’ ‹∂’ ÓÀ∫ √Ú≈Ê∆ 
È˜∆¬∂ ÂØ∫ Ú∆ √Ø⁄ª Âª «¬‘ «’Â≈Ï ÓÀ˘ Í»∂ Í≥‹≈Ï ¡Â∂ 
Ì≈Â Á∂ ’¬∆ ‘Ø √»«Ï¡ª Á∂ Íz≈Í‡∆ ‚∆Ò˜ ¡Â∂ «ÏÒ‚˜ 
ÂØ∫ «ÈÚ∂’Ò∆ Í¤≈‰ «ÁÚ≈¿∞∫Á∆ √∆Õ ÓÀ∫ Íz≈Í‡∆ ’≈ØÏ≈ «Úº⁄ 
Ï‘∞Â ‘∂·Ò∂ ÍºË ÂØ∫ Ù∞» ’’∂ ¿∞ÍÒ∂ ÍºË Â’ Ú∆‘ √≈Ò 
ÂØ∫ Ú∆ «˜¡≈Á≈ Á∆ ÒßÏ∆ Í≈∆ ÷∂‚∆ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆ «˜≥Á◊∆ 
«Úº⁄ ‚≥‚ΩÂ ≈‘∆∫ «√º«÷¡≈ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆ «˜≥Á◊∆ AIH@ «Ú⁄ 
«¬º’ ÎÀ’‡∆ Ó˜Á» «‹√ ˘ AH@/-πÍ¬∂ Ú∂ÂÈ «ÓÒÁ≈ √∆, 
ÂØ∫ Ù∞» ’’∂ ‡ÀÒ∆ÎØÈ Ó«‘’Ó∂ ¡Â∂ √À∫‡Ò ÏÀ∫’ ¡≈Î «¬≥‚∆¡≈ 
Á∆ ÈΩ’∆ ’’∂ ¡Â∂ ¡≈Í‰∆ Ó˜∆ È≈Ò ¡≈Í ¤º‚ ’∂ «¬ºÊØ∫ 
Âº’ Í‘∞≥«⁄¡≈ ‘ªÕ «˜≥Á◊∆ «Úº⁄ Ï‘∞Â Ú≈ ÎÀ√Ò∂ Ò¬∂, ‹ÒÁ 
ÎÀ√Ò∂ Ò¬∂ «‹√ ’’∂ ÓÀ˘ Ò≈Ì ‘Ø‰≈ √πÌ≈«Ú’ √∆Õ Íz≥Â± «’√∂ 
Ú∆ ¡≈ÁÓ∆ Á∂ √≈∂ ÎÀ√Ò∂ √‘∆ È‘∆∫ ‘Ø √’Á∂Õ Ó∂∂ ÂØ∫ Ú∆ ’¬∆ 
ÎÀ√Ò∂ ◊ÒÂ ‘Ø ◊¬∂Õ «√º‡≈ ’˜≈, ÏÁÈ≈Ó∆ ¡Â∂ ÒØ’ª ÚºÒØ∫ 
«√º«÷¡≈Úª «ÓÒ‰∆¡ªÕ ÚÍ≈ «Úº⁄ Ò◊≈Â≈ ÁØ Ú≈ ÿ≈‡≈Õ 
¿∞‘ Ú∆ ’Ó ÂØÛÕ √≥◊∆ √≈Ê∆ ¡Â∂ «ÙÂ∂Á≈ ⁄Û∑≈¬∆ Ú∂Ò∂ ‹Ø 
’Á∂ √Ò≈‘ª ÒÀ‰ Ò¬∆ ¡≈¿∞∫Á∂ √È, ‘∞‰ ¿∞‘ ÒØ’ Ó∂∂ Ú≈Ò∆ 

’∞√∆ ”Â∂ ÏÀ· ’∂ ÓÀ˘ √Ò≈‘ª Á∂‰ Òº◊ Í¬∂Õ ÓÀ˘ ¡≈Í‰∆¡ª 
√≈∆¡ª ◊ÒÂ∆¡ª Ù≈«¬Á Ô≈Á È≈ ‘Ø‰, Í Ó∂∂ È∂ÛÒ∂ √≈«¡ª 
Ï≥«Á¡ª ˘ Ï‘∞Â ⁄≥◊∆ Â∑ª Ô≈Á √ÈÕ «‹‘Û∂ ÒØ’ Â∞‘≈˘ 
¡≈Í‰≈ ¡≈ÁÙ Ó≥ÈÁ∂ ‘Ø‰, ¿∞‘È≈ Á∂ Ó»≥‘ ÂØ∫ È√∆‘Â √π‰È≈ 
¡Â∆ ’Ù‡Á≈«¬’ Ò◊Á≈ ‘À ¡Â∂ √πÌ≈«Ú’ Ú∆ ‘ÀÕ
	 √ÎÒÂ≈ ¡Â∂ ¡√ÎÒÂ≈ ÁΩ≈È «¬‘ Î’ ÈØ‡ ’∆Â∂ 
‹ªÁ∂ ‘ÈÕ √ÎÒÂ≈ Ú∂Ò∂ Â∞‘≈˘ Â≈∆Î, Íz«√ºË∆ (È≈Ó), Ò≈Ì 
¡Â∂ ÷πÙ∆ «ÓÒÁ∆ ‘À ‹ÁØ∫ «’ È∞’√≈È Ú∂Ò∂ Â∞‘≈˘  ÏÁÈ≈Ó∆, 
ÁØÙ, È∞’√≈È ¡Â∂ Áπ÷ «ÓÒÁ∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ Â∞√∆∫ ’≈ÓÔ≈Ï ‘∞≥Á∂ 
‘Ø Âª Â∞‘≈‚∆ ’≈ÓÔ≈Ï∆ Á∂ «’º√∂ √π‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ÓΩ’≈ Íz√Â 
ÁØ√Âª Á∆ Ì∆Û Â∞‘≈‚∂ ¡≈Ò∂ Áπ¡≈Ò∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í «¬’º·∆ ‘Ø 
‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Íz≥Â± Â∞‘≈‚∂ √ÎÒ È≈ ‘Ø‰ Á∆ √»Â «Ú⁄ ÒØ’ Â∞‘≈˘ 
¡≈Í‰≈ Íº÷ √ÍºÙ‡ ’È Á≈ ÓΩ’≈ Ú∆ È‘∆∫ «Á≥Á∂Õ
	 when you are successful you win false friends 
and true enemies.
	 ÒØ’ª È∂ Ó∂∂ ÂØ∫ ‘Ø«¬¡ª ◊ÒÂ ÎÀ√«Ò¡ª ’’∂ ÓÀ˘ 
Ú∆ ◊ÒÂ ÍÁÚ∆¡ª «ÁºÂ∆¡ª, ÁØÙ Ò≈¬∂Õ ÒØ’ª Á≈ ’√» Ú∆ ’∆ 
‘À? ÒØ’ ¡≈Í‰∆ ‹◊∑≈ ”Â∂ √‘∆ √ÈÕ «’¿∞∫ «’ √Ò≈Ó Âª ⁄Û∑Á∂ 
√»‹ ˘ ‘∆ ‘∞≥Á∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ Â∞√∆∫ ÒØ’ª Á≈ Î≈«¬Á≈ ’Á∂ ‘Ø Âª 
Â∞√∆∫ ◊∞‰Ú≈È ¡Â∂ ‹∂’ «’√∂ Ú∆ Ú‹≈‘ ’’∂ È∞’√≈È ‘Ø 
‹≈Ú∂ Âª Â∞√∆∫ Ï∂Ú’»ÎÕ T‘√≈¬∂ Á≈ Èª ’Á∂ È‘∆∫ ‘∞≥Á≈ π¡≈¬∂ 
Á≈ ‘Ó∂Ù≈ ‘∞≥Á≈ ‘ÀUÕ
	 ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆ «˜≥Á◊∆ «Úº⁄ ≈Ï‡ ‡∆. «’¿∞√≈’∆ Á∆ 
«’Â≈Ï The Business School ¡Â∂ Billi Lim Á∆ «’Â≈Ï  Dare 
To Fail ÂØ∫ Ï‘∞Â ÍzÌ≈«ÚÂ ‘Ø«¬¡≈ ‘ªÕ «¬È∑ª ÁØ «’Â≈Ïª È∂ 
Ó∂∂ ¡≥ÁÒ∂ È≈’≈ÂÓ’ √Ø⁄ Ú≈Ò∂ «È≈Ù «¬È√≈È ˘ Ï≈‘ 
’º„ Ó≈«¡≈Õ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ Í¤≈È‰≈ Ù∞» ’∆Â≈Õ ÓÀ˘ 
Ò◊‰ Òº«◊¡≈ «’ ÓÀ∫ ÁπÈ∆¡ª Á≈ Í«‘Ò≈ «Ú¡’Â∆ È‘∆∫ ‘ª, 
‹Ø ¡≈Í‰∂ ’≥Ó «Ú⁄ ¡√ÎÒ ‘Ø«¬¡≈ ‘ØÚ∂Õ
	 ◊ÒÂ∆¡ª ’È Ú≈«Ò¡ª Ï≈∂ Ó‘≈È Á≈Ù«È’ ¡Â∂ 
ÏπË∆‹∆Ú∆ ’∆ ’«‘≥Á∂ ‘È, ¡≈¿∞ ‹≈‰∆¬∂Õ
	 1. I have learnt more from my mistakes than 
from my success.

Sir Humphary Davi
	 2.   We never learn from our success we 
always learn from our failure.

John Naisbitt
	 3.   Failure is only the opportunity to begin 
again more intelligently.

Sir Henry   Ford
  4.   Past   failures are the pillars of   our success.            

Anonymous
	 5.  Mistakes  are sins only when they are not 
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admitted and rectified.
Anonymous

«˜¡≈Á≈ ◊ÒÂ∆¡ª, ÓÂÒÏ «˜¡≈Á≈ Â˜Ï≈, «˜¡≈Á≈ ¡È∞ÌÚÕ 
«Î Âª «¬‘Ø ’«‘‰≈ ·∆’ ‘ØÚ∂◊≈ «’

‹‘ª È≈ Í‘∞≥⁄∂ Ú∆, Â‘ª Í‘∞≥⁄∂ ’Ú∆
‹‘ª È≈ Í‘∞≥⁄∂ ’Ú∆, «Î Â‘ª Í‘∞≥⁄∂ ¡È∞ÌÚ∆Õ

	 √≈˘ √Ì ˘ ÍÂ≈ ‘À «’ ‹∂ ¡√∆∫ √»‹ Úª◊ ⁄Ó’‰≈ 
⁄≈‘∞≥Á∂ ‘ª Âª √≈˘ √»‹ Úª◊ ÂÍ‰≈ Âª ˜» ÍÚ∂◊≈Õ √»‹ 
Úª◊ ¡º◊ È≈Ò Ò≈Ò Âª ‘Ø‰≈ ‘∆ ÍÚ∂◊≈Õ ÒØ‘∂ ˘ ◊Ó ’’∂ 
¡Â∂ ¿∞ÍØ∫ ‘ÊΩÛ∂ Ó≈ ’∂ ‘∆ ¿∞ÍÔØ◊∆ √≥Á Ï‰≈ ’∂ ¿∞√ Á≈ 
ÓπºÒ ÚË≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ √ØÈ∂ ˘ ’∞·≈Ò∆ «Úº⁄ ÍÀ‰ ÂØ∫ 
Ï≈¡Á ‘∆ ◊«‘«‰¡ª Á∂ ¿∞ÍÔØ◊ «Úº⁄ «Ò¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ 
ÒØ’ ◊«‘‰∂ Í√≥Á ’Á∂ ‘ÈÕ √ØÈ∂ ˘ È‘∆∫Õ Ó≥«Áª «Úº⁄ Ú∆ 
ÁØ Â∑ª Á≈ ÍºÊ «ÓÒÁ≈ ‘À «‹√ «Úº⁄ «¬º’ ÍºÊ ¿∞µÂ∂ ÒØ’ 
¡≈Í‰∂ ÍÀ Í»≥fiÁ∂ ‘È ¡Â∂ Á»‹∂ ÍºÊ ˘ ºÏ Ó≥È ’∂ ÙË≈ È≈Ò 
ÍzÙ≈Á ⁄Û∑≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ ¿∞√ ÍºÊ ”Â∂ ÙË≈ È≈Ò ÍzÙ≈Á ⁄Û∑È 
Á≈ ’≈È «√Î ‘ÊΩÛ∆¡ª ¡Â∂ ¤À‰∆¡ª Á∆ Ó≈ fiºÒ ’∂ Ó»Â∆ 
Ï‰È≈ ‘∆ ‘∞≥Á≈ ‘ÀÕ «¬º’ √≈Ë≈È «¬È√≈È ‹ÁØ∫ Ú∆ √≥’‡ª «Úº⁄ 
«ÿÁ≈ ‘À Âª ¿∞‘ ¿∞√ «Úº⁄Ø∫ «È’Ò‰ Ò¬∆ ÂÒØ Óº¤∆ ‘∞≥Á≈ 
‘ÀÕ Áπ÷ª «Ú⁄Ø∫ Ï≈‘ «È’Ò‰ Ò¬∆ ¿∞√ ˘ ¡≈Í‰≈ Ó≈È«√’ 
’ºÁ Úº‚≈ ’È≈ ‘∆ ÍÀ∫Á≈ ‘À Âª ‘∆ ¿∞‘ Áπº÷ª ÂØ∫ ¤∞‡’≈≈ 
Í≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ’Á∂ Ú∆ «’√∂ ’Ó˜Ø «Ú¡’Â∆ Á≈ «ÚØË 
‘Ø«¬¡≈ ‘À ¿∞‘ ¿∞√ Ú∂Ò∂ Í≈‰∆ Á∂ fiº◊ Úª◊ ÏÀ· «◊¡≈ ¡Â∂ 
¡≈Í‰∆ ‘Ø∫Á ◊Ú≈ ÏÀ·≈ Íz≥Â± ‹ÁØ∫ «’√∂ Íz«ÂÌ≈Ù≈Ò∆ «Ú¡’Â∆ 
Á≈ «ÚØË ‘Ø«¬¡≈ ‘À, ¿∞‘ ‘Ó∂Ùª ‘∆ √»‹ Úª◊ ⁄Ó«’¡≈ ‘ÀÕ
	 ‹ÁØ∫ Â∞√∆∫ ÒØ’ª Áπ¡≈≈ Ò◊≈¬∂ ‘Ø¬∂ ÁØÙª ˘ fiÒÁ∂ ‘Ø 
Âª Â∞‘≈‚∂   ¡≥Á Úº‚∆¡ª Úº‚∆¡ª ◊ºÒª ˘ √«‘‰ ’È Á∆ 
¡Ê≈‘ Ù’Â∆ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‹Ø «’ «¬’ ¿∞⁄∂ ’≈ÓÔ≈Ï∆ Ú≈Ò∂ 
«Ú¡’Â∆ÂÚ Ò¬∆ ¡«Â ‹»∆ ‘ÀÕ √≈‚∂ «Ú⁄Ø∫ Ï‘∞Â∂ Ï≥«Á¡ª Á≈ 
«¬‘ ÓºÂ ‘À «’ ÍÀ√∂ ÂØ∫ «ÏÈ≈ ’Ø¬∆ ’≈ØÏ≈ È‘∆∫ ‘Ø √’Á≈Õ 
Ù≈«¬Á «¬√∂ ’’∂ ‘∆ √≈‚∂ √’»Òª «Úº⁄ ÍÛ∑≈¬∆ ¿∞µÂ∂ «˜¡≈Á≈ 
˜Ø Á∂ ’∂ √≈˘ ÈΩ’∆ ’È ÚºÒ Íz∂«Â ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Íz≥Â± 
ÈΩ’∆ È≈ «ÓÒ‰ ”Â∂ ¡√∆∫ Ï∂π˜◊≈ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ª ¡Â∂ Ï∂π˜◊≈∆ 
ÌºÂ∂ ”Â∂ ◊∞˜≈≈ ’È Òº◊Á∂ ‘ªÕ «‹√ Á∆ Â∞ÒÈ≈ Í≈‰∆ Á∂ 
«¬º’ ¿∞√ ⁄Ó⁄∂ È≈Ò ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆ ‘À «‹√ Á∂ √‘≈∂ √≈˘ 
«√Î «‹¿∞∫Á≈ º÷‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √≈‚∂ «Úº⁄ ‹ØÙ, 
‹˘È ¡Â∂ Â≈’Â Á∆ ¡‰‘Ø∫Á ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
	 ¡«‹‘∆ √Ø⁄ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª ˘ ÓÀ∫ «˜≥Á◊∆ Á≈ Á»‹≈ Í«‘Ò» 
«Á÷≈¿∞‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’Á≈ ‘ªÕ ÍÀ√≈ È≈ ‘Ø‰≈ ¿∞‘Èª ÒØ’ª Á∂ 
Óπ’≈ÏÒ∂ Â∞‘≈‚∆ Úº‚∆ Íz≈ÍÂ∆ ‘À «‹‘Û∂ «¬È√≈È ¡≈Í‰∂ ÚÍ≈ 
«Úº⁄ «’√∂ È≈ «’√∂ ’≈È Í¬∂ ÿ≈‡∂ ’≈È ¡≈Í‰∂ ’ºÁ ÂØ∫ ÚºË 
’‹∂ «Úº⁄ Î√ ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ «Î Ú∆ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆ √»fiÏ»fi, 
«‘≥ÓÂ ¡Â∂ ÁÒ∂∆ ’’∂ È≈ ’∂ÚÒ ’‹∂ ÂØ∫ Ï≈‘ ¡≈¿∞∫Á∂ 
ÏÒ«’ ÁπÏ≈≈ ¡≈Í‰≈ √≈Ó≈‹ ÷Û∑≈ ’Á∂ Á∂÷∂ ‹≈ √’Á∂ ‘ÈÕ 
ÒØ’ ’‹∂ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆ ÂØ∫ Á»∆ Ï‰≈¿∞«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª Á∂÷∂ 
‹≈ √’Á∂ ‘ÈÕ Â∞√∆∫ «¬º’ √Ë≈È «Ú¡’Â∆ ¡Â∂ ⁄≥◊∂ ⁄«ºÂ 
Á∂ Ó≈Ò’ ‘ØÚØ ¡Â∂ Â∞‘≈˘ ÒØ’ª «Úº⁄ «Ú⁄È≈ ¡≈¿∞∞∫Á≈ ‘ØÚ∂, 
Ì≈Ú∂∫ Â∞‘≈‚∂ ’ØÒ ÍÀ√≈ È≈ Ú∆ ‘ØÚ∂, ÁπÈ∆¡ª ÓºÁÁ ’È Ò¬∆ 
«Â¡≈ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Íz≥Â± «¬º’ ’˜Á≈, ⁄≈‘∂ ¿∞‘ ⁄≥◊∂ ⁄«ºÂ 
Ú≈Ò≈ Ú∆ ‘ØÚ∂ ‹ª ¿∞√ Á≈ ’˜≈ «’√∂ ’∞ÁÂ∆ ’ØÍ∆ ‹ª 
‘≈Ò≈Âª ’’∂ ‘∆ ⁄«Û∑¡≈ ‘ØÚ∂ ÁπÈ∆¡ª ¿∞√ ÂØ∫ Á» Ìº‹Á∆ ‘ÀÕ 
¡≈«Ê’ ÂΩ ”Â∂ È∞’√≈È ‘Ø‰≈ Ïπ≈ È‘∆∫, ÏÒ«’ Ïπ≈ ‘À ¿∞√ 
È∞’√≈È ˘ ¡≈Í‰∂ ÓÈ ¿∞Â∂ Ò≈ ’∂ √Á≈ ‘∆ fi»Á∂ «‘‰≈, 
«È≈Ù «‘‰≈Õ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ «È≈√Â≈ (DEPRESSION) «Ú⁄ 

ÒÀ ‹≈‰≈Õ «’√∂ Ú∆ ’≥Ó ˘ ’Á∂ ‘Ø¬∂ «‚º◊‰≈ Ïπ≈ È‘∆∫ Íz≥Â∞ 
«‚º◊ ’∂ ÁπÏ≈≈ ¿∞·‰ Á∆ «‘≥ÓÂ ◊∞¡≈ ÒÀ‰≈ Ïπ≈ ‘ÀÕ √≈‚∂ ÏÀ∫’ 
Á≈ «¬’ ÓπÒ≈˜Ó «¬’ √Û’ ‘≈Á√∂ ÁΩ≈È ¡≈Í‰∆ «¬’ ÒºÂ 
◊Ú≈ ÏÀ·≈ ¡Â∂ «È≈√Â≈ È≈ fiºÒÁ∂ ‘Ø«¬¡ª ¡≈ÂÓ-‘º«Â¡≈ ’ 
«◊¡≈Õ Á»‹∂ Í≈√∂ Ò÷È¿± Á∆ ¡π«‰Ó≈ «√È‘≈ Èª Á∆ ’∞Û∆ ∂Ò 
‘≈Á√∂ «Ú⁄ «¬’ ÍÀ ◊Ú≈¿∞‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆ Ó≈¿±∫‡ ¡ÀÚÀ√‡ 
˘ Î«Â‘ ’ ◊¬∆Õ Í≥‹≈Ï ÂØ∫ «Ó√ Ù∞Ì∆Â ’Ω ÿ∞≥Ó‰ √Û’ 
‘≈Á√∂ «Ú⁄ ÒºÂ ◊Ú≈¿∞‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ì≈Â Á∆ ÓÙ‘» ÈÂ’∆ 
Ï‰∆Õ «¬√∂ Âª Ó∂‹ ‚∆. Í∆. «√≥ÿ ’≈«◊Ò Ô∞ºË «Ú⁄ ÒºÂ 
◊Ú≈¿∞‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆ Ì≈Â Á≈ Í«‘Ò≈ ÏÒ∂‚ È Ï«‰¡≈Õ 
«¬‘ «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰∆ √Ø⁄ ¡Â∂ «ÚÚ‘≈ ’≈È ‘∆ ¡≈Í‰∂ 
¡≈Í ˘ Íz«ÂÌ≈Ù≈Ò∆ √≈ÏÂ ’ ’∂ ¿∞µ⁄∂ Óπ’≈Ó ”Â∂ Í‘∞≥⁄∂ ‹ÁØ∫ 
«’ √≈‚∂ ÏÀ∫’ Á≈ ¿∞‘ ÓπÒ≈˜Ó √≈Ê∆ ¡≈ÂÓ ‘º«Â¡≈ ’’∂ «¬’ 
Ïπ˜«ÁÒ «¬È√≈È √≈ÏÂ ‘Ø«¬¡≈Õ ¡≈ÁÓ∆ ˘ ‘Ó∂Ù≈ Ó≈È«√’ 
¡Í≥◊Â≈ ÂØ∫ Á» «‘‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À, √∆’ ÂΩ ”Â∂ ¡Í≥◊ 
‘∞≥«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª Ú∆ ¡È∂’ª ÒØ’ª È∂ «˜≥Á◊∆ «Ú⁄ Ï‘∞Â Úº‚∆¡ª 
ÓºÒª Ó≈∆¡ª ‘ÈÕ
	 ‘∞‰ ÓÀ∫ Â∞‘≈˘ ’∞fi ¡«‹‘∆¡ª √÷Ù∆¡Âª Á∂ »-Ï-» 
’Ú≈¿∫Á≈ ‘ª «‹≥È∑ª È∂ Ïπ∂ ÂØ∫ Ïπ∂ ‘≈Ò≈Âª «Úº⁄ ¡≈Í‰∆ 
«‘≥ÓÂ, ÁÒ∂∆ ¡Â∂ √»fiÏ»fi Á≈ «√º’≈ ‹Ó≈ ’∂ «Á÷≈«¬¡≈:
	 A. Ò≈¬∆ ’≈ «Ù≥◊ (Lai Ka Shing):- «¬È∑ª Á∆ «◊‰Â∆ 
‹Í≈È Á∂ Ï‘∞Â ¡Ó∆ ¡≈ÁÓ∆¡ª «Úº⁄ ‘ÀÕ «¬È∑ª ˘ AD √≈Ò 
Á∆ ¿∞Ó «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ √’»Ò Á∆ Î∆√ È≈ Á∂‰ ’’∂ √’»Ò «Úº⁄Ø∫ 
’º„ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ √∆ ¡Â∂ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆ ÍÛ∑≈¬∆ «Ú⁄∂ ¤æ‚ ’∂ 
AG √≈Ò Á∆ ¿∞Ó «Úº⁄ ÿÛ∆¡ª Á∆ Áπ’≈È ”Â∂  √∂Ò‹ÓÀÈ  Á∆ 
ÈΩ’∆ ’È Ò◊ Í¬∂ √ÈÕ
	 B.  ⁄≈«Ò√ ◊∞º‚ ¬∆¡ (Charlis Good Year):- ‹Ø 
«’ ◊∞‚ ¬∆¡ ÏÛ «¬≥‚√‡∆ ¡Â∂ ‡≈«¬ «ÈÓ≈Â≈ √∆, ˘ 
’˜∂ ’≈È ‹∂Ò ‹≈‰≈ «Í¡≈Õ ¿∞√ Á∆ Ó≈Ò∆ ‘≈ÒÂ «˜¡≈Á≈ 
÷≈Ï √∆ «’ ¿∞√ Á∂ Ï‡»¬∂ «Úº⁄ «¬º’ Ë∂Ò≈ Âº’ È‘∆∫ ‘∞≥Á≈ √∆Õ 
Íz≥Â± ÏÛ ÍzÂ∆ ‹˘È Ò◊≈˙ ¡Â∂ «‘≥ÓÂ È≈ ‘≈È ’’∂ ¿∞‘ 
ÁπÈ∆¡ª Á∆ ÈßÏ «¬º’ ‡≈«¬ ’≥ÍÈ∆ Á≈ «ÈÓ≈Â≈ Ï«‰¡≈Õ
	 C.  ÍÀÍ√∆ ’ØÒ≈ ’≥ÍÈ∆  √≥È AIBC,AIBE ¡Â∂ AICA 
«Ú⁄ Á∆Ú≈Ò∆¡≈ ÿØ«ÙÂ ’∆Â∆ ◊¬∆ ¡Â∂ ¡º‹ ¡√∆∫ ÍÀÍ√∆ Ï≈∂ 
√Ì ‹≈‰Á∂ ‘∆ ‘ªÕ
	 D.  ∂¡ ’≈’ (Ray Kroc):- ÓÀ’‚ØÈ≈Ò‚  Mcdonald 
Á≈ √≥√Ê≈Í’ EB √≈Ò Á∆ ¿∞Ó Âº’ Í∂Í ’ºÍ Ú∂⁄Á≈ √∆ 
¡Â∂ ¡º‹ ÁπÈ∆¡ª Á≈ «¬º’ ÈßÏ ¡Á≈≈ ‘À, «‹√ ’ØÒ CE@@@ 
ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ Outlets ‘È ¡Â∂ ÁπÈ∆¡ª «Ú⁄ √Ì ÂØ∫ ÚºË ¡⁄ºÒ 
‹≈«¬Á≈Á ‘ÀÕ
	 E. ⁄À√‡ ’≈Ò√È (Chester Carlson):- «‹√ È∂ ÎØ‡Ø 
√‡À‡ ÓÙ∆È Ï‰≈¬∆, ˘ Ò◊≈Â≈ G √≈Ò Âº’ B@ ’≥ÍÈ∆¡ª 
ÚÒØ∫ È’≈«¡≈ «◊¡≈Õ ÍÀ√∂ Á∆ Â≥◊∆ ‘Ø‰ Á∂ Ï≈Ú‹»Á Ú∆ ¿∞√ 
È∂ «‘≥ÓÂ È‘∆∫ ‘≈∆ ¡Â∂ ¡º‹  Ô¬Ø‰  Á∆ Ó‘ºÂÂ≈ Ï≈∂ Â∞√∆∫ 
÷πÁ ‹≈‰Á∂ ‘ØÕ
	 F. ◊≈‘Ó ÏÀµÒ (Grahm Bell):- «‹√ È∂ ‡ÀÒ∆ÎØÈ Á∆ 
’≈„ ’æ„∆, ˘ ¡≈Í‰∂ ‡ÀÒ∆ÎØÈ Á∆ ¿∞ÍÔØ«◊Â≈ «√ºË ’Ú≈¿∞‰ 
Ò¬∆ Ï‘∞Â ‹ºÁØ ‹«‘Á ’È∆ Í¬∆Õ ¡º‹ ‡ÀÒ∆ÎØÈ ÿ ÿ Á∆ 
˜»Â ‘ÀÕ
	 G.  ’ÒÍÈ≈ √Ø‹:- «¬’ √≈Ë≈È ¡ΩÂ È∂ ¡≈Í‰≈ 
«Ï˜È√ ’À∆¡ ’ºÍ«Û¡ª Á∆ «√Ò≈¬∆ ÂØ∫ Ù∞» ’∆Â≈ «‹√ ˘ 
ÁØ πÍ¬∂ ÍzÂ∆ «ÁÈ «ÓÒÁ∂ √ÈÕ ¡º‹ ¿∞‘ ¡Ïª πÍ¬∂ Á∆¡ª 
’¬∆ ’≥ÍÈ∆¡ª Á∆ Ó≈«Ò’ ‘À ¡Â∂ «‹√ Á≈ Ï‰≈«¬¡≈ √Ó≈È 
Ï≈‘Ò∂ Á∂Ùª «Ú⁄ Ú∆ «ÈÔ≈Â ‘∞≥Á≈ ‘ÀÕ ¡º‹ «¬‘ Úº‚∂ ÍºË 
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Á∆ ÚÍ≈’ ¡ΩÂ ‘Ø‰ Á∂ È≈Ò È≈Ò «ÎÒÓ «ÈÓ≈Â≈ ¡Â∂ 
Óπ≥Ï¬∆ Ú◊∂ Ù«‘ «Úº⁄ «ÏÒ‚ Ú∆ ‘ÀÕ Ì≈Â √’≈ ÚÒØ∫ 
ÍÁÓ Ùz∆ ¡Â∂ ‘Ø ’¬∆  «¬È≈Ó Íz≈ÍÂ ’ ⁄πº’∆ ‘ÀÕ
	 H. √z. ’∞ÒÚ≥Â «√≥ÿ ’Ø‘Ò∆ D@@@@/-πÍ¬∂ ’˜≈ ⁄πº’ 
’∂ ’≥Ó Ù∞» ’∆Â≈ √∆Õ ¡º‹ ÎÀ∫’«ÎÈ ’≥ÍÈ∆, ‹Ø ’¬∆ ‘˜≈ 
’ØÛ π«Í¡ª Á∆ ‘À, Á∂ Ó≈Ò’ ‘ÈÕ
	 I.  Ë∆» Ì≈¬∆ ¡≥Ï≈È∆  È∂ È≈Ó≈Â ÍÀ√∂ È≈Ò ¡≈Í‰∂ 
‹∆ÚÈ’≈Ò «Úº⁄ GE@@@/-’ØÛ πÍ¬∂ Á∆ ‹≈«¬Á≈Á ÷Û∑∆ ’∆Â∆Õ
	 A@.  Ò≈¬∆ ‚Ω∫◊ «‹≥È (Lai Dong Jin):- Â≈«¬Ú≈È 
Á≈ Ï‘∞Â ÍzÌ≈ÚÙ≈Ò∆ «Ú¡’Â∆ ‘À ‹Ø «’ «¬º’ ¡≥È∂ «Ì÷≈∆ 
Á≈ ÍπºÂ √∆ ¡Â∂ ÷πÁ Ú∆ «Ì÷≈∆ √∆Õ ¡º‹ «¬√ Á∆ «◊‰Â∆ 
Â≈«¬Ú≈È Á∂ ÍzÌ≈ÚÙ≈Ò∆ «Ú¡’Â∆¡ª «Úº⁄ ‘∞≥Á∆ ‘ÀÕ
	 AA. ¡À∫‚«¿± ’≈È∂◊∆ (Andrew Carnegie): ‹Ø «ÚÙÚ 
Á∂ Ï‘∞Â Úº‚∂ ¿∞ÁÔØ◊ÍÂ∆ Ú‹Ø∫ ‹≈‰∂ ‹ªÁ∂ √È, È∂ ¡≈Í‰≈ 
’À∆¡ «¬’ ÓÀ√≥‹ Ú‹Ø∫ Ù∞» ’∆Â≈ √∆Õ
	 ‹∂’ «¬‘ «Ú¡’Â∆ ¿±‰∆ √Ø⁄ Á∂ ’≈È «¬‘ ÍÀ√∂ 
Á∆ ¡‰‘Ø∫Á Á∆ Ï‘≈È∂Ï≈˜∆ ’Á∂ ‘∞≥Á∂ Âª «¬‘ ’Á∂ Ú∆ ¡≈Í‰∂ 
Óπ’≈Ó ”Â∂ È≈ Í‘∞≥⁄Á∂Õ
	 Billi Lim Á∆ Dare To Fail Ï‘∞Â ‘∆ ÚË∆¡≈ «’Â≈Ï 
‘À ‹Ø «’ ¡Ê≈‘ Ù’Â∆ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆¡ª ¿∞Á≈‘‰ª 
È≈Ò Ì∆ Í¬∆ ‘ÀÕ«‹È∑ª ÒØ’ª Á∆ «‹≥Á◊∆ Á≈ Ó’√Á ’∞fi 
’È Á≈ ‘ØÚ∂ ¿∞‘ ‘ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ’Á∂ ‘È ¡Â∂ «‹È∑ª È∂ 
’∞fi È‘∆∫ ’È≈ ‘∞≥Á≈, ¿∞È∑ª ’ØÒ ’∞fi Ú∆ È≈ ’È Á∂ A@@ 
Ï‘≈È∂ ‘∞≥Á∂ ‘ÈÕ ‹Ø ÒØ’ ¡≈Í‰∂ ¡≥Á Á∆ ’Ó˜Ø∆ ˘ ¡≈Í‰∆ 
Â≈’Â È‘∆∫ Ï‰≈ √’Á∂, ÓÀ∫ ¿∞È∑ª ˘  Billi Lim Á∆  Dare To 
Fail  «’Â≈Ï ÍÛ∑È Á∆ √Ò≈‘ «Á≥Á≈ ‘ªÕ

«◊Â∂ ‘À∫ ÓÀÁ≈È-¬∂-‹≥◊ Ó∂∫ Ù≈‘-¡√Ú≈ ‘∆,
ÚØ‘ «ÂÎÒ «’¡≈ «◊∂ ‹Ø ÿ∞‡ÈØ ’∂ ÏÒ ⁄Ò∂Õ

	 Ì≈Ú: ‹≥◊ Á∂ ÓÀÁ≈È «Ú⁄ ÿØÛ √Ú≈ ‘∆ «‚◊Á∂ ‘ÈÕ 
¿∞‘ Ïº⁄≈ ’Á∂ È‘∆∫ «‚◊ √’Á≈ ‹Ø ◊Ø«‚¡ª Ì≈ «Û∑Á≈ ‘ÀÕ
	 «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ Á≈ «Ú’≈√ ¿∞ÁØ∫ π’Á≈ ‘À ‹ÁØ∫ 
¿∞‘ Ó≈È«√’ ÂΩ ”Â∂ ¡Í≥◊ ‘Ø ‹≈Ú∂Õ ÏπÒßÁ ‘Ω√Ò∂ ÂØ∫ ‘∆ ¿∞⁄∆ 
¿∞‚≈È ‘Ø √’Á∆ ‘À, «¬’ºÒ∂ ÷≥Ìª ÂØ∫ È‘∆∫Õ √∆’ ¡Í≥◊Â≈ 
«Ú¡’Â∆ ˘ ’Á∂ Ú∆ Ò≈⁄≈ ‹ª Ï∂-Ú√ È‘∆∫ Ï‰≈ √’Á∆Õ
	 ‹∂’ Â∞√∆ ¡≈Í‰∆ «Èß«Á¡≈ È‘∆∫ √π‰ √’Á∂:- ‹∂’ 
Â∞√∆∫ ⁄≈‘∞ ≥Á∂ ‘Ø «’ ’Ø¬∆ Ú∆   «Ú¡’Â∆ «’√∂ Ú∆ ◊ÒÂ∆ 
’≈È Â∞‘≈‚∆ Ïπ≈¬∆ ‹ª «Èß«Á¡≈ È≈ ’∂ ¡Â∂ Â∞√∆ ÒØ’ª 
Á∆¡ª È˜ª «Ú⁄ ⁄≥◊∂ Ï‰∂ ‘Ø Âª Â∞‘≈˘ ÓÀ∫ «¬’ Î≈Ó»Ò≈ 
Á∂ √’Á≈ ‘ª «’ T’∞fi È≈  ’ØUÕ ‹∂’ Â∞√∆∫ ’∞fi È‘∆∫ ’Ø◊∂ 
Âª ◊ÒÂ∆ Ú∆ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊∆, ‹∂’ ◊ÒÂ∆ ‘∆ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊∆ Âª 
’Ø¬∆   Â∞‘≈‚∆ Ïπ≈¬∆ Ú∆ È‘∆∫ ’∂◊≈Õ «’¿∞∫«’ ‹∂ ’∞fi ’Ø◊∂ 
Âª ◊ÒÂ∆ Á≈ ‘Ø‰≈ Âª √πÌ≈Ú’ ‘ÀÕ ÎÀ√Ò≈ Â∞‘≈‚∂ ‘ºÊ ‘À «’ 
Â∞√∆ ◊ÒÂ∆¡ª ’’∂ ¡◊∂ ÚË‰≈ ‘À ‹ª ÒØ’ª Á∆ ¡ÒØ⁄È≈ ÂØ∫ 
Ï⁄‰ Ò¬∆ ‘æÊ ”Â∂ ‘æÊ æ÷ ’∂ «Ú‘Ò∂ ÏÀ·‰≈ ‘ÀÕ ‹Ø ¡≈ÁÓ∆ 
¡≈Í‰∆ Ó≥«˜Ò ÚæÒ ÚË«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª √Â∂ «Ú⁄ ÌΩ∫’‰ Ú≈Ò∂ 
’∞æ«Â¡ª Á∂ ÍæÊ Ó≈È Ò¬∆ π’Á≈ ‘À, ‹ª ¡≈Í‰∆¡ª ¡Ω’Ûª 
Ï≈∂ √Ø⁄Á≈ ‘À, ¿∞‘ ¡≈Í‰∆ Ó≥«˜Ò ”Â∂ Í‘∞≥⁄ ‘∆ È‘∆∫ Í≈¿∞∫Á≈ 
‹ª Í‘∞≥⁄‰ «Úæ⁄ Ï‘∞Â Á∂∆ ’’∂ ¡≈Í‰≈ ÓÈØÊ ¡Ê‘∆‰ 
’ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ (Only rough roads and sea storms can make 
you skilful drivers and sailors)
	 ¡π«‰Ó≈ «√È‘≈, «ÚÒ∆¡Ó π‚Ø«ÒÎ ¡Â∂ ÙÀÒ∆ Ó≈È È∂ 
¡Í≥◊ ‘∞≥«Á¡ª ‘Ø«¬¡≈ Ú∆ ÂÓ◊∂ «‹ºÂ∂Õ Ó∂‹ ‚∆. Í∆. «√≥ÿ 
È∂ «¬º’ ÒºÂ Á∂ Ï≈Ú‹»Á ‘≈Î ÓÀ≈Ê≈È ÁΩÛ B ÿ≥‡∂ A@ «Ó≥‡ 
«Úº⁄ Í»∆ ’∆Â∆Õ √πÌ∆Â ’Ω ÿ∞≥Ó‰ ¡Â∂ ¡ÚÂ≈ «√≥ÿ ≥Ë≈Ú≈ 

¡Â∂ Ï‘∞Â ‘Ø ¡«‹‘∆¡ª ‘√Â∆¡ª ‘È «‹≥È∑ª È∂ ¡≥◊‘∆‰Â≈ 
˘ ’Á∂ Ú∆ ¡≈Í‰∂ ¿∞µÍ ‘≈Ú∆ È‘∆∫ ‘Ø‰ «ÁºÂ≈Õ
John Milton, Huang Nahui, Helen Keler, Thomas Edi-
son È∂ √∆’ ÂΩ ”Â∂ È’≈≈ ‘Ø‰ Á∆ √»Â «Úº⁄ Ú∆ ÁπÈ∆¡ª 
˘ √≈«ÏÂ ’’∂ «Á÷≈ «ÁºÂ≈ «’ √∆’ ¡Í≥◊Â≈ ’Ø¬∆ Ú∆ 
’Ó˜Ø∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ «¬‘ √∆’ Íº÷Ø ¡Í≥◊ ‘Ø ’∂ Ú∆ «’√∂ Á∂ Â√ 
Á∂ Í≈Â È‘∆∫ Ï‰∂ √◊Ø∫ «¬‘È≈ È∂ Â≥Áπ√Â «Ú¡’Â∆¡ª Ò¬∆ 
Ú∆ ⁄≈È‰ ÓπÈ≈∂ Á≈ ’≥Ó ’∆Â≈Õ «¬È∑ª √ıÙ∆¡Âª Á≈ ÁÁ 
¡Â∂ ‘Ω√Ò≈ ‹≈È‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ó∂∂ ‘Ω√Ò∂ ˘ ÷≥Ì Òº◊Á∂ ◊¬∂Õ 
‹∂’ «¬‘ ÒØ’ √∆’ ’Ó∆¡ª ‘Ø‰ Á∂ Ï≈Ú‹»Á Ú∆ ¡≈’≈Ù 
¤»‘ √’Á∂ ‘È Âª ¡√∆∫ «’¿∞∫ È‘∆∫Õ	‹∂’ Â∞√∆∫ Á»«‹¡ª ÂØ∫ 
¡Ò◊ Í≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∞≥Á∂ ‘Ø Âª Á»«‹¡ª ÂØ∫ ’∞fi ¡Ò◊ ’ØÕ 
‘≈Ò≈Âª ‹ª ‘Ú≈ Á∂ π÷ ¡È∞√≈ Ú«‘ ‹≈‰≈ Â∞‘≈˘ Â≈’ÂÚ 
¡Â∂ √»fiÚ≈È È‘∆∫ Á√≈¿∞∫Á≈ «’¿∞∫«’ Í≈‰∆ Á∂ Ú‘≈¡ È≈Ò 
Âª ÓπÁ≈ Ú∆ Ú«‘ ‘∆ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Â∞‘≈‚∆ «‘≥ÓÂ ¡Â∂ Íz«ÂÌ≈ 
Á≈ ÍÂ≈ Âª ‘≈Ò≈Âª ÂØ∫ ¿∞Ò‡ ⁄ºÒ‰ «Úº⁄ ‘∆ Òº◊Á≈ ‘ÀÕ
	 Íz∂Ù≈È∆ Â∞‘≈˘ Ó˜Ï»Â ’Á∆ ‘ÀÕ Íz≥Â± ¡√∆∫ Íz∂Ù≈È∆ Ú∂÷ 
’∂ Ó»≥‘ Í∂ ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ª, ·∆’ ¿∞√∂ Â∑ª «‹√ Â∑ª ’Ï»Â «ÏºÒ∆ 
˘ Ú∂÷ ’∂ ¡º÷ª Ï≥Á ’ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ Ì∞Ò∂÷∂ «Úº⁄ ‹∆‰≈ Ù∞» 
’ «Á≥Á≈ ‘À «’ ‘∞‰ «ÏºÒ∆ ¿∞√ Á≈ ’∞fi «Ú◊≈Û √’Á∆ Í 
‘∞≥Á≈ «¬√ ÂØ∫ ¿∞Ò‡ ‘ÀÕ ¡√∆∫ Óπ√∆ÏÂª ˘ Ó»≥‘ È‘∆∫ Ò≈¿∞‰≈ 
⁄≈‘∞≥Á∂ Íz≥Â± Úº‚≈ ˜» Ï‰È≈ ⁄≈‘∞≥Á∂ ‘ªÕ √≈˘ Ô≈Á º÷‰≈ 
⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ «‹≥È∆ ¿∞⁄≈¬∆ ”Â∂ ¡√∆∫ «¬Ó≈Â ˘ «Ò‹≈‰≈ 
⁄≈‘∞≥Á∂ ‘ª ¿∞√ Á∂ «‘√≈Ï È≈Ò ‘∆ √≈˘ ¿∞√ Á∆ È∆∫‘ Ú∆ 
Íπº‡‰∆ ÍÚ∂◊∆Õ «’√∂ Ï∆˜ ˘ Úº‚≈ πº÷ Ï‰È Ò¬∆ Í«‘Òª «Óº‡∆ 
«Úº⁄ «ÓÒ‰≈ ‘∆ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ EMPIRE  STATE BUILDING, 
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RprBT...dpf¡...cMpÅ...
bqf¤¦Wf brfApf Me¡Uq

AYvhpWF : ZhY fªU¡¦

rYfWBqZY Wq EªW-
CvD MYpYq Wq Md FvPpBq FqUq...

rKEf¤ CvU¡¦ H¡Ep, rKªFi AU¤ d`gp 
DvªrPAp rHAp...CvE KqGWq rKgp¿Wq 
fEq...dWW W¤ gBq WvEpBq gHp¿Wq 
fEq...FªZi¤ Upf Upf Ff rWªU¤ HB¤...
MW B¤Y¤ Cv£U¤ hq CvEY§ rYfWBqA§ Wp 
dY YEq¦ crfAp, U§ CvD W¤ gªF Cv£U¤ 
fªDq bxY¥ rWªUq HBq AU¤ Dpf¤ rZ«R 
rhªK IvxdprBAp rHAp¹

	 rBDUfqA§ CvDÄ 
NpiwA§ Ypg dpf fEqA§ DY...
bªK¤ CvD Cv£U¤ ZªVf hfDp fE¤ 
DY...ApWdqA§ Wq cqi 
HxWqA§ AU¤ c`iqA§ Hpg§ 
W¤ fEq Dq...CvDWp Dpfp 
jfqf LgTq AU¤ gEw 
ÀEpY E¡ ÇªrFAp Dq...
CvE EªV M¡i F¤ Ef¤F U¡¦ 
frEd Wq cqG dxHWq 
fEq... cqi rhªK F¡Bq 
hq CvD Wq ZvFpf DvTY 
hpgp YEq¦ Dq...

	 CvE b¤E¡j E¡ F¤ kdqY 
Cv£U¤ ÀiF HBq...rBD W¤ bpAW 
hq cqi Wp Fg¤Mp YEq¦ rZIrgAp...
b¤MpY jfqf Cv£U¤ F¡Bq gªU dpf rfEp 
Dq, U§ F¡Bq S¤gpZªVf¹

	 CvDW¤ jfqf rhªK F¡Bq EfFU 
Yp EvxWq W¤G F¤ cqi rhªK jpdg Ef 
rKEf¤ Cv£U¤ rMªU Wq cphYp Cvcf ApBq 
AU¤ g¡F ApZT¤ ApZT¤ If hªg Kªg 
ZB¤¹

	 UvEpR¤ rWdpH rhªK rBEq 
Dhpg KdF rfEp E¡h¤Hp rF rFD¤ 
MYpYq Cv£U¤ ArMEq WrfxWHq Wq hM¥p? 
rBD Wp Mhpb É rF rZ«R hprgA§ Y¤ 
CvD Cv£U¤ RprBT E¡T Wp W¡j gHprBAp 
Dq¹

	 DªK U§ rBE É, rZ«R W¤ rFD¤ 
bªK¤ Wq d©U E¡ HBq Dq¹ rZ«R hprgA§ Ä 
jªF Dq rF CvE bvªSq MYpYq Eq CvD bªK¤ 

Ä ÒGpÓ HBq É¹ rZ«R hprgA§ W¤ rDf 
Cv£U¤ U§ dxY gh¡ mwY Dhpf Dq¹ CvY¥§ Y¤ 
CvD bªvSq rBDUfq Cv£U¤ gªU§ IDvxY§ Wq 
bpfj Ff rWªUq AU¤ a¤f XdFq rWªUq 
rF CvE L¤Uq W¤ F¤ bªK¤ Ä rMxWp Ff¤, 
YEq¦ U§ CvE CvDÄ MpY U¡¦ dpf W¤TH¤¹ 
RfW¤ dpf¤ CvE bvªSq dxUf Zi¥Y Wp 
YpPF FfY gªHq AU¤ bªK¤ W¤ Kpf¤ ZpD¤ 
Ivxd F¤ CvD Cv£U¤ ZpTq rLiFT gªHq¹ 
30-40 rdxP UªF rBE Rfpdp KªrgAp¹ 
CvD W¤ bpW U§ rZ«R hprgA§ Wp Zpfp 

DªUh¤¦ ADdpY Cv¤£U¤ Mp ZvªMp 
AU¤ a¤f CvD AªXGi 

MYpYq 

Cv£U¤ 
g¡F fpGjj bT F¤ 
PvªP¤ ZB¤¹

	 rbEpf W¤ h`jpgq 
rkg¥¤ W¤ Hf©g VpT¤ W¤ fpMHi¥ 
rZ«R rhªK rBYDpY§ W¤ ÉhpY (Zjw, 
rYfWBq) bTY Wq rBE hpfWpU É¹ 
rZ«R W¤ Eq MHWqj dEU¡ Wq 56 Dpgp 
ZUYq dqYp W¤hq Ä g¡F§ Y¤ RprBT 
Ffpf W¤ F¤ FvªP-FvªP F¤ AªX drfAp Ff 
rWªUp¹

	 rBD U¡¦ ZrEg§ MW MHWqj 
AU¤ dqYp W¤hq Ä ZUp gªHp rF rZ«R 
hpg¤ dqYp Ä RprBT WªD F¤ CvEY§ W¤ 
If hªg Ap fE¤ EY, U§ CvEY§ Y¤ If 
Wp Wfhpkp bxW Ff rgAp, Zf cqi W¤ 
XªrFA§ Ypg Fdk¡f ZvfpTp Wfhpkp 
cg§ rFxYq W¤f UªF rPF DFWp Dq, CvE 
K`i K`i Ff F¤ PªvP rHAp¹

	 ÉhpY bTq cqi Y¤ dqYp W¤hq 
W¤ hpg ZFi F¤ IDqPTp jvfw FqUp AU¤ 
g¡F gªU§ dvªrFA§ Ypg CvDWp FªvPpZp 
hq FfW¤ fE¤¹ dqYp W¤hq Ä bKpCvT W¤ 
gBq MHWqj, CvD Wq ZvªUfq ArYgp, 
DvYqgp AU¤ rZ«Fq Y¤ Fpaq MªW¡ MrEW 
FqUq, Zf Dc b¤Fpf¹ cqi Y¤ CvY¥§ 
g¡F§ Ä hq YEq¦ bGrjAp¹ CvEY§ Ä hq 
FvªP F¤ gEw ÀEpY Ff rWªUp¹

ÉhpYqAU Wq EªW-2
	 Mvg`Gp GpUwY Wq 

HvA§ST Mdqgp AFDf rbdpf 
frExWq Dq¹ CvD W¤ ZPq dExdW 

dxYYpY Ä jªF Dq rF Mvg`Gp Y¤ Eq CvD 
Wq ZUYq Cv£U¤ MpWwPwT§ Ff rWªUp É 
AU¤ rBD¤ FpfY CvD Cv£U¤ RpFPf 
AU¤ WhpBqA§ Wp F¡Bq ADf YEq¦ 

EvxWp É¹ dvExdW dxYYpY Y¤ Mvg`Gp Ä 
FBq hpf rKUphYq rWªUq Dq rF CvD 
Wq ZUYq Cv£U¤ Fpgp MpWw FfYp LªR 
W¤h¤, hfYp rBDWp AxMpd bEvU bvfp 
E¡h¤Hp¹

	 30 dBq, 
2013 Wq fpU 
Ä dxYYpY 
Mvg`Gp W¤ If 
ZvªrMAp AU¤ 
CvD Ä rFEp rF 

CvD Wq ZUYq Wq 
UbqAU rkApWp 

mfpb EvxWq Mp fEq É, 
CvE NpiawF Ff F¤ CvDÄ 

QqF Ff W¤¤h¤¹ Mvg`Gp Y¤ rFEp 
rF CvDÄ MpWwPwT§ YEq¦ Ap¿Wp É, U§ 
dxYYpY Y¤ CvDÄ FvªPTp jvfw Ff rWªUp¹ 
MW bKpÅ W¤ gBq Mvg`Gp KqFT gªHq, 
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U§ CvD W¤ dwxE rhªK FªZip UvxY rWªUp¹ 
CvD W¤ bpAW U§ dxYYpY Y¤ CvD Cv£U¤ 
gªU§ dvªrFA§ Wq bfDpU Ff rWªUq¹ MW 
CvE gEw gvEpY E¡ F¤ b¤E¡j E¡ HBq, U§ 
CvDÄ If U¡¦ bpEf DvªP rWªUp rHAp¹

	 Dh¤f¤ MW Mvg`Gp W¤ ZvªUf Y¤ 
ApZTq d§ Ä kGdq EpgU rhªK b¤E¡j 
W¤rGAp U§ ZvrgD Ä DwKYp W¤ rWªUq¹ 
Mvg`Gp Y¤ ZvrgD Ä dxYpY Wq WrfxWHq 
Wq FEpTq rbApY Ff rWªUq, Zf 
EDZUpg g` M§W¤ Dd¤¦ Eq CvD Wq d©U E¡ 
HBq¹

ÉhpYqAU Wq EªW-3
	 NpfG«R Wp g¡EfWHp rkg¥p 

D¤YEp VpT¤ Wq dvfFq U¡Rpf Z«KprBU 
Wp bxDfq H¡rfApP¡gq rZ«R¹ Z«KprBU 
Wq b`QF Kªg fEq Dq¹ DcY§ Wp rKEfp 
HvªD¤ Ypg Hfd Dq¹ CvY¥§ W¤ rhªK 60 
Dpg Wp QFfw AU¤ CvD Wq 55 Dpgp 
ZUYq U¤Ufq EªV M¡iF¤ Gi¤ Rf Ypg 
Fxb fE¤ DY¹	

	 rZ«R hprgA§ Y¤ CvY¥§ W¡E§ 
CvU¤ RprBT rbDpEq FfY Wp W¡j 
dri¥Ap Dq¹ W¡h¤¦ gªG DlpBq W¤ fE¤ 
DY rF CvEY§ Ä MpWwPwTp FfYp YEq¦ 
Ap¿Wp É, Zf cqi CvEY§ WqA§ Hªg§ 
Ä DvTY W¤ gBq rUApf Eq YEq¦ Dq¹

	 cfq Z«KprBU rhªK rZ«R 
hprgA§ Y¤ W¡E§ Ä gpQqA§ Ypg FvªP 
FvªP F¤ d©U Wq Yq¦W Dvgp rWªUp¹ CvD W¤ 
bpW hq CvY¥§ Wp ZpHgZY mUd YEq¦ 
E¡rBAp AU¤ CvEY§ W¡E§ WqA§ gpj§ 
Ä IDqP F¤ Dpf¤ rZ«R rhªK IvxdprBAp 
rHAp AU¤ rZ«R W¤ bpEf g` Mp F¤ MdqY 
rhªK Wªb rWªUp¹

	 rZ«R hprgA§ Ä jªF Dq rF 
W¡Y§ ZUq ZUYq Y¤ rdg F¤ rZ«R W¤ 
bvªXfpd W¤ Zrfhpf W¤ FBq g¡F§ Ä Gp 
rgAp Dq¹ ZrEg§ bvªXfpd Wq d§ rbMq 
Cvf§h Wq d©U ¾bq rbdpfq W¤ bpAW 
E¡Bq¹ CvD W¤ 5 rWY bpAW Eq bvªXfpd 
Wq Yhq¦ MYdq ZvªUfq Wq d©U E¡ HBq¹ 
rBDW¤ rBªF dEqY¤ bpAW Eq bvªXfpd Wp 
10 Dpgp hªRp ZvªUf rYhpD Cvf§h hq 
df rHAp¹

	 Epg¤ bvªXfpd Cv£U¤ B¤Y¤ hªR¤ 
WvªG§ Wp b¡N EgFp hq YEq¦ E¡rBAp 
Dq rF CvD W¤ L¡P¤ ZvªUf Ä DªZ Y¤ RªD 

rgAp AU¤ CvD Wq hq MpY Kgq HBq¹ 
Zrfhpf rhªK rBªF W¤ bpAW rBªF EvxWq 
d©U§ Y¤ bvªXfpd Ä rEgp F¤ fªG rWªUp¹ 
CvDÄ jªF E¡rBAp rF E¡h¤ Yp E¡h¤, rBE 
QFfw AU¤ CvD Wq ZUYq Wq Eq FfUwU 
É¹

	 CvD W¤ bpAW CvD Y¤ Z«KprBU 
rhªK W¡E§ Wq rjFprBU FqUq AU¤ CvD 
W¤ bpW rZ«R hpg¤ ÉhpY bT F¤ CvY¥§ 
Wq MpY Eq g` b`Q¤¹

	 QFfw Wq ZvªUfq Dpg¡ Fvdpfq Y¤ 
ApZT¤ d§ bpZ Wq EªrUAp Wq rjFprBU 
VpT¤ rhªK FqUq¹ ZvrgD rZ«R ZvªMq, U§ 
rFD¤ Y¤ ZvrgD Ä YEq¦ WªrDAp rF QFfw 
AU¤ U¤Ufq Wq gpj Ä rFªV¤ WbprBAp 
LvZprBAp É¹

	 rZ«R hprgA§ Wp HvªDp W¤G 
F¤ ZvrgD Wq rExdU rSªgq Z` HBq AU¤ 
CvDY¤ rGDFT rhªK Eq ApZTq cgpBq 
DdNq¹

	 Dpg 2009 rhªK rbEpf W¤ 
16 rkrgA§ rhªK 165 rBDUfqA§ Ä 
RprBT WªD F¤ DUprBAp rHAp¹ Dpg 
2010 rhªK 16 rkrg¥A§ rhªK 130 
d©U§ Ä RprBT Ffpf W¤ F¤ UxH FqUp 
rHAp¹ Dpg 2011 rhªK RprBT Ypg 
Mvi¤ 189 dpdg¤ Dwb¤ W¤ hªG hªG VprTA§ 
rhªK WfM FqU¤ HB¤¹ Dpg 2012 rhªK 
RprBT Ä g` F¤ 150 dpdg¤ DpEdT¤ 
ApB¤¹ CvV¤ Eq Dpg 2013 rhªK Fvªg 
210 rBDUfqA§ Ä f¡EbWpb hprgA§ 
Y¤ RprBT WªD F¤ Mgqg FqUp¹

	 ZPYp Ypg Mvi¤ WpYpZvf 
bgpF W¤ fwDZvf rZZgUg rZ«R Wq 
frET hpgq 55 Dpgp dpgUq W¤hq AU¤ 
CvD Wq 8 Dpg§ ZvªUfq DvYxWp Fvdpfq Ä 
27 MYhfq, 2012 Ä RprBT WªD F¤ 
rZ«R hprgA§ Y¤ Md F¤ FvªrPAp¹ Fplq 
Fvf¤WT Cv£U¤ dpgUq Y¤ WªrDAp rF CvE 
WvZrEf Ä ApZT¤ ZUq W¤ gBq GpTp 
ZEvxKpCvT W¤ gBq WvFpY gBq Mp fEq 
Dq, UW¤ CvD W¤ HvA§Sq DvYqg AU¤ CvD 
W¤ Zrfhpf hprgA§ Y¤ CvDÄ RprBT 
FrEF¤ dpfYp FvªPTp jvfw Ff rWªUp¹ 
FvPpBq FfY W¤ Ypg DvYqg KqF rfEp 
Dq rF dpgUq W¤hq Y¤ CvD Wq ZvªUfq 
Cv£U¤ Fpgp MpWw Ff F¤ dpf rWªUp É¹ 
WfADg, FvªN rWY ZrEg§ Eq CvD Wq 
ZvªUfq Wq rFD¤ rbdpfq W¤ FpfY d©U E¡ 

HBq Dq¹ dpgUq W¤hq Mq AªH¤ FrExW¤ 
EY, ÒÒd`¦ gHcH 20 Dpg U¡¦ rZ«R rhªK 
frE fEq E§¹ d¤fp FW¤ rFD¤ Ypg NHip 
YEq¦ E¡rBAp¹ ZUq Dvf¤¦Wf QpFf WvFpY 
Kgp F¤ Zrfhpf Ä Zpg fE¤ EY¹ rBªF 
ZvªUf Z©gqP`£FYF Wq Zi¥pBq Ff rfEp 
É AU¤ WwMp bq. B¤. rhªK Zi¥ rfEp É¹ 
d¤f¤ hq bpg bªK¤ EY¹ rFD¤ WwM¤ W¤ bªK¤ 
Ä dpfY W¤ bpf¤ rhªK d`¦ FW¤ D¡rKAp 
hq YEq¦, CvD W¤ bpAW hq d¤f¤ Cv£U¤ 
RprBT E¡T AU¤ giFq Ä dpfY Wp 
W¡j gHprBAp rHAp É¹ÓÓ

	 rbEpf W¤ FrPEpf rkg¥¤ W¤ 
FvfD`gp rBgpF¤ Wq frET hpgq KxZp 
W¤hq hq FvªN ArME¤ Eq Z³cphjpgq 
hpg¤ Wq DUpBq E¡Bq É AU¤ rZ«R U¡¦ 
cªM F¤ ZwfTqA§ rhªK CvE cqG dxH F¤ 
rkxWHq HvMpf fEq É¹ cªQp bkpf dvEªg¤ 
rhªK cqG dxHWq 65 Dpg Wq KxZp U¡¦ 
MW rZ«R LªRT W¤ bpf¤ rhªK ZvªrLAp 
rHAp, U§ CvDY¤ WªrDAp rF CvD W¤ 
ZUq Wq d©U 12 Dpg ZrEg§ E¡ HBq Dq 
AU¤ CvD W¤ 2 ZvªUf EY, rMEi¤ Z«Mpb 
rhªK dkWwfq FfW¤ EY¹ ZUq Wq d©U 
W¤ bpAW CvE rZ«R rhªK rBFªgq frET 
gªHq Dq¹ rZ«R rhªK Eq CvD Wp L¡Pp 
rMEp ZªFp If Dq AU¤ G¤U hq DY¹ 
rZ«R W¤ AZfpXq rFDd W¤ g¡F CvDÄ 
G¤U h¤KT W¤ gBq FrExW¤ DY¹ MW KxZp 
W¤hq Y¤ CvEY§ Ä ApZTq kdqY YEq¦ 
h¤Kq, U§ CvY¥§ g¡F§ Y¤ CvDÄ RprBT 
FrETp KpÁ Ff rWªUp¹

	 rBªF rWY rZ«R rhªK rBªF bªK¤ 
Wq d©U E¡ HBq, U§ 10-12 g¡F CvD W¤ 
If rhªK hi¥ ApB¤ AU¤ FrET gªH¤ rF 
KxZp RprBT É, rBDq Y¤ bªK¤ Ä dprfAp 
É¹ g¡F§ Y¤ KxZp W¤hq Ä dpfYp FvªPTp 
jvfw Ff rWªUp AU¤ CvE gEwÀEpY E¡ 
F¤ b¤E¡j E¡ HBq¹ FvªN W¤f bpAW E¡j 
AprBAp, U§ CvDÄ kbfWDUq d¤`gp 
rZgprBAp rHAp¹ CvD W¤ bpAW rZ«R 
rhªK frETp dvjrFg E¡ rHAp¹ Dpf¤ 
rZ«R W¤ g¡F hq dxYT gªH¤ rF CvE 
RprBT É¹ UxH Ap F¤ rBªF fpU KxZp 
W¤hq Y¤ rZ«R LªRT Wp l`Dgp g` rgAp 
AU¤ ZwfTqA§ rhªK frET gªHq¹ rZ«R 
Wq kdqY Wq FqdU gHcH 20 gªG 
fvZB¤ E¡h¤Hq, a¤f hq KxZp W¤hq cqG dxH 
F¤ rkxWHq bUqU Ff fEq É¹
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	 RprBT Z³Vp Ä f¡FT W¤ gBq 
FBq FpÄY bT¤ E¡B¤ EY, rBD W¤ bpAW 
hq rBDUfqA§ Ä RprBT Ffpf W¤ F¤ 
CvY¥§ Ä DUpCvT W¤ F¤D§ rhªK Fdq 
YEq¦ ApBq É¹ FpÄY FrExWp É rF rFD¤ 
rBDUfq Ä RprBT Ffpf W¤Tp AZfpX 
É AU¤ rBD W¤ gBq 3 dEqY¤ Wq k¤g¥ 
M§ rBªF Ekpf fvZB¤ MvfdpYp E¡ DFWp 
É¹ rFD¤ MYpYq Ä RprBT WªD F¤ CvDÄ 
DfqfF AU¤ dpYrDF UDqE¤ W¤T hpg¤ 
Ä 6 dEqY¤ Wq k¤g¥ AU¤ 2 Ekpf fvZB¤ 
MvfdpYp M§ W¡h¤¦ Dkph§ rBªF Ypg E¡ 
DFWqA§ EY rFD¤ rBDUfq Ä RprBT 
Ffpf W¤ F¤ CvD W¤ rhfvªX DdpM W¤ g¡F§ 
Ä ciFpCvT Cv£U¤ 3 dEqY¤ Wq F`W AU¤ 
rBªF Ekpf fvZB¤ MvfdpY¤ W¤ U©f Cv£U¤ 
hDwg¤ Mp DFW¤ EY¹ FpÄY rBE hq 
FrExWp É rF RprBT WªD F¤ CvD W¤ Ypg 
NpilwF Mp PwTpP¡PFp FfY hpg¤ Ä 2 
Dpg Wq k¤g¥ AU¤ 2 Ekpf fvZB¤ MvfdpY¤ 
Wq Dkp E¡ DFWq É¹

	 ApBq Mq Apg¡F fpM Mq FrExW¤ 
EY rF rDfa FpÄY Ypg RprBT hfH¤ 
AxXrhjhpD Wp GpUdp YEq¦ FqUp Mp 
DFWp É, DH¡¦ rBD W¤ rGgpa DdpM W¤ 
Ef UbF¤ W¤ g¡F§ Ä Gi¥p E¡Tp Zh¤Hp¹

	 ZwfTqA§ rDhg F¡fP W¤ hFqg 
DxM¤ Fvdpf rDYEp Mq FrExW¤ EY rF 
rZ«R§ rhªK AªM hq rBD FWf AYZi¥Up 
AU¤ dwfGZY É Zf Zf¤jpYq W¤ rBgpM 
W¤ gBq g¡F NpilwF AU¤ MpWw-PwT¤ Wp 
DEpfp g`¦W¤ EY¹

	 F¡Bq rbdpf E¡h¤, rFD¤ W¤ bªKp 
YEq¦ E¡ rfEp, rFD¤ Wp Zi¥pBq rhªK dY 
Yp gªH rfEp E¡h¤, ZvªUfq Wp rhApE Yp 
E¡ rfEp E¡h¤, HvA§Sq Y¤ MdqY EiªZ 
gBq E¡h¤, rFD¤ W¤ VpT¤ AU¤ AWpgU 
W¤ KªFf gªH fE¤ E¡T, rFD¤ Wp If SrE 
rHAp E¡h¤, rFD¤ Wp ZvªUf Z³W¤j U¡¦ hpZD 
Yp Ap rfEp E¡h¤, ArMEqA§ DpfqA§ 
dvDqbU§ Wq Mi¥ rhªK g¡F RprBT M§ 
MpWw-PwT¤ Ä Eq rkxd¤hpf dxYW¤ EY, 
rMD U¡¦ NpiawF FfY hpg¤ rDAprTA§ 
Wq bEvU K§Wq EvxWq É¹

	 MW UªF rZ«R§ rhªK Zi¥pBq 
rgGpBq Wq f¡jYq QqF SxH Ypg YEq¦ 
ZEvxK¤Hq, UW UªF AxXrhDhpj W¤ rBD 
RwxI¤ EY¤f¤ Ä Wwf YEq¦ FqUp Mp DFWp 
É¹

AxXrhjhpD W¤ rGgpa cxU¤ 

Wq MxH
	 bvªX Z³Fpj cxU¤ Mq UfF§ W¤ 

DEpf¤ g¡F§ W¤ rWdpH rhªK RwxIpBq UªF 
XpF bTp ÇªF¤ dwfGZ«V Ä cMpCvT Wq 
dvrExd rhªK gªH¤ E¡B¤ EY¹ ErfApTp Wq 
UfFjqg D¡DprBPq U¡¦ CvY¥§ Y¤ EªV Wq 
DlpBq Wq Pf¤rYxH gBq É¹ bfYpg¤ 
rhG¤ UfFjqg rYhpD U¤ CvE AFDf Eq 
Ap¿W¤ M§W¤ frExW¤ DY¹

	 rbEpf AgZDxrGAF Ape¡H W¤ 
ZrEg¤ W¤ d`¦bf fE¤ bvªX Z³Fpj cxU¤ Mq 
rZLg¤ 11 Dpg§ U¡¦ Dpf¤ W¤j rhªK Ivxd 
Ivxd F¤ ÒAxXrhjhpD cMpÅ W¤j bKpÅÓ 
dvrExd Kgp fE¤ EY¹ CvE EvT UªF W¤j 
W¤ 20 fpM§ rhªK g¡F§ Ä dwfGZ«V W¤ 
dªFiMpg rhªK¡¦ FªST WqA§ F¡rjj§ 
rhªK gªH¤ E¡B¤ EY¹

	 CvE V§-V§ cqi rBFªQq Ff 
F¤ g¡F§ Ä rWGp¿W¤ EY rF rFh¤¦ 
F¡Bq U§UrfF Ehp rhªK EªV Ivxdp F¤ 
cDd rgAp F¤ g¡F§ Ä QªH g`¦Wp É¹ 
rFh¤¦ Ughpf Ä dwxE W¤ AxWf hpi¥ F¤ 
Fgpbpkq rhGp F¤ g¡F§ Ä aDprBAp 
M§Wp É¹ rFh¤¦ rFD¤ W¤ FxY rhªK¡¦ ZpTq 
FªS rWªUp M§Wp É¹ rFD Uf¥§ P¡Zq M§ 
FªZi¤ U¡¦ FbwUf, avªg, lg FªS F¤ g¡F§ 
Ä dwfG bTprBAp M§Wp É¹ rFD Uf¥§ 
EªV Ä Ughpf Ypg FªP rWªUp M§Wp 
É AU¤ mwY YEq¦ rYFgWp É¹ CvEY§ Ä 
rMªV¤ hq AxXrhjhpD Wq F¡Bq IPYp Wp 
ZUp KªgWp É, CvV¤ ZEvxK M§W¤ EY AU¤ 
cqi Wp rBFªQ FfF¤ g¡F§ Ä DKpBq 
WªDW¤ EY¹

	 CvE WªDW¤ EY rF DWqA§ 
U¡¦ DpRp DdpM RprBT, bgq, P¡PFp, 
NpilwF, MpWwPwT§, UxUfdxUf W¤ KªFf 
rhªK rBD Uf¥p arDAp E¡rBAp É rF 
rBD U¡¦ LvPFpfp rdgT rhªK Fpaq Dd§ 
gªH¤Hp¹ E©gq E©gq Eq DEq, Zf g¡F 
rBEY§ QªH§ Wq ADgqAU DdNT gªH¤ 
EY¹ rBEY§ rhªK¡¦ 80 aqDWq g¡F§ WqA§ 
d©U§ NpilwF W¤ KªFf rhªK aD F¤ Dd§ 
bfbpW FfY W¤ FpfY Ypg EvxWqA§ 
EY¹ rMEi¤ ApWdq Ä DªZ Y¤ RªrDAp 
E¡h¤, M¤Ff UvfxU CvDÄ EDZUpg rgMp 
F¤ DEq rBgpM FfprBAp Mph¤, U§ 
dfqk Wq d©U YEq¦ E¡h¤Hq¹
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AdfMqU rS¨g¡¦ 
Wbi¥qGpYp

M¤ F¡Bq rhA¨FUq rhEgp b`Qp D¤b D¤b, f¡Pq f¡Pq, KpFu 
KpFu M§ E¡f F¡Bq hq jbW gHpUpf b¡gq Mph¤ U§ rBD 

Ypg FtN EpDg E¡ DFWp E`? DdNWpf g¡F U§ rBDÄ rDfa 
Dd¤¦ Wq bfbpWq Eq FrE DFW¤ EY¹ Fq hprFAp Eq Ypd 
mtdpfq (Ypd MZT Wp Yjp) Et¢Wq E`? dY¡-rhrHApYq WªDW¤ 
EY rF rBD Uf¥§ Wp FtN hq YEq¦ Et¢Wp¹ FtN KpgpF g¡F§ 
Y¤ gpBqg¨H, ArHApYq g¡F§ Ä Rfp F¤ gt¨PT gBq Eq rBE 
FpS F¨Sq E`¹ XpfrdF g¡F FrE¢W¤ EY rF MW¡¦ ApWdq d§ W¤ 
Hfc ÓK 10 dEqY¤ Zt¨Qp gPFWp E` U§ CtE AfWpD§ FfWp 
E` rF E¤ f¨b! Mq d`Ä rBD A¨H ÓK¡¦ bpEf F¨S g`, d`¦ bpEf Ap 
F¤ U¤fp Ypd MZu¢Hp¹ gÅ Mq E¡ HBq Ftf¨ZjY (rfjhU) Wq 
jtfuApU¹ M¤ rhA¨FUq f¨b Ä Ypd MZT Wq rfjhU W¤T Wq 
Z¤jFj Yp FfWp U§ CtDY¤ rBD Ft¢cq YfF (dpU Hfc) ÓK 
Eq Diq MpTp Dq¹ (h`D¤ 280 rWY§ bpW rBYDpY Wp MYd 
E¡ Eq MpTp Et¢Wp E`¹) rMEi¤ dpU Hfc Ä Xfd Ztfj§ Y¤ Ft¢cq 
YfF rFEp E` (cph¤¦ CtE ApZTq d§ Wq Ft¨G Wp rBE FrEF¤ 
I¡f rYfpWf Eq FfW¤ EY) CtD Ypg¡¦ Dtf¨rGAU V§ AM¤ UF 
F¡Bq YEq¦ bTq¹ rhrHApYqA§ Y¤ Fpaq F¡rjj FqUq dpUp 
Wq Ft¨G hfHq rN¨gq bTpCtT Wq, Zf AM¤ UF DagUp YEq¦ 
rdgq¹ rBE rN¨gq b¨K¤ Ä Q¢R, Hfdq U¡¦ Zufq Uf¥§ bKpCt¦Wq 
E`¹ Ft¢cq YfF rgGT hpg¤ dui¥dU, rDXf¤ W¤h Ztfj rBD U¨V 
U¡¦ Zufq Uf¥§ AYMpT DY M§ EY¹

	 raf CtE FrE¢W¤ rF MYd g`T Dpf bpEf ApWdq 

(b¨K¤) Ä dprBAp? Y¤ ApZT¤ Mpg rhK 
aDp rgAp U¤ CtE f¨b Ypg FqUp hpAWp 
ct¨g F¤ Ypd MZT U¡¦ dtYFf E¡ rHAp¹ 
Yh-MYrdAp b¨Kp, MqEWp rWdpH F¡fq 
Dg¤P hfHp Et¢Wp E`, CtDWp dY rhFDU 
E¡T ÓU¤ FBq Dpg gHW¤ EY, rhKpfp 
Fq ct¨g rHAp M¡ CtEW¤ epW Dq¹ ADg 

rhK dYt¨Gq D¨rcAUp MW¡¦ 10 Ft 
EMpf Dpg ZrEg§ E¡¦W ÓK 

ApBq U§ rBD rZ¨L¤ dt¨G FpfY dYt¨Gq rFfU 
Dq¹ Wf¨GU§ U¡¦ CtUf F¤ XfUq ÓU¤ Ap F¤ 

MW¡¦ dYt¨G Y¤ AHg¤ Z`f§ U¡¦ E¨V§ Wp 
F¢d g`Tp jtfu Ff rWªUp U§, CtE dYt¨Gq 
D¨rcAUp Wq jtfuApU h¨g Zt¨rPAp 
ZrEgp FWd Dq¹ dYt¨G G¤Uq FfY 
g¨rHAp, CtD F¡g hpXu CtZM E¡T 

g¨Hq U§ j`UpY rWdpH hq E¡¦W rhK 
Ap HB¤¹ CtE dYt¨G Wq hpXu CtZM gt¨PT 

W¤ dYDub¤ bTpCtT g¨H¤¹ j`UpY ApWdq Y¤ 
dYt¨G W¤ Rf Wp cfZuf gpEp rgAp¹ ZrEg§ 

ZrEg§ CtE rFfUq ApWdq Ä PuT¤, d¢Uf U¤ ArME¤ 
E¡f CtZpA FfF¤ gt¨PWp rfEp¹ raf FgrZU W¤hq W¤hU¤ K¢W, 
DufM, Ehp, ZpTq, D¨Z U¤ K¤KF dpUp AprW rbdpfqA§ W¤ 
Ypd WqA§ W¤hq W¤hUqA§ bTp F¤ gtPW¤ fE¤¹ K¢W DufM W¤ 
H®rET W¤ Rf FpfY, ZpTq W¤ Ei¥ W¤ Rf FpfY (GhpMp Zqf) 
D¨Z W¤ F¨PT W¤ Rf FpfY (Ht¨Hp Zqf) U¤M bprfj Wq UbpEq 
Wp Rf (rB¢Wf W¤hUp) U¤M EY¤fq (ZhT W¤hUp) gprBgpM 
rbdpfqA§ K¤KF hH`fp (DqUgp dpUp) AprW AprW Z`Wp Et¢W¤ 
fE¤¹ cph¤¦ rhrHApY Y¤ K¤KF AprW rbdpfqA§ Wp DaprBAp 
Ff rWªUp E` Zf DqUgp dpUp d¢Wf AM¤ hq FprBd EY¹

	 cpfU ÓK ApfqAY§ W¤ ApCtT U¡¦ ZrEg§ rBD Uf¥§ 
Wp FtN hq YEq¦ Dq¹ Kpf Ft EMpf Dpg ZrEg§ rBªV¤ Wfphi 
F©d rbY§ rFD¤ ZuMp ZpQ W¤ bi¤ AdY AdpY Ypg frE fEq 
Dq¹ d¡rE¢Wi¤ - Ei¨Zp D¨rcAUph§ W¤ Ahj¤j WDW¤ EY rBE 
F©d rdEYUq U¤ Fgp Wq ZpfGu Dq¹ rBEY§ Y¤ bi¤ Dtt¢Wf YHf 
hDpB¤ DY¹ dX B¤jqAp ÓK¡¦ ApB¤ Edgphf ApfqAY§ (rMEY§ 
ÓK hfd¤, jfd¤, AHfhpg Zfdt¨G DY), Y¤ Wfphi§ ÓU¤ e¨H 
EhY, ZuMp ZpQ V¡rZAp U¤ EtFd Yp d¢YT ÓU¤ CtEY§ Wp 
FUg¤Apd FqUp¹ CvEY§ Ä Htgpd bTp F¤, juWf Wp WfMp W¤ 
F¤, CtEY§ W¤ Dpf¤ E¨F GUd Ff rWªU¤ HB¤¹ rfH h¤W dtUprbF 
CvW¡¦ W¤hrUA§ Wq CtDUU rhªK d¢Uf U§ CtKpf¤ M§W¤ DY Zf 
Ypd MZT hfHp FtN YEq¦, rFCt¦rF CtW¡¦ AM¤ f¨b Wp MYd 
Eq YEq¦ Dq E¡rBAp¹ UFfqbY Kpf EMpf Dpg fK¤ Hf¢V, 
rfH h¤W rhK f¨b Wp rFU¤ F¡Bq rkFf YEq¦¹ f¨b Wq Ctdf 
dD§ rDfa rU¢Y Ft EMpf hf¥¤ E`¹ Dc U¡¦ ZrEg§ eEuWqA§ W¤ 
Z`H¢bf EkfU duDp Y¤ rBF f¨b Wp Z®Kpf FqUp U¤ rFEp rF 
d`¦ f¨b Wp Z`H¢bf (WuU) E§ (CtDU¡¦ bpW U§ Z`H¢bf§, AhUpf§ 
Wp Ei¥ Eq Ap rHAp)¹ raf rBE f¨b cpfU ÓK hq Ap rHAp 
U¤ jtfu E¡rBAp Ypd MZT Wp rDgrDgp¹ 2600 Dpg ZrEg§ 

Ypd 
mtdpfq 

Wp GUfYpF 
ZfWujT
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H©Ud bt¨X Y¤ Dpf¤ FfdF§R§ Wp G¢RY FfF¤ f¨b Wq E¡¦W U¡¦ 
rBYFpf FqUp U¤ rFEp rF rDfa Wt¨G Wq E¡¦W E`¹ ApWdq 
ApZTqA§ gpgDph§ IPp F¤ Wt¨G U¡¦ LtPFpfp Zp DFWp E`¹ 
rBDÄ CtDY¤ dªX dpfH (rYfhpT Wp dpfH) rFEp¹

	 H©Ud bt¨X W¤ W¡ D© Dpg bpAW fpMp Aj¡F Y¤ 
CtDWqA§ rDªrGAph§ Wp Z®Kpf FqUp¹ raf KpTrFAp hfH¤ 
FtPg YqUqhpY§ Y¤ fpM cpH ErVAp F¤ ApfqAY§ W¤ Ehpg¤ 
Ff rWUp¹ ApfqAY b®rEdT Y¤ bt¨X Ypg FfpdpU§ M¡i F¤ 
CtDÄ AhUpf Wp WfMp W¤ rWªUp U¤ AprW j¢FfKpfqAp Wq 
AHhpBq ÓK H©Ud W¤ rcFjuA§ Wp A`Yp rcApYF FUg¤Apd 
FqUp rHAp rF bt¨X Xfd Ä cpfU ÓK¡¦ W¤j rYFpgp W¤ rWªUp 
rHAp ¹ raf HqUp, dYxu rDdfUq Wq rDfMTp FfF¤ MpU 
ZpU Wp dFiMpg A`Yp ZqRp Ff rWUp rHAp rF rBD Ä 
A¨M hq U¡i DFTp bEtU dtjrFg E`¹ (HqUp g¤GF rfjq h¤W 
rhApD Wq W¤T E`, bEtU¤ g¡F AM¤ hq HqUp ÒrF®jY cHhpYÓ 
Wq rgGq E¡Bq DdNW¤ EY¹) CtDU¡¦ bpW 84 g¨G MuY§, ZtYf 
MYd U¤ cphq W¤ agDa¤ Ä A`Y¤ M¡fWpf S¢H Ypg Z®KprfAp 
rHAp rF A¨M Yrf¢Wf d¡Wq rBD agDa¤ Wq bW©gU cpfU Wp 
fpMp (Z®XpY d¢Ufq) E`¹ Aj¡F hfH¤ fpM¤ bEtU rZ¨L¤ frE HB¤ 
EY¹ (fpd K¢Wf U¡¦ bpAW rBE ApfqAY agDa¤ Wq Dc U¡¦ 
h¨Rq rM¨U E`¹ 

rBD DfFpf fpEq¦, rBD agDa¤ Wq Z®KpfF A`f. A`D. 
A`D. MdpU Ef Uf¥§ W¤ A¢X-rhjhpj U¤ M¡rUj hfH¤ S©¦Hq 
agDraA§ Wp Z®Kpf FfY gBq rFD¤ hq E¨W UªF Mp DFWq 
E`¹) Dh¤f¤ jpd d¢Wf§, HtfWhprfA§ U¤ E¡f XpfrdF ADVpY§ 
ÓK rDfa Ypd MZT AU¤ WDh§ WDh¢W F¨ST Wp Z®Kpf  
A`Y¤ M¡fWpf S¢H Ypg E¡ rfEp E` rF g¡F ApZT¤ If M§ 
b¨rKA§ U¤ ApZTq FdpBq GfKT Wq V§, ApZTq FdpBq 
Xip-Xi XpfrdF ADVpY§ ÓK c¤¦P Ff fE¤ EY¹ 

rMh¤¦ Wi¤ D¨P¤ hpg¤ 10 ftZ` bWg¤ 70 ftZ` W¤T Wp Z®Kpf 
FfF¤ g¡F§ W¤ If§ W¤ If UbpE Ff rW¢W¤ EY, rBD¤ Uf¥§ Eq 
XpfrdF g¡F rBV¤ WD ftZ` bWg¤ AHg¤ g¡F ÓK D¨Uf HtTp Wp 
Z®Kpf Ff fE¤ EY¹ (WrE WtYqA§ U¤ D¨Uf AprGf h`rWF Y¤ 
atfdprBAp-edgp) rBV¤ XpfrdF DVpY§ ÓK D¡Y¤ S¤f E¡f CtK¤ 
E¡ fE¤ EY U¤ Apd ApWdq Ypd MZT Wp LtTLtTp g` F¤ Hp 
rfEp E`, guPYp U¡ E` guP g` fpd Ypd Fq guP¹ 

DpX D¢U g¡F§ Ä Ypd Wp MEpM W¤ F¤ ApZ ADgq 
M`¨P MEpM ÓU¤ rhW¤j§ Wq D`f Ff fE¤ EY¹ rBE Ypd mtdpfq 
Eq rhEgi DdpM Wq rDfMTp FfWq E`¹ DpX, dE¢U, R¤f¤, 
XpfrdF DVpY§ Wq rHTUq EtT g¨G§ ÓK YEq¦ Ff¡i§ ÓK E` U¤ 
rBEY§ ÓK gHpUpf hpXp Mpfq E`¹ 

Ypd Wp Z¤P`¦P: WtFpYWpfq W¤G¡ rF DprfA§ bprbA§ 
W¤ Ypd hq Z¤P`¦P FfhpB¤ E¡B¤ A`¹ MW d`¦ rBF R¤f¤ ÓK¡¦ Ypd 
rgAp U§ bpbp FrE¢Wp hprEHtfu hprEHtfu Wp Ypd MZT`, 
bpb¤ YpYF Wp rXApY XfF¤¹ Zf rBE AH§E rFD¤ Ä Yq 
W¨DTp¹ M¤ W¨D U§ UtEpRp Dpfp FqUp FfprBAp GUd¹

ÒApZTp ApZTp dpg DMp F¤ Dc bkpf d¤¦ Ap b`Q¤,
F¡Bq rBD¤ dkbufq ApG¤, F¡Bq Fpf¡bpf FE¤¹Ó

ZvDUF§ d¤f¤ gBq D¡KWqA§ EY¹
- KpfgD g`b

rhKpf§ W¤ eªvX rhªK ZvDUF§ Eq Cv£Zf EY¹
- bfYpfR jpI

M¤ F¡Bq ZvDUF Zi¥Ye¡H É U§ CvE GfqW¤ MpT e¡H hq 
É¹

- fDrFY
ZvDUF§ frEU Fdfp ApUdp frEU Dfqf W¤ DdpY É¹

- rDDf¡
ZvDUF Z³¤dq Dc U¡¦ hªX Adqf U¤ DvGq EY¹

- V¡fqÅ

d`¦ YfF rhªK hq Cv£Ud ZvDUF§ Wp DhpHU Ff§Hp 
rF¿rF rBY¥§ rhªK CvE jFUq É rF rMV¤ rBE E¡THqA§ CvV¤ 
ApZ Eq DhfH bT Mph¤Hp¹

- g¡F dpYe rUgF
rFUpb§ W¤ MfqB¤ rWdpH rhªK ÇDUq U¤ avfUq Ap¿Wq 

É¹ rFUpb§ DpÄ UfF rDGp¿WqA§ EY¹ rFUpb§ W¤ kfqB¤ 
ADq¦ rWdpH Wq UrE rhªK E¡f RwxI¤ Cv£Uf DFW¤ E§¹

- c¡gp rDxI DdqfqAp
FvN rFUpb§ Zi¥Y hpgqA§ EvxWqA§ EY FvªN D§cT 

hpgqA§ EvxWqA§ EY U¤ FvªN Fv rFUpb§ I¡P I¡P F¤ ZqT 
hpgqA§ EvxWqA§ EY¹

- Df PHDD b¤FY
M¤Ff gprBbf¤fqA§ Wp AFpf AU¤ dEªUh IPWp rHAp 

U§ CvD AYvZpU rhªK EDZUpg§, ZpHgGprYA§ AU¤ M¤g¥§ 
Wp G¤Ufag a`gWp Mph¤Hp¹

- YrfxWf rDxI FZwf
M¤Ff F¡Bq rFUpb UvEpÄ Zi¥Y e¡H MpZWq É U§ CvDÄ 

GfqWT U¡¦ YEq¦ rNMFTp KpEqWp¹
- M¡EY fDrFY

dEpY F©d§ ApZTqA§ Dh`-MqhYqA§ rUxY GfriA§ 
rhªK rgGWqA§ EY¹ CvY¥§ W¤ Fxd§ Wq rFUpb, CvY¥§ W¤ jbW§ 
Wq rFUpb, CvY¥§ Wq Fgp Wq rFUpb¹

- MpY fDrFY
rFUpb§ hfHp F¡Bq MEpk YEq¦ M¡ DpÄ W¤j W¤j§ U¡¦ Zpf 

g` M§Wp É¹
- A`rdgq rRFYDY

M¤Ff UvDq¦ rFUpb Zi¥ YEq¦ DFW¤ U§ GfqW¡ kfwf rBE 
ApWU rkxWHq W¤ rFD¤ Yp rFD¤ ZipA ÓU¤ Zi¥Yp rDGp 
W¤h¤Hq¹

- A`VFq bfH`DU
FpÄY VpT¤ AWpgU§ M¤g¥§ AprW dYvªG Wq MEpgU 

AU¤ dwfGUp rhªK¡¦ CvZMqA§ DxDVph§ EY¹ DEq AfV§ rhªK 
DdpM CvW¡¦ Cv£YUq Ff¤Hp MW¡¦ DpRqA§ AWpgU§, VprTA§ 
AU¤ M¤g¥§ Ypg¡¦ DpRqA§ gprBbf¤fqA§ hªRqA§ AU¤ hX¤f¤ 
E¡THqA§ rMªV¤ rEdpgp WqA§ rDGf§ rME¤ dªV¤ Ehph§ rME¤ 
DwGd rhKpf ¾dq b©rXF CvRpT DdvxWf§ rME¤ rhjpg rEfW¤ 
AU¤ DwfM rMEq CvWpf UªFTq hpg¤ dYvªG CvDfYH¤¹

- YrfxWf rDxI FZwf

rFUpb§ bpf¤ FvP¤jY§
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rhrHApYF mbf§
* KqY U¡¦ KxW ÓU¤
	 XfUq U¡¦ gHcH Kpf gªG rFg¡dqPf Wuf KxWfdp 

ÓU¤ KqY ArMEp exUf c¤MT Wq rUApfq Ff rfEp É rMEip 
Cv£V¡¦ hpZD XfUq ÓU¤ Eq Aph¤Hp¹ M¤Ff G¡M Dlg E¡ HBq U§ 
KqY KxW ÓU¤ ApZTq bDUq bYpCvTp jvfu Ff W¤h¤Hp¹

	 KxWfdp UªF MpT hpg¤ AU¤ raf hpZD ApCvT 
hpgp exUf rBD Dpg W¤ AxU rhªK fhpYp E¡h¤Hp¹ KqY Wq 
P`FYpg¡Mq A`¦R rBxRDPfq apf Y`jYg rRa¤¦D W¤ AYvDpf 
exUf Ä rBD SxH Ypg rUApf FqUp rHAp É rF CvE XfUq 
W¤ hpeudxRg rhªK hpZD ZfUT Dd¤¦ Z`Wp E¡T hpgq rkApWp 
Hfdq Ä Nªg DF¤¹

* Zvgpi rhªK ApFDqMY bTph¤Hq rBEY§ ZªrUA§ Ä
	 Zvgpi epUfp W¤ W©fpY Zvgpi epUfqA§ Ä 

ApFDqMY Wq ZufUq MgWq Eq dYvªG rYrdfU ZªrUA§ U¡¦ 
E¡h¤Hq¹ WvYqA§ Wq ZrEgq YFgq M`rhF ZªUq Wp rhFpD 
E¡ rHAp É M¡ ZpTq AU¤ FpfbY RprBAFDpBqR Ä DdpA 

F¤ ApFDqMY bTpCvT W¤ 
DdfªV É¹

	rBD ZªUq Wp rhFpD 
FfY hpg¤ rb³P¤Y Y¤ fprBg 
FpgM Apa ApfP W¤ 
MugqAY Wp FrETp É rF 
rBD G¡M Ypg ¾bq Wufq 
Wq Zvgpi epUfp rhªK 
DEugU E¡h¤Hq, Ypg Eq rBE 

rBYDpY W¤ hDT rhªK hq dWW Ff DFWp É rF¿rF kqf¡ 
DFUq rhªK Z©W¤ YEq¦ CvHpB¤ Mp DFW¤¹ mbf§ W¤ AYvDpf ¾bq 
Wufq Wq Zvgpi epUfp W¤ W©fpY rM¿W¤¤ frET W¤ gBq FBq 
SxH§ Ypg ApFDqMY Z`Wp FfY W¤ gBq YpDp gHpUpf G¡M 
Ff rfEp É¹

	 d¤grFA¡fq Wq f¤jd gqa Z³¡M`FP  W¤ fprBg FpgM 
rBY¡h¤jY rRkpBqY rBxMYqArfxH F¡fD AU¤ hfTY 
euYqhfrDPq Apa rDgF g`b rhªK E¡rBAp É¹ Z³¡M`FP rhªK 
Fg¡f¡ZgpDP (3) W¤ f¤jd W¤ Z³¡PqY rhªK fªrGAp M§Wp É¹ 
ZWpfV Ä rDªX¤ f¤jd W¤ lprBbf U¡¦ hªG FqUp rHAp É, rMD 
rhªK ATuA§ W¤ DrVfUp Wp HMb Wp HvT É¹

* rhrHApYqA§ Y¤ dYvªG rhªK ApY U¤ Apa bPY Wq 
FqUq G¡M

	 rhrHApYqA§ Y¤ rhAFUq W¤ rWdpH rhªK ApY-
Apa DrhK Wq G¡M Wp WpAhp FqUp É¹ rhrHApYqA§ Wp 
WpAhp É rF rBD bPY Ypg rBYDpY Ä b¤E¡j FqUp Mp 
DFWp É M§ b¤E¡jq U¡¦ bpEf FªrSAp Mp DFWp É¹

	 MpfM hprjxHPY euYqhfrDPq W¤ Rp. dvExdW Fvb`Dq 
AU¤ CvEY§ Wq Pqd W¤ rBªF dfqk ÓU¤ DPªRq W©fpY ZprBAp 
rF rWdpH W¤ rBªF GpD rEªD¤ rhªK rYFg fEqA§ UfxH§ 
CvDÄ hpf-hpf DvgpA fEqA§ DY Zf MW¡¦ CvEY§ UfxH§ Ä 
f¡rFAp rHAp U§ CvE MpH HBq Zf CvDÄ FvªN hq epW YEq¦ 
Dq rF rBD W©fpY Fq E¡rBAp¹

* bgªR Ygq rYfdpT hpgq 
MqY Wq G¡M

	 rhrHApYqA§ Y¤ CvD 
MqY Wq G¡M Ff gBq E` rMEip 
dYvªGq Dfqf rhªK GuY YpgqA§ Wp 
rYfdpT FfY gBq rkxd¤hpf É¹ 
rBD Ypg F`¦Df AU¤ rWg W¤ f¡H§ 
W¤ FxPf¡g RpFPf Ä DEprBUp rdgT Wq CvdqW É¹ GvgpD¤ 
W¤ AYvDpf ZqM¡ 1 Ypd Wp rBE MqY Dfqf Ä DxW¤j rWxWp É 
rF Dfqf rhªK GuY hEpA DEq fuZ Ypg EvxWp É U¤ Ypg Eq 
rBE YhqA§ GuY YpgqA§ W¤ rYfdpT Wp DxF¤U rWxWp É¹ 	
gqRD euYqhfrDPq rb³P¤Y W¤ Z³¡a`Df R¤rhR bqK Wp FrETp 
É, ÒMqYD rBF Z³¡PqY Ä fFU YpgqA§ Wp Mpg bTpCvT 
Wp rYfW¤j rWxWp É, rMEiq GuY hEpA W¤ FpfY dF`YqFg 
UTpA Ypg Z³UqrÂrfAp Zufq Uf¥§ Gvªg M§Wq É AU¤ rBE 
rhFpD GuY Ypgq Wp fuZ g` g`¦Wq É¹Ó

* rFªV¤ dWWHpf E¡ DFWq É G¡M
	 rBD dEªUhZufY G¡M U¡¦ bpAW rhrHApYq rBD 

MqY rhªK E¤f-a¤f U¡¦ bpAW rBD Wp Z³cph F`¦Df hfHq 
rcApYF rbdpfq ÓU¤ W¤GTp KpEvxW¤ EY rF¿rF F`¦Df D`£g 
W¤ rhFpD Wf gBq GuY Wq kfufU EvxWq É¹ rBD gBq rBDW¤ 
Z³cph Wp rWg W¤ f¡H§ ÓU¤ hq ArXA`Y FfY Wq e¡MYp É, 
rMD Ypg GuY YpgqA§ rhªK Z¤Ziq Mxd M§Wq É rMD Ypg 
GuY W¤ hEpA rhªK Z³¤jpYq EvxWq É¹

* dxHg ÓU¤¤ bT¤Hq ApFDqMY!
	 dxHg Wq XfUq ÓU¤ Dpg 2021 rhªK CvUfY hpgp 

YpDp Wp f¡hf CvV¤ ApFDqMY bYpCvT Wq F¡rjj Ff¤Hp¹ 
rBE f¡hf 7 rhrHAprYF P`DrPxH Ff¤Hp, rMY§ Wp CvW¤j 
crhªG rhªK dxHg ÓU¤ dYvªG Ä c¤MT W¤ gBq fDUp rUApf 
FfYp É, MqhY Wq d©MuWHq W¤ DbuU§ Wq G¡M FfYp É AU¤ 
hpZD rgApCvT W¤ gBq KPpY W¤ YduY¤ rBFªQ¤ FfYp E¡h¤Hp¹ 
dxHg ÓU¤ cpfq dpUfp rhªK d©MuW FpfbY RpBqAFDpBqR Ä 
ApFDqMY rhªK bWgT hpgp 
CvZFfY hq rBY§ P`DP§ rhªK¡¦ 
rBªF É¹ rBE ApFDqMY CvV¤ 
dYvªGq MqhY M§ hpZD ApCvT 
hpgq dvrExd rhªK dWWHpf E¡ 
DFWq É¹ rBD f¡hf W¤ MfqB¤ 
40 rFg¡ hMYq CvZFfY dxHg 
ÓU¤ c¤M¤ MpTH¤, rMY§ ÓK¡¦ W¡ 
F`df¤ AU¤ d©Dd ArXA`Y DxbxXq DxW jpdg EY¹ dpfD 2020 
rdDY Wq I¡jYp FfW¤ E¡B¤ YpDp W¤ Z³bxXFq ArXFpfqA§ Y¤ 
rFEp rF DpR¤ gBq rBE f¡d§rKF rWY É¹ rBF PY W¤ rBD 
f¡hf ÓU¤ 1.9 Afb Rpgf Wp GfK Aph¤Hp¹ rBD¤ AHDU 
2012 rhªK dxHg ÓU¤ ZEvxK¤ FevrfAprDPq f¡hf Wq UfM 
ÓU¤ Eq bTprBAp Mp rfEp É¹ MWrF rBD ÓU¤ FevrfAprDPq 
W¤ dvFpbg¤ IªP CvZFfY c¤M¤ MpTH¤ rMEiq V§ bK Mph¤Hq 
CvDWq hfU¡¦ dxHg WqA§ KPpY§ W¤ YduY¤ rBFªQ¤ FfY gBq 
FqUq Mph¤Hq¹ YpDp Ä CvdqW É rF crhªG rhªK dxHg U¡¦ 
hpZD ApCvT hpgq CvRpY§ U¤ rBDÄ DpV rgA§Wp Mp DFWp 
É¹ YpDp W¤ d©MuW Zvgpi epY hq ApFDqMY Wp rYfdpT Ff 
DFW¤ EY Zf Yh§ ÒdpFDq CvZFfYÓ rBD DdfªVp Wp dxHg 
H³rE W¤ hpUphfT rhªK ZrEgq hpf ArXA`Y Ff¤Hp¹
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«ÍzÔß’≈ «√ßÿ
	 «¬√ ÓΩ√Ó «Úæ⁄ Î∆Ú 
√Ë≈È «‹‘∆ ◊æÒ ˛Õ «¬√ 
ÂØ∫ ÿÏ≈¿π‰ Á∆ ÒØÛ È‘∆∫Õ 
˜±Â ˛ Âª √‘∆ √Ó∂ ∫ ”Â∂ 
√‘∆ «¬Ò≈‹ Á∆Õ ÓΩ√Ó∆ Ïπ÷≈ 
Â∂ Í±∆ ‹≈‰’≈∆ :
	 «¬Èª «ÁÈª 
«Úæ⁄ ‘ Ø‰ Ú≈Ò∂ Ï π÷≈ ÂØ ∫ 
«˜¡≈Á≈Â Ó≈ÓÒ∂ Ú≈«¬√ 
Á∂ ‘È Í ÓÒ∂∆¡≈, ÈÓ±È∆¡≈, 
‡≈¬∆Î≈¬∆‚ Á∂ «¬Ò≈Ú≈ «¬æ’≈-
Áπæ’≈ Ó≈ÓÒ∂ ‚∂∫◊± Á∂ Ú∆ √≈‘Ó‰∂ 
¡≈ ‘∂ ‘ÈÕ «¬√ È≈Ò ’¬∆ 
Â∑ª Á∂ Ïπ÷≈ª Á∆ Í«‘⁄≈‰ 
¡Â∂ ¿π√Á∂ ¡Èπ√≈ «¬Ò≈‹ Á∆ ˜±Â ‘πßÁ∆ ˛Õ

’∆ ’∆¬∂?
	 ÓÀ’√ ‘√ÍÂ≈Ò «Úæ⁄ ¡ßÁ±È∆ ÓÀ‚∆√È Á∂ √Ò≈‘’≈ 
‚≈. Ó∆È≈’Ù∆ ‹ÀÈ Á∂ ¡Èπ√≈ A@@ «‚◊∆ √ÀÒ√∆¡√ Âæ’ 
Ïπ÷≈ ”⁄ ÁÚ≈¬∆ Á∆ ˜±Â È‘∆∫ ‘πßÁ∆ Í Ïπ÷≈ «¬√ ∂∫‹ 
«Úæ⁄ D-E ‹ª «˜¡≈Á≈ «ÁÈª Âæ’ «‘ √’Á≈ ˛ ‹∂ «¬√ ÂØ∫ 
ÚæË ‹≈Ú∂ Âª ¤∂Â∆ ‘∆ ‚≈’‡ ’ØÒ ‹≈‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ A@B 
«‚◊∆ √ÀÒ√∆¡√ Âæ’ Ïπ÷≈ ˛ ¡Â∂ ’Ø¬∆ ¡‹∆Ï Òæ¤‰ È‘∆∫ ˛ 
Âª Ó∆‹ Á∆ Á∂÷Ì≈Ò ÿ ”⁄ ‘∆ ’ √’Á∂ ‘ØÕ ¿π√Á∂ √∆ ”Â∂ 
‹ÈÒ Í≈‰∆ Á∆¡ª Íæ‡∆¡ª ÂÁ Âæ’ æ÷Ø, ‹Á Âæ’ Â≈ÍÓ≈È 
ÿæ‡ È≈ ‘Ø ‹≈Ú∂Õ
	 Ó∆‹ ˘ ‘ ¤∂ ÿø‡∂ Ï≈¡Á ÍÀ≈√∆‡≈ÓØÒ Á∆ «¬æ’ 
◊ØÒ∆ Á∂ √’Á∂ ‘ÈÕ «¬‘ ’zØ«√È, ’≈ÒÍØÒ ¡≈«Á ÏzÀ∫‚ È∂Ó ÂØ∫ 
«ÓÒÁ∆ ˛Õ «¬‘ Ïπ÷≈ Á∆ √Ì ÂØ∫ √πæ«÷¡Â ÁÚ≈¬∆ ˛Õ Á±√∆ 
’Ø¬∆ ◊ØÒ∆ ‚≈’‡ ÂØ∫ Íπæ¤∂ «ÏÈª È≈ Á∂ÚØ, ÷≈√’ ’≈«ÓÏÎÒ∂Ó, 
Ï±«¯È ‹ª ¡À√Í∆È È≈ ÒÚØ «’™«’ ‹∂’ ‚∂∫◊± ˛ Âª «¬√ 
ÂØ∫ ÍÒ∂‡ÒÀ‡ ÿæ‡ ‘Ø ‹≈‰◊∂Õ A@ √≈Ò Á∂ Ïæ⁄∂ ˘ ‘ ⁄≈ ÿø‡∂ 
«Úæ⁄ A «ÓÒ∆ Ò∆‡ ÍzÂ∆ «’ÒØ Ú‹È Á∂ ¡Èπ√≈ ÁÚ≈¬∆ Á∂ 
√’Á∂ ‘ØÕ ÁØ «ÁÈ Âæ’ Ïπ÷≈ ·∆’ È≈ ‘ØÚ∂ Âª ‚≈’‡ Á∂ Í≈√ 
ÒÀ ‹≈ÚØÕ
	 Ó∆‹ ˘ Ú≈«¬√ ‘ØÚ∂ Âª ¿π√ ÂØ∫ ÊØÛ∑∆ Á±∆ Ï‰≈’∂ 
æ÷Ø ¡Â∂ ¿π√ Á∆¡ª «¬√Â∂Ó≈Ò ’∆Â∆¡ª ◊¬∆¡ª ⁄∆˜ª Á∆ 
ÚÂØ∫ È≈ ’ØÕ Ó∆‹ ˘ Í±≈ ¡≈≈Ó ’È «Á˙, ÷≈√ ’’∂ 
‹ÁØ∫ Â∂‹ Ïπ÷≈ ‘ØÚ∂Õ ¡≈≈Ó Ú∆ Ïπ÷≈ «Úæ⁄ «¬Ò≈‹ Á≈ ’ßÓ 
’Á≈ ˛Õ Ó∆‹ «Èæ¤ Ó≈È ÂØ∫ Í«‘Òª Èæ’ ¡Â∂ Ó±ß‘ ”Â∂ πÓ≈Ò 
æ÷∂Õ «¬√ «Ú⁄ Ú≈«¬√ ‘Ø‰ Â∂ ¿π‘ Á±√∂ Âæ’ È‘∆∫ ÎÀÒ‰◊∂Õ 
«Ë¡≈È æ÷Ø «’ ¿π‘ ¡≈Í‰∂ ‘æÊ Ú∆ ⁄ß◊∆ Â∑ª √≈¯ ’∂Õ
	 Ïæ⁄∂ ˘ Ú≈«¬√ ˛ Âª √’±Ò È≈ Ì∂‹ØÕ «¬√ È≈Ò 
«ÏÓ≈∆ Á±‹∂ Ïæ«⁄¡ª «Úæ⁄ È‘∆∫ ÎÀÒ∂◊∆Õ Ó∆‹ Á∂ ’Ó∂ «Úæ⁄ 
Â≈‹≈ ‘Ú≈ ¡≈¿π‰ «Á¿πÕ ¬∂. √∆. Á≈ Â≈ÍÓ≈È BC-BD «‚◊∆ 
Á∂ ¡≈√Í≈√ æ÷ØÕ Ó∆‹ ‘Ò’∂ ◊πÈ◊πÈ∂ Í≈‰∆ È≈Ò È‘≈Ú∂ Âª 
⁄ß◊≈ ˛, Â≈‹≈ Òæ◊∂◊≈Õ
	 ’ÁØ∫ ‹≈¬∆¬∂ ‚≈’‡ Á∂ ’ØÒ?

	 ‚≈. ‹◊Á∆Í ¸◊, 
√∆È∆¡ √Ò≈‘’≈ ¡ßÁ±È∆ 
ÁÚ≈¬∆, ÎØ«‡√ ‘√ÍÂ≈Ò 
Á∂ ¡Èπ√≈ Ïπ÷≈ ‹∂’ A@B 
«‚◊∆ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ˛ ‹ª ÿæ‡ 
Ïπ÷≈ «Úæ⁄ Ú∆ ¿πÒ‡∆, Á√Â, 
⁄æ’, «√, ¡æ÷ª, ÏÁÈ ‹ª 
‹ØÛª «Úæ⁄ ÁÁ «‹Ú∂∫ Òæ¤‰ª 
«Úæ⁄Ø∫ ’Ø¬∆ Ú∆ Òæ¤‰ ˛ Âª 
¤∂Â∆ ‘∆ ‚≈’‡ Á∆ √Ò≈‘ 
ÒÚØÕ

’À√∂-’À√∂ Ïπ÷≈
	 ‡≈¬∆Î≈¬∆‚ :- «¬√ ˘ 
«¬‡z∆ Î∆Ú ¡Â∂ «Ó¡≈Á∆ 
Ïπ÷≈ Ú∆ ’«‘ßÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘ 

√≈ÒÓØÈ∂Ò≈ ÏÀ’‡∆«¡≈ ÂØ∫ ‘πßÁ≈ ˛, «‹√ È≈Ò ¡ßÂ «Úæ⁄ ‹÷Ó 
(ÎØÛ∂) ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ «¬√ ’≈È Ïπ÷≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ «¬‘ Ïπ÷≈ 
¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ ÚËÁ≈ ˛Õ Í«‘Ò∂ «ÁÈ «Úæ⁄, «Î ÊØÛ≈ 
Â∂‹ ¡Â∂ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ ÚËÁ≈ ‘∆ ‹ªÁ≈ ˛Õ
	 «’Ú∂∫ ÎÀÒÁ≈ ˛? :- ‡≈¬∆Î≈¬∆‚ ÷≈Ï Í≈‰∆ È≈Ò 
ÎÀÒÁ≈ ˛Õ ‡≈¬∆Î≈¬∆‚ ÚÀ’√∆È Ò◊∆ ‘Ø‰ Á∂ Ï≈Ú‹±Á Ú∆ «¬‘ 
Ïπ÷≈ ‘Ø √’Á≈ ˛ «’™«’ «¬‘ ÚÀ’√∆È FE Î∆√Á∆ ‘∆ √πæ«÷¡≈ 
«ÁßÁ∆ ˛Õ
	 «’ßÈ∂ «ÁÈ «‘ßÁ≈ ˛? :- C-D ‘¯Â∂ (‹∂ «¬Ò≈‹ È≈ 
‘ØÚ∂ Âª «¬‘ Ï‘πÂ ¶Ï≈ «÷æ«⁄¡≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ)
Òæ¤‰
	 Â∂‹ Ïπ÷≈ (‹Ø ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ ÚËÁ≈ ˛) «√ ÁÁ, ’Ó‹Ø∆, 
¿πÒ‡∆, ‹∆¡ Ó⁄ÒÈ≈, Á√Â, Í∂‡ ÁÁ, ’Á∂-’Á∂ Í≈‡∆ «Úæ⁄ 
÷±ÈÕ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ √∆ «Úæ⁄ ÁÁ È‘∆∫ ‘πßÁ≈Õ
	 ‡À√‡ :- ÏÒæ‚ √«Ì¡≈⁄≈Õ ’Á∂-’Á∂ «Ú‚≈Ò ¡Â∂ 
‡≈¬∆Î≈¬∆‚ ‡À√‡ Ú∆ ’Ú≈™Á∂ ‘ÈÕ
	 «¬Ò≈‹ :- «¬√ «Úæ⁄ ¬∂∫‡∆-Ï≈¡Ø«‡’ ÁÚ≈¬∆ ¡≈Ó ÂΩ 
”Â∂ ÁØ ‘¯Â∂ Á∂ Ò¬∆ «ÁæÂ∆ ‹ªÁ∆ ˛Õ ’¬∆ Ú≈ ÁÚ≈¬∆ Á∂‰ 
ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆ Ïπ÷≈ ¿πÂÈ «Úæ⁄ D-E «ÁÈ Òæ◊ √’Á∂ ‘È, 
«¬√ Ò¬∆ Í∂Ù≈È È≈ ‘ØÚØÕ ‘æÊ «ÏÒ’πÒ √≈¯ æ÷Ø ¡Â∂ Í≈‰∆ 
√≈¯ ¡Â∂ ¿πÏ≈Ò ’∂ «Í¿πÕ

ÓÒ∂∆¡≈
	 «¬‘ “ÍÒ≈‹ÓØ«‚¡Ó” (Plasmodium) È≈Ó Á∂ 
ÍÀ≈√≈«¬‡ È≈Ò ‘πßÁ≈ ˛, ‹Ø Óæ¤ «¬È√≈Èª «Úæ⁄ ÎÀÒ≈™Á≈ 
˛Õ Óß«È¡≈ ‹ªÁ≈ ˛ «’ ÓÒ∂∆¬∂ «Úæ⁄ «¬æ’ «ÁÈ ¤æ‚’∂ Ïπ÷≈ 
¡≈™Á≈ ˛ Í ¡«‹‘≈ ˜±∆ È‘∆∫ ˛Õ
	 «’Ú∂∫ ÎÀÒÁ≈ ˛? :- ÓÒ∂∆¡≈ Ó≈Á≈ “«¬È∂«ÎÒ∆‹” 
(Anefilij) Óæ¤ Á∂ ’æ‡‰ È≈Ò ‘πßÁ≈ ˛, ‹Ø ◊ßÁ∂ Í≈‰∆ «Úæ⁄ 
ÎÀÒÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘ Óæ¤ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ «ÁÈ „Ò‰ Á∂ Ï≈¡Á ’æ‡Á∂ 
‘ÈÕ
	 «’ßÈ∂ «ÁÈ «‘ßÁ≈ ˛ :- A-B ‘¯Â∂ («¬Ò≈‹ Á∂ «ÏÈª 
«¬‘ ¶Ï≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ)
	 Òæ¤‰ :- «‘-«‘ ’∂ (’Á∂-’Á∂ Ò◊≈Â≈ Ú∆) ·ß‚ 
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È≈Ò Â∂‹ Ïπ÷≈, «√ ÁÁ, ÊÊ≈¿π‰ Ó«‘√±√ ‘πßÁ≈, √∆ 
ÁÁ, ¿πÒ‡∆, ‹∆ Ó⁄Ò‰≈, ’Ó‹Ø∆ ¡≈«ÁÕ ’Á∂-’Á∂ Ó∆‹ 
Ï∂‘ØÙ Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ
	 ‡À√‡ :- ÏÒæ‚ √Ó∂¡ ‡À√‡ ¡Â∂ ÓÒ∂∆¡≈ Ø◊ 
¿πÂÍ≈Á’ ÂæÂÕ ÏÒæ‚ √Ó∂¡ ‡À√‡ ⁄Û∑∂ Ïπ÷≈ «Úæ⁄ ’∆Â≈ 
‹ªÁ≈ ˛Õ
	 «¬Ò≈‹ :- «¬√ «Úæ⁄ ’ÒØØ«’È (Chloroquine) 
Ú◊∆ ÁÚ≈¬∆ «ÁæÂ∆ ‹ªÁ∆ ˛Õ «¬Èª ÁÚ≈¬∆¡ª Á∂ ÁπÍzÌ≈Ú ‘Ø 
√’Á∂ ‘È, «¬√ Ò¬∆ «¬‘Èª ÁÚ≈¬∆¡ª ˘ ‚≈’‡ Á∆ √Ò≈‘ 
ÂØ∫ «ÏÈª È≈ ÒÚØÕ
	 Ú≈«¬√ :- Ú≈«¬√ ¡Ò (YRL) ’‘≈™Á≈ ˛Õ ¡≈Ó 
ÂΩ ”Â∂ ‘ ÓΩ√Ó ÏÁÒ‰ √Ó∂∫ ‘πßÁ≈ ˛Õ
	 «’Ú∂∫ ÎÀÒÁ≈ ˛? :- ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ «¬ÈÎÀ’ÙÈ Ú≈Ò∂ 
«Ú¡’Â∆ ¡Â∂ ¿π√Á∂ √ßÍ’ «Úæ⁄ ¡≈¬∆ ‘ ⁄∆˜ «‹Ú∂∫ ¯ØÈ, 
˛∫‚Ò, ‡≈ÚÒ ¡≈«Á ˘ ¤»‘‰ ‹ª ÚÂØ∫ ’È È≈Ò ÎÀÒÁ≈ ˛Õ
	 «’ßÈ∂ «ÁÈ «‘ßÁ≈ ˛? :- C ÂØ∫ E «ÁÈª Âæ’Õ
	 Òæ¤‰ :- ‘Ò’≈ Ïπ÷≈, ÷øÿ, Èæ’ Ú◊‰≈ ‹ª Èæ’ 
ÏßÁ ‘Ø‰≈, «√ ÁÁ, √∆ «Úæ⁄ ÁÁ, Ê’≈Ú‡, ◊Ò≈ ı≈Ï 
¡≈«ÁÕ
	 ‡À√‡ :- IE Î∆√Á∆ Ó≈Ó«Ò¡ª «Úæ⁄ ‡À√‡ Á∆ ˜±Â 
È‘∆∫ ‘πßÁ∆Õ
	 ‚∂∫◊± :- ‚∂∫◊± C Â∑ª Á≈ ‘π ßÁ≈ ˛ : A. ’Ò≈«√Ò 
(√Ë≈È) ‚∂∫◊± Î∆Ú B. ‚∂∫◊± ˛Ó∂«‹’ Î∆Ú (DHF) , C. 
‚∂∫◊± √ÁÓ≈ «√ß‚ØÓ (DSS) 
	 «’Ú∂∫ ÎÀÒÁ≈ ˛? :- ‚∂∫◊± Ó≈Á≈ ¬∂‚∆√ ¬∂«‹Í‡∆ (Edes 
ljipti) Óæ¤ Á∂ ’æ‡‰ È≈Ò ‘πßÁ≈ ˛Õ
	 «’ßÈ∂ «ÁÈ «‘ßÁ≈ ˛? :- E ÂØ∫ A@ «ÁÈ Âæ’Õ
	 Òæ¤‰ :- ·ß‚ Òæ◊‰ Á∂ Ï≈¡Á Â∂‹ Ïπ÷≈, Â∂‹ «√ 
ÁÁ, ¡æ÷ª Á∂ «Íæ¤∂ ÁÁ, ’Ó‹Ø∆, ¿πÒ‡∆, Í∂‡ ÁÁ, ⁄ÓÛ∆ 
Á≈ Ò≈Ò ‘Ø‰≈ ¡≈«ÁÕ
	 ‡À√‡ :- ¬∂‡∆‹È ÏÒæ‚ ‡À√‡ (¡ÀÈ¡ÀÓ A) ¡Â∂ ‚∂∫◊± 
«√≈Ò‹∆Õ ¡ÀÈ¡ÀÓ A Í«‘Ò∂ «ÁÈ ‘∆ Í≈«‹«‡Ú ¡≈ ‹ªÁ≈ ˛, 
Í ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ Í≈«‹«‡«Ú‡∆ ÿæ‡ ‘Ø‰ Òæ◊Á∆ ˛Õ D-E «ÁÈ 
Ï≈¡Á ‡À√‡ ’Ú≈™Á∂ ‘È Âª ¬∂‡∆Ï≈‚∆ ‡À√‡ (‚∂∫◊± «√≈Ò‹∆) 
’Ú≈¿π‰≈ «Ï‘Â ˛Õ
	 «¬Ò≈‹ :- √Ë≈È ‚∂∫◊± Ïπ÷≈ Á≈ «¬Ò≈‹ ÿ ‘∆ ‘Ø 
√’Á≈ ˛Õ Ó∆‹ ˘ Í±≈ ¡≈≈Ó ’È «Á¿πÕ ‘ ¤∂ ÿø‡∂ «Úæ⁄ 
ÍÀ≈«√‡≈ÓØÒ «Á¿π ¡Â∂ Í≈‰∆ ¡Â∂ ÂÒ ⁄∆‹ª «ÍÒ≈¿πÕ ‹∂’ 
‚∂∫◊± ˛Ó∂«‹’ Î∆Ú ‹ª Ù≈’ «√ß‚zØÓ Á≈ Òæ¤‰ (Ó√±«Û¡ª ‹ª 
Í≈‡∆ «Úæ⁄ ÷±È, ⁄ÓÛ∆ ”Â∂ ◊«‘∂ È∆Ò∂ ⁄æ’) «Á÷≈¬∆ «ÁßÁ∂ 
Âª Ó∆‹ ˘ ‹ÒÁ∆ ‚≈’‡ Á∂ Í≈√ ÒÀ ‹≈ÚØÕ

«Ë¡≈È æ÷Ø
	 ‡≈¬∆Î≈¬∆‚ Á∂ «¬Ò≈Ú≈ «’√∂ ‘Ø Ïπ÷≈ «Úæ⁄ ¬∂‡∆Ï≈«¬‡’ 
Á∆ ˜±Â È‘∆∫ ‘πßÁ∆Õ ’Á∂-’Á∂ Ú≈«¬Ò Á∂ È≈Ò «¬ÈÎÀ’ÙÈ 
‘Ø‰ Â∂ Ú∆ ¡À∫‡∆Ï≈«¬‡’ «ÁæÂ∆ ‹≈ √’Á∆ ˛ Í ¡«‹‘≈ «√¯ 
‚≈’‡ Á∆ √Ò≈‘ È≈Ò ‘∆ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ ¡≈Í‰∆ Ó‹∆ 
È≈Ò ÁÚ≈¬∆ È≈ ÒÚØÕ «˜¡≈Á≈ ¡À∫‡∆Ï≈¬∆«‡’ ÒÀ‰ È≈Ò √∆ 
«¬«Ó¿±È ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛ ¡Â∂ √∆ Á∂ ⁄ß◊∂ ÏÀ’‡∆«¡≈ Ú∆ Ó 
‹ªÁ∂ ‘ÈÕ Ú≈¬∆Ò «Úæ⁄ «ÂßÈ «ÁÈ Á≈ ‡À√‡ ˜± ’≈¿πÕ

-MDZ³qU F©f D¡Eq

Zpj Wq K¡Thq¦ FrhUp
ÒÒZpj Wq K¡Thq¦ FrhUp, ZvDUF M¡ 

rF ÒAMd¤f rDªXwÓ Mq WvApfp DxZprWU FqUq 
HBq É¹ Zpj Ä ZpQF§ W¤ fw-b-fw FfWq É¹ 
rBD ZvDUF rhªK Zpj WqA§ Z³dvªG FrhUph§ 
WfM EY¹ M¡ rF CvDWq D¡K Ä ZpQF§ UªF 
ZEvxKp¿WqA§ EY¹ AMd¤f rDªXw rBD ZvDUF 
rhªK WªDW¤ EY rF ÒÒCvDWq Dpfq FrhUp Wp fxH 
Eq cph¤¦ Dxb¡XYq AU¤ Dxhpfq Dvf hpgp É, Zf 
ApZTqA§ fKYph§ rhªK rMD Uf¥§ CvE Dhpg§ Wq Niq 
gp¿Wp É AU¤ Ef YvFU¤ Ä hªG-hªG F¡T§ U¡¦ W¤GW¤ EY, CvD 
Ypg CvE ApZT¤ Dpf¤ DdFpgq FhqA§ Ypg¡¦ hªGfp Gi¥p Ykf 
Ap¿Wp É¹ÓÓ Z³FpjF ArdªU rdªUf Mq rgGW¤ EY, ÒÒAM¡F¤ W©f 
rhªK ÒG¤U§ W¤ ZvªU ZpjÓ Wq FrhUp Wq dEªUUp E¡f hq hªX M§Wq 
É rF¿rF CvDWqA§ FrhUph§ rBY¥§ DdªrDAph§ Ypg YrMªQT 
W¤ U©f UfqF¤ rDGp¿WqA§ U¤ AHhpBq rWxWqA§ EY¹ÓÓ rBD 
ZvDUF WqA§ DpfqA§ FrhUph§ AªM W¤ Dd¤¦ ÓU¤ SvªFWqA§ EY¹ 
rBD U¡¦ rBgphp YpK b¡gqA§ AU¤ W¡E¤ hq g¡F§ Wq EpgU Ä 
rbApY FfW¤ EY¹ Zpj Ef Hªg Z³UªG AU¤ Z³KxR fwZ rhªK FfWp 
É¹ rBE Hªg CvDWqA§ FrhUph§ rhªK¡¦ Dpl NgFWq É¹ rMh¤¦ :-

ÒMW bHphU G¡gWq ÉÓ FrhUp rhªK rgrGAp É :-
	 ÒÒY¤f¥qA§, jpE Y¤f¥qA§ fpU§ W¤ rhªK MW Zg-Zg§ U¡¦ 

DrEd W¤ EY, U³cFW¤ EY¹ KvbprfA§ Wq f©jYq UW, bpfqA§ 
ÓK¡¦ FvªW F¤ mvWFjq Ff g`¦Wq É¹ rBªLp j§U fpU§ W¤ Hfc ÓK 
MW bnphU G¡gWq É, KpYT¤, b¤KpYT¤ hq FUg E¡ DFWp 
E§ d`¦¹ÓÓ rBD Uf¥§ rBE ZvDUF Zpj Ä DdNT Wp KxHp D¡dp É¹ 
ApD É rF AªH¤ hq DpÄ ArMEqA§ ZvDUF§ Zi¥Y Ä rdgWqA§ 
frETHqA§¹

AxXrhjhpD dvfWpbpW
	 ÒAxXrhjhpD dvfWpbpWÓ ZvDUF Z³rDªX AdfqFT 

UfFjqg Òf©bfP rBxHfD¡gÓ Wq rBªF AxHf¤kq rFUpb É M¡ 
rF ÒDfMqU UghpfÓ Mq WvApfp DxZprWU FqUq HBq É¹ rBE 
rBDWp Z«Mpbq rhªK AYvhpW É¹ rBD ZvDUF rhªK WªrDAp rHAp 
É rF AxX-rhjhpD§ Y¤ DpÄ FvªN YEq¦ rWªUp DH¡¦ Ed¤jp ÀªrPAp 
É U¤ rBE AxXrhjhpD ZpG«RqA§ WqA§ jfpfU§ Wp YUqMp EY¹ 
rBD ZvDUF rhªK WªrDAp rHAp É rF rhrHApY rHApY Wq 
IpP, ZLriApZT, dY¡cfd, dpYrDF-HxS§, DdprMF fwi¥qA§, 
DxDFpf, rbdpfqA§, Yj¤ Wq gªU, dpYrDF UpFU Wq IpP AprW 
Eq AxX rhjhpj Z`Wp FfW¤ EY¹ AxXrhjhpj§ Y¤ Eq rBYDpY§ 
Ä ZªVf§ AªH¤ H¡R¤ P¤FT gprBAp, CvEY§ Ä DªZ§, cwU§-Z³¤U§ Wq 
ZwMp FfYq rDGpBq AU¤ EªV§ Wq rFfU ÀªPq É¹ AxX-rhjhpj§ 
Y¤ Eq AY¤F§ ZvfD§ Ä F`W-F¡QiqA§ rhªK RªrFAp É¹ rKxUYjqg 
rhAFUqA§ Ä UDqE¤ rWªU¤ HB¤, bEpWf§ Ä FUg FqUp É AU¤ 
AkpWq Ä mUd FqUp É¹ rBDY¤ Eq dEpY rhrHApYq rMh¤¦ 
bfwY¡, f¡Mf b¤FY Ä dfhprBAp É¹ AªM UªF ADq¦ M¡ FvªN hq G¡A 
rWªUp É CvE Dc AxXrhjhpD§ FpfY Eq E¡rBAp É¹ rBD gBq 
ApÅ! AxXrhjhD§ Wp lpEp hªSF¤ rhrHApY AZTpBqB¤ AU¤ 
UfFjqg fpE§ U¤ AªH¤ hXqB¤¹ 

- ZfrdxWf ÒbpMhpÓ

ZtDUF rfrhCw
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‹≈Á» Á∂ ‡«º’
√‹∆Â ÂÒÚ≈

‹≈Á» Á∂ Ó≥Â ’È ’Ó≈Ò
	 ‹≈Á»◊ √‡∂˜ Á∂ ¿∞µÍ ¡≈ «’ 
¡≈Í‰∆¡ª ¡º÷ª Â∂ Íº‡∆ ÏøÈ∑ ÒÀ∫Á≈ ‘À ¡Â∂ 
«’√∂ ÁÙ’ ˘ √‡∂˜ Á∂ ¿∞µÍ ÏπÒ≈™Á≈ 
‘ÀÕ ‹≈Á»◊ ¿∞√ ÁÙ’ ˘ ⁄≈ «ÒÎ≈Î∂ 
ÎÛ≈™Á≈ ‘À ¡Â∂ È≈Ò ‘∆ ⁄≈ ¡Òº◊-¡Òº◊ 
ø◊ Á∂ ’≈‚Õ ‹≈Á»◊ ¡≈Á∂Ù «ÁøÁ≈ ‘À «’ 
«¬‘ ⁄≈ ¡Òº◊-¡Òº◊ ø◊ Á∂ ’≈‚ «¬È∑ª 
⁄≈∂ «Ò¯≈«¯¡ª Á∂ ¡≥Á Í≈ Á∂Ú∂Õ ÁÙ’ 

‹≈Á»◊ Á∂ ’‘∂ ¡È∞√≈ «Ò¯≈«¯¡ª Á∂ ¡≥Á ¡Òº◊-¡Òº◊ 
ø◊ Á∂ ⁄≈∂ ’≈‚ Í≈ «ÁøÁ≈ ‘À ¡Â∂ Ó∂‹≤ Â∂ Í¬∂ ‹≈Á»◊ Á∂ 
‘À‡ Á∂ ¡≥Á Í≈ «ÁøÁ≈ ‘À ‹≈Á»◊ Ó≥Âª Á≈ ‹≈Í ’Á≈ ‘À 
¡Â∂ «¬’ «Ò¯≈¯≈ ⁄ºπ’Á≈ ‘À ¡Â∂ ¡º÷ª Â∂ Íº‡∆ ÏøÈ∑∆ ‘Ø‰ Á∂ 
Ï≈Ú‹»Á ¿∞‘ ¿∞√ «Ò¯≈¯∂ ˘ ÷ØÒ∂ «ÏÈª ¿∞√ «Ú⁄Ò∂ ’≈‚ Á≈ 
ø◊ ¡√≈È∆ È≈Ò Áº√ «ÁøÁ≈ ‘À ‹ÁØ∫ Á»√≈ ÁÙ’ 
«¬√ «Ò¯≈¯∂ ˘ Í≈Û ’∂ Á∂÷Á≈ ‘À Âª «¬√ 
Á∂ «Ú⁄ ¿∞√∂ ø◊ Á≈ ’≈‚ ÍÃ≈ÍÂ ‘øπÁ≈ 
‘À «‹√ Á≈ «˜’ ‹≈Á»◊ È∂ ’∆Â≈ 
√∆Õ √≈∂ ÁÙ’ ‘À≈È «‘ ‹ªÁ∂ ‘È∂
	 ‹≈Á »  Á≈ √≈Ó≈È : ⁄≈ 
«Ò¯≈¯∂, ¡Â∂ ⁄≈ ¡Òº◊-¡Òº◊ ø◊ Á∂ 
’≈‚	
	 ‹≈Á» Á∆ «Â¡≈∆ : «¬’ √«‘ÔØ◊∆ 
˘ ÁÙ’ Ï‰≈ ’∂ ÁÙ’ª Á∂ «Ú⁄ ÏÀ·≈ 
«Á˙Õ
	 ‹≈Á» Á≈ ÍÃÁÙÈ : √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª 
√‡∂˜ Á∂ ¿∞µÍ Í¬∂ Ó∂˜ ÂØ∫ ¡≈Í‰≈ ‹≈Á» 
Á≈ ‚ø‚≈ ¿∞·≈ ÒÚØÕ ‘π‰ Â∞√∆∫ ¡≈Í‰∂ 
‹≈Á» Á∂ Ï≈∂ «Ú⁄ ÁÙ’ª ˘ Áº√ØÕ Â∞√∆∫ 
«’√∂ ÁÙ’ ˘ √‡∂˜ Â∂ ÏπÒ≈˙ ¡Â∂ ¿∞√ 
˘ Â∞‘≈‚∆¡ª ¡º÷ª Á∂ ¿∞µÍ ¡≈‡∂ Á∂ Í∂Û∂ 
º÷≈ ’∂ Íº‡∆ ÏøÈ∑‰ Á∂ Ò¬∆ ¡≈÷ØÕ «¬√ ÂØ∫ 
Ï≈¡Á Â∞√∆∫ ¿∞√˘ ¡≈Í‰∆ ‹∂Ï Á∂ «Ú⁄Ø∫ ⁄≈ 
«Ò¯≈¯∂ ¡Â∂ ⁄≈ ¡Òº◊-¡Òº◊ ø◊ Á∂ ’≈‚ 
Í’Û≈ «Á˙Õ ¿∞È∑ª ’≈‚ª ˘ «Ò¯≈«¯¡ª Á∂ 
«Ú⁄ Í≈¿∞‰ Á∂ Ò¬∆ ¡≈÷ØÕ ‹ÁØ∫ ¿∞‘ ’≈‚ 
«Ò¯≈«¯¡ª Á∂ «Ú⁄ Í≈ «ÁºÂ∂ ‹≈‰ Âª Â∞√∆∫ «¬È∑ª 
«Ò¯≈«¯¡ª Á∂ «Ú⁄ Í≈¿∞‰ Ò¬∆ ¡≈÷ØÕ ‘π‰ Â∞√∆∫ «’√∂ ‘Ø ÁÙ’ 
˘ √‡∂˜ Â∂ ÏπÒ≈˙ ¡Â∂ Â∞√∆∫ ¡≈Í ‡ØÍ Á∂ «Ú⁄Ø∫ «¬’ «Ò¯≈¯≈ 
’º„Ø ¡Â∂ ¿∞√ Á≈ ø◊ Áº√ «Á˙ Á»√≈ ÁÙ’ «¬√ «Ò¯≈¯∂ 
˘ Í≈Û∂◊≈ ¿∞‘∆ ø◊ Á≈ ’≈‚ ¿π√ «Ò¯≈¯∂ «Ú⁄Ø∫ «È’Ò∂◊≈Õ 
«¬√∂ Â∑ª Â∞√∆∫ Á»√∂ ’≈‚ª Á∂ ø◊ Ú∆ Áº√ Á∂ÚØ◊∂Õ «¬‘ √Ì 
’∞fi «’Ú∂∫ √øÌÚ ‘ØÚ∂◊≈ «¬√ Á≈ ‘ºÙ «¬‘ ‘À «’ Í«‘Òª Ú≈Ò≈ 
ÁÙ’ ‹Ø √‡∂˜ Â∂ ¡≈™Á≈ ‘À Â∞‘≈‚≈ √≈Ê∆ ‘À ¡Â∂ ¿∞‘ Í«‘Òª 
ÂØ∫ ‘∆ º÷∂ ø◊ª ’Ø‚ª Á∂ ¡È∞√≈ ’≈‚ª Á∆¡ª ’øÈ∆¡ª ÓØÛ 
«ÁøÁ≈ ‘À «¬‘ ’Ø‚ «¬√ Â∑ª ‘È:

		  A. Ò≈Ò - √º‹∆ ’øÈ∆ (‘∂·Ò∆)
		  B. Í∆Ò≈ - ÷ºÏ∆ ’øÈ∆ (‘∂·Ò∆)
		  C. ‘≈ - √º‹∆ ’øÈ∆ (¿πÍÒ∆)
		  D. È∆Ò≈ - ÷ºÏ∆ ’øÈ∆ (¿∞ÍÒ∆)
	 ‘π‰ Â∞√∆∫ ‡ØÍ Á∂ «Ú⁄Ø∫ ’≈‚ ⁄ºπ’Á∂ ‘Ø ¡Â∂ «Ò¯≈¯∂ 
Á≈ «√ºË≈ Í≈√≈ ¡Ê≈Â «‹√ Í≈√∂ ¡√∆∫ ¡À‚À√ «Ò÷Á∂ ‘ª ˘ 
ÁÙ’ª ÚÒ ’Á∂ ‘ØÕ Âπ√∆∫ «¬‘ Á∂÷Á∂ ‘Ø «’ «ÒÎ≈Î∂ Á∆ ’øÈ∆ 
Â∞‘≈‚∂ √º‹∂ ‘ºÊ ÓπÛ∆ ‘À ‹ª ÷ºÏ∂ ‘ºÊÕ ‹∂’ ÷ºÏ∂ Í≈√∂ Ú≈Ò∂ ’øÈ∆ 
ÓπÛ∆ ‘À Âª «¬‘ Á∂÷‰≈ ‘À «’ ¿∞‘ ¿∞ÍÒ∂ Í≈√∂ Ú≈Ò∆ ‘À ‹ª 
«È⁄Ò∂ Í≈√∂ Ú≈Ò∆Õ
	 ‘π‰ ‹ÁØ∫ «¬‘ È∆÷‰ ’ ÒÚØ «’ «Ò¯≈¯∂ Á∆ ÷ºÏ∂ 
Í≈√∂ Ú≈Ò∆ ’øÈ∆ ‘∂·Ò∂ Í≈√∂ ÂØ∫ ÓπÛ∆ ‘Ø¬∆ ‘À Âª Â∞√∆∫ ¡√≈È∆ 
Á∂ È≈Ò ’Ø‚ Ô≈Á º÷Á∂ ‘Ø¬∂ ’≈‚ Á≈ ø◊ Áº√ √’Á∂ ‘ØÕ 
«¬‘ ’Ø‚ Â∞‘≈˘ ¡Â∂ Â∞‘≈‚∂ √«‘ÔØ◊∆ ˘ Í»∆ Â∑ª Ô≈Á ‘Ø‰∂ 
⁄≈‘∆Á∂ ‘ÈÕ ÊØÛ∑∆ «‹‘∆ ◊ÒÂ∆ √≈∂ ‡«º’ ˘ ÷≈Ï ’ √’Á∆ 
‘ÀÕ ‹ÁØ∫ Â∞√∆∫ «Ò¯≈¯≈ Á»√∂ ÁÙ’ ˘ Í’Û≈™Á∂ ‘Ø Âª ¿∞√ 
«Ò¯≈¯∂ Á∆ ’øÈ∆ «√ºË∆ ’ Á∂ÚØ Âª ‹Ø ÁÙ’ª ˘ «’√∂ ÍÃ’≈ 
Á≈ Ùº’ È≈ ‘ØÚ∂Õ
	 «Ú¡≈«÷¡≈ «Ú⁄ «ÁºÂ∆ Â≈«Ò’≈ ⁄ø◊∆ ≤Â∑ª Ô≈Á ’ 
ÒÚØÕ «¬‘ Â≈«Ò’≈ Â∞‘≈˘ ¡Â∂ Â∞‘≈‚∂ √«‘ÔØ◊∆ ˘ Í»∆ Â∑ª 

Ô≈Á ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ Í»∆ ÍÀ’«‡√ ÂØ∫ 
Ï≈¡Á ‘∆ «¬√ Á≈ ÍÃÁÙÈ ’ØÕ 

Í≈‰∆ Á≈ ¡≈«◊¡≈’≈∆ ‘Ø‰≈
	 ‹≈Á»◊ ’º⁄ Á≈ «¬’ ÷≈Ò∆ «◊Ò≈√ 
Ó∂˜ ÂØ∫ ⁄ºπ’ Á∂ ÁÙ’ª Á∂ √ÈÓπº÷ ’Á≈ 
‘ÀÕ «Î ¿∞√ «◊Ò≈√ Á∂ «Ú⁄ Í≈‰∆ Ì 
«ÁøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞‘ «◊Ò≈√ 

˘ ¿πÒ‡≈ ’∂ Ó∂˜ Á∂ ¿∞µÍ º÷ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ 
¿∞√ Á∂ ¡«‹‘≈ ’È Â∂ Ú∆ Í≈‰∆ «◊Ò≈√ 
Á∂ «Ú⁄Ø∫ Ï≈‘ È‘∆∫ «‚º◊Á≈ √≈∂ ÁÙ’ 
«¬√ ÂØ∫ ‘À≈È ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
	 ‹≈Á» Á≈ √≈Ó≈È : ’º⁄ Á≈ «◊Ò≈√, 
‹º◊ Í≈‰∆ Á≈ Ì«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ¡Â∂ Í≈‰∆ 
Á∂ «◊Ò≈√ Á∂ Ó≥»‘ «‹øÈ≈ Ú≈‡ Í∂ÍÕ

	 ‹≈Á» Á∆ «Â¡≈∆ : ÍÀ’«‡√Õ
	 ‹≈Á» Á≈ ÍÃÁÙÈ : Â∞‘≈‚≈ ‹≈Á» «¬‘ ‘À «’ Â∞√∆∫ 
Í≈‰∆ Á≈ Ì«¡≈ «◊Ò≈√ Ó∂˜ Â∂ ¿∞Ò‡≈ º÷‰≈ ‘ÀÕ 
‹∂’ Ó∂˜ Á∂ ¿∞µÍ ’Ø¬∆ Ó∂˜ ÍØ√ ‘ØÚ∂ Âª ¿∞√˘ ‘‡≈ 
«Á˙ «’™«’ Ó∂˜ ’Ø≈ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ √ÈÓ≈«¬’∂ 

Ú≈Ò∆ Ó∂˜ Ú∆ ⁄Ò √’Á∆ ‘À Í ¿∞√ Á∆ √Â∑≈ «ÏÒ’∞Ò 
√Í≈‡ ‘ØÚ∂Õ

	 ‘π‰ ÁÙ’ª ˘ «¬’ ÷≈Ò∆ «◊Ò≈√ «Á÷≈˙ ¿±√˘ 
Í≈‰∆ Á∂ È≈Ò ÌØÕ ÁÙ’ª Á∆ È˜ ÂØ∫ Ï⁄≈ ’∂ Í≈‰∆ Á∂ Ì∂ 
«◊Ò≈√ Á∂ Ó≥»‘ ¿∞µÍ Í«‘Òª ÂØ∫ ’º‡ ’∂ º÷∂ Ú≈‡ Í∂Í ˘ ‘ºÊ 
Á∆ √‘≈«¬Â≈ È≈Ò «⁄Í’≈ «Á˙Õ Í∂Í È≈Ò «◊Ò≈√ Á≈ Ó≥»‘ 
„º’ Á∂‰ Á∂ È≈Ò Â∞√∆∫ «◊Ò≈√ ˘ ¡≈√≈È∆ Á∂ È≈Ò ¿∞Ò‡≈ 
√’Á∂ ‘ØÕ «◊Ò≈√ Ï‘πÂ ‘∆ ÎπÂ∆ Á∂ È≈Ò ¿∞Ò‡≈ ’∂ Ó∂˜ Á∂ 
¿∞µÍ º÷ «Á˙Õ ‘π‰ Í∂Í ˘ «◊Ò≈√ Á∂ È∆⁄∂ ÂØ∫ Ï‘πÂ ‘∆ 
Â∂˜∆ È≈Ò «÷º⁄ ÒÚØÕ
	 ’¬∆ ‹≈Á»◊ «¬‘ √≈≈ ’≈‹ «ÏÈª «◊Ò≈√ Á∂ Ó≥»‘ 
¿∞µÍ Ú≈‡ Í∂Í ¡≈«Á º÷∂ ‘∆ ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞‘ Ï‘πÂ ‘∆ 
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Îπ∞Â∆ Á∂ È≈Ò «◊Ò≈√ ¿πÒ‡≈™Á∂ ‘È ¡Â∂ Ó∂˜ Á∂ ¿∞µÍ º÷ 
«ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ‹∂’ Â∞√∆∫ Ú∆ «¬È∆∫ Ó∂‘ÈÂ ’ √’Ø Âª Â∞√∆∫ «¬‘ 
‡«º’ «ÏÈª Ú≈‡ Í∂Í «◊Ò≈√ Á∂ Ó≥»‘ ¿∞µÂ∂ º÷∂ ’ √’Á∂ ‘ØÕ 
	 «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ «¬’ ∂‚∆Ó∂‚ ÍÒ≈√«‡’ Á≈ «◊Ò≈√ 
Ú∆ ‘øπÁ≈ ‘À «‹√ Á∂ Ó≥»‘ Á∂ ¡’≈ Á≈ ÍÒ≈√«‡’ Á≈ „º’‰ 
‘øπÁ≈ ‘À «‹√ ˘ «◊Ò≈√ Á∂ Ó≥»‘ Â∂ Í≈‰∆ ÌÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘ºÊ 
Á∆ √Î≈¬∆ È≈Ò Ò◊≈ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â∂ «◊Ò≈√ «¬Ë-¿∞Ë 
«‘Ò≈‰ Â∂ Ú∆ Í≈‰∆ Ï≈‘ È‘∆∫ «‚º◊‰ «ÁøÁ≈Õ «¬√ «◊Ò≈√ Á∂ 
È≈Ò «¬‘ ‡«º’ ‘Ø Ú∆ ÍÃÌ≈ÚÙ≈Ò∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À «’™«’ «¬√ 
«◊Ò≈√ ˘ Â∞√∆∫ «Íº¤Ø∫ ⁄ºπ’ ’∂ ‘Ú≈ Á∂ «Ú⁄ Ú∆ ¿∞Ò‡≈ √’Á∂ 
‘ØÕ

¡≈«◊¡≈’≈∆ ¡≥‚≈
	 ‹≈Á»◊ ’¬∆ ÁÙ’ª ˘ √‡∂̃  Â∂ Ú≈∆-Ú≈∆ ÏπÒ≈™Á≈ 
‘À ¡Â∂ ¿π‘ √≈∂ Óπ◊∆ Á∂ ¡≥‚∂ ˘ «√ºË≈ ÷Û≈ ’È Á∆ ’Ø«ÙÙ 
’Á∂ ‘ÈÕ Í ¡≥‚≈ ‘ Ú≈∆ «¬Ë-¿∞Ë ´Û’ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ 
«¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‹≈Á»◊ ¿∞‘∆ ¡≥‚≈ ¡≈Í‰∂ ‘ºÊ Á∂ «Úº⁄ ÒÀ∫Á≈ 
‘À ¡Â∂ ¿∞√˘ Íπ’≈Á≈ ‘À ¡Â∂ ¡≈÷Á≈ ‘À ““Ó∂∂ «Í¡≈ «ÓºÂ 
Ó∂˜ Á∂ ¿∞µÍ «√ºË∂ ÷Û∂ ‘Ø ‹≈˙”” «¬È∑ª ’«‘ ’∂ ‹≈Á»◊ Ó∂˜ 
Á∂ ¿∞µÍ ¡≥‚≈ «√ºË≈ ÷Û∑≈ ’ ’∂ ¿∞√ ÂØ∫ ¡≈Í‰≈ ‘ºÊ Í∑ª ’ 
ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ¡≥‚≈ «’√∂ Ú∆ Í≈√∂ È‘∆∫ ´Û’Á≈ √◊Ø∫ «ÏÒ’∞Ò «√ºË≈ 
÷Û≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ √≈∂ ÁÙ’ «¬‘ ’≈È≈Ó≈ Á∂÷ ’∂ ‘À≈È «‘ 
‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
	 ‹≈Á» Á≈ √≈Ó≈È : «¬’ Óπ◊∆ Á≈ ’º⁄≈ ¡≥‚≈, ÁØ ⁄Ó⁄ 
Í∆√∂ ‘Ø¬∂ ÈÓ’Õ
	 ‹≈Á» Á∆ «Â¡≈∆ : ÈÓ’ Á∆ Ó∂˜ Á∂ ¿∞µÍ „∂∆ «‹‘∆ 
Ò≈ ÒÚØ ‘π‰ «¬√ „∂∆ √Ó∂Â «¬’ ’ºÍÛ≈ Ó∂˜≤ Á∂ ¿∞µÍ Í≈ 
«Á˙ Âª «’ ÈÓ’ «Á÷≈¬∆ È≈ Á∂Ú∂Õ
	 ‹≈Á» Á≈ ÍÃÁÙÈ : Â∞√∆∫ Ó∂˜ ¿∞µÍ Í¬∆ ÍÒ∂‡ Á∂ 
«Úº⁄Ø∫ «¬’ ¡≥‚≈ ⁄ºπ’Ø ¡Â∂ ÁÙ’ª ˘ «Á÷≈˙ ¡Â∂ ’‘Ø, ““Â∞‘≈‚∂ 
«Ú⁄Ø∫ ’Ø¬∆ √º‹‰ Áº√ √’Á≈ ‘À «’ «¬‘ ’∆ ⁄∆˜ ‘ÀÕ √≈∂ ÒØ’ 
«¬√ ÂØ∫ Ú≈’Î ‘øπÁ∂ ‘È «¬√ Ò¬∆ Âπ‘≈‚∂ Áπ¡≈≈ Íπº¤∂ ÍÃÙÈ Á∂ 
¿∞µÂ Á∂ «Ú⁄ ¡È∂’ª ÁÙ’ ‹Ú≈Ï Á∂‰◊∂ Óπ◊∆ Á≈ ¡≥‚≈Õ
	 Âπ√∆∫ √≈∂ ÁÙ’ª Á∆ Â≈∆Î ’ØÕ ¡Â∂ ’‘Ø, ““’∆ 
’Ø¬∆ ÁÙ’ «¬√ ¡≥‚∂ ˘ Ó∂˜ Á∂ ¿∞µÍ «√ºË≈ ÷Û∑≈ ’ √’Á≈ 
‘À””Õ Ï‘πÂ √≈∂ ÁÙ’ ¡≈Í‰∂ ‘ºÊ ÷Û∂ ’ ÒÀ‰◊∂Õ Â∞√∆∫ ¿∞È∑ª 
ÁÙ’ª Á∂ «Ú⁄Ø∫ E-F ÁÙ’ª ˘ √‡∂˜ Á∂ ¿∞µÍ √ºÁØÕ «¬‘ 
√≈∂ ÁÙ’ √‡∂˜ Á∂ ¿∞µÍ ¡≈ ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ Â∞‘≈‚∂ ‘ºÊ «Ú⁄Ø∫ 
¡≥‚≈ Í’Û ’∂ «¬√ ˘ Ó∂˜ ¿∞µÍ ÷Û∑≈ ’È Á∆ ’Ø«ÙÙ ’Á∂ 
‘È Í √≈∂ ¡√ÎÒ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ
	 ‘π‰ Â∞√∆∫ ⁄≈‘Ø Âª ‘Ø ÁÙ’ª ˘ Ú∆ ÏπÒ≈ √’Á∂ ‘ØÕ 
’Ø¬∆ Ú∆ ÁÙ’ ¡«‹‘≈ ’È Á∂ «Ú⁄ √ÎÒ È‘∆∫ ‘Ø √’∂◊≈Õ
	 ¡≥Â Á∂ «Ú⁄ Â∞√∆∫ ¡≥‚∂ ˘ ¡≈Í‰∂ ÚºÒ ’Ø ¡Â∂ ’πfi 
Ó≥Âª Á≈ ¿∞⁄≈‰ ’Ø ¡Â∂ ¡≥‚∂ Á∂ ÚºÒ Ó≥»‘ ’’∂ Ï‘πÂ ‘∆ 

◊øÌ∆ ‘Ø ’∂ ’‘Ø «’ «Í¡≈∂ «ÓºÂ Ó∂˜ ¿∞µÍ «√ºË∂ ÷Û∂ ‘Ø ‹≈˙ 
«¬‘ ’«‘ «’ Â∞√∆∫ Ó∂˜ Á∂ ¿∞√∂ Í≈√∂ ⁄Ò∂ ‹≈˙ «‹Ê∂ Â∞√∆∫ ÈÓ’ 
Á∆ „∂∆ Ò≈¬∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ ‘π‰ ¡≥‚∂ ˘ «¬√ „∂∆ Á∂ «ÏÒ’∞Ò 
«Ú⁄’≈ «‡’≈ Á∂ÚØÕ ¡≥‚≈ «√ºË≈ ÷Û≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ √≈∂ ÁÙ’ 
‘À≈È «‘ ‹≈‰◊∂ «’ ‹Ø ’øÓ ¿∞‘ «¬È∆∫ «Ó‘ÈÂ Á∂ È≈Ò È‘∆∫ 
’ √’∂ Â∞√∆∫ ’∞fi ‘∆ «Ó≥‡ª Á∂ «Ú⁄ ’ «ÁºÂ≈Õ
	 √≈∂ ÁÙ’ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ Â≈Û∆¡ª Ú‹≈¿π‰◊∂Õ

«◊Ò≈√ ˘ ◊≈«¬Ï ’È≈
	 ‹≈Á»◊ √‡∂˜ Á∂ ¿∞µÍ ¡≈ ’∂ Ó∂˜ ¿ºπÍ Í¬∂ «◊Ò≈√ 
˘ «¬Ù≈≈ ’Á≈ ‘À ¡Â∂ ¡≈÷Á≈ ‘À «’ ¿∞‘ «¬√ ’º⁄ Á∂ «◊Ò≈√ 
˘ ◊≈«¬Ï ’ Á∂Ú∂◊≈Õ √≈∂ ÁÙ’ ‹≈Á»◊ Á∆ ◊ºÒ Â∂ «ÚÙÚ≈√ 
È‘∆∫ ’Á∂Õ «Î ‹≈Á»◊ «¬’ πÓ≈Ò «◊Ò≈√ Á∂ ¿∞µÍ Í≈ 
«ÁøÁ≈ ‘À ¡Â∂ ’∞fi Ó≥Âª Á≈ ‹≈Í ’Á≈ ‘À ¡Â∂ «Î ¡≈Í‰≈ 
‘ºÊ ’≈Î∆ ¿∞µÍ ÂØ∫ «Ò¡≈ ’∂ «◊Ò≈√ Á∂ ¿∞µÍ Ó≈Á≈ ‘ÀÕ «¬√ 
ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞‘ πÓ≈Ò ˘ ‘‡≈ «ÁøÁ≈ ‘À ¿∞Ê∂ ’πfi Ú∆ È‘∆∫ ‘øπÁ≈Õ 
ÁÙ’ ‹≈Á»◊ Á∆ ‹≈Á» Á∆ Ù’Â∆ Á∆ ÍÃÙøÙ≈ ’Á∂ ‘ÈÕ
	 ‹≈Á» Á≈ √≈Ó≈È : ’Ø‚À’ Í∂Í Á∆ Ù∆‡, Í≈ÁÙ’ 
‡∂Í ¡Â∂ «¬’ Úº‚≈ πÓ≈ÒÕ
	 ‹≈Á» Á∆ «Â¡≈∆ : ’Ø‚À’ Í∂Í Á∆ Ù∆‡ ˘ «◊Ò≈√ Á∆ 
Â∑ª ØÒ ’ ÒÚØ ‘π‰ «¬√ Á∂ ‹ØÛ Á∂ ¿∞µÍ Í≈ÁÙ’ ‡∂Í 
«⁄Í’≈ Á∂ÚØÕ ÁÙ’ª ˘ Á» ÂØ∫ Ú∂÷‰ Â∂ «¬‘ ¡√Ò∆ «◊Ò≈√ 
‘∆ È˜ ¡≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ
	 ‹≈Á» Á≈ ÍÃÁÙÈ : Ó∂˜ Á∂ ¿∞µÍ «Í¡≈ «ÚÙ∂Ù «◊Ò≈√ 
ÁÙ’ª ˘ «Á÷≈˙ ¡Â∂ ’‘Ø «’ Â∞√∆∫ «¬√ «◊Ò≈√ ˘ ◊≈«¬Ï 
’È ‹≈ ‘∂ ‘ØÕ √≈∂ ÁÙ’ Â∞‘≈‚∆ ’‘∆ ◊ºÒ ˘ √π‰ ’∂ «¬‘ 

‹≈Á» Á∂÷‰ Á∂ Ò¬∆ ¿∞Â√π’Â≈ Á∂ È≈Ò Â∞‘≈‚∂ ÚºÒ Á∂÷‰ Òº◊ 
‹≈‰◊∂Õ ‘π‰ Â∞√∆∫ Ó∂˜ Â∂ Í¬∂ «¬’ Úº‚∂ πÓ≈Ò ˘ ¿∞·≈˙ ¡Â∂ 
¿∞√ Á∂ È≈Ò «◊Ò≈√ ˘ ⁄ºπ’ Ò˙Õ Â∞√∆∫ «¬√ Á∂ ¿∞µÍ ¡≈Í‰≈ 
‹≈Á» Á≈ ‚ø‚≈ ÿπÓ≈˙ ¡Â∂ È≈Ò ‘∆ ’∞fi Ó≥Âª Á≈ ‹≈Í ’ØÕ 
˜Ø Á∂ È≈Ò ¡≈Í‰≈ ‘ºÊ ¿ºπÍ ¿∞·≈ ’∂ «◊Ò≈√ Â∂ Ó≈ «Á˙Õ 
«’™«’ «¬‘ «◊Ò≈√ ’Ø‚À’ Í∂Í Á≈ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘øπÁ≈ ‘À 
«¬√ Ò¬∆ ‘ºÊ Á∆ ‘Ò’∆ «‹‘∆ Ó≈ Á∂ È≈Ò ‘∆ «¬‘ «◊Ò≈√ 
Óπ⁄Û ‹≈Ú∂◊≈Õ Â∞√∆∫ Ï‘πÂ ‘∆ √≈ÚË≈È∆ Á∂ È≈Ò «¬√ Óπ⁄Û∂ 
‘Ø¬∂ «◊Ò≈√ ˘ πÓ≈Ò ¿∞·≈™Á∂ √Ó∂∫ ¡≈Í‰∂ ‘ºÊ È≈Ò πÓ≈Ò 
Á∂ «Ú⁄ ‘∆ ¤∞Í≈ ’∂ ¿π·≈ ÒÀ‰≈ ‘ÀÕ «¬‘ √Ì ’∞fi ‘∆ √≈ÚË≈È∆ 
È≈Ò ’È Á∆ ˜»Â ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ Â∞√∆∫ πÓ≈Ò ˘ √Ó∂Â Óπ⁄Û∂ ‘Ø¬∂ 
«◊Ò≈√ ˘ ⁄º∞’‰ «Ú⁄ √ÎÒ ‘Ø ‹≈ÚØ◊∂ Âª Â∞√∆∫ ¡≈Í‰∂ «¬√ 
‹≈Á» ˘ Ú∆ ’È «Ú⁄ √ÎÒ ‘Ø ‹≈ÚØ◊∂Õ
	 √≈∂ ÁÙ’ «◊Ò≈√ ˘ Ó∂˜ ¿∞µÍ È≈ Á∂÷ ’∂ ‘À≈È 
«‘ ‹≈‰◊∂ ¡Â∂ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ Â≈Û∆¡ª Ú‹≈¿π‰◊∂Õ
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ApZ bqUq

DvªG§ ZufqA§ FfY hpgp bpbp
	 AªM U¡¦ bpf¥§ Fv Dpg ZrEg§ Wq Hªg É¹ d`¦ ApZTq V¡i¥q rMEq G¤Uq ApZ Eq Ff g`¦Wp Dq¹ rBF Dpg Epiq 
W¤ rWY§ rhªK d¤fqA§ W¡ WpUqA§ PvªP HBqA§¹ rBY¥§ Ä h`grRxH FfhpCvT hpDU¤ d`¦ j¤fZvf MpT gBq E¤iqF¤ W¤ bªD-
AªR¤ rhªK b`rQAp E¡rBAp Dq¹ d¤f¤ U¡¦ rbY§ rBªF bxWp E¡f hq b`Qp Dq¹ CvDY¤ hq j¤fZvf Eq MpTp Dq¹ bªD ApCvT ÓK 
Z«M DªU rdxP frExW¤ DY¹
	 rBE WuDfp bxWp rBF R¤f¤Wpf Wp K¤gp Dq¹ d`¦ R¤f¤ bpf¤ FvN MpTFpfq g`T Wq Hfk FfF¤ CvD Ypg Hªg§ 
FfYqA§ jvfu Ff rWªUqA§¹ FvN rWY ZrEg§ K¡f rBD¤ R¤f¤ rhªK¡¦ rUxY H¡gF K¡fq FfF¤ g` HB¤ DY¹ d`¦ CvD Ypg rBªF¡¦ 
Eq Hªg jvfu FqUq rF dªGT rDxI (afkq Y§) UvDq¦ R¤f¤ rhK bEvU rBFªQ FfY gªH ZB¤ E¡¹ bEvU rBFªQ FfY Ypg 
R¤f¤ rhK K¡f-CvKªF¤, M¤b FUf¤ hq Ap M§W¤ EY¹ CvE rWY h¤g¤ Dpf¤ R¤f¤ Wp c¤U g` M§W¤ EY raf fpU Ä K¡fq FfY 
Ap M§W¤ EY¹ EvT R¤f¤ U¡¦ rbY§ rZ«R ÓK, hq CvY¥§ hªg¡¦ K¡fq FfY Wq DxcphYp hªX HBq É¹ D¡ bEvUp rBFªQ FfY 
U¡¦ Z³E¤M Ff¡¹
	 d¤fp DvNpA U§ CvDY¤ bEvU rXApY Ypg DvrTAp Zf rBD ÓU¤ Adg FfY U¡¦ ZrEg§ CvDY¤ ApZTq Eq fpd-
FEpTq DvTp rWªUq¹ FrET gªHp rF g¡F A`h¤¦ Eq R¤f¤ rhªK YEq¦ Ap¿W¤ CvY¥§ WqA§ DvªG§ ZufqA§ E¡ M§WqA§ EY¹ g¡F 
U§ rBD gBq Ap M§W¤ EY¹
	 ApZTq DvªG Zufq E¡T Wq FEpTq CvE DvYpT gªH rZAp¹ FrET gªHp rF FvN Dpg ZrEg§ rBD R¤f¤ rhªK rBªF 
L¡Pq rMEq DdpX Dq¹ CvD Dd¤¦ EvT Wq Uf¥§ R¤f¤ rhªK DxHdfdf YEq¦ gªHp E¡rBAp Dq¹ d`¦ W¡ bgW§ Ypg G¤Uq FfWp 
EvxWp Dq¹ rBF rWY d`¦ ApZTp G¤U hpEF¤ MW¡¦ bgW§ Ypg DvEpHq dpfY Wq D¡KT gªHp U§ ZUp KªrgAp rF DvEpHq 
U§ d¤f¤ F¡g Dq Zf rBDÄ rGªKT hpDU¤ FpSq (fªDp) YEq¦ Dq¹ FpSq If Eq cvªg AprBAp Dq¹ d`Ä bEvU rlFf gªHp 
rF M¤ d`¦ EvT FpSq g`T hpDU¤ rZ«R M§Wp E§ rMEip rF G¤U¡¦ W¡ rFg¡dqPf Wq Wufq U¤ É¹ dHf¡¦ bgW hq fªD¤ Uvihp 
F¤ cªM DFW¤ EY M§ F¡Bq SªQp Eq rBY¥§ Ä dpfY hpDU¤ ZEvxK Mph¤Hp¹ rBUYp D¡KT U¡¦ dHf¡¦ d`¦ bpb¤ Wq DvªG DvG 
gBq¹ d`¦ bpb¤ Ä b¤YUq FqUq rBF E¤ bpbp M¤ Uux AªM d¤fq DvEpHq gHhp W¤h¤ U§ d`¦ U`Ä dxYp¹
	 rBE Hªg FrET U¡¦ dHf¡¦ d`¦ FpSq g`T hpDU¤ rZ«R Ä Uvf rZAp¹ d`¦ V¡i¥q Wuf Eq rHAp Dq rF fDU¤ rhªK W¡ 
YhqA§ FpSqA§ ZBqA§ d`Ä rdgqA§ d`¦ rBE W¤G F¤ bEvU Gvj E¡rBAp¹ d`Ä EªW¡-bªX Gvjq E¡Bq¹ d`¦ W¡h¤¦ FpSqA§ ÇªF 
F¤ G¤U g` rHAp¹ rBF Ä hªP U¤ fGF¤ WuDfq Ypg DvEpHq dpf gBq¹ rBE W¡h¤¦ FpSqA§ EvT hq d¤f¤ If ZBqA§ EY¹ 
d¤fq DvªG U§ rBD Uf¥§ Zufq E¡Bq Dq¹ EvT Uux ApZTq DvªG DvG F¤ W¤G g` U¤fq hq rBD¤ Uf¥§ Zufq E¡ Mph¤Hq¹
	 d`¦ CvDÄ rFEp rF rBE FpSqA§ rFD¤ bpb¤ Y¤ YEq¦ rWªUqA§ EY¹ rBE U§ rFD¤ fpEq WqA§ E¡ DFWqA§ EY¹ 
F¡Bq bxWp Pf`FPf U¤ fªGF¤ ApZTq rfjU¤Wpfq rhªK W¤T Mp rfEp E¡h¤Hp M§ CvDY¤ ApZW¤ Fxd hpDU¤ j¤fZvf U¡¦ GfqW 
FfF¤ AprBAp E¡h¤Hp¹ d¤fq rBE Wgqg dxYT hpDU¤ CvE rUApf Eq YEq¦ Dq¹
	 d`Ä DvªG DvªGT hpDU¤ bEvU k¡f W¤T gªHp FrET gªHp rF U¤fq DvªG hq rBD¤ Uf¥§ Eq 
Zufq E¡ Mph¤Hq¹ CvDW¤ rkApWp FrET U¤ d`¦ CvDÄ b¤YUq FqUq rF d`¦ AªM UªF 
F¡Bq DvªG DvªGq YEq¦ É rF¿rF d`¦ R¤f¤ M§Wp Eq YEq¦ E§¹ Ki¥php hq YEq¦ 
Ki¥p¿Wp E§¹ d¤fp rBF Fxd FfY hpgp É rF M¤ Uux bpb¤ Ä FrEF¤ 
rBE Fxd Ffhp W¤h¤ U§ duxE dxrHAp rBYpd W¤T gBq rUApf E§¹ 
CvE FrET gªHp rF Uux WªD U§ DEq¹ d`¦ CvDÄ rFEp rF d¤f¤ N¡g¤ 
rhªK W¡ WpUqA§ PvªPqA§ E¡BqA§ EY¹ Uux rFfZp FfF¤ bpb¤ Ä 
FrE F¤ rBEY§ W¡h§ W¤ PvªK Eq gHhp W¤¹ d`¦ rBV¡¦ Eq 
If hprZD Kgp Mph§Hp¹ j¤fZvf d`Ä E¡f Gpj Fxd 
YEq¦ É¹ FrET gªHp rF rBE Fxd U§ bpb¤ U¡¦ E¡Tp 
YEq¦ É¹ Uux E¡f F¡Bq DvªG DvG¹ AHgq DvªG bpf¤ d`¦ D¡K 
Eq rfEp Dq rF j¤fZvf MpT hpgq bD AªR¤ ÓK, ApF¤ 
Gi¥q E¡ HBq¹ ADq¦ W¡h¤¦ bD ÓK, Dhpf E¡F¤ j¤fZvf ZEvxK 
HB¤¹ AHgq DvªG hq d¤fq rhKpg¤ Eq APFq ZBq É¹
	 M¤Ff CvDY¤ DvªG DvªGT hpDU¤ rkApWp Eq k¡f 
ZprBAp U§ d`¦ FE§Hp rF d¤fq DªMq gªU W¤ AxWfg¤ 
ZpD¤ rBF kmd Wp rYjpY É¹ rBDÄ bpb¤ U¡¦ Dpl 
Ffhp W¤h¤¹

- d¤hp rDxI E¤iqF¤
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cpfU W¤ Òg¡FUxUfÓ, ÒbfpbfUpÓ Z³bxX 
Wq FEpTq FvN mbf§ Wq MvbpYq

bgrMxWf F¡Pcpfp

* H«Hp Mg Ypg F`¦Df Wp GUfp
	 H«Hp rhªK RvbFq Ypg F`¦Df E¡ DFWp É¹ H«HpMg 

ZqT gBq U§ rbgFvg Eq SvFh§ YEs¹ Upkp M§K Y¤ 
GUfYpF rfZ¡fP rWªUq É rF H«Hp Mg rhªK F`¦Df Z`Wp 
FfY hpg¤ UªU Apd Ypg¡¦ 50 aqDWq hªX EY¹ Fv«c gBq 
gB¤ HB¤ H«Hp Mg Wq M§K U¡¦ ZUp gªrHAp É rF rBD rhªK 
krEfqgp Â¡dqAd UªU H«cqf EªW UªF hX ÇªrFAp É, rBE 
UªU FpYZvf WqA§ a`FPfqA§ rhK¡¦ Ap rfEp WªrDAp rHAp 
É¹ d¡Wq DfFpf ZrEg§ Eq H«Hp Wq DapBq gBq k¡f W¤ ÇªFq 
É, EvT MW rBE GUfYpF rfZ¡fP Yjf E¡Bq É U§ rBD ZpD¤ 
DfFpf E¡f U¤kq Ypg F«d Ff¤Hq¹ H«Hp Mg Wq DapBq gBq 
FBq F«ZYqA§ Ypg fpbUp FprBd FqUp rHAp É¹

* W¤j Ä U«bpFw dvFU FfY gBq DfFpf§ W¤ 
CvZfpg¤ b¤ADf

	 W¤j Ä U«bpFw dvFU FfY gBq DfFpf§ FBq CvZfpg¤ 
Ff fEqA§ Y¤, M¡ hrf¥A§ U¡¦ Mpfq Y¤, Zf Fq ADf E¡rBAp, 
rBE rFXf¤ hq YEs gªcWp, DH¡¦ Epg rBE É rF dfk bi¥Up 
Hep ew« ew« Whp Fq..

	 cpfU DfFpf Y¤ rDHfP ÓU¤ A`FDpBqk rRCwPq 
hXp F¤ 72 aqDWq Ff rWªUq É¹ rBD Ypg W¡ fvZB¤ Wq rhFT 
hpgq rDHfP rU«Y fvZB¤ Wq E¡ HBq É¹ cpfU DfFpf Ä 
rfapBq¦R, Z`Pf¡g, Rqkg, g¡Ep U¤ DPqg U¡¦ bpAW Dc U¡¦ 
hªX P`FD rDHfP hfH¤ U«bpFw CvUZpW§ U¡¦ rdgWp É¹ Zf 
ÉfpY Z®¤jpY FfWp DªK rBE É rF rBD P`FD Wq fFd Ypg¡¦ 
rFU¤ hªX É U«bpFw Ypg E¡T rbdpfqA§ W¤ rBgpM ÓU¤ DfFpf 
hg¡¦ FqUp M§Wp GfKp¹

A«FriA§ W¤ rEDpb Ypg rZLg¤ Dpg DfFpf Ä U«bpFw 
CvUZpW§ U¡¦ P`FD W¤ fwZ rhªK 12 Ekpf Ff¡i fvZB¤ rdg¤, 
Zf U«bpFw FpfY E¡T hpgqA§ rbdpfqA§ W¤ rBgpM ÓU¤ Apd 
g¡F§ Y¤ 1 gªG 4 Ekpf Ff¡i fvZB¤ U¤ DfFpf Y¤ hªGf¤ 3 Ekpf 
Ff¡i fvZB¤ GfK¤¹DfFpf Ä U«bpFw CvUZpW§ Wp 85 aqDWq 
P`FD rDHfP U¡¦ AU¤ bpFq 15 aqDWq E¡f U«bpFw CvUZpW§ 
U¡¦ rdgWp É, rMEY§ rhªK bqiq, HvPGp, MfWp AprW jpdg 
Y¤¹ DfFpf Wq rBE XpfYp É rF U«bpFw CvUZpW§ Wq rhFfq 
U§ Eq IP¤Hq M¤ rBEY§ ÓU¤ P`FD§ Wp b¡N hXprBAp Mph¤Hp, 
Zf DfFpf Wq rBE XpfYp gHpUpf a¤g¥ Ev«Wq ApBq É¹ 
Dpg 2010-11 rhªK rDHfP ÓU¤ A`FDpBqk rRCwPq rhªK 
11 aqDWq hpXp FqUp rHAp Dq, CvD Dpg rDHfP rhFq 
11,186 Ff¡i fvZB¤ Wq, AHg¤ Dpg cph 2011-12 rhªK 
A`FDpBqk rRCwPq 18 aqDWq E¡f hXp rWªUq HBq, rFEp 
rHAp rF rBD Ypg rDHfP Wq rhFfq IPw, Zf rhFfq hXq 

rBD Dpg rDHfP rhFq 11,616 Ff¡i fvZB¤ Wq, a¤f ÅD 
U¡¦ AHg¤ Dpg P`FD 12 aqDWq E¡f hXp rWªUp rHAp, Zf 
rDHfP Wq rhFfq rhªK F¡Bq afF YEs rZAp, DH¡¦ E¡f hpXp 
E¡rBAp, CvD Dpg rDHfP Wq rhFfq ÓU¤ MYUp Y¤ 11,917 
Ff¡i fvZB¤ GfK¤¹

cpfU rhªK Rbgew A`K Å W¤ Z®UqrYXq Rp. YpUp 
dYpbW¤ Wp FrETp É rF DfFpfq rfZ¡fP§ Eq WªDWqA§ Y¤ rF 
cpfU rhªK E¡T hpgqA§ Fvªg d©U§ rhK¡¦ 20 aqDWq U«bpFw 
CvUZpW§ Ypg E¡T hpgqA§ H«cqf rbdpfqA§ Ypg Ev«WqA§ 
Y¤, rBV¤ Ef Dpg rDfa rDHfP Wq hM¥p FfF¤ Eq DpE Ypoq 
U¤ a¤ariA§ WqA§ rbdpfqA§ Ypg 10 gªG d©U§ Ev«WqA§ 
Y¤, rBF Eq hf¥¤ rhªK B¤YqA§ MpY§ Wp G©A bTWq É, rBE 
rDHfP, rDfa cpfU rhªK¹ cpfU rhªK Zwfq WvYqAp Ypg¡¦ 
Dc U¡¦ DDUq rDHfP rhFWq É, dqRqAd DpBqk Wq rDHfP 
Wq Rªbq cpfU rhªK R¤S D© fvZB¤ Wq rhFWq É, CvEq Rªbq 
AdfqFp rhªK SpBq D© fvZB¤ Wq É¹ cpfU rhªK 19 aqDWq 
rDHfP U¤ E¡f U«bpFw CvUZpW rbYp P`FD rWªrUA§ bg`F 
dpfrFP rhªK rhFW¤ Y¤, rBD ÓU¤ DfFpf Wp F¡Bq F«Pf¡g YEs 
gªH DrFAp¹ DH¡¦ DfFpf P`FP hpg¤ Gv«S¤ E¡ ÇªF¤ ErVApf W¤ 
bgbwU¤ Eq U«bpFw Ypg gipBq giYp KpEv«Wq É¹

A`UFs bMP D`jY W©fpY rhªU d«Ufq AfvT M¤Ugq Y¤ 
rFEp rF rDHfP ÓU¤ A`FDpBqk rRCwPq hXpCvT Ypg M¤ 
rDHfP Wp Fpf¡bpf QªZ Ev«Wp É U§ E¡ Mph¤, DfFpf Ä F¡Bq 
afF YEs Z`¦Wp, Zf rBD P`FD hpX¤ Ypg rhFfq kfwf IPw, 
EpgpU CvEq frET¤ Y¤, M¡ ZrEg§ WªD ÇªF¤ E§¹

* Afv«XUq fpB¤ Y¤ H§Xq Ä raf rFEp MpUqhpWq
	 dEpUdp H§Xq Ä MpUqhpWq ApGT hpgq Z®rDªX 

g¤GFp Afv«XUq fpB¤ Y¤ rBF hpf a¤f H§Xq Ä MpUqhpWq 
ApGrWA§ CvEY§ Wq DGU jbW§ rhªK Ag¡KYp FqUq U¤ 
rFEp rF EvT CvE h¤gp Ap rHAp É rF H§Xq W¤ Y§ ÓU¤ 
bT¤ rhªrWAF AWprfA§ W¤ Ypd bWgT¤ KpEqW¤ Y¤¹ rBD Wq 
jvfwApU F¤fg Wq dEpUdp H§Xq ewYqhfrDPq Wp Ypd bWg 
F¤ FfYq KpEqWq É¹ Afv«XUq Y¤ rBE Hªg FfrWA§ H§Xq W¤ 
1936 ÓK rgG¤ g¤G ÒrW ApBqRg c«HqÓ Wp Ehpgp rW«rWA§ 
rFEp rF rBD g¤G rhªK H§Xq Y¤ DapBq FfY hprgA§ Ä 
dg-dwUf Ä GpW rhªK bWgT Wq DgpE rWªUq Dq, rMD U¡¦ 
CvEY§ Wp EfqMY§ Z®Uq rhEpf U¤ MpUqZ®Vp Wp DdfVF E¡T 
Wp ZUp gªHWp É¹



39

	

Ò◊Ì◊ «¬’ «Â‘≈¬∆ ¡ΩÂª ¡≈Í‰∂ 
‹∆ÚÈ ¡√∂ ÁΩ≈È ’Á∆ È≈ ’Á∆ Í∂‚±  
Á∂ ÁÁ ÂØ∫ Í∆ÛÂ Ó«‘√±√ ’Á∆¡ª 
‘ÈÕ Í«‘Òª ‹Á Ú∆ ¿π‘ «¬√ ÁÁ 
Á∆ Ù’≈«¬Â ¡≈Í‰∂ Íz∆Ú≈«’ ÓÀ∫Ïª È±πß 
’Á∆¡ª ‘È Âª ¡’√ ¿π‘Èª È±ß «¬‘ 
’«‘ ’∂ ‡≈Ò «ÁæÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ ÁÁ ¿π‘Èª 
Á∂ «ÁÓ≈◊ «Ú⁄ ̨  Í ‘π‰ ¡Ëπ«È’ ÓÙ∆Èª 
Â∂ ‹ª⁄ ≈‘∆ ıÂÈ≈’ ÁÁ Â∂ «¬√ Á∂ 
’≈‰ È±πß ÌªÍ «Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ˛ «‹√ Á≈ Èª 
˛ ÍÀÒ«Ú’ ’ß‹∂’ÙÈ «√ß‚ØÓÕ Á¡√Ò 
«¬√ PIS Á≈ √ÏßË ÍÀÒ«Ú’ (Í∂‚±) «‘æ√∂ 
È≈Ò ˛Õ «‹√ Á∆ ‹ª⁄ ÂØ∫ Í«‘Òª ¬∂Èª 
«Ë¡≈È È‘∆∫ «ÁæÂ≈ ‹ªÁ≈ √∆ Â∂ ¡ΩÂª 
«¬√ ÁÁ È≈Ò Ò≈⁄≈ ‘Ø ’∂ «‘ ‹ªÁ∆¡ª 
√ÈÕ ‹∂ «¬√ Á∂ ’≈Èª Á∆ ◊æÒ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂ 
Âª ¡È∂’ª ’≈È ‘Ø √’Á∂ ‘È Í «¬’ 
Úæ‚≈ ’≈‰ ‘πßÁ≈ ˛- ¡ß‚∂Á≈È∆ (˙Ú∆) 
”⁄ ’πfi Ú«‘È∆¡ª ¡≈‹∂‘∆¡ª ‘πßÁ∆¡ª ‘ÈÕ 
‹Ø «’ √‘∆ „ß◊ È≈Ò ’ßÓ È‘∆∫ ’Á∆¡ª 
Â∂ ÷±È È±ß ‹Ó≈¡ «ÁßÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬‘ ‘≈ÒÂ 
¡‹∂‘∆ ‘πßÁ∆ ˛ «‹Ú∂∫ «’ ÒæÂª-ÍÀª ”⁄ 
È≈Û≈ Á≈ ÎπÒ‰≈ (ÚÀ∆’Ø√ Ú∂È√ ‘Ø‰≈) Í 
«¬√ √Óæ«√¡≈ È≈Ò Ïæ⁄∂Á≈È∆ È±πß Èπ’√≈È 
‘Ø √’Á≈ ˛Õ ¡√Ò ”⁄ √∆ ”⁄ ’¬∆ ’Â 
Ú≈«‘È∆¡ª ‘πßÁ∆¡ª ‘È, «‹‘Èª ”⁄ ¤Ø‡∂-
¤Ø‡∂ Ú≈ÒÚ ‘πßÁ∂ ‘È ‹Ø «’ ÏÒæ‚ √ÍÒ≈¬∆ 
√‘∆ «ÁÙ≈ ”⁄ Í‘πß⁄≈¿π∫Á∂ ‘È Âª «’ ÷±È 
«ÁÒ Â’ Í‘πß⁄Á≈ ‘∂Õ Ú≈ÒÚ ¿π√ ¤Ø‡∂ 
ÁÚ≈˜∂ Ú≈◊±ß ‘πßÁ∆ ˛, ‹Ø  ÷±È Á∆ √ÍÒ≈¬∆ 
¡æ◊∂ ‹ª«Á¡ª ‘∆ ÏßÁ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ Âª«’ 
÷±È ¿πÒ‡≈ «ÁÙ≈ ”⁄ È≈ Ú«‘ √’∂Õ Í ‹Á 
÷±È Ú≈ÒÚ Á∂ ¡ßÁ ‘∆ ‹Ó∑ª ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛ Â∂ 
«¬’ ¡≈Ó Íz«¥¡≈ Ú≈◊±ß Ú«‘ È‘∆∫ √’Á≈ ̨ Õ 
¡«‹‘∂ «Ú⁄ ÍÀÒ«Ú’ (Í∂‚±) Ì≈◊ «Ú⁄ Ú∆ 
‹Á ¡‹∂‘∆¡ª ’Â Ú«‘‰∆¡ª Á≈ fiπÓ‡ 
‘Ø ‹ªÁ≈ ˛ Âª ¿π√ È±ß ÍÀÒ«Ú’ ’ß‹À’ÙÈ 
«√ß‚ØÓ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ
	 ıÂ≈ «¬√ Á≈ ‘πßÁ≈ ˛ ’Ø¬∆?   
Ò◊Ì◊ B@ ÂØ∫ E@ √≈Òª Á∆¡ª √≈∆¡ª 
¡ΩÂª ”⁄ ÍÀÒ«Ú’ ’ß‹À’ÙÈ «√ß‚ØÓ 
Âª ‘πßÁ≈ ‘∆ ˛ Í «¬‘ ˜±∆ È‘∆∫ ˛ «’ 

√≈«¡ª ”⁄ «¬‘ Òæ¤‰ ¿πÌÈ ÚÀ√∂ «¬√ Á∆ 
ÙÈ≈ıÂ («ÈË≈È) «¬√ Ò¬∆ ÓπÙ’Ò ‘πßÁ∆ ̨  

«’¿π∫«’ ÍÀÒ«Ú’ 

¡Ò‡z≈√≈¿±∫‚ ÁΩ≈È ‹∂ ¡ΩÂª Ò∂‡ ‹ªÁ∆¡ª 
‘È Âª Ú∂∆’Ø˜ Í≈ÒÚÀ’ (ÎπÒ∆¡≈ ‘Ø¬∆¡ª 
È√ª) «Á√Á∆¡ª È‘∆∫ ‘È Â∂ ‹ª⁄ Ï∂’≈ 
‘Ø ‹ªÁ∆ ˛Õ ÍÀÒ«Ú’ ’ß‹À’ÙÈ «√ß‚zØÓ È≈Ò 
‹±fi ‘∆¡ª ¡ΩÂª ¡≈Í‰∆ «‹ßÁ◊∆ Á∂ ’¬∆ 
√≈Ò «¬‘∆ ‹≈È‰ «Ú⁄ Ò≈ «ÁßÁ∆¡ª ‘È «’ 
¿π‘Èª È±ß «¬‘ «Ì¡≈È’ ÁÁ ‘Ø «’¿π∫ «‘≈ 
˛? «¬√ È≈Ò ¿π‘Èª È±πß Â’Ò∆¯ ‘πßÁ∆  ‘∆ 
˛, È≈Ò ‘∆ ¿π√Á∂ ÙπÌ «⁄ßÂ’ª Â∂ Íz∆Ú≈«’ 
ÓÀ∫Ïª È±ß Ú∆ Ó≈È«√’ Áπæ÷ ‘πßÁ≈ ˛Õ ’≈‰ 
È≈ ÍÂ≈ ‘Ø‰ ’’∂ «¬Ò≈˜ Óπ‘æ¬∆¡ª ‘Ø‰ 
Á∂ Ï≈Ú‹±Á Ú∆ ¡ΩÂª È±ß √‘∆ «¬Ò≈˜ È‘∆∫ 
«ÓÒÁ≈Õ
	 Òæ¤‰ ’∆ ‘πßÁ∂ ‘È- ÚÀ√∂ Âª 
Ø◊∆ «¬‘ ÁÁ ¡’√ Ó«‘√±√ ’Á∆ ‘∆ 
«‘ßÁ∆ ˛ Í ‘∂· «Ò÷∂ ’≈‰ ’’∂ ’Ó 
Á∂ ‘∂·ª Â∂ Í∂‚± Ú≈Ò∂ «‘æ√∂ «Ú⁄ ÁÁ ÏÁ 
ÂØ∫ ÏÁÂ ‘Ø ‹ªÁ≈ ̨ Õ √ßÌØ◊ √Ó∂∫, Ó‘ªÚ≈∆ 
ÁΩ≈È, ÔØÈ∆ Á∂ ÁÁ (Ò’Ø∆¡ª ¡≈«Á) 
√Ó∂∫, ÷Û∑∂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ Ê’≈Ú‡ ÁΩ≈È, ◊Ì 
¡Ú√Ê≈, ’π«Ò¡≈ ‹ª «Íø‹‰∆¡ª ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ 
Ê’≈Ú‡ ÁΩ≈È, ◊Ì ¡Ú√Ê≈, ’π«Ò¡≈ ‹ª 
«Íø‹‰∆¡ª ”⁄ Ú∂∆’Ø˜ Ú∂È (È√ª Á∂ ◊πæ¤∂) 
‘Ø‰≈, ÏÒÀ‚ ¡√«‘‹Â≈Õ 
	 ÷Â≈- ¿π‘ ¡ΩÂª ‹Ø 
ÁØ Ú≈∆ ◊ÌÚÂ∆ ‘Ø ¸æ’∆¡ª 
‘πßÁ∆¡ª ‘È, «‹‘Èª È±πß Í«‘Òª ÂØ∫ 
‘∆ Ú∂∆’Ø˜ Ú∂È Á∆ √Óæ«√¡≈ ˛Õ 
‘≈ÓØÈ˜ ¡√ßÂπÒÈ, ÍØÒ∆«√√‡’ 
¡ß‚∂Á≈È∆(Polycystic Ovary) 
¡≈«ÁÕ
	  Ø ◊  Á ∆  ÙÈ ≈ıÂ 
«’Ú∂∫ ‘ØÚ∂? Í∂Ò«Ú’ Ú∂ÈØ◊z≈Î∆, 
¡ÀÓ. ¡≈. ¡≈¬∆., Í∂Ò«Ú’ 
¡Ò‡z√≈¿±∫‚, ‡ª√«Ú‹≈¬∆È≈Ò 

¡Ò‡z≈√≈¿±∫‚ ¡≈«ÁÕ
	 «¬Ò≈‹- «¬√ Ó‹ Á≈ «¬Ò≈‹ 
‘Ø‰ «Íæ¤Ø∫ «¬ß‡ Ú∂∫ÙÈÒ ∂‚∆˙ÒØ‹∆ Á∆ 
ÓæÁÁ È≈Ò «¬√ Á≈ «¬Ò≈˜ ¡√≈È∆ È≈Ò 
’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ «¬√ ¡ÓÒ ”⁄ Ó∆˜ 
È±ß Ï‘ØÙ È‘∆∫ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ˛ Â∂ ¡ΩÂ È±ß 
‘√ÍÂ≈Ò ”⁄ «√¯ «¬’ «ÁÈ ‘∆ π’‰≈ 
ÍÀ∫Á≈ ˛Õ 
	 «¬√ Íz«¥¡≈ «Íæ¤Ø∫ «˜¡≈Á≈Â 
¡ΩÂª «¬’ ÂØ∫ «ÂßÈ «ÁÈª ”⁄ ¡≈Ó ±Í 
”⁄ ’ßÓ ’È Ò◊Á∆¡ª ‘ÈÕ Á¡√Ò 
«¬√ ¡ÓÒ ÁΩ≈È «¬’ «¬ß‡ÚÀÈÙÈÒ 
∂‚∆˙ÒØ«˜√‡ ⁄ÓÛ∆ ”Â∂ «¬’ ¡Â∆ √±÷Ó 
√π≈÷ ’’∂ Í∂‡ Á∂ ‘∂·Ò∂ «‘æ√∂ ÂØ∫ È≈Ò∆ 
(’ÀÊ∆‡) Í≈ ’∂ ¬∂∫«‹˙◊z≈Î∆ ’Á≈ ̨ Õ «¯ 
ÍzÌ≈«ÚÂ Ú∂È Â’ ¤Ø‡≈ «‹‘≈ ¤æÒ≈ (Coil 
or Stent) Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ˛ ‹Ø «’ ¡’√ 
ÍÀª ”⁄ Ú∆ ÚÀ’Ø˜ Ú∂È È±ß ·∆’ ’È Ò¬∆ 
ÚÂ∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ ¤æÒ∂ (Coil) È≈Ò 
Ú∂∆’Ø˜ Ú∂È È±ß ·∆’ ’ «ÁæÂ≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ
	 Ò≈Ì- «¬√ ÷≈Â Ï∂‘ØÙ ’È Á∆ 
ÒØÛ È‘∆∫ Í∂À∫Á∆ ⁄ÓÛ∆ ”Â∂ «¬’ Ïz∆’ √π≈÷ 
’’∂ «¬‘ ¡ÓÒ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ Ø◊∆ 
Á±‹∆¡ª Â’È∆’ª Á∂ Óπ’≈ÏÒÂ‰ ¤∂Â∆ ·∆’ 
‘πßÁ∂ ‘ÈÕ Í∂‡ ”Â∂ ¡Íz∂√‰ Á≈ ’Ø¬∆ Á≈◊ 
È‘∆∫ «‘ßÁ≈Õ «¬√ Â’È∆’ È±ß Ú≈-Ú≈ 
’È Á∆ ÒØÛ È‘∆∫ «‘ßÁ∆Õ ÷±È Á≈ ’Ø¬∆ 
Èπ’√≈È ‹ª ÷±È ⁄Û≈¿π‰ Á≈ ’Ø¬∆ ıÂ≈ 
È‘∆∫ «‘ßÁ≈Õ «¬‘ Íz∆«¥¡≈ Ø◊∆¡ª Ò¬∆ 
Ì≈Úπ’, ¡≈Ê’ Â∂ Ù∆’ ÂΩ ”Â∂ Í±∆ 
Â∑ª Î≈«¬Á∂ÓßÁ √≈ÏÂ ‘Ø¬∆ ˛Õ
	 ’ πfi ˜ ±∆ ◊æÒª- Í ÀÒ«Ú’ 
’ß˜∂’ÙÈ «√ß‚zØÓ ÂØ∫ Í∆ÛÂ ¡ΩÂª Ò◊Ì◊ 
DE √≈Ò ÂØ∫ ÿæ‡ ¿πÓ Á∆¡ª ‘πßÁ∆¡ª ‘È 
¡Â∂ ¿π‘Èª ”⁄ Íz‹È‰ √ÓæÊ≈ Ú∆ Ï’≈ 
«‘ßÁ∆ ˛Õ Ïæ⁄∂Á≈È ”⁄ ÓΩ‹±Á Ú∂∆’Ø˜ 
◊ÌË≈‰ Á∂ ’≈‰ ÚË ‹ªÁ∆¡ª ‘È ¡Â∂ 
¡‹‘∂ ’∂Ù ”⁄ ÍÀÒ«Ú’ ’ß̃ ∂’ÙÈ «√ß‚zØÓ ÿæ‡ 
Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ̨  «‹Ê∂ ◊ÌË≈‰ È≈ ’∆Â≈ 

«◊¡≈ ‘ØÚ∂Õ 
	 ¡ΩÂª Ø◊ª Á∂ Ó≈‘ª 
Í≈√ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò∆¡ª ¡ΩÂª 
”⁄Ø∫ AE Î∆√Á∆ ¡ΩÂª ÍÀÒ«Ú’ 
’ß˜∂’ÙÈ «√ß‚z ØÓ Á≈ «Ù’≈ 
‘πßÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡«Ë¡ÀÈª ÂØ∫ ÍÂ≈ 
Òæ◊Á≈ ˛ «’ ¥Ø«È’ ÍÀÒ«Ú’ 
Í∂È (ÁÁ) Á∂ C@ Î∆√Á∆ ’∂√ª 
”⁄ ÁÁ Á≈ ’≈‰ ÍÀÒ«Ú’ 
’ß‹∂’ÙÈ «√ß‚zØÓ ‘∆ ‘πßÁ≈ ̨  Ï≈’∆ 
Á∂ ‘Ø AE Î∆√Á∆ ”⁄ ‘Ø ’≈‰ 
Ú∆ ‘Ø √’Á∂ ‘ÈÕ

Rp. AMqUZpg rD¢I
A`d. Rq.

d¡. 98156-29301
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‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Ï≈∂ «Ú⁄≈ ÍÃ◊‡ ’È ÂØ∫ Í«‘Òª 
ÓÀ∫ Â∞‘≈˘ «¬‘Èª ÁÚ≈¬∆¡ª ˘ «Â¡≈ ’È 

Á∆ «ÚË∆ Ï≈∂ Áº√‰≈ ⁄≈‘πøÁ≈ ‘ªÕ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ «Úº⁄ 
ÁÚ≈¬∆¡ª Á∆ «◊‰Â∆ ‘˜≈ª «Úº⁄ ‘ÀÕ «¬‘Èª 
«Úº⁄Ø∫ «¬º’ √≈Ë≈‰ ÁÚ≈¬∆, ÷≈‰ Ú≈Ò≈ ¨‰ ‘πøÁ≈ 
‘ÀÕ «¬√ ˘ ÈÀ‡Ó «Ó¿∞ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √≈∆¡ª 
ÁÚ≈¬∆¡ª Á∆ «Â¡≈ ’È Á∆ «ÚË∆ «¬º’Ø «‹‘∆ 
‘∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ “ÈÀ‡Ó «Ó¿∞” ˘ 
«¬º’ ¿∞Á≈‘‰ Á∂ ÂΩ ”Â∂ ÒÚª◊∂ ¡Â∂ «¬√ ˘ 
«Â¡≈ ’È Á∆ «ÚË∆ Á≈ Ú‰È ‘∆ ’ª◊∂Õ
	 «Â¡≈∆ - ‹∂ Â∞√∆∫ «¬º’ ◊≈Ó ÷≈‰ 
Ú≈Ò∂ ¨‰ ˘ «¬º’ ÏÂÈ «Úº⁄ Í≈ ÒÚØ, «¬√ «Úº⁄ I 
«ÓÒ∆«Ò‡ √«Í‡ Í≈ ’∂ «¬√˘ «‘Ò≈ ÒÚØÕ «¬√ Â∑ª 
«¬‘ ¨‰ ¡Â∂ √«Í‡ Á≈ «¬º’ «ÓÙ‰ Ï‰ ‹≈Ú∂◊≈ ¡Â∂ 
«¬√Á∆ Íπ‡À∫√∆ (Â≈’Â) 1X ‘ØÚ∂◊∆Õ «¬√ ÿØÒ «Úº⁄Ø∫ «¬º’ 
«ÓÒ∆«Ò‡ ÿØÒ «’√∂ ‘Ø ÏÂÈ «Úº⁄ Í≈ ÒÚØ ¡Â∂ ¿∞√ «Úº⁄ 
I «ÓÒ∆«Ò‡ √«Í‡ ‘Ø Í≈ Á∂ÚØ ¡Â∂ «¬√˘ «‘Ò≈˙Õ «¬‘ 
Â∞‘≈‚∆ 2X Íπ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Â¡≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆Õ ÁØ Íπ‡À∫√∆ 
Á∆ ÁÚ≈¬∆ Ú≈Ò∂ ÏÂÈ «Úº⁄Ø∫ A «ÓÒ∆«Ò‡ ÁÚ≈¬∆ ÒÀ Ò¿∞Õ 
¿∞√ «Úº⁄ I «ÓÒ∆«Ò‡ √«Í‡ ‘Ø Í≈ Á∂ÚØ ¡Â∂ «‘Ò≈˙Õ 
«¬‘ Â∞‘≈‚∆ 3X Íπ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Â¡≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆Õ
	 «¬√ Â∑ª Ú≈ Ú≈ ’Á∂ ‹≈‰ È≈Ò Â∞√∆∫ 30X, 
100X, 200X, 1000X, 10000X, ‹ª 100000X ‹ª 
Á√ Òº÷ Íπ‡À∫√∆ Âº’ Á∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª «Â¡≈ ’ √’Á∂ 
‘ØÕ «‹ßÈ∆ «’√∂ ÁÚ≈¬∆ Á∆ Íπ‡À∫√∆ ÚºË ‘ØÚ∂◊∆, ¿∞Èª ‘∆ ¿∞‘ 
ÚºË ¡√Á≈ ‘ØÚ∂◊∆, «¬√ ◊ºÒ Á≈ Á≈¡Ú≈ √≈∂ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ 
’Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª «Â¡≈ ’∆Â∆ ÁÚ≈¬∆ Á≈ «¬º’ Â∞Í’≈ 
÷≥‚ Á∆¡ª «Èº’∆¡ª-«Èº’∆¡ª ◊ØÒ∆¡ª «Úº⁄ Í≈ ’∂ Â∞‘≈˘ 
«¬º’ «ÁÈ, «¬º’ Ó‘∆È∂ ‹ª ÁØ Ó‘∆È∂ Á∆ ÁÚ≈¬∆ Á∂ «ÁºÂ∆ 
‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¡≥Á≈˜∂ ¡È∞√≈ ‹∂ ¡√∆∫ ËÂ∆ Á∂ √Óπº⁄∂ ¡≈’≈ 
ÂØ∫ IB@ ◊π‰≈ √«Í‡ «Úº⁄ «¬º’ ◊Ã≈Ó ¨‰ ÿØÒ «ÁøÁ∂ ‘ª Â∂ 
«¬√ ÿØÒ Á≈ «¬º’ Â∞Í’≈ √≈‚∆ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∆ 30X Íπ‡À∫√∆ 
ÁÚ≈¬∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ
	 ¡≈¿∞ Ú∂÷∆¬∂ «¬√ Â∑ª «Â¡≈ ’∆Â∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄ 
ÁÚ≈¬∆ Á∆ ’Ø¬∆ Ó≈Â≈ ‘πøÁ∆ Ú∆ ‘À ‹ª È‘∆∫Õ ÷≈‰ Ú≈Ò∂ 
¨‰ Á≈ √≈«¬‰’ Èª √Ø‚∆¡Ó ’ÒØ≈¬∆‚ ‘À ¡Â∂ √≈«¬‰’ 
Î≈Ó»Ò≈ NaCl ‘ÀÕ √Ø‚∆¡Ó Á≈ «¬º’ ÍÃÓ≈‰± ¡Â∂ ’ÒØ∆È 

Á≈ «¬º’ ÍÃÓ≈‰± «ÓÒ ’∂ √Ø‚∆¡Ó ’ÒØ≈¬∆‚ Á≈ 
«¬º’ ¡‰± Ï‰≈™Á∂ ‘ÈÕ √Ø‚∆¡Ó Á≈ ÍÃÓ≈‰± Ì≈ 
BC ¡Â∂ ’ÒØ∆È Á≈ ÍÃÓ≈‰± Ì≈ CE.E ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ 
«¬√ Â∑ª √Ø‚∆¡Ó ’ÒØ≈¬∆‚ Á≈ ¡‰± Ì≈ EH.E 
‘πøÁ≈ ‘ÀÕ
	 ÁπÈ∆¡ª «Úº⁄ ‘π‰ Âº’ A@F ÂººÂ ÒºÌ∂ ‹≈ 
⁄πº’∂ ‘ÈÕ ÁπÈ∆¡ª Â∂ «ÓÒÁ∆¡ª Á√ Òº÷ ÂØ∫ ÚºË 
√≈∆¡ª Ú√Â±¡ª «¬‘Èª A@F Óºπ„Ò∂ ÂºÂª ÂØ∫ 
Ï‰∂ √≈«¬‰’ ÍÁ≈Êª Á∆¡ª Ï‰∆¡ª ‘πøÁ∆¡ª 
‘ÈÕ ÂºÂª Á∂ √Ì ÂØ∫ ¤Ø‡∂ ’‰ª ˘ ÍÃÓ≈‰± ’«‘øÁ∂ 
‘ÈÕ «¬√ ÂØ∫ ¡º◊∂ «¬‘Èª Á∆ Úø‚ Âª ‘Ø √’Á∆ 

‘À Í ¿∞‘Èª Á∂ ¤Ø‡∂ ¤Ø‡∂ ’‰ª «Úº⁄ Ú√Â±¡ª Á∂ ◊π‰ È‘∆∫ 
‘πøÁ∂Õ «’√∂ Ú√Â± Á∂ ¤Ø‡∂ ÂØ∫ ¤Ø‡∂ ’‰ ˘ ¡‰± ’«‘øÁ∂ ‘È 
«¬‘ ÍÃÓ≈‰±¡ª Á∂ Ï‰∂ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ
	 ¡ÀÚØ◊∂‚Ø √ø«÷¡≈ - √’±Òª Á∆ ÈΩÚ∆∫ Ù∂ Ã‰∆ Á∆ 
«’Â≈Ï √≈«¬‰’ «Ú«◊¡≈È Á∂ «¬º’ «ÈÔÓ ¡Èπ√≈ «’√∂ 
Ú∆ ÍÁ≈Ê Á∂ ◊Ã≈Óª «Úº⁄ ¡‰± Ì≈ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ 
F.@BXA@BC ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ¡≥Á≈˜È F È≈Ò Â∂¬∆ «√Îª ‘πøÁ∆¡ª 
‘ÈÕ
EH.E ◊Ã≈Ó ¨‰ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈= F.@BXA@BC

A ◊Ã≈Ó «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ 	 = A@BB (¡≥Á≈‹‰)
AX ÍØ‡À∫√∆ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ = A@BB (¡≥Á≈‹‰)
BX ÍØ‡À∫√∆ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ = A@BA (¡≥Á≈‹‰)
CX ÍØ‡À∫√∆ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ = A@B@ (¡≥Á≈‹‰)
DX ÍØ‡À∫√∆ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ = A@AI (¡≥Á≈‹‰)
	 «¬√ Â∑ª ÿ‡Á∂ ‘Ø¬∂
	 BBX ÍØ‡À∫√∆ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ 	 = A@
A= A@ (¡≥Á≈‹‰)
	 BCX ÍØ‡À∫√∆ «Úº⁄ ¡‰±¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ 	 = A@@= 
A (¡≥Á≈‹‰)
	 «¬√ Â∑ª ¡√∆∫ «¬√ ÈÂ∆‹∂ ”Â∂ Í‘πø⁄Á∂ ‘ª «’ BCX 
ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄Ø∫ «¬º’ ¡≈ÁÓ∆ ˘ A ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ 
‘ÀÕ
	 BDX ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄ A@ «Ú¡’Â∆¡ª «Úº⁄Ø∫ 
«¬º’ ˘ ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ
	 BEX ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄Ø∫ A@@ «Ú¡’Â∆¡ª 
«Úº⁄Ø∫ «¬º’ ˘ ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ

◊À «Ú«◊¡≈È’ ‘À
‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆

d¤I fpM rdªUf
a¡Y Yx: 98887-87440
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	 BFX ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄Ø∫ A,@@@ «Úº⁄Ø∫ «¬º’ 
˘ «¬º’ ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ
	 BGX ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄Ø∫ A@,@@@ «Úº⁄Ø∫ «¬º’ 
˘ «¬º’ ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ
	 BHX ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄Ø∫ A,@@,@@@ «Úº⁄Ø∫ «¬º’ 
˘ «¬º’ ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ
	 BIX ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄Ø∫ A@,@@@@@ «Úº⁄Ø∫ 
«¬º’ ˘ «¬º’ ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ
	 C@X ÍØ‡À∫√∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄Ø∫ A@@,@@@,@@ «Úº⁄Ø∫ 
«¬º’ ˘ «¬º’ ¡‰± «ÓÒ √’Á≈ ‘ÀÕ
	 «¬√ Â∑ª «¬º’ ’ØÛ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ C@X ÍØ‡À∫√∆ 
ÁÚ≈¬∆ ÚÂ≈¿∞‰ È≈Ò ‘Ø √’Á≈ ‘À «¬º’ «Ú¡’Â∆ Á∂ «‘º√∂ 
«¬º’ ¡‰± ¡≈ ‹≈Ú∂ «’™«’ ÁÚ≈¬∆ Á≈ «¬º’ Â∞Í’≈ ‘∆ 
ÚÂ≈¿∞‰≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¡Ïª «Ú¡’Â∆¡ª «Úº⁄Ø∫ «’√∂ 
«¬º’ ˘ «¬º’ ¡‰± ¡≈ √’Á≈ ‘À Â∂ Ï≈’∆ √≈«¡ª Á∂ Ï◊À 
ÁÚ≈¬∆ Á∂ ‘∆ «‘ ‹≈‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ C@X ÍØ‡À∫√∆ 
ÂØ∫ ÚºË ÍØ‡À∫√∆ Ú≈Ò∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª 100X, 200X, 1000X, 
10000X, 1,00000X ‹ª 10,00000X «Úº⁄ «’√∂ Ú∆ 
«Ú¡’Â∆ ˘ ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆ Á≈ ¡‰± ¡≈¿∞‰ Á≈ √øÌ≈ÚÈ≈ È‘∆∫ 
‘πøÁ∆Õ
	 «¬√ Â∑ª ¡√∆∫ «¬√ ÈÂ∆‹∂ Â∂ Í‘πø⁄∂ ‘ª «’ BCX 
ÍØ‡À∫√∆ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄ ÚºË ÂØ∫ ÚºË «¬º’ ¡‰± 
‘πøÁ≈ ‘ÀÕ ‹∂ «¬√ ˘ ÍÃÓ≈‰±¡ª «Úº⁄ Ú∆ ÂØÛ Ò¬∆¬∂ Âª √Ì 
ÂØ∫ ◊πøfiÒÁ≈ √≈«¬‰’ ÍÁ≈Ê «Úº⁄ ÚºË ÂØ∫ ÚºË Á√ 
‘˜≈ ÍÃÓ≈‰± ‘Ø √’Á∂ ‘ÈÕ ‹∂ ¡√∆∫ «¬√ ˘ «¬ÒÀ’‡≈Èª, 
ÍÃØ‡≈Èª ¡Â∂ «È¿±‡≈Èª «Úº⁄ Ú∆ ÂØÛ Ò¬∆¬∂ Âª «¬‘Èª Á∆ 
«◊‰Â∆ ÚºË ÂØ∫ ÚºË HF Ï‰ √’Á∆ ‘ÀÕ «¬√ ÂØ∫ ¡º◊∂ «’√∂ 
ÍÁ≈Ê ˘ ÂØÛÈ √øÏøË∆ ¡‹∂ ÷Ø‹ ‹≈∆ ‘ÀÕ ™fi ¡‰± Á∂ 
‡πº‡‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞√ «Úº⁄ ¿∞√ ÍÁ≈Ê Á≈ ’Ø¬∆ ◊π‰ Ï≈’∆ 
È‘∆∫ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ÂØ∫ ¡√∆∫ «¬√ ÈÂ∆‹∂ ”Â∂ Í‘πø⁄Á∂ ‘ª 

WtYqA§ cf W¤ UfFjqg§ rhªK¡¦ bEtU¤ 
D¢Dpf Z³rDªX UfFjqg E¡dqÅZ`Vq 

Yw¢ H`f rhrHApYF Eq d¢YW¤ EY, Zf 
E¡dqÅZ`Vq bpf¤ ZxMpb rhªK UfFjqg rBªF 
dªU YEq¦¼ bqU¤ rWYq¦ UfFjqg DtDprBPq 
W¤ d¡Sq d`¦bf§ rhªK¡¦ rBªF DpVq DtGh¢U 
rhL¡ip W¤ rHAp¼ ApZTq d©U U¡¦ FtN Dd§ 
ZrEg§ MW¡¦ CtE Rq. A`d. Dq EDZUpg 
ÀrXApTp rhªK WpGg Dq U§ CtDY¤ rdgT 
ApB¤ UfFjqg DpVqA§ Yw¢ WªrDAp rF AªM 
d¤fq M¡ DrVUq É CtD Wp dtªG fwZ rhªK W¡jq 
rBªF E¡dqÅZ`Vq Wp RpFPf Eq É M¡ d¤fq 
rbdpfq Yw¢ bpEf FªST W¤ Y§ U¤ E¡dqÅZ`Vq 
Wq WqhpBq rW¢Wp rfEp U¤ A¢U Yw¢ MW¡¦ d¤fq 
EpgU ArMEq E¡ HBq U§ d`Yw¢ MtApb W¤ 
rWªUp¼ 
EtT Dhpg rBE Z`Wp Et¢Wp É rF DtGh¢U Wq 
d©U Wp rk¢d¤hpf F©T É? Fq CtD Yw¢ rBD 
DrVUq rhªK ZEt¢KpCtT hpg¤ RpFPf Yw¢ 
F¡Bq Dkp YEq¦ rdgTq KpEqWq?
rBE FEpTq rBFªg¤ DpVq DGh¢U Wq YEq¦ 
É, ZxMpb rhªK f¡k D`¦Fi¤ ATc¡g g¡F 
ArMEqA§ H`f rhrHApYF Z`VqA§ W¤ 
dHf gªHF¤ ApZTq d©U Yw¢ Ahpk§ dpfW¤ 
Y¤¼ d`¦ DdNWp E§ rF ArMEqA§ Z`VqA§ W¤ 
dpdg¤ ÓU¤ UfFjqg§ Yw¢ H¢cqf KfKp Wq 
kfwfU É¼ 
d`¦ rBE g¤G 1986 rhªK rgrGAp Dq¼ 
ZpQF§ Wq d¢H ÓU¤ ADq¦ dti rBE g¤G 
Z³FprjU Ff fE¤ E§¼ d¤f¤ bEtU Dpf¤ Hwi¥¤ 
rdªUf E¡dqÅZ`Vq Wq Z³`FrPD hq FfW¤ EY, 
F¡Bq hq E¡dqÅZ`V rBD Z`Vq Yw¢ rhrHApYF 
rDªX FfY gBq F¡Bq Z³qUrÂAp W¤Tq 
KpE¤Hp U§ ADq¦ AHg¤ A¢F rhªK Z³FprjU 
Ff§H¤¼ d`¦ DdNWp E§ rF rBD rhj¤ U¤ 
Gtg¥F¤ KfKp E¡Tq KpEqWq É¼

-d¤I fpM rdªUf
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«’ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄ √«Í‡ Á∂ «¬º’ Â∞Í’∂ ÂØ∫ 
Ï◊À ‘Ø «’√∂ «’√Ó Á∆ ÁÚ≈¬∆ Á∆ «ÏÒ’∞Ò ’Ø¬∆ Ó≈Â≈ 
È‘∆∫ ‘πøÁ∆Õ √∆’ Ï‰Â √ÓfiÁ∂ ‘Ø¬∂ ¡√∆∫ √ÓfiÁ∂ ‘ª «’ 
√≈‚∂ √∆ Á∂ ÷Ïª √ÀµÒª «Úº⁄ Òº÷ª ‘∆ «’√Ó Á∂ ¡ÀÓ∆ÈØ 
¡À«√‚ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞‘Èª «Úº⁄Ø∫ «’√∂ «Úº⁄ ‘Ø ‘∆ √≈«¬‰’ 
«¥¡≈ ˘ Â∂˜ ‹ª Óº·≈ ’’∂ ‘∆ «ÏÓ≈∆¡ª Á≈ «¬Ò≈‹ ‘Ø 
√’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √≈«¬‰’ «’Ã¡≈ Á∂ Â∂˜ ’È Ò¬∆ 
‹ª Óº·≈ ’È Ò¬∆ ‹ª Ú≈ÍÈ Ò¬∆ «’√∂ Ï≈‘∆ ÁÚ≈¬∆ 
Á∆ ÒØÛ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∆ ÁÚ≈¬∆ «Úº⁄ ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆ 
È‘∆∫ ‘πøÁ∆, «¬√ Ò¬∆ «¬√Á≈ ’Ø¬∆ ¡√ È‘∆∫ ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ
	 ‹ÓÈ∆ Á∆ √’∂ÏÀ ’øÍÈ∆ «‹‘Û∆ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∆¡ª 
ÁÚ≈¬∆¡ª Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ÍÃ«√ºË ‘À ¡≈Í‰∆ ÁÚ≈¬∆¡ª Á∆ 
√»⁄∆ «Úº⁄ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª «¬‘ ÙÏÁ «Ò÷Á∆ ‘ÀÕ
	 ““‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ È≈ Âª «Ú«◊¡≈È’ ‘À ¡Â∂ È≈ ‘∆ ◊À 
«Ú«◊¡≈È’ ‘À ¡Â∂ È≈ ‘∆ «¬√ ˘ «√ºË ’È Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ””

	 ÁπÈ∆¡ª Á∂ ACC Á∂Ùª «Úº⁄ Âª ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∆ 
ÍÃÀ’«‡√ ’È √Ó∂∫ ‚≈’‡ª ˘ «¬º’ Îº‡∆ Ò‡’≈¿∞‰∆ ÍÀ∫Á∆ ‘À 
«‹√ ¿∞µÍ «Ò«÷¡≈ ‘πøÁ≈ ‘À «’ ““‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á≈ ÓÈ∞º÷ª ¡Â∂ 
‹≈ÈÚª ”Â∂ ’Ø¬∆ ¡√ È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ”” «‹ºÊØ∫ Âº’ Ì≈Â √’≈ 
ÚºÒØ∫ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ ˘ Ó≈ÈÂ≈ Á∂‰ Á≈ √π¡≈Ò ‘À, «¬ºÊ∂ Âª ‹Ø«ÂÙ 
Á∆ ÍÛ∑≈¬∆ ˘ Ú∆ Ó≈ÈÂ≈ ‘ÀÕ «¬√ √øÏøË∆ Ú∆ Ô±È∆Ú«√‡∆¡ª 
«Úº⁄ «ÚÌ≈◊ Ï‰∂ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ «¬ºÊ∂ Âª √Ì ’∞ºfi ÚØ‡ª Á∂ Ò≈Ò⁄ 
’≈È ‘∆ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘À ‹ª ÍÃÌ≈ÚÙ≈Ò∆ «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰∂ 
ÍÃÌ≈Ú Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’’∂ ÏπºfiÛ «√¡≈√ÂÁ≈Èª ÂØ∫ ¡«‹‘∆¡ª 
◊À «Ú«◊¡≈È’ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª ˘ Ó≈ÈÂ≈ «ÁÚ≈ ‘∆ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ
	 ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∂ ◊À «Ú«◊¡≈È’ ‘Ø‰ Á≈ «¬º’ ‘Ø Úº‚≈ 
√Ï»Â «¬‘ ‘À «’ ‹∂ «¬‘Èª Á∆ «’√∂ Ú∆ Ù∆Ù∆ ÂØ∫ ÁÚ≈¬∆ 
Á≈ ÒÀÏÒ ¿∞µÂ ‹≈Ú∂ Âª ÁπÈ∆¡ª Á∆ ’Ø¬∆ ÒÀÏ «¬√˘ ‡À√‡ 
’’∂ È‘∆∫ Áº√ √’Á∆ «’ «¬‘ «’‘Û∆ ÁÚ≈¬∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’ 
«¬ÒÀ’‡≈È’ ÷πÁÏ∆Èª ¡º‹ ‘ Ô±È∆Ú«√‡∆ «Úº⁄ ¿∞ÍÒÏË 
‘ÈÕ «¬√ ÂØ∫ Ú∆ √ÍºÙ‡ ‘πøÁ≈ ‘À «’ «¬√ «Úº⁄ ÁÚ≈¬∆ Á≈ 
’Ø¬∆ Ú∆ ¡‰± È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ
	 ‘π‰ √π¡≈Ò ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∂ ¡√ Á≈ ‘ÀÕ √≈∂ ¡ÀÒØÍÀÊ∆ 
‚≈’‡ ‹≈‰Á∂ ‘È «’ √≈‚∂ √∆ Á∂ ¡≥Á Ø◊ª ˘ ¡≈Í‰∂ 
¡≈Í Ú∆ ·∆’ ’È Á∆ √ÓºÊ≈ «ÁÈØ «ÁÈ Ó˜Ï»Â ‘πøÁ∆ 
‹ªÁ∆ ‘À ¡Â∂ «¬√ Â∑ª H@ ÍÃÂ∆ÙÂ Ø◊ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ·∆’ 
‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ ’∞fi ÍÃÂ∆ÙÂ ‘Ø Í«‘Òª ÷≈Ë∆¡ª ¡ÀÒØÍÀ«Ê’ 
ÁÚ≈¬∆¡ª È≈Ò ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ™fi Ú∆ ‹ø◊Ò∆ ‹≈ÈÚª 
‹ª H@% ◊∆Ïª ˘ Âª «¬Ò≈˜ Ú∆ È‘∆∫ «ÓÒÁ≈ ’∆ «¬‘ 
√≈∂ Ï∆Ó≈∆¡ª È≈Ò Ó ‹ªÁ∂ ‘È? ¿∞‘Èª «Úº⁄Ø∫ II% √Óª 
Í≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
	 ‹∂’ ’Ø¬∆ Ú∆ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ Ó∂∆ ¿∞ÍØ’Â ÁÒ∆Ò Á∂ 
¡≈Ë≈ Â∂ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á∆ BDX Íπ‡À∫√∆ ÂØ∫ ¿∞µ⁄∆¡ª Íπ‡À∫√∆¡ª 
«Úº⁄ ÁÚ≈¬∆¡ª Á∆ Ó≈Â≈ «√ºË ’ √’Á≈ ‘ØÚ∂ ‹ª ÁÚ≈¬∆ 
Ï‰≈¿∞‰ Á∂ „ø◊ ˘ ◊ÒÂ «√ºË ’ √’Á≈ ‘ØÚ∂ Âª ÓÀ∫ ¿∞√Á∂ 
«Ú⁄≈ª ˘ ‹∆ ¡≈«¬¡ª ’‘ª◊≈Õ
	 «¬√ Ò¬∆ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ Á≈ Ë≈◊∂ ÂÚ∆Âª Á∆ Â∑ª 
Ó≈È«√’ ¡√ Âª ‘Ø √’Á≈ ‘À Í «¬√ ÂØ∫ ÚºË «¬√ Á∆ 
√øÌ≈ÚÈ≈ È‘∆∫Õ «¬√ Â∑ª ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ «ÏÒ’πÒ ‘∆ ◊À 
«Ú«◊¡≈È’ ‘ÀÕ

Bqd¤g: tarksheel@gmail.com

D¢Dpf W¤ Z³rDªX UfFjqg ApHwA§ 
rhªK¡¦ rBªF M¤dk f§Rq rM¢Y¥§ hªG hªG 

rhrjA§ ÓU¤ bEtU rFUpb§ rgGqA§ EY, 
ZxMpbq rhªK hq CtY¥§ WqAp W¡ rFUpb§ 
ÒKdUFpf§ Wp fEªDÓ AU¤ ÒYpDP¤RfpdD 
b¤YFpbÓ Z³FprjU E¡BqA§ EY Y¤ Epg Eq 
rhªK rFD¤ hq E¡dqÅZ`V Yw¢ WD gªG Rpgf Wp 
rBYpd W¤T Wq Z¤jFj FqUq É M¡ rF rBE 
rDªX Ff DF¤ rF E¡dqÅZ`Vq rBªF rhrHApY 
S¢H Ypg rBgpM FfY Wq rhXq É¼ hX¤f¤ 
MpTFpfq gBq UtDq¦ rB¢PfY`£P U¤ hq f§Rq 
W¤ rBE Z¤jFj h¤G DFW¤ E¡¼ E¡dqÅZ`Vq 
bpf¤ rBªF bgpH http://banhomeopathy.
blogspot.in/ ÓU¤ hq bEtU Dpf¤ D¢Dpf Z³rDªX 
btªXqMqhqA§ W¤ rhKpf Zi¥¤ Mp DFW¤ EY¼

M¤dk f§Rq

11h§ UfFjqg YpPF d¤gp 21 DU¢bf Yw¢
UfFjqg DtDprBPq cpfU Wq rBFpBq afqWF¡P hªg¡¦ 21 
DU¢bf Yw¢ rBªF rhjpg UfFjqg d¤g¤ Wp Ape¡MY FqUp 
Mp rfEp É¼ rBE Z³¡Hfpd Dh¤f¤ 10 hM¤ U¡¦ jpd 5 hM¤ 
UªF Adf Apjfd afqWF¡P Y¤i¤ bªD DP`¦R  rhG¤ Ffh-
prBAp Mph¤Hp¼ rBD d©F¤ UfFjqg ApHw d¤I fpM fªgp 
Wq Pqd hªg¡¦ YpPF AU¤ MpWw W¤ PrfªF rhGpB¤ MpTH¤¼ 
UfFjqg grEf W¤ d¡Sq ApHw d¤I fpM rdªUf rBD d©F¤ 
ApZT¤ rhKpf fªGTH¤¼ Z³¡Hfpd D¢b¢Xq hX¤f¤ MpTFpfq 
gBq DpVq gGrh¢Wf Epgq Mq Ypg l¡Y 98761 63421 
ÓU¤ D¢ZfF FqUp Mp DFWp É¼


