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	 «¬√∂ Â∑ª ‘∆ «¬æ’ «ÁÈ ÓÀ˘ ÏÈ≈Ò≈ «˜Ò∑∂ Á∂ «¬æ’ ’√Ï∂ ÌÁΩÛ ÂØ∫ ¯ØÈ ¡≈ «◊¡≈ «’  ¿πµÊ∂ «¬æ’ ÏÒÁ Ú≈Ò≈ ÒØ’ª 
Á∂ ‹∂Ï «Ú⁄ Í≈¬∆ Í⁄∆ Á≈ ÈßÏ Áæ√ «ÁßÁ≈ ˛Õ ’ßÓ Á≈ «ÁÈ ‘Ø‰ ’≈È √π√≈«¬‡∆ Á∂ Ï≈’∆ ÓÀ∫Ï ¡≈Í‰∂ ’ßÓª Ëß«Á¡ª Â∂ 
◊¬∂ ‘Ø¬∂ √ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ È≈Ò ¡≈Í‰∂ ÍπæÂ ¡«ÓæÂ ˘ ‘∆ ÒÀ «Ò¡≈Õ Òæ◊Ìæ◊ ¡æË∂ ÿß‡∂ «Ú⁄ ‘∆ ¡√∆∫ ÌÁΩÛ Íπæ‹ 
◊¬∂Õ «’√∂ ÷πæÒ∑∂ «Ú‘Û∂ Ú≈Ò∆ «¬Ó≈Â «Ú⁄ ÒØ’ª Á≈ Úæ‚≈ ‘‹»Ó «¬’ ÏÒÁ Ú≈Ò∂ ˘ ÿ∂ ’∂ ÷Û∑≈ √∆Õ
	 ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ¿πµÊ∂ Íπæ‹∂ Âª «Íø‚ Ú≈Ò∂ ’«‘‰ Òæ◊∂ «’ «¬√ ÏÒÁ Ú≈Ò∂ È∂ «Íø‚ «Úæ⁄Ø∫ Ï‘πÂ √≈∂ √»‡ Â∂ ÷∂√ «¬’æ·∂ ’∆Â∂ 
‘Ø¬∂ ‘È Â∂ «¬√ Á≈ Á≈¡Ú≈ ˛ «’ «¬‘ «’√∂ Á∆ ‹∂Ï «Ú⁄ Í≈¬∆ ‘Ø¬∆ Í⁄∆ Á≈ ÈßÏ Áæ√ √’Á≈ ‘ÀÕ
	 ÏÒÁ Ú≈Ò∂ È≈Ò ◊æÒÏ≈Â ‘Ø¬∆ Âª ¿π√ È∂ Ú∆ «¬‘ ◊æÒ Áπ‘≈¬∆ «’ ÓÀ∫ «’√∂ Á∆ ‹∂Ï «Ú⁄ Í≈¬∆ ‘Ø¬∆ Í⁄∆ Á≈ ÈßÏ 
Áæ√ √’Á≈ ‘ªÕ ¿π√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ Ì∆Û «Ú⁄Ø∫ ‘∆ ¡«‹‘∂ Á√ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆ ⁄Ø‰ ’∆Â∆ «‹È∑ª Á∆¡ª ÍÀ∫‡ª È≈Ò «Í¤Ò∆¡ª 
‹∂Ïª Òæ◊∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª √ÈÕ ¿πÈ∑ª ˘ ‘Á≈«¬Â ’∆Â∆ «’ ¿π‘ «¬æ’ ÍzÔØ◊ Ò¬∆ ¸‰∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ‹∂ ¿π‘ √æ⁄∂ «ÁÒØ∫ √«‘ÔØ◊ 
Á∂‰◊∂ Âª ‘∆ ÍzÔØ◊ Á∆ ‹≈‰’≈∆ √‘∆ ‘Ø √’Á∆ ˛Õ ¿πÈ∑ª È∂ √«‘ÔØ◊ Ò¬∆ ÌØ√≈ «ÁæÂ≈Õ
	 ¿π√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ ¿πÈ∑ª ˘ ’ßË ÚæÒ Ó»ß‘ ’’∂ ÷Û∑∂ ‘Ø‰ Ò¬∆ «’‘≈Õ ¡√∆∫ Í⁄∆¡ª Â∂ «¬æ’ ÂØ∫ Á√ Âæ’ ¡ß’ «Ò÷∂Õ ¿πÈ∑ª 
˘ Ò≈ ’∂ ¿πÈ∑ª Á∆¡ª ÍÀ∫‡ Á∆¡ª «Í¤Ò∆¡ª ‹∂Ïª «Ú⁄ Í≈ «ÁæÂ∆¡ªÕ ¿πÈ∑ª ˘ «¬‘ Ú∆ Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ «’ «’√∂ Á≈ ‘æÊ Ú∆ 
¿πÈ∑ª Á∆ ÍÀ∫‡ Á∆ «Í¤Ò∆ ‹∂Ï Â∂ È‘∆∫ ‹≈Ú∂◊≈Õ Í⁄∆¡ª ¡√∆∫ «¬√ „ß◊ È≈Ò Ò≈ «ÁæÂ∆¡ª √È «’ √≈‚∂ «Ú⁄Ø∫ Ú∆ «’√∂ 
˘ ÍÂ≈ È‘∆∫ √∆ «’ «’√ «Ú¡’Â∆ Á∆ ‹∂Ï «Ú⁄ «’‘Û∂ ÈßÏ Á∆ Í⁄∆ ˛Õ
	 «¬‘ «Ú¡’Â∆ ÏÒÁ Á∂ ¡æ◊∂ ÷Û∑≈ «ÁæÂ∂ ◊¬∂Õ ÏÒÁ Ú≈Ò∂ È∂ ÏÒÁ ˘ ‘æ’‰ Ò¬∆ ÚÂ∆ ‹≈‰ Ú≈Ò∆ √Ø‡∆ «‹√ ˘ 
Í≈È∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛ ¡≈Í‰∂ ‘æÊ «Ú⁄ ÎÛ∆ ‘Ø¬∆ √∆Õ ‹ÁØ∫ ¿π‘ Í≈È∆ ˘ «◊æ· ’π ‘∂·ª ÂØ∫ ÎÛÁ≈ √∆ Âª ÏÒÁ ‘ª «Ú⁄ 
«√ «‘Ò≈™Á≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ Í≈È∆ ¿π‘ «Ú⁄’≈Ø∫ ÎÛÁ≈ √∆ Âª ¿π‘ Èª‘ «Ú⁄ «√ «‘Ò≈™Á≈ √∆Õ ÏÒÁ Ú≈Ò≈ «¬æ’ «Ú¡’Â∆ 
˘ Íπæ¤‰ Òæ«◊¡≈ «’ ““Â∂∆ ‹∂Ï «Ú⁄ Íø‹ Ú≈Ò∆ Í⁄∆ ˛?”” ¿π‘ ’«‘‰ Òæ«◊¡≈ «’ ““ÓÀ˘ È‘∆∫ ÍÂ≈Õ”” ‹ÁØ∫ Á»‹∂ «Ú¡’Â∆ 
˘ ’«‘‰ Òæ«◊¡≈ «’ ““Íø‹ Ú≈Ò∆ Í⁄∆ Â∂∂ ’ØÒ ˛”” Âª ¿π‘È∂ Ú∆ «¬‘ ◊æÒ Áπ‘≈ «ÁæÂ∆ «’ ÓÀ˘ È∆ ÍÂ≈Õ «¬√ Â∑ª √Ì 
’ØÒØ∫ ‘∆ ¿π√˘ «¬‘ ‹≈‰’≈∆ «ÓÒ∆ «¬√ Â∑ª ¿π‘ ‘æÊ ÷Û∑∂ ’ «◊¡≈Õ
	 ¡√Ò∆¡Â «¬‘ ˛ «’ «Ú⁄≈∂ ‹≈ÈÚª ˘ «¬È∑ª ◊æÒª Á∆ ’Ø¬∆ ‹≈‰’≈∆ È‘∆∫ ‘πßÁ∆ √◊Ø∫ ⁄≈Ò≈’ ¡≈ÁÓ∆ È∂ Á»√∂ 
«Ú¡’Â∆¡ª ˘ ·æ◊‰ Ò¬∆ ‹≈ÈÚª Á∆ «¬√ „ß◊ È≈Ò ÚÂØ∫ ’∆Â∆ ‘Ø¬∆ ˛Õ
	 ‚≈’‡ ’ØÚ» Á∆ «’Â≈Ï “Â∂ Á∂Ú ÍπÙ ‘≈ ◊¬∂” «Ú⁄ Ú∆ «¬æ’ ÿØÛ∆ Á∆ «¬√ „ß◊ Á∆ ·æ◊∆ Ó≈È Ò¬∆ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ 
ÚÂØ∫ Á∂ ÍÁ∂Î≈Ù ’∆Â∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ ‹≈ÈÚª ˘ «¬√ „ß◊ È≈Ò «√÷≈¿π‰ Ò¬∆ √˜≈ Â∂ «¬È≈Ó Á∆ «ÚË∆ Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆ 
‹ªÁ∆ ˛Õ ‹∂ ‹≈ÈÚ ¡≈÷∂ Òæ◊Á≈ ˛ Âª ¿π√ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ¿π√ ˘ «¬È≈Ó «ÓÒÁ≈ ˛ Í ‹∂ ¿π‘ ¡≈÷∂ È‘∆∫ Òæ◊Á≈ Âª ¿π√ 
˘ Ìπæ÷≈, «Í¡≈√≈ ‹ª ’πæ‡ Ó≈ Á∆ √˜≈ «ÁæÂ∆ ‹ªÁ∆ ˛Õ Ú≈-Ú≈ «¬‘ «’«¡≈ Áπ‘≈¿π‰ È≈Ò ‹≈ÈÚ «√÷≈¬∂ ‹≈ √’Á∂ 
‘ÈÕ ‹ÓÈ∆ Á∂ «⁄Û∆¡≈ ÿ Á∂ «¬æ’ ¡≈’‡ØÍ√ Í≈Ò Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò Ú∆ Îπæ‡Ï≈Ò Á∂ ÓÀ⁄ª √Ó∂∫ «¬√ ’ßÓ Ò¬∆ ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ «¬æÊ∂ 
¿π√ Áπ¡≈≈ ’∆Â∆¡ª Ì«Úæ÷Ï≈‰∆¡ª Á∂ √æ⁄∂ «È’Ò‰ Á≈ √π¡≈Ò ˛Õ ‹∂ ¡≈’‡ØÍ√ Á∂ «√÷≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ˘ «¬‘ ‘∆ ’ßÓ Ò¬∆ 
Ú≈-Ú≈ Áπ‘≈¿π‰ Ò¬∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ Âª ¿π‘ «’√∂ Ú∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ’ È‘∆∫ √’Á≈ √∆Õ ‹∂ ¿π√ ˘ Îπæ‡Ï≈Ò Á∂ ÓÀ⁄ «Ú⁄ 
Ì≈◊ ÒÀ‰ Ú≈Ò∆¡ª √≈∆¡ª ‡∆Óª Á∂ Á∂Ùª Á∂ fiß‚∂ Ú≈Ò∂ ‚æ«Ï¡ª «Ú⁄ √ß√≈ ⁄À∫Í∆¡È Á∆ ⁄Ø‰ ’È Ò¬∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ Âª 
«¬‘ Ú∆ √ßÌÚ È‘∆∫ √∆ ‘Ø‰≈Õ ¡√Ò «Ú⁄ «√÷≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ’ØÒ ‘ Ú≈ ÁØ ‘∆ ‚æ«Ï¡ª «Ú⁄Ø∫ «¬æ’ Á∆ ⁄Ø‰ ’È Á≈ √π¡≈Ò 
÷Û∑≈ ‘πßÁ≈ √∆Õ ‹Ø ¿π√È∂ ‡∆Óª Ï≈∂ ¡≈Í‰∂ Â˜Ï∂ Â∂ «◊¡≈È ≈‘∆∫ ’È≈ √∆ Â∂ Ï‘πÂ Ú≈ «¬‘ ·∆’ ‘Ø «ÈæÏÛÁ≈ √∆Õ ‹∂ 
«’Â∂ ¿π‘ ˆÒÂ Ú∆ ‘Ø«¬¡≈ ˛ Âª «¬‘ ˆÒÂ∆ ÒØ’ª «Ú⁄ ¿π‹≈◊ ‘Ø‰ ÂØ∫ ¸æÍ Úæ‡∆ ‹ªÁ∆ ˛Õ √◊Ø∫ «√¯ √æ⁄ ‘∆ ÒØ’ª 
√≈‘Ó‰∂ Í∂Ù ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ √≈Ëª √ßÂª ’ØÒ ‹≈‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª Á∆ ’ßÓ˜Ø∆ Ú∆ «¬‘ ‘∆ ‘πßÁ∆ ˛ «’ ¿π‘ «¬È∑ª Í≈÷ø‚∆¡ª 
Áπ¡≈≈ Áæ√∆ ‘Ø¬∆ √æ⁄ «È’Ò∆ ◊æÒ Âª ÒØ’ª ˘ ◊æ‹ Úæ‹ ’∂ Áæ√ «ÁßÁ∂ ‘È, fi»· «È’Ò∆ «’√∂ ◊æÒ ˘ ÒØ’ª ˘ È‘∆∫ Áæ√Á∂Õ 
«√¯ «¬√ Â∑ª ‘∆ «¬È∑ª «’æ«Â¡ª ˘ ‘Ú≈ «ÓÒÁ∆ ˛Õ
	 Ì≈Â √Ó∂Â ÁπÈ∆¡ª Á∂ «˜¡≈Á≈ Á∂Ùª Á∆¡ª √’≈ª Ú∆ ¡≈Í‰∆¡ª-¡≈Í‰∆¡ª ’ßÓ˜Ø∆¡ª ˘ „’‰ Ò¬∆ ¡ßË«ÚÙÚ≈√ª 
˘ ‘πß◊≈≈ Á∂‰ Á≈ ÔÂÈ ’Á∆¡ª ‘ÈÕ Ì≈Â∆ ‡ÀÒ∆Ú∆‹Èª Á∂ «˜¡≈Á≈ ⁄ÀÈÒª ÂØ∫ ’∆Â∂ ‹≈ ‘∂ ¡ßË«ÚÙÚ≈√ Á≈ Íz⁄≈ 
¿πÍØ’Â «Ú⁄≈ª Á∆ ÍπÙ‡∆ ’Á≈ ˛Õ ‹∂ Ì≈Â √’≈ ‹ª Íø‹≈Ï √’≈ ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ «Ú«◊¡≈È’ Ï‰≈¿π‰≈ ⁄≈‘πßÁ∆ ‘ØÚ∂ 
Âª ˜» ¡æË∂ ’π ⁄ÀÈÒª ÂØ∫ «Ú«◊¡≈È Á≈ Íz⁄≈ Â∂ Í√≈ Ò≈˜Ó∆ Ùπ» ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ 
	 ¡ßÂ «Ú⁄ ÓÀ∫ «¬‘ «Î Áπ‘≈™Á≈ ‘ª «’ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â «’√∂ Ú∆ ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆ ˘ «¬æ’ ’ØÛ πÍ¬∂ Á∆ 
≈Ù∆ ÏÂΩ «¬È≈Ó Á∂‰ Ò¬∆ Ï«‹æÁ ˛ «‹‘Û≈ ¡≈Í‰∂ ‹Ø«ÂÙ ≈‘∆∫ «¬‘ Áæ√ √’Á≈ ‘ØÚ∂ «’ ÁπÈ∆¡≈ Á∂ «’‘Û∂ «÷æÂ∂ «Ú⁄ 
«’ßÈ∂ Ú‹∂ «’√ Â∆ÏÂ≈ Á≈ Ìπ⁄≈Ò ¡≈Ú∂◊≈? «Ú«◊¡≈È’ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ √Ó∂∫ «Ú⁄ «¬‘ Áæ√‰ Á∂ ’≈ÏÒ ‘Ø‰◊∂Õ «¬√ Ò¬∆ 
¿πÈ∑ª ˘ «¬√ ¸‰ΩÂ∆ «Ú⁄ Ì≈◊ ÒÀ‰ Á∆ «¬˜≈‹Â È‘∆∫Õ ¸‰ΩÂ∆ √Ú∆’≈ ’È Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆ È∂ ˜Ó≈ÈÂ Á∆ ≈Ù∆ E@@@ 
πÍ¬∂ ‹Ó∑≈ ’Ú≈¿π‰∆ ˛Õ ‹Ø «‹æÂ ‹≈‰ Á∆ √»Â «Ú⁄ «¬È≈Ó Á∆ ≈Ù∆ √Ó∂Â Ú≈Í√ Á∂ «ÁæÂ∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ ‘≈ ‹≈‰ Á∆ √»Â 
«Ú⁄ «¬‘ ˜ÏÂ ’ Ò¬∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ «¬√ Á≈ ÓÈØÊ √√Â∆ ÙØ‘Â ÒæÌ‰ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆¡ª ÂØ∫ ¡≈ÍÁ∂ √Ó∂∫ ˘ ı≈Ï ’È 
ÂØ∫ Ï⁄≈¿π‰≈ ˛Õ ÔØ◊ ‹ØÂÙ∆¡ª ˘ «¬√ «Ú⁄ Ì≈◊ ÒÀ‰ Á≈ ÷πæÒ∑≈ √æÁ≈ ˛Õ

-Ó∂ÿ ≈‹ «ÓæÂ (tarksheel@gmail.com)
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«¬√Â∆¡ª Á∂ È≈Ò “√À’√ Ò∆Ò≈” ’È Ú≈Ò≈ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ 
«ÎÒ‘≈Ò ‹∂Ò∑ ÂØ∫ ¤πæ‡ «◊¡≈ ˛Õ ÍzßÂ» ¿π√Á∂ «¬Ò≈Ú≈ ÁØÙ∆ ¿π‘ 
Ú∆ ‘È ‹Ø «¬√ Í≈÷ø‚ ˘ ‘Ú≈ Á∂∫Á∂ ¡≈ ‘∂ √ÈÕ Í≈÷ø‚ Á≈ 
«¬‘ «√Ò«√Ò≈ ÂÁ Âæ’ È‘∆∫ π’∂◊≈ ‹Á Âæ’ ËÓ ◊π»¡ª 
Á∆ È’∂Ò È‘∆∫ ’√∆ ‹≈Ú∂◊∆....Õ
	 ’Á∂ Á∂Ù «ÚÁ∂Ù «Ú⁄ Íz«√æË ¡Â∂ ‘π‰ ÏÁÈ≈Ó ◊π» 
«ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ ’≈È≈«Ó¡ª ÂØ∫ ÒØ’ ‘æ’∂ Ïæ’∂ ‘ÈÕ Ë≈«Ó’ ÒØ’ 
¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ·æ«◊¡≈ Ó«‘√»√ ’ ‘∂ ‘ÈÕ Áæ÷‰ Ì≈Â Á∆ 
‘∆Ø«¬È ß‹∆Â≈ Á∂ È≈Ò ¿π√Á∂ √À’√ «ÁzÙ ‡ÀÒ∆«Ú˜È ⁄ÀÈÒª 
¿πµÂ∂ ¿π‹≈◊ ‘Ø‰ Á∂ Ï≈¡Á Î≈ √Ú≈Ó∆ Á∆ «◊z¯Â≈∆ 
¡Â∂ ‹ª⁄ «Ú⁄ ’Ø¬∆ ‘æ√/Ì∂Á ÷πæÒ∑ ’∂ √≈‘Ó‰∂ ¡≈ ‘∂ ‘ÈÕ 
Î∂ Ú∆ √Ú≈Ó∆ ˛ «’ ‹∂Ò∑ ÂØ∫ ¤πæ‡‰ Á∂ Ï≈¡Á ¡≈Í‰∂ ¿πÍ 
Òæ◊∂ ’¶’ ˘ ËØ‰ Á∂ Ò¬∆ BA «ÁÈ Á∆ ¡◊È∆ Íz∆«÷¡≈ Á≈ 
Í≈÷ø‚/„Ω∫◊ ’ «‘≈ ˛Õ «¬√ ¡◊È∆ Íz∆«÷¡≈ «Ú⁄ ¿π√Á∂ 
È≈Ò B@ ⁄∂Ò∂ Ú∆ Ù≈ÓÒ ‘ÈÕ ÍzßÂ» ËÓ ¡ËÔ≈ÂÓ (¡≈ÂÓ≈ 
‹ª Ïz‘Ó-√ÏßË∆;) ¡Â∂ ÔØ◊ Á∆ ¡≈Û «Ú⁄ √Ú≈Ó∆ Á≈ «¬æ’ 
¡«‹‘≈ «⁄‘≈ ¿π‹≈◊ ‘Ø«¬¡≈ ˛, ‹Ø Áæ÷‰ Ì≈Â∆ «¯ÒÓª 
¡Â∂ «‘ßÁ∆ «ÎÒÓ ¿πÁÔØ◊ Á∆¡ª Á‹Èª ¿πÈ∑ª «¬√Â∆¡ª 
Á∂ È≈Ò ß◊ Ò∆¡ª ÓÈ≈«¬¡≈ ’Á≈ √∆, ‹Ø ‹ª Âª ¤πæ‡Û 
«‹√ ˘ ÂÒ≈’ «Ó«Ò¡≈ ‘ØÚ∂ √È ‹ª Î∂ ‹∆ÚÈ ÂØ∫ Áπ÷∆ √È 
¡Â∂ √πæ÷ Á∆ ÷Ø‹ «Ú⁄ √Ú≈Ó∆ Á∆ ÙÈ «Ú⁄ ¡≈¬∆¡ª √ÈÕ 
	 √∆. ¡≈¬∆. ‚∆. Á∂ ¡Èπ√≈ √Ú≈Ó∆ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ 
«˜¡≈Á≈Â ¡«‹‘∆¡ª «¬√Â∆¡ª ˘ √ÚÔß√∂Ú’ Á∂ ÂΩ ¿πµÂ∂ 
È≈Ó˜Á ’Á≈ √∆, ‹Ø ÂÒ≈’ÙπÁ≈ ‘πßÁ∆¡ª √È ¡Â∂ ¿π‘Èª 
ÂØ∫ Ï≈’≈«¬Á≈ ¡À◊∆ÓÀ∫‡ ¿πµÂ∂ √≈¬∆È ’Ú≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ √∆, 
«‹√ «Úæ⁄Ø∫ Íz≈⁄∆È ÂßÂ ÔØ◊ ‘æ√ «√÷≈¿π‰ Á∂ Èª ¿πµÂ∂ 
«‹◊∆ ÁØ√Â, ¡«Ë¡≈ÂÓ’ √ÏßË ÍzÙßÈÂ≈, √«‘ÈÙ∆ÒÂ≈ ¡Â∂ 
√πÂßÂÂ≈ ÚË≈¿π‰ Á∂ Ò¬∆ √À’√ √ÏßË∆, «‹È√∆ ¿πÍÔØ◊ Á∆ 
◊æÒ Ú∆ Ù≈ÓÒ √∆Õ
	 Ïß◊ÒΩ Á∂ È∂Û∂ «Ï‚Á∆ «Ú⁄ √Ú≈Ó∆ Á∂ «Ë¡≈ÈÍ∆·Ó 
¡≈ÙÓ «Ú⁄ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ Íz≈⁄∆È ÂßÂ ÔØ◊ ‘æ√ «√÷≈«¬¡≈ 
’Á≈ √∆Õ «¬‘ Ïß◊ÒΩ ÂØ∫ ÓÀ√» Ø‚ ¿πÂ∂ C@ «’ÒØ Ó∆‡ Á» 
˛ ¡Â∂ ≈ÓÈ◊ «˜Ò∑∂ «Ú⁄ ¡≈™Á≈ ˛Õ ≈ÓÈ◊ Ïß◊ÒΩ ÂØ∫ 
DE «’ÒØÓ∆‡ Á∆ Á»∆ ¿πµÂ∂ ˛Õ
	 «‹√Óª Á≈ √∆¡≈ : Áæ÷‰ Ì≈Â √«‘Â «ÚÁ∂Ùª «Ú⁄ 
ËÓ, ÔØ◊ √ß⁄≈«ÒÂ (⁄Ò≈¿π‰ Ú≈Ò≈) ’È Ú≈Ò≈ ’«ÊÂ 
Áπ≈⁄≈∆ √Ú≈Ó∆ «ÈæÂ ¡≈ÈßÁ ËÓ Á∆ ¡≈Û «Ú⁄ ÷»Ï√»Â 
«¬√Â∆¡ª Á∂ «‹√Ó Á≈ √≈√Ú≈ÁÈ ’Á≈ √∆Õ
	 ‘≈Òª«’ Í«‘Òª «ÈæÂ¡≈ÈßÁ È∂ ß‹∆Â≈ Á∂ È≈Ò 
¡≈Í‰∆ Ú∆‚∆˙ «¯ÒÓ ˘ È’Ò∆ Áæ«√¡≈ √∆, Í ˛Á≈Ï≈Á 

Á∆ «ÚË∆ «Ú«◊¡≈È ÍzÔØ◊Ù≈Ò≈ Á∂ Ó≈«‘ª È∂ ‹ª⁄ ÂØ∫ √ÍæÙ‡ 
’ «ÁæÂ≈ «’ √∆‚∆ ¡√Ò∆ ˛ ¡Â∂ ¿π√ «Ú⁄ ß‹∆Â≈ ¡Â∂ 
√Ú≈Ó∆ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ ‘∆ ˛Õ 
	 √Ú≈Ó∆ È∂ «¬‘ ’«‘ ’∂ Ú∆ Íπ«Ò√ ˘ ◊πÓ≈‘ ’È 
Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆ «’ ÓÀ∫ ÓÁ ‘∆ È‘∆∫ ‘ª «¬√ Ò¬∆ «’√∂ 
«¬√Â∆ È≈Ò √∆’ √ÏßË «’Ú∂∫ Ï‰≈ √’Á≈ ‘ªÕ «¬√ Á∂ 
Ï≈¡Á Ú∆ Íπ«Ò√ È∂ √Ú≈Ó∆ Á≈ ÍπÙÂÚ (ÓÁ ‘Ø‰ Á≈ Ì≈Ú) 
Á∆ Í÷ È‘∆∫ ’∆Â∆, ÍzßÂ» ß‹∆Â≈ ˘ ≈ÓÈ◊ Á∆ Ó«‘Ò≈ 
√ÀµÒ «Ú⁄ Ì∂‹ «ÁæÂ≈ «◊¡≈ √∆Õ
	 ÓÀ∫ «¥ÙÈ ‘ª : «ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ ÍzÚ⁄È ÂØ∫ ÓØ«‘Â ‘Ø 
’∂ Ï‘πÂ √≈∆¡ª «¬√Â∆¡ª ¿π√ Á∂ ¡≈ÙÓ «Ú⁄ ¡≈™Á∆¡ª 
√ÈÕ ’πfi «¬√Â∆¡ª Âª √Ú≈Ó∆ ˘ ¡≈Í‰∆¡ª √Óæ«√¡≈Úª 
Áæ√ ’∂ ¿π√ ÂØ∫ ¿πÍ≈¡ Íπæ¤Á∆¡ª √ÈÕ ¿π‘ «¬È∑ª «¬√Â∆¡ª 
˘ ’πæfi ¿πÍ≈¡ Áæ√Á≈ ¡Â∂ «ÓÒ‰ ˘ ’«‘ßÁ≈ √∆Õ «’‘≈ ‹≈ 
«‘≈ ˛ «’ ‹Á «¬√Â∆¡ª «ÓÒ‰ ¡≈™Á∆¡ª √È Âª ¿πÈ∑ª 
È≈Ò ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ È∂ÛÂ≈ ’’∂ ÏÀµ‚»Ó Âæ’ ÒÀ ‹ªÁ≈ √∆Õ «¬‘ 
Ú∆ Áæ√Á∂ ‘È «’ ¿π‘ «¬√Â∆¡ª ˘ “ÓÀ∫ «¥ÙÈ ‘ª” ’«‘ 
’∂ ¿πÈ∑ª Á∂ È≈Ò √À’√Ò∆Ò≈ ’Á≈ √∆Õ ¿π‘ «¬√Â∆¡ª ˘ 
«¬‘ Ú∆ ’«‘ßÁ≈ √∆ «’ ¿π√ Á∂ È≈Ò √ßÌØ◊«¥¡≈ «Ú⁄ √≈Ê 
Á∂‰ Ú≈Ò∆ «¬√Â∆ ˘ Á∂Ú«Â¡ª √ÏßË∆ «√æ«Ë Íz≈ÍÂ ‘πßÁ∆ ˛Õ 
ÂªÂ«’ √À’√ Á∂ Èª ¿πÂ∂ ¡«‹‘≈ ’È Ú≈Ò∆ «¬√Â∆ ¿πÂ∂ 
Á∂Ú∆ «’Í≈ ‘Ø‰≈ Áæ√Á≈ √∆Õ
	 «ÈæÂ ¡≈ÈßÁ Á∂ È≈Ò √À’√ «Ú⁄ Ì≈◊ ÒÀ‰ Ú≈Ò∆ 
ÂÒ≈’ÙπÁ≈ ¡Â∂ ‹∆ÚÈ ÂØ∫ Áπ÷∆ «¬√Â∆¡ª ‘∆ ¿π√Á∂ ‹≈Ò 
«Ú⁄ Î√∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª √ÈÕ Â≈«ÓÒ È≈«¬’≈ ß‹∆Â≈ Á≈ √Ú≈Ó∆ 
«ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ √Ω‰ Ú≈Ò∂ ’Ó∂ Âæ’ ¡≈¿π‰ Á≈ ’≈È ¿π√ 
Á≈ ÁÓ∂ È≈Ò Í∆ÛÂ ‘Ø‰≈ √∆Õ ¿π‘ ÁÓ∂ Á∂ «¬Ò≈‹ Á∂ Ò¬∆ 

√Ú≈Ó∆ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ 
Á≈ ÈÚª Í≈÷ø‚

Ó»Ò : ÍzÂ∆«ÈË∆, ¡ÈπÚ≈Á’ : ÍÚÈ ’πÓ≈ æÂØ∫
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¿πÊ∂ ¡≈™Á∆ √∆Õ √Ú≈Ó∆ È∂ ß‹∆Â≈ ˘ «’‘≈ «’ Â»ß Ó≈È«√’, 
√∆’ »Í ÂØ∫ Ó∂∂ È≈Ò ‹∂ «ÓÒ‰ ’ ÒÚ∂∫ Âª ÓÀ∫ Â∂≈ Ø◊ 
Á» ’ «Á¡ª◊≈Õ
	 «È‹∆ √À’‡∆ ‹ª √Ú≈Ó∆ : ’∂√/Ó≈ÓÒ∂ «Ú⁄ ◊ØÍ∆’≈ Èª 
Á∆ Óπ«‡¡≈ Á≈ Èª Ú∆ ¿π¤ÒÁ≈ ˛Õ «¬‘ ◊ØÍ∆’≈ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ 
Á∆ «Èæ‹∆ √À’‡∆ √∆Õ ¿π√ Á∆ Óª Ï⁄ÍÈ «Ú⁄ Ó ◊¬∆ √∆Õ 
¿π‘ Ï≈¡Á «Ú⁄ √ΩÂ∂Ò∆ Óª Áπ¡≈≈ «ÁæÂ∂ ’Ù‡ª ˘ √«‘‰ È‘∆∫ 
’ √’∆ ¡Â∂ ¡≈Í‰∆ Ó≈√∆ Á∂ ÿ ⁄Ò∆ ◊¬∆Õ ¿π‘ ¿πÊ∂ ÍÒ∆ 
¡Â∂ Úæ‚∆ ‘Ø¬∆ ¡Â∂ Ï≈¡Á «Ú⁄ «¬æ’ ÒÛ’∂ È≈Ò «Ú¡≈‘ 
’Ú≈ ’∂ Ò≈√ ¬∂∫‹Ò√ ⁄Ò∆ ◊¬∆Õ «‹Ê∂ ¿π‘ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ 
¡≈ÙÓ «Ú⁄ ¡≈™Á∆ √∆Õ ¿π√ Á∂ ÍzÌ≈Ú «Ú⁄ Ú≈Í√ Ì≈Â 
¡≈ ◊¬∆ ¡Â∂ √Ú≈Ó∆ Á∆ √À’‡∆ Ï‰ ◊¬∆Õ ¿π‘ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ 
Á∂ È≈Ò ‘ Êª ‹ªÁ∆ √∆Õ ◊ØÍ∆’≈ Á≈ Ú∆ √∆’ ÙØÙ‰ 
√Ú≈Ó∆ ’Á≈ √∆Õ
	 √À’√ È≈Ò Áπæ÷ª Á≈ «ÈÚ≈‰ :  √‘‹≈ Èª Á∆ «¬æ’ 
‘Ø Óπ«‡¡≈ È∂ Ú∆ √∆. ¡≈¬∆. ‚∆. ˘ ¯ØÈ ’’∂ Áæ«√¡≈ 
√∆ «’ ¿π√ È∂ √Ú≈Ó∆ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ ¡≈ÙÓ «Ú⁄ B √≈Ò 
Âæ’ ’ßÓ ’∆Â≈ √∆Õ √Ú≈Ó∆ Á∂ ÍÀ ÁÏ≈™Á∂ Ú’Â «¬’ «ÁÈ 
¿π√ È∂ ¿π√ Á∆ √≈Û∆ Á≈ ÍæÒ≈ ‘‡≈¿π∫Á∂ ‘Ø¬∂ «’‘≈ «’ «‹Ú∂∫ 
¡Ó∆’≈ Ú≈Ò∂ ’«Ú’ √À’√ (ÎπÂ∆Ò≈, Â∂˜, ‹ÒÁ∆) ’Á∂ 
‘È ˙Ú∂∫ ‘∆ ¡√∆∫ Ú∆ ’∆¬∂Õ «¬√ Á∂ Ï≈¡Á ¿π‘ ¡≈ÙÓ 
¤æ‚ ’∂ ⁄Ò∆ ◊¬∆ ¡Â∂ ‘π‰ ¿π‘ √∂Ò√◊Ò Á≈ ’ßÓ ’Á∆ ˛Õ 
«¬æ’ ¡Ó∆’∆ È≈◊«’ È∂ Ú∆ Íπ«Ò√ ˘ Áæ«√¡≈ ˛ «’ ¿π√ 
Á∂ È≈Ò √Ú≈Ó∆ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ ‘ØÓØ√À’√»¡Ò (√Ó«¶◊∆) ’Á≈ 
√∆Õ
	 «¬‘ Ú∆ √Ó«fi¡≈ ‹ªÁ≈ ˛ «’ ◊ØÍ∆’≈ ¡≈Í‰≈ 
√∆’ ÙØÙ‰ ¡Â∂ Á»‹∆¡ª «¬√Â∆¡ª Á≈ ¿π√ Á∂ ÏÀµ‚»Ó 
«Ú⁄ ‹≈‰≈ √«‘‰ È≈ ’ √’∆ ◊ØÍ∆’≈ ‘≈Ò∂ Ò≈ÍÂ≈ ˛Õ
	 «ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ «÷Ò≈¯ ß‹∆Â≈ È∂ ‘π‰ Âæ’ «’√∂ 
Â∑ª Á≈ ÁØÙ È‘∆∫ Ò◊≈«¬¡≈ ˛Õ ÁØÚ∂∫ ¡≈Í√∆ √«‘ÓÂ∆ È≈Ò 
√À’√ «¥¡≈ ’Á∂ √È, √∆‚∆ ÂØ∫ ¡«‹‘≈ ‘∆ ÍÂ≈ ⁄ÒÁ≈ ˛Õ 
‹≈‰’≈ª Á≈ Ú∆ «¬‘∆ ’«‘‰≈ ˛ ÍzßÂ» Á»√∂ AE ÒØ’ª È∂ ‹ª⁄ 
‡∆Ó Á∂ √≈‘Ó‰∂ «Ù’≈«¬Â ’∆Â∆ ˛Õ «¬È∑ª «Ù’≈«¬Â ’«Â¡ª 
«Ú⁄ «¬√Â∆¡ª Ú∆ ‘ÈÕ
	 √À’√ √’À∫‚Ò Á∂ «¬Ò≈Ú≈ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ «ÚπæË 
¡≈«Ê’ ¡Í≈Ë ¡Â∂ ËØ÷≈ËÛ∆ Á∂ ÁØÙ Ú∆ ‘ÈÕ √Ú≈Ó∆ È∂ 
«¬æ’ ÚÍ≈∆ ÂØ∫ Ø◊ «ÈÚ≈È Á∂ Èª ¿πµÂ∂ E@ ‘˜≈ πÍ¬∂ ÒÀ 
Ò¬∂ √ÈÕ ‹ÁØ∫ Ø◊ «ÈÚ≈È È‘∆∫ ‘Ø«¬¡≈ Âª ÚÍ≈∆ È∂ ¿π√ 
¿πÂ∂ ·æ◊‰ Á≈ ÁØÙ Ò◊≈«¬¡≈ ˛Õ
	 Â√’∆ «Ú⁄ Ú∆ Óπ‘≈Â : «¬√∂ Â∑ª Ó≈È«√’ ÙªÂ∆ 
Íz≈ÍÂ ’È Á∆ Ò≈Ò√≈, Í«Ú≈’ √ÏßËª «Ú⁄Ø∫ √«ÊÂ≈ 
’≈«¬Ó æ÷‰ Á∂ Ò¬∆, ’≈ØÏ≈ «Ú⁄ Ò≈Ì Íz≈ÍÂ ’È Á∂ Ò¬∆ 
«ÈæÂ¡≈ÈßÁ Á∂ Í≈√ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ ¿π√˘ ÍÀ√∂ Á∂∫Á∂ √ÈÕ 
«¬‘ ÍÀ√≈ ‘π‰ CE ’ØÛ πÍ¬∂ Áæ«√¡≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ «¬√ ËÈ≈Ù∆ 
˘ ’Ï˜∂ «Ú⁄ ’È ◊¬∂ Íπ«Ò√ ¡«Ë’≈∆¡ª ˘ «È≈Ù≈ ‘Ø¬∆, 
‹Á ¿πÈ∑ª ˘ ÍÂ≈ ⁄æ«Ò¡≈ «’ «¬√ ¿πµÂ∂ √’≈ ˘ G ’ØÛ 
Á≈ ‡À’√ «ÁæÂ≈ «◊¡≈ ˛Õ √Ú≈Ó∆ Á∂ Í≈√ «ÚÁ∂Ùª ÂØ∫ Ú∆ ÍΩ∫‚, 
‚≈Ò, Ô»Ø Á∂ »Í «Ú⁄ ¿»‡ Í‡ª◊ ÍÀ√≈ ¡≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ 

«¬√ Ï≈∂ «Úæ⁄ ‹ª⁄ ‹≈∆ ˛Õ
	 ËÓ Áπ¡≈≈ Â√’∆ (⁄Ø∆ ’È≈) : «¬‘ ◊æÒ Ú∆ 
√≈‘Ó‰∂ ¡≈¬∆ ˛ «’ «ÈæÂ¡≈ÈßÁ ¡≈Í‰∆ «È‹∆ √À’‡∆ Á∂ 
È≈Ò √≈Ò «Ú⁄ ’¬∆ Ú≈ «ÚÁ∂Ù ÍzÚ≈√ ¿πÂ∂ ‹ªÁ≈ √∆Õ ¿π‘ 
«˜¡≈Á≈Â Ò≈√ ¬∂∫‹Ò√ ‘∆ ‹ªÁ≈ √∆Õ
	 ¿π‘ «ÚÁ∂Ù ‹ªÁ∂ √Ó∂∫ √ØÈ∂ Á∂ ß◊ Á≈ ’Óß‚Ò, 
πÁ≈’Ù, ÷Û≈Úª ¡≈«Á ÒÀ ‹ªÁ≈ √∆ ¡Â∂ ¡≈™Á∂ Ú’Â «¬‘ 
√Ì ⁄∆˜ª BD ’À∂‡ √ØÈ∂ Á∆¡ª ‘πßÁ∆¡ª √ÈÕ «¬√ Â∑ª ¿π√ 
È∂ ’¬∆ Ú≈ √ØÈ∂ Á∆ Â√’∆ ’∆Â∆Õ ¡«Ë¡≈ÂÓ’ ÍzÚ≈√ Á∂ 
ÁΩ≈È ¿π√ Á∆ ’Ø¬∆ ‹ª⁄ È‘∆∫ ’∂◊≈, ¡«‹‘≈ √Ú≈Ó∆ √ÓfiÁ≈ 
√∆Õ
	 Ó≈ÓÒ≈ √≈‘Ó‰∂ ¡≈¿π‰ Á∂ Ï≈¡Á ÒØ’ª È∂ √Ú≈Ó∆ 
Á∂ ¡≈ÙÓ «Ú⁄ ÌßÈÂØÛ ’∆Â∆ ¡Â∂ ¿π√Á∂ «ÚπæË ’∂√ Á‹ 
’Ú≈¬∂ ◊¬∂Õ ÚËÁ∂ ◊πæ√∂ Á∂ ’≈È √’≈ È∂ ¿π√ Á∂ «÷Ò≈¯ 
‹ª⁄ Á∂ ‘π’Ó «ÁæÂ∂ ¡Â∂ Ó≈ÓÒ∂ Á∆ ‹ª⁄ √∆. ¡≈¬∆. ‚∆. ˘ 
√ßÌ≈Ò∆ ◊¬∆ ˛Õ 
	 √Ú≈Ó∆ ¿πµÂ∂ √À’√ Á∂ «¬Ò≈Ú≈ √ØÈ∂ Á∆ Â√’∆ Á≈ 
Ú∆ ÁØÙ ˛Õ ’∂∫Á∆ ‡À’√ ‹ª⁄ ÁÒ Á∂ ¡«Ë’≈∆¡ª È∂ Ì≈Â 
Á∂ √≈∂ ‘Ú≈¬∆ ¡æ‚≈ ¡«Ë’≈∆¡ª ˘ ‘π’Ó ’ «ÁæÂ∂ √È «’ 
√Ú≈Ó∆ Á∂ «ÚÁ∂Ù ÍzÚ≈√ ÂØ∫ ¡≈¿π‰ ‹≈‰ Á∂ Ú’Â ¿π√ ¿πµÂ∂ 
√ıÂ «È◊≈È∆ æ÷∆ ‹≈Ú∂Õ ÍzßÂ» √Ú≈Ó∆ √À’√ √’À∫‚Ò «Ú⁄ 
Í«‘Òª ‘∆ Í’Û Ò¬∂ ◊¬∂Õ
	 «ÎÒ‘≈Ò ÒØ’ª Á∂ √≈‘Ó‰∂ √Ú≈Ò «¬‘ ˛ «’ Ú≈ 
Ú≈ ËÓ ◊π»¡ª Á∂ ’≈Ò∂ ’≈È≈Ó∂, ËÓ Á∂ Èª ¿πµÂ∂ ËØ÷≈ËÛ∆ 
·æ◊∆, ´æ‡ Á∂ Ó≈ÓÒ∂/’∂√ √≈‘Ó‰∂ ¡≈¿π‰ ¿πµÂ∂ ’∆ ¿π‘ «¬È∑ª 
¿πµÂ∂ ÌØ√≈ ’È≈ ¤æ‚ Á∂‰◊∂? 
ËßÈÚ≈Á √«‘Â ÓÀ◊˜∆È : “◊z«‘ ÙØÌ≈” ‹πÒ≈¬∆ (Í«‘Ò≈) B@A@

«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ Á∂ Ò≈¬∆¯ ÓÀ∫Ï
340.	 Jaswant Parmar Chaman
	 V. P. O : Tuto Mazara
	 Distt : Hoshiarpur (Pb)
	 Pin : 146109
341.	 ≈Ó «¥ÙÈ S/o ’∂‘» ≈Ó
	 «Íø‚ Â∂ ‚≈’ : ÍæÁ∆ ‹ß◊∆≈
	 Â«‘ : «ÎÒΩ
	 «˜Ò∑≈ : ‹¶Ë
342.	 Setha Singh S/o Harbhajan Singh
	 36, New Gurnam Nagar
	 Mandir Wala Bajar, Gali No - 6
	 Sultauwind Road, Amritsar (Pb)
343.	 Ranjit Singh 
	 C/o Govt. Middle School
	 Moola Badha,
	 Teh : Malerkotla
	 Distt : Sangrur
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«Ú«◊¡≈È’ ıÏª
ðäÜÆå Þé¶ð

	 ÈÚ∆∫ «ÁæÒ∆ - ÓØÏ≈«¬Ò ÎØÈ ’ßÓ È≈ ’∂, «Ï‹Ò∆ È≈ 
‘ØÚ∂ ¡Â∂ ‡∆. Ú∆. ¡Â∂ ∂‚∆˙ Ú∆ È≈ ⁄Ò∂, ¬∂. ‡∆. ¡ÀÓ. ¡Â∂ 
’À«‚‡ ’≈‚ ’ßÓ ’È≈ ÏßÁ ’ Á∂Ú∂, «¬√ Â∑ª Á∆ √«ÊÂ∆ 
”⁄ Ù«‘ ”⁄ «‘‰≈ ÓπÙ«’Ò ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ Ù«‘ ÂØ∫ Ï≈‘ ‹≈‰≈ 
⁄≈‘πßÁ∂ ‘Ø Âª ÍÂ≈ ⁄æÒ∂ «’ ‘Ú≈¬∆ √¯ Ú∆ √ßÌÚ È‘∆∫ ˛Õ 
«’Ú∂∫ Á≈ Òæ◊∂◊≈? ‚ ˛ «’ Ó¬∆ B@AC ”⁄ ¡«‹‘≈ ‘Ø √’Á≈ 
˛Õ √»‹ ÂØ∫ ¿πµ·‰ Ú≈Ò≈ «¬’ Â»¯≈È ËÂ∆ ˘ ¡≈Í‰∆ Í’Û 
”⁄ ÒÀ ÒÚ∂◊≈Õ «¬√ √ØÒ Â»¯≈È ”⁄ ˜ÏÁ√Â «‹˙ÓÀ◊∂z«‡’ 
‘Ò⁄Ò ‘πßÁ∆ ˛, ‹Ø «¬ÒÀ’‡Øz«È’ «√√‡Ó ˘ ÏÏ≈Á ’ «ÁßÁ∆ 
˛Õ √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ¡√ √À‡∂Ò≈¬∆‡√ ”Â∂ ÍÚ∂◊≈, «‹È∑ª È≈Ò 
√≈‚≈ ‹∆ÚÈ ‘π‰ ’¬∆ Â∆«’¡ª È≈Ò ‹πÛ ¸«’¡≈ ˛Õ «¬√ 
√ØÒ Â»¯≈È ”⁄ ’≈Î∆ ∂‚∆˙¡À’«‡Ú Ò«‘ª Ú∆ «È’ÒÁ∆¡ª 
‘È, Í Ú≈Ô»Óß‚Ò √≈˘ «¬√ ÂØ∫ Ï⁄≈ √’Á≈ ˛Õ 
	 √»‹ ”⁄ ¸ßÏ’∆ ◊Â∆«ÚË∆¡ª ⁄ÒÁ∆¡ª «‘ßÁ∆¡ª ‘ÈÕ 
«¬È∑ª ”⁄ ¡Ω√ÂÈ AA √≈Ò Á∂ ¡ßÂ’≈Ò ”Â∂ «¬‘ ◊Â∆«ÚË∆¡ª 
¡≈Í‰∆ ⁄Ó √∆Ó≈ ”Â∂ ‘πßÁ∆¡ª ‘È, «‹√ ˘ √ØÒ √≈¬∆’Ò 
’«‘ßÁ∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ ◊Â∆«ÚË∆¡ª ¡≈Í‰∆ ⁄Ó √∆Ó≈ ”Â∂ ‘πßÁ∆¡ª 
‘È, Âª ¡Ïª ‡È ◊Ó ◊À√ª Á∂ Îπ‘≈∂ ËÂ∆ Á∂ Ú≈Ô»Óß‚Ò 

”⁄ ÍzÚ∂Ù ’Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Á∂ È≈Ò √»‹ ÂØ∫ ¡≈¬∂ ⁄≈‹‚ 
Í≈‡∆’Ò ËÂ∆ Á∂ Ú≈Ô»Óß‚Ò ”⁄ ¸ßÏ’∆ Â»¯≈È Ó⁄≈ «ÁßÁ∂ 
‘ÈÕ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ’πfi √≈Òª ”⁄ √»‹ Á∂ ¡ßÁ ⁄Ò‰ Ú≈Ò∆ 
√ØÒ √≈¬∆’Ò Á∆ ‘Ò⁄Ò ’≈¯∆ Â∂˜ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆Õ È≈√≈ È∂ 
Âª B@AC Á∂ Ì«Úæ÷ Á∂ Ï≈∂ «¬‘ «⁄Â≈ÚÈ∆ ‹≈∆ ’ «ÁæÂ∆ 
˛Õ «¬√ Â∑ª Á≈ √ØÒ Â»¯≈È AHEI ”⁄ ¡≈«¬¡≈ √∆Õ ¿π√ 
√Ó∂∫ ‡ÀÒ∆◊z≈¯ Á∂ Â≈ Ù≈‡ ‘Ø ◊¬∂ √È ¡Â∂ ÿª ”⁄ ¡æ◊ 
Òæ◊ ◊¬∆ √∆Õ Í «¬√ Ú≈ √ØÒ Â»¯≈È ’∆Ï A-B ÷Ï 
‚≈Ò Á≈ Èπ’√≈È Í‘πß⁄≈ √’Á≈ ˛Õ «¬√ ÂØ∫ ¿πÌÈ Ò¬∆ 
D-A@ √≈Ò Á≈ √Óª Òæ◊ √’Á≈ ˛Õ 
	 «’Ú∂∫ Ï⁄∂◊∆ ÁπÈ∆¡ª - «¬√ Èπ’√≈È ÂØ∫ Ï⁄‰ Á≈ «¬’Ø «¬’ 
Â∆’≈ ˛ ÍπÈ«ÈÓ≈‰Õ «¬√Á∆ «˜ßÓ∂Ú≈∆ ¡Ó∆’≈ È∂ Ò¬∆ 
˛Õ «ÂßÈ √ÍÀÙÒ √Í∂√ ¥≈¯‡ Ú≈È≈ ’∆Â∂ ‹≈‰◊∂ STEREO, 
SDO, ACEÕ «¬√ √»‹ ”Â∂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ Ï≈∆’ ÂØ∫ Ï≈∆’ 
‘Ò⁄Ò ”Â∂ È˜ æ÷‰◊∂ ¡Â∂ ËÂ∆ ”Â∂ «Ú«◊¡≈È’ª ˘ 
√ß’∂Â ’Á∂ «‘‰◊∂Õ Â»¯≈È Á∆ ‹≈‰’≈∆ «ÓÒ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á 
«Ú«◊¡≈È’ √À‡Ò≈¬∆‡ª ˘ √∂Ú ÓØ‚ ”⁄ Í≈ Á∂‰◊∂ ¡Â∂ «Ï‹Ò∆ 
Á∂ ‡zª√Î≈Óª ˘ «‚√’ÈÀ’‡ ’ Á∂‰◊∂Õ

	 ¿π‘ «ÁÈ Á» È‘∆∫ ‹ÁØØ∫ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ª Á∆ Â∑ª ’≈ª 
Á≈ Ú∆  ¡≈Í‰≈ «¬’ ÏÒÀ’ Ï≈’√ «√√‡Ó ‘ØÚ∂◊≈ ‹Ø ¿π√Á∆ 
‘ ◊Â∆«ÚË∆ ”Â∂ È˜ æ÷∂◊≈ ¡Â∂ Áπÿ‡È≈ Á∆ √«ÊÂ∆ 
”⁄ ¿π‘ √≈∆ ‹≈‰’≈∆ ¿πÍÒÏË ’Ú≈¬∂◊≈ ‹Ø ¿πÍÔØ◊∆ 
‘ØÚ∂, «¬‘ «√√‡Ó «ÚÙ∂Ù »Í ”⁄ Áπÿ‡È≈ ‹ª⁄ ¡«Ë’≈∆¡ª 
¡Â∂ Ï∆Ó≈ ’ßÍÈ∆¡ª Á∂ ’ßÓ ¡≈ √’Á≈ ˛Õ «’¿π∫«’ «¬√ 
ÂØ∫ ÍÂ≈ ⁄Ò ‹≈¬∂◊≈ «’ Áπÿ‡È≈ Á∂ √Ó∂∫ ’∆ ‘Ø«¬¡≈ √∆ 
¡Â∂ ’≈ Á∆ √«ÊÂ∆ ’∆ √∆ ¡Â∂ ‚≈¬∆Ú «’√ ‘≈ÒÂ 
”⁄ ’≈ ⁄Ò≈ «‘≈ √∆Õ
	 Á≈ ‡ÀÒ∆◊z≈¯ Á∆ ıÏ Á∂ ¡Èπ√≈ «¬√ «√√‡Ó ”⁄ 
‹Ø √‘»ÒÂª ¿πÍÒÏË ‘Ø‰◊∆¡ª ¿πÈ∑ª ”⁄ ÍzÓπæ÷ ˛ ’≈ Á∆ 
◊Â∆ ˘ «’≈‚ ’È≈, Ïz∂’ ¡Â∂ √‡∂¡«ß◊ Ú‘∆Ò Á∆ 
√«ÊÂ∆ ˘ «’≈‚ ’È≈ ¡Â∂ ’≈ Á∂ ¡ßÁ ¡Â∂ Ï≈‘ 
Á∂ Ì≈◊ Á∆ Ú∆«‚˙ «’≈«‚ß◊ ’È≈, Áπÿ‡È≈ ‘Ø‰ Á∆ 
√«ÊÂ∆ ”⁄ «¬‘ «√√‡Ó «¬ß‡ÈÀ‡ Á∂ Ó≈«Ë¡Ó È≈Ò «¬‘ 
√≈∆ ‹≈‰’≈∆ Íπ«Ò√ ¡Â∂ Ï∆Ó≈ ’ßÍÈ∆ Âæ’ Í‘πß⁄≈ Á∂‰≈ 
¡Â∂ «¬√ ÂØ∫ ¿πÈ∑ª ˘ «¬‘ ÍÂ≈ ⁄æÒ ‹≈¬∂◊≈ «’ Áπÿ‡È≈ 
Á∆ Ú‹∑≈ ’∆ √∆?
	 «¬‘ «√√‡Ó «’√∂ Ú∆ √ßÌ≈«ÚÂ Áπÿ‡È≈ ˘ Ø’‰ 
Á≈ ÔÂÈ Ú∆ ’∂◊≈, «¬√ «√√‡Ó ”⁄ «¬‘ «ÚÙ∂ÙÂ≈ Ú∆ 
˛ «’ ‹∂’ «’√∂ √«ÊÂ∆ ”⁄ ‚≈¬∆Ú ¡≈Í‰≈ ’≈ ”Â∂ 
’ß‡ØÒ ÷Ø ÏÀ·Á≈ ˛ Âª ’≈ Á≈ «ÈÔßÂ‰ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í 
«¬√ ¡≈‡ØÓÀ«‡’ «√√‡Ó ’ØÒ ⁄Ò≈ ‹ªÁ≈ ˛ ¡Â∂ «¬‘ «√√‡Ó 
’≈ ˘ Ø’ ’∂ Áπÿ‡È≈ ˘ ‡≈Ò‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’Á≈ ˛Õ

	 «¬√Á∂ «¬Ò≈Ú≈ «¬√Á∂ ’ÀÓ∂ √Û’ ”Â∂ È˜ æ÷Á∂ ‘È 
¡Â∂ ‹∂’ «’√∂ Ú≈‘È ‹ª «Ú¡’Â∆ Á∆ ’≈ È≈Ò ‡æ’ 
‘πßÁ∆ «Á÷∂ Âª «¬‘ ’≈ ˘ Ø’ «ÁßÁ≈ ˛ ¡Â∂ ‚≈¬∆Ú ˘ 
√»⁄È≈ «ÁßÁ≈ ˛Õ 
	 ¡◊ √Â∂ ”⁄ ÷æ‚∂ «Á÷≈¬∆ «ÁßÁ∂ ‘È Âª «¬‘ ’≈ 
˘ Ë∆Ó≈ ’ «ÁßÁ≈ ˛ ¡Â∂ «¬‘ «√√‡Ó «¬‘ Ú∆ Á∂÷Á≈ ˛ 
«’ ‚≈¬∆Ú ÈÙ∂ ”⁄ È≈ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ È≈ ‘∆ È∆∫Á ÒÀ «‘≈ 
‘ØÚ∂Õ

‹ÁØ∫ √ØÒ Â»¯≈È È≈Ò π’ ‹≈Ú∂◊∆ ÁπÈ∆¡ª

ÏÒÀ’ Ï≈’√ Ú≈Ò∆¡ª √Ó≈‡ ’≈ª, ‹ØØ ÷ØÒ∑‰◊∆¡ª ≈‹
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      «Ú«◊¡≈È’ ıÏª
	 Í»‰ ◊z«‘‰ Ùπ»¡≈Â ”⁄ «√¯ ’πfi ‘∆ «‘æ«√¡ª ”⁄ «Á÷≈¬∆ 
«ÁæÂ≈Õ Í Ï≈¡Á ”⁄ «⁄Ò∆ ¡Â∂ ¡‹È‡∆È≈ Á∂ Áæ÷‰∆ «‘æ«√¡ª 
”⁄ Ú∆ «Á÷≈¬∆ «ÁæÂ≈Õ ◊z«‘‰ Ì≈Â∆ √Ó∂∫ ¡Èπ√≈ ≈Â ˘ 
AA:DE ”Â∂ ‡Ø∫◊≈ Á∂ Áæ÷‰∆ Í»Ú ÂØ∫ Ùπ» ‘ØØ«¬¡≈ ¡Â∂ A:DA 
«Óß‡ ”Â∂ ¿π√Á≈ π÷ ¬∆√‡ Á∆Í Ú≈Ò∆ «ÁÙ≈ ÚæÒ √∆Õ ÓΩ√Ó 
«Ú«◊¡≈È Á∂ ‹≈‰’≈ª ”⁄ ’¬∆ «Ú«◊¡≈È’ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛ 
«’ ÏæÁÒª Á∆ ⁄≈Á ‘Ø‰ ’’∂ ◊z«‘‰ Á∂÷‰≈ Ï‘πÂ ÓπÙ«’Ò 
√∆ Í ‹ÁØ∫ √»‹ ¬∆√‡ Á∆Í Á∂ ’ØÒ Í‘πß«⁄¡≈, Â»¯≈È ÿæ‡ 
‘Ø «◊¡≈ ¡Â∂ Â∂˜ ËπæÍ «È’Ò ¡≈¬∆Õ
	 √Ê≈È’ ¡«Ë’≈∆ Îª«√√’Ø ‘Ø¡≈ È∂ √Ó≈⁄≈ ¬∂‹ß√∆ 
¬∂. ¡À¯. Í∆. ˘ Áæ«√¡≈, ““«ÏÒ’πÒ «¬√ Â∑ª Á≈ ¡«‘√≈√ 
‘Ø«¬¡≈ «‹Ú∂∫ ≈Â ˘ «’√∂ √‡∂‚∆¡Ó ”⁄ Ò≈¬∆‡ ‹Ò≈’∂ ÏÀ·∂ 
‘ØÚØ, ¡«‹‘≈ Òæ«◊¡≈ «‹Ú∂∫ «¬’ ‘È∂∂ ’Ó∂ ”⁄ A@ Ú≈‡ Á≈ 
ÏÒÏ ‹Ò «‘≈ ‘ØÚ∂Õ
	 ◊z«‘‰ Á∆ Ùπ»¡≈Â «¬’ ¤≈«¬¡≈ ÂØ∫ ‘Ø¬∆, ¡√Ó≈È Í»≈ 
È∆Ò≈ √∆, ‘Ú≈ Ï‘πÂ Â∂˜ √∆ ‹Ø ÏæÁÒª ˘ ¡≈Í‰∂ È≈Ò ÒÀ 
◊¬∆, «Î √≈∂ Â≈Ò∆¡ª Ú‹≈¿π‰ Òæ◊∂Õ
	 Â«‘Â∆ ”⁄ Îπ‡Ï≈Ò Á∂ Á∆Ú≈È∂ Ú∆ ‡∆. Ú∆. ”Â∂ ÚÒ‚ 

’æÍ Á≈ ¯≈¬∆ÈÒ ⁄æÒÁ≈ ¤æ‚ ’∂ ¡√Ó≈È ÚæÒ Ú∂÷‰ Òæ◊ 
Í¬∂Õ ¡«‹‘≈ Òæ◊ «‘≈ √∆ «’ «‹Ú∂∫ √»‹ Óπ√’≈ «‘≈ ‘ØÚ∂, 
◊z«‘‰ «ÏÒ’πÒ «¬’ ¡Ë ⁄æ’ Ú◊≈ «Á÷≈¬∆ Á∂ «‘≈ √∆, 
«Î ⁄ßÁ È∂ √»‹ Á≈ ‘∂·Ò≈ «‘æ√≈ „æ’ «Ò¡≈ «‹√ ÂØ∫ Ï≈¡Á 
¿π‘ ÁπÏ≈≈ ¡Ë ⁄æ’ Á∆ Â∑ª «Á÷≈¬∆ Á∂‰ Òæ«◊¡≈Õ

Áæ÷‰∆ ÍzÙ≈Â ”⁄ «Á÷≈¬∆ «ÁæÂ≈ : Í»‰ √»‹ ◊z«‘‰

	 «¬‘ Í∆÷‰ ’≈¯∆ Ó‘æÂÚÍ»È «‘≈Õ √Ω ¿»‹≈ È≈Ò 
⁄æÒ‰ Ú≈Ò∂ «¬’ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ È∂ ≈Â Á∂ √Ó∂∫ ¿π‚≈‰ 
Ì∆ ¡Â∂ √¯ÒÂ≈Í»Ú’ Ú≈«Í√ Ú∆ ¡≈ «◊¡≈Õ ◊Ò≈¬∆‚ 
Ú◊∂ Òæ◊‰ Ú≈Ò∂ «¬√ «ÚÙ≈Ò ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ È∂ BF ÿø‡∂ 
¡Â∂ I «Óß‡ Á∆ ¿π‚≈‰ Ì∆ ¡Â∂ «¬√ ÁΩ≈È «¬‘ ’∂ÚÒ 
√»‹ ÂØ∫ ‘∆ ¿»‹≈ Íz≈ÍÂ ’Á≈ «‘≈, ≈Â Á∂ √Ó∂∫ «¬√ 
Á∆ ‘≈¬∆ ’ÍÀ√‡∆ ÏÀ‡∆ È≈Ò √ß◊z«‘ ’∆Â∆ ◊¬∆ ¿»‹≈ Á≈ 
¿πÂ√‹È ‘πßÁ≈ «‘≈ ¡Â∂ «¬‘ ‹‘≈˜ ¡≈Ó È≈Ò ¿πµ‚Á≈ 
«‘≈Õ «¬√ ‹‘≈˜ ˘ ¿π‚≈¿π‰ Ú≈Ò∂ Í≈«¬Ò‡ ÷πÙ ‘È, «¬√ 
Í»Ú Í≈«¬Ò‡ È∂ «’‘≈ - «¬√ ”Â∂ Ô’∆È ’È≈ ÓπÙ«’Ò 
˛, ¡√∆∫ ¿πÓ∆Á ÂØ∫ ÚË∆¡≈ ’ßÓ ’∆Â≈ ˛, ¡√∆∫ «¬ßÈ∆ Á∂ 
Âæ’ ‘Ú≈ ”⁄ ‘∂ ¡Â∂ ‘π‰ Ú≈«Í√ Ú∆ ¡≈ ◊¬∂ ‘ª
	 «’√ Â∑ª Á≈ ˛ «¬‘ «ÚÓ≈È : «¬√ «ÚÓ≈È Á≈ ÍzØ‡Ø‡≈¬∆Í 
’≈ÏÈ Î≈¬∆Ï È≈Ò Ï«‰¡≈ ˛, «¬√Á∂ Íø÷ ¬∂¡Ï√ CH@ 
Ú◊∂ Úæ‚∂ ‘È, «¬√ ‹‘≈˜ ”Â∂ AB@@@ √ØÒ √ÀÒ Òæ◊∂ ‘È, 
«¬√Á≈ Ú˜È AF@@ «’ÒØ ˛ ‹Ø «’ «¬’ Ó∆‚∆¡Ó ’æÁ Á∆ 
’≈ «‹ßÈ≈ ‘∆ ‘πßÁ≈ ˛, «¬√ ¿π‚≈‰ Á∆ ◊Â∆ FH È≈‡√ 

Á∆ ˛ ¡Â∂ «¬‘ HEFD Ó∆‡ Á∆ ¿π⁄≈¬∆ Âæ’ ¿π‚≈‰ Ì 
¸æ«’¡≈ ˛Õ B@AB Âæ’ «¬√ «ÚÓ≈È È∂ «¬’ ‘Ø ÍzØ‡Ø‡≈¬∆Ó 
Á≈ ¡«Ì¡≈√ ’∆Â≈ ‹≈‰≈ ˛Õ 

≈Â ˘ ¿πµ«‚¡≈ √Ω ¿»‹≈ È≈Ò ⁄æÒ‰ Ú≈Ò≈ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜

ÿ ÏÀ·∂ ‘∆ Îz∆ ”⁄ «√æ÷Ø «ÚÁ∂Ù∆ Ì≈Ù≈Úª
	 ¡æ‹ Á∂ ˜Ó≈È∂ ”⁄ ‹∂ Âπ‘≈˘ ÁØ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ Ì≈Ù≈Úª ¡≈¿π∫Á∆¡ª ‘È, Âª Âπ‘≈˘ Ï‘πÂ √≈∆¡ª ’ßÍÈ∆¡ª Á≈ ÁÚ≈˜≈ 
÷πæÒ∑≈ «ÓÒ∂◊≈Õ ÷≈√’ ‹∂ Âπ√∆∫ «¬’ Ú∆ «ÚÁ∂Ù∆ Ì≈Ù≈ ‹≈‰Á∂ ‘Ø Âª Âπ‘≈‚∆ ÍzØÎ≈¬∆Ò Á∂ Ò¬∆ Ï‘πÂ ÚË∆¡≈ ˛, Í «¬√ Á∂ 
Ò¬∆ «’√∂ ’ØÒ «¬ßÈ≈ √Óª ‹ª πÍ¬∂ È‘∆∫ ‘πßÁ∂, Í «È≈Ù ‘Ø‰ Á∆ ’Ø¬∆ ˜»Â È‘∆∫, «’¿π∫«’ ¡«‹‘∆¡ª ’¬∆ ÚÀµÏ√≈¬∆‡˜ 
‘È ‹Ø ÚË∆¡≈ Â∆’∂ È≈Ò Âπ‘≈˘ «ÚÁ∂Ù∆ Ì≈Ù≈ «√÷≈ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ 
	 ˙ÍÈ Ô»È∆Ú«√‡∆ - ‡»Ò√ : ‡À’√‡, ÓÒ‡∆Ó∆‚∆¡≈ Á∂ Ó≈«Ë¡≈Ó È≈Ò «√÷≈¿π∫Á≈ ˛Õ ÷≈√∆¡Â : «ÚÙ≈-ÚÙÂ» ¡ß◊∂˜∆ 
”⁄ ‘πßÁ≈ ˛, ‹Ø ÷≈√’ «Ï‹ÈÀµ√, √ß√«¥Â∆ ¡Â∂ «¬«Â‘≈√ Ú◊∂ «ÚÙ∂ Ò¬∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ 
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	 ‹∂’ ¡√∆∫ ‹≈◊»’ ‘Ø ‹≈¬∆¬∂ Âª ‘ Ø˜ «È’Ò‰ Ú≈Ò∂ 
‘˜≈ª ‡È ’⁄∂ ˘ Ú∆ ¿πÍÔØ◊∆ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ 
Ï√ ˜»Â ˛ «¬’ Í«‘Ò Á∆Õ ÓÀ‡Ø Ù«‘ª ”⁄ «¬’ √ÚÀ-√∂Ú∆ 
√ß√Ê≈ ‚∂Ò∆ ‚ßÍ È∂ «¬’ ¡ÈØ÷≈ ¡«Ì¡≈È ⁄Ò≈«¬¡≈ ˛Õ
	 «¬‘ ÿª ”⁄Ø∫ «È’Ò‰ Ú≈Ò∂ ’⁄∂ ˘ ’ßÍØ√‡ ÷≈Á ”⁄ 
ÏÁÒ‰ «Ú⁄ ‹π‡∂ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ «¬√Á∂ Ò¬∆ √ß√Ê≈ È∂ ÿ-ÿ 
ÚË∆¡≈ ◊ÓÒ∂ Úß‚∂ ‘ÈÕ ÒØ’ª ˘ ’⁄≈ «¬È∑ª ◊Ó«Ò¡ª ”⁄ 
√πæ‡‰ Á∆ ¡Í∆Ò ’∆Â∆ ˛Õ ‹ÏÒÍπ ”⁄ Ú∆ ‘ Ø˜ Ò◊Ì◊ 
D@@ ‡È ’⁄≈ «È’ÒÁ≈ ˛Õ ‹∂’ ÿª ”⁄ ’ßÍØ√‡ ÷≈Á 
Ï‰≈¿π‰ Á∆ Óπ«‘ßÓ ¤∂Û «ÁæÂ∆ ‹≈Ú∂ Âª È≈ ’∂ÚÒ ’⁄∂ Á∂ 
«ÚÈ≈Ù∆’È Á∆ Íz«’«¡≈ ÂØ∫ √≈˘ «È‹≈Â «ÓÒ∂◊∆Õ Ù«‘ ˘ 

Ú∆ √≈¯ √πÊ≈ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ ¡Ëπ«È’Â≈ Á∂ ⁄ÒÁ∂ 
‘Ø¬∂ Í≈Ò∆Ê∆È Á≈ ¿πÍÔØ◊ «ÁÈ-Ï-«ÁÈ ÚËÁ≈ ‘∆ ‹≈ «‘≈ 
˛Õ «¬‘ √≈‚∂ Ò¬∆ «‹ßÈ∂ ¿πÍÔØ◊∆ ‘È ¿πÈ∂ ‘∆ «¬È∑ª Á∂ ÿ‡∆¡≈ 
«√æ‡∂ Ú∆ ‘ÈÕ ‹∂’ ¡√∆∫ ‹≈◊»’Â≈ Á≈ ÍzÁÙÈ Á∂Úª◊∂ Âª 
«¬√ √Óæ«√¡≈ ÂØ∫ «È‹≈Â «ÓÒ √’Á∆ ˛Õ Í≈Ò∆Ê∆È ˘ ÿª 
”⁄ «¬’æ·≈ ’’∂ æÁ∆ Ú≈Ò∂ ˘ Á∂‰ Á∆ Í«‘Ò È≈Ò Ï√≈Â 
Á∂ «ÁÈª ”⁄ √Û’ª ”Â∂ B ÂØ∫ C Îæπ‡ Âæ’ Í≈‰∆ È‘∆∫ Ì∂◊≈Õ 
	 √Óæ«√¡≈Úª Á≈ ‘æÒ È◊-«È◊Ó ÍzÙ≈√È ˘ ’Ø√‰ È≈Ò 
È‘∆∫ «È’Ò‰≈Õ «¬√Á∂ Ò¬∆ ¡≈Ó ‹ÈÂ≈ Á≈ ‹≈◊»’ ‘Ø‰≈ 
˜»∆ ˛Õ ÒØ’ª Á∂ «¬’ ¤Ø‡∂ «‹‘∂ ÔÂÈ È≈Ò ÍzÁ»Ù‰ ”⁄ ’Ó∆ 
¡≈ √’Á∆ ˛Õ

	 √≈Ò B@A@ ¡≈Í‰∂ È≈Ò ’¬∆ 
’πÁÂ∆ √Óæ«√¡≈Úª ˘ ÒÀ ’∂ ¡≈«¬¡≈ 
˛Õ «¬‘ √≈Ò √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ◊Ó 
√≈Ò Ï‰È Á≈ «’≈‚ Ï‰≈¿π‰ Á∆ 
Á«‘Ò∆‹ ”Â∂ ˛, «¬√Á∂ È≈Ò ‘∆ «¬√ 
√≈Ò √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ AG Â»¯≈Èª Á∂ 
¡≈¿π‰ Á∆ √ßÌ≈ÚÈ≈ ‹Â≈¬∆ ‹≈ ‘∆ 
˛Õ
	 ÎÒØ«‚≈ √‡∂‡ Ô»È∆Ú«√‡∆ 
(¡À¯. ¡À√. Ô».) Á∂ «Ú«◊¡≈È’ª 
Áπ¡≈≈ «Ú’√Â Ô»«È’ ’ß«Í¿»‡ 

Ó≈‚Ò È∂ B@A@ √≈Ò Â»¯≈Èª Ú≈Ò≈ 
‘Ø‰ Á∆ Ì«Úæ÷Ï≈‰∆ ’∆Â∆ ˛Õ «¬√ ”⁄ 
¡‡Òª«‡’ ÂØ∫ ¿πµ·‰ Ú≈Ò∂ ÿæ‡ ÂØ∫ 
ÿæ‡ A@ Â»¯≈È «Ì¡ß’ »Í Ë≈È 
’ √’Á∂ ‘ÈÕ 
	 «¬‘ √≈∂ Â»¯≈È A ‹»È ÂØ ∫ 
C@ ÈÚßÏ Á∂ «Ú⁄’≈ ¡≈¿π‰ Á∆ 
√ßÌ≈ÚÈ≈ ˛Õ «Ú«◊¡≈È’ª Á∂ ¡Èπ√≈ 
Â»¯≈Èª Á∂ ’≈È Í»Ï∆ ¡Ó∆’≈ 
¡Â∂ ÷≈Û∆ Á∂Ùª Á∂ Âæ‡∆ ÷∂Âª ”⁄ 
Ì»-√÷ÒÈ Ú∆ ‘Ø √’Á≈ ˛Õ 

ÍzÔØ◊ ¤Ø‡≈, Í ¯≈«¬Á≈ «˜¡≈Á≈

Â»¯≈Èª Á≈ ÓΩ√Ó ˛ B@A@

	 «Í¤Ò∂ «ÁÈ∆∫ «¬’ Ï‘πÂ ‘∆ ¡‹∆Ï ¡Â∂ «⁄ßÂ≈‹È’ 
ÿ‡È≈ ‘Ø¬∆ ‹ÁØ∫ »√ Á≈ ’≈◊Ø ≈’‡ “ÍzØ◊Àz√” ¡ßÂ≈Ù‡∆ 
√Í∂√ √‡∂ÙÈ Á∂ ‚≈’ ”Â∂ ÷πÁ ˘ Ò◊≈¿π‰ Á∆ ‹◊∑≈ √◊Ø∫ 
¿πÊØ∫ √Â≈ Ì‡’ ’∂ I «’ÒØÓ∆‡ ¡æ◊∂ ⁄Ò≈ «◊¡≈Õ «¬√ 
≈’‡ ”⁄ ¡ßÂ≈Ù‡∆ √Í∂√ √‡∂ÙÈ ”⁄ «‘ ‘∂ ¡√Ó≈È∆ 
Ô≈Â∆¡ª Á∂ Ò¬∆ ÷≈‰≈ ¡Â∂ ‘Ø ˜»∆ √Ó≈È √∆, ‘≈Òª«’ 
Á»√∂ ÔÂÈ È≈Ò «¬√ ≈’‡ ˘ √ÎÒÂ≈ Í»Ú’ ¡≈¬∆. 
¡À√. ¡À√. ‚≈’ ”⁄ Ò◊≈ «ÁæÂ≈ «◊¡≈Õ
	 «¬√ ÿ‡È≈ Á∆ ‹ª⁄ ÂØ∫ ÍÂ≈ ⁄æ«Ò¡≈ ˛ «’ «¬’ ‡∆. 
Ú∆. «√◊ÈÒ Á∆ Ú‹∑≈ È≈Ò ≈’‡ ¡≈Í‰≈ √Â≈ Ì‡’ ’∂ 
ˆÒÂ «ÁÙ≈ ”⁄ ⁄Ò≈ «◊¡≈ √∆, »√ Á∂ ÎÒ≈¬∆‡ ’ß‡ØÒ È∂ 
È≈√≈ ˘ √»«⁄Â ’∆Â≈ ˛ «’ ¡≈¬∆. ¡À√. ¡À√. ÂØ∫ ‡zª√«Ó‡ 
‘Ø ‘∂ «¬’ ‡∆. Ú∆. «√◊ÈÒ Á∆ Ú‹∑≈ È≈Ò «¬‘ ÍzØ◊zÀ√ ˘ 
ˆÒÂ √ßÁ∂Ù «Ó«Ò¡≈ «’ ¿π√ È∂ π’ ‹≈‰≈ ˛ ¡Â∂ «¬√ 
È≈Ò ¿π‘ ¡≈Í‰≈ √Â≈ Ì‡’ «◊¡≈Õ
	 Á¡√Ò ¡≈¬∆. ¡À√. ¡À√. ”Â∂ Toru TV «√√‡Ó 
Òæ«◊¡≈ ˛, «‹√Á∆ ÓÁÁ È≈Ò √‡∂ÙÈ ’Óª‚ ¡ÒÀ’˜∂∫‚ 
√‡∂ÙÈ Á∂ ‚≈’ Á≈ ‹∆«ÚÂ «⁄Â Á∂÷ √’Á∂ ‘È, Í «¬√ 
‡∆. Ú∆. «√√‡Ó Áπ¡≈≈ «ÁæÂ∂ ◊ÒÂ «√◊ÈÒ Á∆ Ú‹∑≈ È≈Ò 

◊ÛÏÛ ‘Ø ◊¬∆, Í«‘Òª «¬‘ ¡ÈπÓ≈È Ò◊≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ √∆ 
«’ “ÍzØ◊zÀ√” ≈’‡ ‹ª ‚≈’ ”⁄ ’Ø¬∆ ◊ÛÏÛ∆ ¿πÂÍøÈ ‘Ø¬∆ 
‘ØÚ∂◊∆ Í ‘π‰ «¬‘ √ÍæÙ‡ ˛ «’ ¡≈¬∆. ¡À√. ¡À√. Á∂ ‘∆ 
«√√‡Ó ”⁄ ÷≈Ï∆ ˛Õ
	 «¬√ ÁΩ≈È ‘Ø¬∂ ÁπÏ≈≈ ÍzÔØ◊ ”⁄ ‡∆. Ú∆. «√√‡Ó ˘ 
ÏßÁ æ«÷¡≈ «◊¡≈ ¡Â∂ √Ì ’πfi √‘∆ Â∆’∂ È≈Ò ‘Ø «◊¡≈Õ

‡∆. Ú∆. «√◊ÈÒ È≈Ò Ì‡«’¡≈ »√ Á≈ ≈’‡
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      «Ú«◊¡≈È ıÏª

«Ïz‡∂È Á∂ ÔπÚ≈ «‚˜≈¬∆È ’∂«ÚÈ √’≈‡ È∂ «¬’ ÈÚ∆∫ √≈¬∆’Ò 
«Â¡≈ ’∆Â∆ ˛ «‹√ ˘ Âπ√∆∫ «‹Ú∂∫ ⁄≈‘Ø, ¿π√ Â∑ª ÓØÛ √’Á∂ 
‘ØÕ √Ì ÂØ∫ Úæ‚∆ ÷≈√∆¡Â «¬‘ ˛ «’ «¬√Á∂ Î∂zÓ ¡Â∂ Í‘∆¡ª 
˘ «¬’æ·≈ «‹ßÁ≈ Ò◊≈ √’Á∂ ‘ØÕ Ô≈È∆ «’√∂ Ú∆ «‘æ√∂ Á∂ ⁄Ø∆ 
‘Ø ‹≈‰ Á≈ ‚ È‘∆∫ «‘ßÁ≈Õ «¬√ √≈¬∆’Ò ˘ √Í∂√ ¬∂‹ 
Ï≈¬∆’ «’‘≈ ‹≈ «‘≈ ˛ «’¿π∫«’ «¬‘ Ï‘πÂ ÿæ‡ ‹◊∑≈ Ø’Á∆ 
˛Õ «¬√ ˘ ÓØÛ ’∂ Âπ√∆∫ «’√∂ ÍØÒ ”⁄ Ú∆ ÷Û∑∆ ’ √’Á∂ ‘ØÕ 
√≈¬∆’Ò «¬ß◊ÒÀ∫‚ Á∂ ÷≈√’ √À∫‡Ò ¶ÁÈ Á∂ Ì∆ÛÌ≈Û Ú≈Ò∂ 
«¬Ò≈«’¡ª ”⁄ «¬’ ÚÁ≈È ÓßÈ∆ ‹≈ ‘∆ ˛Õ ¶ÁÈ ”⁄ Ø˜ E@ 
ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ √≈¬∆’Ò ⁄Ø∆ ‘πßÁ∂ ‘ÈÕ Íπ«Ò√ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ 
«¬√Á∆ √ß«÷¡≈ «¬√ ÂØ∫ Áπ◊‰∆ ‘Ø √’Á∆ ˛Õ √’≈‡ Á∆ √≈¬∆’Ò 
«¬È∑ª «ÁÈª ”⁄ È≈Ê ¶ÁÈ Á∆ «¬’ ÍzÁÙÈ∆ ”⁄ «Á÷≈¬∆ 
‹≈ ‘∆ ˛Õ ¿π√ ˘ ¿πÓ∆Á ˛ «¬√ √≈¬∆’Ò ˘ ÒØ’ Ï‘πÂ Í√ßÁ 
’È◊∂Õ 

	 Ú≈«Ùß◊‡È - ⁄ßÁ ”Â∂ ‹≈‰ Á∂ «¬¤πæ’ ÒØ’ª Ò¬∆ «¬’ 
÷πÙıÏ∆ ˛Õ Ó»È‹» ‚≈‡ ˙. ¡≈. ‹∆. È≈Ó Á∆ ÚÀÏ√≈¬∆‡ È∂ 
⁄ßÁ ˘ √≈‚∆¡ª ¡æ÷ª Á∂ Ï‘πÂ ‘∆ È∂Û∂ Í‘πß⁄≈ «ÁæÂ≈ ˛Õ
	 Ï√ «¬’ ’«Òæ’ Á∆ Á»∆ ”Â∂ ⁄ßÁ : ⁄ßÁ ˘ Á∂÷‰ ¡Â∂ 
Ó«‘√»√ ’È Ò¬∆ «’√∂ ≈’‡ Á∆ ˜»Â È‘∆∫ ÍÚ∂◊∆Õ Ó»È‹» 
‚≈‡ ˙. ¡≈. ‹∆. È≈Ó Á∆ «¬√ ÚÀÏ√≈¬∆‡ ”Â∂ Ú≈√Â«Ú’ 
«⁄Âª Á≈ ¡«‘√≈√ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ
	 ¡≈Ó «Ú¡’Â∆ Ï‰ √’∂◊≈ ¡’≈Ù∆ Ô≈Â∆ : ‘π‰ ¡≈Ó 
«Ú¡’Â∆ Ú∆ «¬√ Ó≈«Ë¡Ó È≈Ò ¡’≈Ù∆ Ô≈Â∆ Á∆ Â∑ª 

Ó«‘√»√ ’ √’∂◊≈Õ ⁄ßÁÓ≈ Á∂ «ÈÓ≈‰, «¬√ Á∆ √Â∑≈ Á∆ 
√«ÊÂ∆ ¡Â∂ ‘Ø ◊ßÌ∆ «¬æ¤≈Úª ˘ ‹≈‰ √’‰◊∂Õ ‘π‰ ‘ 
«Ú¡’Â∆ ¡ÀÒ. ¡≈. ˙. ’ÀÓ∂ ÂØ∫ Ò¬∆¡ª ◊¬∆¡ª Â√Ú∆ª 
Á≈ ⁄ß◊∆ Â∑ª «ÚÙ∂Ù‰ ’ √’Á≈ ˛Õ
	 «Ú«◊¡≈È’ª ¡Â∂ «Ú«Á¡≈Ê∆¡ª Á∂ Ò¬∆ Ò≈Ì’≈∆ : ¨È 
√ß√Ê≈ Á∂ «¬’ ‘Ø «Ú«◊¡≈È∆ «¬√ ÚÀÏ√≈¬∆‡ ˘ «√æ«÷¡≈ 
ÍÁ Ï‰≈¿π‰ Á∂ Ò¬∆ «¬√ ”⁄ «√æ«÷¡’ √Óæ◊∆ Ú∆ Í≈ ‘∂ 
‘È «‹√ È≈Ò ¿πÈ∑ª ˘ ⁄ßÁ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ √Ω Óß‚Ò Á∆ Ú∆ 
‹≈‰’≈∆ «ÓÒ √’∂◊∆Õ

«Ïz«‡Ù È∂ Ï‰≈¬∆ ÈÚ∆∫ √≈¬∆’Ò 
«‹√˘ «‹Ú∂∫ ⁄≈‘∂ ÓØÛØ!

’∆ Âπ√∆∫ ⁄ßÁ ”Â∂ ÿπßÓ‰ ‹≈‰≈ ˛?

	 ’∆ Âπ√∆∫ ¡≈Í‰∂ ÓØÏ≈«¬Ò ˙Í∂‡ È≈Ò «¬√ Ò¬∆ È≈≈˜ 
‘Ø «’¿π∫«’ Âπ‘≈‚∂ ÓØÏ≈«¬Ò Á∂ «√◊ÈÒ Ú≈ Ú≈ ‡πæ‡ ‹ªÁ∂ 
‘È ¡Â∂ «¬√Á∆ ¡Ú≈˜ ’æ‡Á∆ ˛ ‹ª «Î ◊æÒÏ≈Â Ú∆ 
È‘∆∫ ‘πßÁ∆? Âª ‹ÒÁ∆ ‘∆ Âπ‘≈‚∆ √Óæ«√¡≈ ‘æÒ ‘Ø √’Á∆ 
˛, Ï≈˜≈ ”⁄ ¡«‹‘∂ ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ ¿πÍÒÏË ‘Ø √’Á∂ ‘È 
‹Ø ’Ó˜Ø «√◊ÈÒ ‘Ø‰ ”Â∂ Ú∆ √π⁄≈» »Í È≈Ò ’ßÓ ’Á∂ 
«‘‰◊∂, «¬æÊØ∫ Âæ’ «’ ‹∂’ «ÏÒ’πÒ Ú∆ «√◊ÈÒ È≈ «ÓÒ∂ 
Âª Ú∆ «¬‘ ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ ’ßÓ ’Á∂ «‘‰◊∂Õ 
	 ¡≈√‡z∂Ò∆¡≈ Á∂ «¬’ √ØË’Â≈ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ «¬’ 
¡«‹‘∆ ÓØÏ≈¬∆Ò Â’È∆’ «Ú’√Â ’∆Â∆ ◊¬∆ ˛ ‹Ø ÓØÏ≈¬∆Ò 
¯ØÈ ˘ ‘ √Ó∂∫ ⁄Ò≈¬∆ æ÷Á∆ ˛ ⁄≈‘∂ ‡≈Ú Á∂ «√◊ÈÒ 
Íz≈ÍÂ ‘Ø‰ ‹ª È≈ ‘Ø‰Õ «¬√ Â’È∆’ Á∂ Ó≈«Ë¡Ó È≈Ò 
ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ «ÏÈª «’√∂ √ß⁄≈ √π«ÚË≈ ÂØ∫ ’ßÓ ’ √’Á∂ 
‘ÈÕ

«ÏÈª «√◊ÈÒ ÂØ∫ Ú∆ ’ßÓ ’È◊∂ ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ
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	 √ÓπßÁ ’ß„∂ Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ◊ØÁ∆ Á∂ ⁄Ï»Â∂ ”Â∂ ÷Û∑∂ «ÂßÈ 
Ïß«Á¡ª Á∂ ¡≈’≈, √Ú∂ Á∆ ØÙÈ∆ «Úæ⁄ ËπßÁÒ∂ «‹‘∂ «Á÷≈¬∆ 
Á∂ ‘∂ √ÈÕ
	 «¬√ Íz’≈ Á∂ Ú≈Â≈Ú‰ «Ú⁄ ¡√π«ÚË≈ Á∆ ÍÚ≈‘ ’∆Â∂ 
«ÏÈª ¿π‘ «ÂßÈ∂ ÂßÏ» «Ú⁄ æ÷∂ «¬’ ÔßÂ ÚæÒ «¬’≈◊ «⁄æÂ 
‘Ø ’∂ Á∂÷ ‘∂ √ÈÕ «¬√ ÂßÏ» «Ú⁄ ¡È∂’ «Èæ’∂-«Èæ’∂ ÔßÂª 
Á≈ „∂ «‹‘≈ Òæ◊≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ «¬È∑ª ÔßÂª «Ú⁄Ø∫ «È’Ò∆ 
‘Ø¬∆ ¿π∫◊Ò «‹æ‚∆ ÓØ‡∆ Â≈ Á≈ Á»‹≈ «√≈ √ÓπßÁ «Ú⁄ ’≈¯∆ 
◊«‘≈¬∆ Âæ’ ¿πÂ≈ «ÁæÂ≈ «◊¡≈ √∆Õ «¬È∑ª «ÂßÈª «Ú¡’Â∆¡ª 
«Ú⁄Ø∫ √Ì ÂØ∫ ¶Ï∂ ’æÁ Á∂ «Ú¡’Â∆ È∂ «’‘≈, 
““√ ÓÀ˘ È‘∆∫ Òæ◊Á≈ «’ ¿π‘ ‘π‰ ¡≈¿π‰◊∆¡ªÕ 
¿π‘Èª Á∂ ¡≈¿π‰ Á≈ √Óª ¶ÿ 
’∂ ¡æË≈ ÿø‡≈ ¿πµÍ ‘Ø «◊¡≈ 
˛Õ””
	 ‚ ≈ . 
Ì≈◊Ú È∂ 
¿π√˘ «fiÛ’«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª 
«’‘≈, ““≈Ú Â»ß Ï‘πÂ ’≈‘Ò≈ ˛Õ 
‹∂ √ÓπßÁ Á∆¡ª Óæ¤∆¡ª Â∂ ÷Ø‹ ’È∆ 
‘ØÚ∂ Âª ¡«‹‘∆ ’≈‘Ò∆ ·∆’ È‘∆∫ ˛Õ 
«¬√ ’ßÓ Ò¬∆ ’≈¯∆ Ë∆‹ Á∆ ÒØÛ ‘πßÁ∆ 
˛Õ «¬æ’ Â∑ª È≈Ò «¬‘ Óæ¤∆ ¯ÛÈ≈ ‘∆ ˛Õ 
ÿø«‡¡ªÏæË∆ Óæ¤∆ Á≈ ¯ßÁ≈ Í≈‰∆ «Ú⁄ √πæ‡ ’∂ ÏÀ·‰ 
Á∆ «Â¡≈∆ ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ˛Õ””
	 ““¡«‹‘∆ ◊æÒ È‘∆∫ ˛ √””, √ßÌÒ«Á¡ª ‘Ø«¬¡≈ 
≈Ú ÏØ«Ò¡≈, ““¡æ‹ ’≈¯∆ Á∂ ‘Ø ◊¬∆ ˛ «¬√ Ò¬∆ 
ÓÀ∫ ’«‘ «ÁæÂ≈ ˛Õ ¡Èπ≈Ë≈ Â∂≈ ’∆ «ı¡≈Ò ˛?””
	 ¡≈Í‰∂ ¤Ø‡∂ ’æÁ ’≈È ¡Èπ≈Ë≈ √’»Ò Á∆ «Ú«Á¡≈Ê‰ 
Ú◊∆ Òæ◊Á∆ √∆Õ «¬√ ◊æÒ Â∂ ’Ø¬∆ Ô’∆È È‘∆∫ ’Á≈ «’ 
¿π√Á≈ Úæ‚≈ Óπß‚≈ Á√Ú∆∫ «Ú⁄ ÍÛ∑Á≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ
	 «ÏÈª ’Ø¬∆ ¿πµÂ «Áæ«Â¡ª ¡Èπ≈Ë≈ È∂ 
√≈‘Ó‰∂ æ÷∂ ‘Ø¬∂ ÔßÂ ÚæÒ ¿π∫◊Ò∆ È≈Ò 
«¬Ù≈≈ ’∆Â≈Õ ‡∆. Ú∆. Ú◊∂ «Áæ√Á∂ ¿π√Á∂ 
ÔßÂ Á∂ ÍÁ∂ Á∂ ¿πÍÒ∂ «‘æ√∂ Â∂ ÁØ «ÏßÁ» «Á÷≈¬∆ Á∂‰ Òæ◊∂ 
√ÈÕ «‹Ú∂∫-«‹Ú∂∫ ¿π‘ È∂Û∂ ¡≈¿π‰ Òæ◊∂ ¿πÈ∑ª Á≈ ¡≈’≈ Úæ‚≈ 
‘Ø‰ Òæ◊≈Õ ¡Èπ≈Ë≈ È∂ ÔßÂ Á∆ È≈Ï ÿπÓ≈¬∆Õ «¬‘ «⁄æÂ 
‘π‰ ÍÁ∂ Á∂ «Ú⁄’≈ ¡≈ ◊¬∂ ¡Â∂ ¿πÈ∑ª Á∆¡ª Ï≈‘∆ ∂÷≈Úª 
√ÍæÙ‡ ‘Ø‰ Òæ◊∆¡ªÕ
	 ““¶◊Û≈ ¡Â∂ ¤Ø‡∆”” ¡Èπ≈Ë≈ Á∂ Ó»ß‘Ø∫ «È’«Ò¡≈Õ ““’∆?”” 
‚≈. Ì≈◊Ú È∂ Íπæ«¤¡≈Õ
	 ““’πfi È‘∆∫, ’πfi È‘∆∫”” ¡Èπ≈Ë≈ È∂ «’‘≈Õ
	 ““√ «¬√ È∂ ‚≈Ò«¯Èª Á≈ È≈Ó’‰ ’∆Â≈ ˛Õ ˇ‘≈È», 
◊πßÏÁπ’, ¶◊Û≈ ¡≈«Á”” ≈Ú È∂ «’‘≈Õ
	 ““¶◊Û≈? ¶◊Û≈ ‚≈Ò«¯È?”” ‚≈. Ì≈◊Ú È∂ Íπæ«¤¡≈Õ 
““√ ¿π‘ ÂÁ∆ ‘Ø¬∆ ’πfi ‡∂„∆ ÂÁ∆ ˛ «‹Ú∂∫ «¬’ ÍÀ ÂØ∫ 
¶◊Û≈ ¡≈ÁÓ∆ ÂπÁ≈ ˛Õ «¬√ Ò¬∆ ÓÀ∫ ¿π√˘ ¶◊Û≈ ’«‘ßÁ∆ 

‘ªÕ”” ¡Èπ≈Ë≈ È∂ ’πfi ¡Í≈Ë∆ √π «Úæ⁄ «’‘≈Õ
	 “«Ó√∂˜ Á∂Ú’∆ Ò≈Ò∆’ (¡Èπ≈Ë≈) ’∆ «¬ßÈ∆ Á»Ø∫ ÂÀ˘ ÁØ 
‚≈Ò«¯Èª Á≈ ¯’ √Ófi ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‹Ø Ú∆ ‘ØÚ∂ ¿π‘Èª Á∂ 
È≈Ó’‰ Á∆ ÒØÛ È‘∆∫ ˛Õ Ú◊∆’‰ Á∂ ¡Èπ√≈ ‘∆ ¿π‘Èª 
˘ ¥Ó «ÁæÂ∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª ’Óª Á∂ ¡Èπ√≈ ‘∆ ¿πÈ∑ª ˘ 
Í¤≈È‰≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ «¬‘∆ ÍæËÂ∆ «Ú«◊¡≈È Á∂ ¡Èπ√≈ ‘ØÚ∂◊∆Õ 
«¬æÊ∂ ¡√∆∫ ¿πÈ∑ª Á∆¡ª ¡≈ÁÂª, ‹∆ÚÈ ÍæËÂ∆, ¡≈Í√∆ «ÚÚ‘≈ 
¡≈«Á Á≈ ¡«Ë¡È ’È≈ ˛Õ ¿πÈ∑ª È≈Ò Ò≈‚ «Í¡≈ È‘∆∫ 
’È≈ ˛Õ”
	 ““√, «ÍØ‡ «Ò÷«Á¡ª ÓÀ∫ ¿πÈ∑ª Á≈ ÚÈ‰ ¥Ó È≈Ò 

‘∆ ’Á∆ ‘ª, È≈Úª È≈Ò È‘∆∫Õ””
	 ““‘Ó∂Ù≈ ¿π‘Èª Á≈ ÚÈ‰ ¥Óª È≈Ò ‘∆ ’È≈ 

⁄≈‘∆Á≈ ˛, ◊æÒÏ≈Â ÁΩ≈È Ú∆ ¿π‘ ÍzÔØ◊ Á≈ «ÚÙ≈ 
‘πßÁ∆¡ª ‘ÈÕ √≈‚∂ ÔßÂ «‹ßÈ∂ Ï∂‹≈È ‘È ‚≈Ò«¯È 
Ú∆ √≈‚∂ Ò¬∆ ¿πµÈ∆ ‘∆ Ï∂‹≈È ˛Õ””

	 ““Í √, ‚≈Ò«¯È Ï∂‹≈È È‘∆∫ 
˛Õ””

	 “ “ ¿ π ‘ È ª 
˘ ¿π‘Ø «‹‘≈ ‘∆ 

√Ófi‰≈ ÍÚ∂◊≈? 
«˜¡ ≈Á ≈ 
Â Ø ∫ 
«˜¡≈Á≈ 

¡√∆∫ ¿π‘Èª ̆  «◊ßÈ∆ 
« Í ◊ √Ófiª◊∂Õ ‚≈’‡ Á≈ √π Âπæ¤Â≈Í»È 

√∆Õ 
	 ““È‘∆∫ √, ‚≈Ò«¯È «◊ßÈ∆ «Íæ◊ Ú∆ È‘∆∫ ˛Õ ¿π‘ ÓÈπæ÷ 
Úª◊»ß ‘∆ ÏπæË∆Ó≈È ˛, ¿π√ «Ú⁄ Ì≈ÚÈ≈Úª ‘È, ¿πÈ∑ª Á∆ 
¡≈Í‰∆ Ì≈Ù≈ ˛ ¡Â∂ ¿π‘ ¡≈Í√ «Ú⁄ ◊æÒÏ≈Â Ú∆ ’ √’Á∂ 

‘ÈÕ””
	 ““«Ó√∂˜ Á∂ÚÒ≈Ò∆’ Âπ√∆∫ ‚≈Ò«ÎÈ Á∂ 
¡’ÒÓßÁ∆ Á∂ Ï≈∂ «Ú⁄ ÓÀ˘ Áæ√‰≈ ⁄≈‘πßÁ∂ ‘ØÕ””
	 ‚≈Ò«¯Èª Á∂ Ï≈∂ «Ú⁄ ‚≈. Ì≈◊Ú Á∆ 

¡ßÂ ≈Ù‡∆ ÍæË Á∂ «ÚÙ∂Ù◊ª «Ú⁄ «◊‰Â∆ ‘πßÁ∆ ˛Õ”” ≈Ú 
«Ú⁄’≈ ‘∆ ÏØÒ Í¬∂Õ
	 ““Óπ¡≈¯ ’È≈, ÓÀ∫ Âπ‘≈‚≈ ¡ÍÓ≈È È‘∆∫ ’È≈ ⁄≈‘πßÁ∆ 
√∆Õ ÓÀ∫ «√¯ «¬ßÈ≈ ’«‘‰≈ ⁄≈‘πßÁ∆ √∆ «’ ‚≈Ò«¯È Á∆ ÏπæË∆ 
Á≈ ÍæË ÓÈπæ÷ «‹ßÈ≈ È≈ Ú∆ ‘ØÚ∂, «¯ Ú∆ ¿πÈ∑ª ˘ «◊ßÈ∆ 
«Í◊˜ È‘∆∫ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈Õ””
	 ““‚≈Ò«¯È Á∆ ÏπæË∆ ¡Â∂ ¿π√Á∆ Ì≈Ù≈ Â∂ «‹ßÈ≈ ¡«Ë’≈ 
Ó∂≈ ˛ ¿πÈ≈ «’√∂ Á≈ È‘∆∫Õ Í «¬æÊ∂ ‘πßÁ≈ «¬‘ È‘∆∫ ˛Õ √≈‚∂ 
Ò¬∆ ‚≈Ò«¯È ÍzÔØ◊Ù≈Ò≈ «Ú⁄ æ÷∂ ◊¬∂ Íz≈‰∆ Ó≈Â ‘ÈÕ 
«¬√ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ’πfi Ú∆ È‘∆∫Õ ¿πÈ∑ª Â∂ ÍzÔØ◊ ’«Á¡ª √≈˘ 
Ì≈ÚÈ≈Úª «Ú⁄ È‘∆∫ Ú«‘‰≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ ¡√∆∫ Âª «√¯ ¿πÈ∑ª 
Á∂ Íz∂Ó ‹∆ÚÈ Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’È≈ ˛Õ ¡√∆∫ Á∂÷‰≈ ˛ «’ È 
¡Â∂ Ó≈Á≈ «Ú⁄Ø∫ ‹∂’ «¬æ’ Ó ‹≈Ú∂ Âª Á»‹∂ Â∂ ’∆ ¡√ 

«‘ßÁ∆ ’‘≈‰∆

√ππÏØË ‹≈ÚÛ∂’

¡≈ÁÓ∆ Á∆ Ì≈Ù≈
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‘πßÁ≈ ˛Õ ‹∂ «¬√ Ò¬∆ È ¡Â∂ Ó≈Á≈ «Ú⁄Ø∫ «¬æ’ ˘ Ó≈È≈ 
Ú∆ ÍÚ∂, Âª ’∆ Â»ß «¬ßfi ’ √’∂◊∆Õ””
	 ¡Èπ≈Ë≈ Á∂ Í»∂ √∆ «Ú⁄ «¬’ ’ßÏ‰∆ «‹‘∆ «¤Û ◊¬∆Õ 
Ó≈Á≈ Á∂ ÓÈ «Íæ¤Ø∫ È «’√ Â∑ª Ï∂⁄ÀÈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛, «¬‘ 
Á∂÷‰ Ò¬∆ Ó≈Á≈ ˘ ‹≈È ÂØ∫ Ó≈ Á∂‰≈ ’∆ ¿π«⁄Â ‘ØÚ∂◊≈?””
	 √À∫’Û∂ Ó∆Ò Á» «‘‰ Ú≈Ò∂ ¡≈Í‰∂ ÍÂ∆ Á∆ Ó»Â∆ ÍÒ 
Ì Ò¬∆ ¿π√Á∆¡ª ¡æ÷ª Á∂ √≈‘Ó‰∂ ¡≈ ◊¬∆Õ ‹Á ¿π√Á≈ 
«¬æÊ∂ ¡≈¿π‰≈ «ÈÙ«⁄Â ‘Ø «◊¡≈ Âª ¿π‘ «’ßÈ∂ «Ú¡≈’πÒ ‘Ø 
◊¬∂ √ÈÕ «¯ Ú∆ ¡≈Í‰∆¡ª Ì≈ÚÈ≈Úª Â∂ ’≈Ï» æ÷«Á¡ª 
‘Ø«¬¡ª ¿πÈ∑ª È∂ ¿π√˘ «¬‹≈˜Â Á∂ «ÁæÂ∆ √∆ «’¿π∫«’ ‚≈. 
Ì≈◊Ú Ú◊∂ Íz«√æË «Ú«◊¡≈È’ È≈Ò ’ßÓ ’È≈ Ó≈‰ Á∆ 
◊æÒ √∆Õ ÿ Ô≈Á ¡≈¿π∫«Á¡ª ¡Èπ≈Ë≈ Ï∂⁄ÀÈ ‘Ø ◊¬∆Õ ¸ßfi 
Ú◊∆ «Á÷≈¬∆ Á∂‰ Ú≈Ò∆ ¶◊Û∂ ¡Â∂ ¤Ø‡∆ Á∂ Ó»ß‘ ‘π‰ Í≈‰∆ 
ÂØ∫ Ï≈‘ «Á÷≈¬∆ Á∂‰ Òæ◊∂Õ ¿πÈ∑ª Ò¬∆ «Ò¡ªÁ∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª 
Óæ¤∆¡ª ¡Èπ≈Ë≈ ¡Â∂ ≈Ú Í≈‰∆ «Ú⁄ √πæ‡‰ Òæ◊∂Õ Í≈‰∆ ÂØ∫ 
Ï≈‘ ¿πµ¤Ò ’∂ ¿π‘ ¿πÈ∑ª ˘ ¯ÛÈ Òæ◊∆¡ªÕ ¿πÈ∑ª Á≈ «„æ‚ 
Ì ‹≈‰ Â∂ ¿πÈ∑ª Â∂ ÍzÔØ◊ Ùπ» ‘Ø«¬¡≈Õ
	 ‘π‰ Âæ’ ‚≈Ò«¯Èª “’ØÒ ¡≈”, “Í≈‰∆ ÂØ∫ Ï≈‘ ¤≈Ò Ó≈”, 
“Í∂ ‹≈”, ¡≈«Á ¡≈Á∂Ù √ÒÂ≈ È≈Ò √Ófi ’∂ ¿πÈ∑ª ¡Èπ√≈ 
’ßÓ ’È≈ «√æ÷ ¸æ’∆¡ª √ÈÕ «¬√ ÂØ∫ ¡æ◊∂ ‚≈. Ì≈◊Ú È∂ 
¿πÈ∑ª ¿πµÍ ’È Ú≈Ò∂ ÍzÔØ◊ª Á∆ »Í-∂÷≈ «Â¡≈ ’∆Â∆ √∆Õ 
¿πÈ∑ª Á∂ Ó≈◊ ÁÙÈ ¡Èπ√≈ ≈Ú ¡Â∂ ¡Èπ≈Ë≈ È∂ ’ßÓ 
Ùπ» ’ «ÁæÂ≈ √∆Õ «Ú«ÌßÈ «ÁÙ≈Úª «Ú⁄ ¡≈Ú≈˜ ’«Á¡ª 
‘Ø«¬¡ª ¿πÈ∑ª Á∆ √‘≈«¬Â≈ È≈Ò «ÁÙ≈ «◊¡≈È ’Ú≈¿π‰ Á∆ 
’Ø«ÙÙ ‹≈∆ √∆Õ ‹∂ ’Ø¬∆ ‚≈Ò«¯È ·∆’ «ÁÙ≈ Í¤≈È‰ «Ú⁄ 
√¯Ò ‘Ø ‹ªÁ∆ √∆ ¿π√˘ «¬È≈Ó Á∂ ÂΩ Â∂ «¬æ’ Úæ‚∆ √≈∆ 
Óæ¤∆ ÷≈‰ Ò¬∆ Á∂ «ÁæÂ∆ ‹ªÁ∆ √∆Õ ¿πÈ∑ª È∂ «’ßÈ∆ Ú≈ «ÁÙ≈ 
Á∆ ·∆’ Â∑ª Í¤≈‰ ’∆Â∆ ¡Â∂ «’ßÈ∆ Ú≈ ◊ÒÂ∆ ’∆Â∆ 
«¬√ Á∆ √»⁄∆ Ï‰≈¬∆ ◊¬∆Õ «¬√ Íz’≈ Á∂ ÍzÔØ◊ È≈Ò ‚≈. 
Ì≈◊Ú, «Ó. ≈Ú ¡Â∂ ¡Èπ≈Ë≈ πæfi ◊¬∂Õ
	 ¡Èπ≈Ë≈ «’¿π∫«’ Ôª«Âz’ «ÚË∆ È≈Ò ’ßÓ ’ ‘∆ √∆ 
Í ‚≈. Ì≈◊Ú Á∂ ’‘∂ ‘Ø¬∂ Ú≈’ ¿π‘ ÌπæÒ È‘∆∫ √∆ ‘∂... 
ÍzÔØ◊ Á∆ ÒØÛ Á∂ È≈Â∂ È ¡Â∂ Ó≈Á≈ «Ú⁄Ø∫ ‹∂ «¬æ’ ˘ ‹≈È 
ÂØ∫ Ó≈È≈ ˜»∆ ‘Ø«¬¡≈ Âª Â»ß «¬‘ ’ßÓ ’ √’∂∫◊∆?””	
	 ““’∆ Ó∂∂ Ò¬∆ «¬‘ √ßÌÚ ‘ØÚ∂◊≈?””
	 ““Í ‹∆Úª Â∂ ÍzÔØ◊ ’«Á¡ª ’∆ ¿πÈ∑ª ˘ «È‹∆Ú 
⁄∆˜ √Ófi‰≈ ˜»∆ ˛Õ ’∆ ‚≈Ò«¯È Íz≈‰∆¡ª È≈Ò «ÓæÂª 
Ú◊≈ «ÚÚ‘≈ È‘∆∫ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈? ’∆ ¿πÈ∑ª È≈Ò √≈‚∆¡ª 
Ì≈ÚÈ≈Úª È‘∆∫ ‹πÛ √’Á∆¡ªÕ”” ¡≈«Á ◊æÒª Â∂ ¿π‘ ’Ø¬∆ 
¯À√Ò≈ È‘∆∫ ’ ‘∆ √∆Õ ‚≈. Ì≈◊Ú Á∆¡ª ‘Á≈«¬Âª Á∂ 
Ï≈Ú‹»Á Ú∆ ¡Èπ≈Ë≈ ‚≈Ò«¯Èª ÚæÒ «◊ßÈ∆ «Íæ◊ Á∆ «ÁzÙ‡∆ 
È≈Ò È‘∆∫ Á∂÷ ‘∆ √∆Õ ¿πÈ∑ª È≈Ò ¿π√Á≈ Ì≈ÚÈ≈ÂÓ’ √ÏßË 
ÚËÁ≈ ‘∆ ‹≈ «‘≈ √∆Õ
	 Ùπ» «Ú⁄ ‹Á ¡Èπ≈Ë≈ ’À∫Í «Ú⁄ Á≈ıÒ ‘Ø¬∆ ÂÁ ‚≈. 
Ì≈◊Ú È∂ √Ø«⁄¡≈ √∆ «’ «¬‘ ¤ØØ‡∆ «‹‘∆ ’πÛ∆ √≈‚∂ ’ßÓ 
«Ú⁄ ’∆ √«‘ÔØ◊ Á∂Ú∂◊∆? «¬æÊØ∫ Á∆ √ıÂ «˜ßÁ◊∆ ¿π‘ «’Ú∂∫ 
ÏÁ≈ÙÂ ’ √’∂◊∆Õ «¬æ’ ¡æË∂ Ó‘∆È∂ «Ú⁄ Í∂Ù≈È ‘Ø ’∂ 
ÓπÛ ‹≈Ú∂◊∆Õ
	 Í ’ßÓ «Ú⁄ ÷πæÌ ‹≈‰ Á≈ ¿π√Á≈ √πÌ≈¡, «’√∂ Íz’≈ 
Á∆ «Ù’≈«¬Â È≈ ’È Á∆ ¿π√Á∆ Íz«ÚÂ∆ ˘ Á∂÷ ’∂ ‘π‰ 

¿πÈ∑ª Á∆ ≈«¬ ÏÁÒ ◊¬∆ √∆Õ
	 Í ‚≈. Ì≈◊Ú Á∆ «’√∂ √«‘ÔØ◊∆ Á∂ Ï≈∂ «Ú⁄ «˜¡≈Á≈ 
«Ú⁄≈ ’È Á∆ ¡≈ÁÂ È‘∆∫ √∆Õ «ÂßÈ Úæ÷-Úæ÷ Ê≈Úª Â∂ 
Á√ Ï≈∑ª √«‘ÔØ◊∆ ’ßÓ ’ ‘∂ √ÈÕ ‚≈. Ì≈◊Ú Á∂ «‘√≈Ï 
È≈Ò ¿π‘ √≈∂ ‘Ø ¿πÍ’‰ª Ú◊∂ ¿πÍ’‰ ‘∆ √ÈÕ «ÈÙ«⁄Â 
’ßÓ ˘ ¿π‘ ·∆’ Â∑ª ’Á∂ ‘È ‹ª È‘∆∫ «¬√ ÂØ∫ «ÏÈª ¿πÈ∑ª 
È≈Ò «’√∂ Íz’≈ Á≈ ÒÀ‰≈-Á∂‰≈ È‘∆∫ √∆Õ
	 ¿π√ «ÁÈ ¡Èπ≈Ë≈ Ï‘πÂ ÷πÙ √∆ «’¿π∫«’ ¿π√Á∆¡ª 
‚≈Ò«¯Èª È∂ ¿π√ È≈Ò ◊æÒ ’∆Â∆ √∆Õ
	 ¿π√ √Ó∂∫ ≈Ú ¡≈Í‰∂ ‡ª«‹√‡ Â∂ Ï∆. Ï∆. √∆. √πÈ‰ 
Á∆ ’Ø«ÙÙ ’ «‘≈ √∆Õ ¿π√È∂ Íπæ«¤¡≈ ““Â»ß ’∆ ’«‘ ‘∆ ˛∫Õ””
	 ““¡æ‹ ¤Ø‡∆ È∂ ÓÀ˘ ÏπÒ≈«¬¡≈”” ¿π‘ ÷πÙ∆ «Ú⁄ ÎπæÒ∆ È‘∆∫ 
√Ó≈ ‘∆ √∆Õ
	 ““’∆ «’‘≈? ¤Ø‡∆ È∂ ÂÀ˘ ÏπÒ≈«¬¡≈Õ”” «ÚÙÚ≈√ È≈ ‘Ø‰ 
’≈È ≈Ú È∂ Íπæ«¤¡≈Õ
	 ““√æ⁄ «ÏÒ’πÒ √æ⁄, ’æÒ∑ Âπ‘≈˘ «Á÷≈Úª◊∆, ¡≈Ú≈˜ 
«ÏÒ’πÒ √≈¯ Âª È‘∆∫ √∆, Í ÓÀ˘ «ÚÙÚ≈√ ˛ ¿π√È∂ ¡Èπ≈Ë≈ 
«’‘≈ √∆Õ””
	 ““¡Â∂ ÂÀ˘ √π‰≈¬∆ «ÁæÂ≈? «ÏÒ’πÒ ¡√ßÌÚ”” ‡ª«‹√‡ 
˘ ‘∂·ª æ÷«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª ≈Ú È∂ «’‘≈Õ ‚≈Ò«¯Èª ÏØÒ Âª 
√’Á∆¡ª ‘È Í ¿πÈ∑ª Á∆ ¡≈Ú≈˜ √≈‚∆ √Ófi ÂØ∫ Ï≈‘ ˛Õ
	 ““ÓÀ˘ ÍÂ≈ ˛Õ Í ¿π‘ ¡≈Ú≈˜ Í«Ú«ÂÂ ‘Ø ’∂ √≈˘ 
√π‰≈¬∆ ÁÚ∂, ¡«‹‘≈ ¡≈Ú≈˜ Í«ÚÂÂ ÔßÂ ÓÀ∫ Ï‰≈«¬¡≈ 
˛Õ””
	 ““¡Â∂ ¿π√ ÔßÂ Â∂ Â»ß ‚≈Ò«¯È Á∆ ¡≈Ú≈˜ √π‰∆?””
	 ““’∂ÚÒ ¡≈Ú≈˜ ‘∆ È‘∆∫, ÓÀ∫ ¿πÈ∑ª ˘ ¡≈Í‰≈ Èª ÒÀ∫«Á¡ª 
‘Ø«¬¡ª, Ú∆ √π«‰¡≈Õ””
	 ““ÂÀ˘ ÌπÒ∂÷≈ «Í¡≈ ‘ØÚ∂◊≈””, ≈Ú È∂ Ï∂Ô’∆È∆ È≈Ò 
«’‘≈Õ
	 ““«ÏÒ’πÒ È‘∆∫, ’æÒ∑ Âπ√∆∫ Ó∂∂ È≈Ò ⁄æÒØ ¡Â∂ ¡≈Í Á∂÷ 
Ò¿πÕ””
	 ¿π√ ≈Â ¡Èπ≈Ë≈ ˘ È∆∫Á È‘∆∫ ¡≈¬∆; ≈Â Ì ‹≈◊ 
’∂ ¿π√È∂ ¡≈Í‰∂ ÍÂ∆ ¡Â∂ Ïæ«⁄¡ª ˘ «⁄æ·∆¡ª «Ò÷∆¡ªÕ 
¡≈Í‰∆¡ª ‚≈Ò«¯Èª Á∆ ÏπæË∆ÓÂ≈ ¡Â∂ ⁄Âπ≈¬∆ Á∂ Ï≈∂ «Ú⁄ 
«Ò«÷¡≈ ¡Â∂ ¿πÈ∑ª Á∆ ¡≈Ú≈˜ ‡∂Í ’ ’∂ Ì∂‹‰ Á≈ ÌØ√≈ 
«ÁæÂ≈Õ
	 ‚≈. Ì≈◊Ú ¿π√ «ÁÈ Á»‹∂ ÓΩ’∂ Â∂ ◊¬∂ ‘Ø¬∂ √È, Á»‹∂ 
«ÁÈ √Ú∂∂ ÓπÛ ¡≈¬∂Õ ¡≈¿π∫«Á¡ª ‘∆ ‚≈Ò«¯Èª Á∆ ıÏ ¿πÈ∑ª 
Á∂ ’ßÈª Âæ’ Í‘ßπ⁄ ◊¬∆Õ ¿πÈ∑ª È∂ ¡Èπ≈Ë≈ ˘ √æÁ≈ Ì∂«‹¡≈ 
Âª ¡Èπ≈Ë≈ Ìæ‹∆ ‘Ø¬∆ ¿πÈ∑ª Á∂ ’Ó∂ «Ú⁄ Í‘πß⁄ ◊¬∆Õ
	 ““«Ó√∂˜ Á∂ÚÒ≈Ò∆’, ÓÀ∫ «¬‘ ’∆ √π‰ «‘≈ ‘ªÕ”” ‚≈’‡ 
Ì≈◊Ú Á∂ «⁄‘∂ Â∂ ’ØzË √∆Õ ¡Èπ≈Ë≈ √Ø⁄ ‘∆ √∆ «’ ‚≈. 
Ì≈◊Ú ¿π√Á≈ √Ú≈◊Â ’È◊∂Õ Í ¡√Ò∆¡Â «ÏÒ’πÒ 
¿πÒ‡ √∆Õ ¡Èπ≈Ë≈ Á≈ «⁄‘≈ Óπfi≈ «◊¡≈Õ ““√”” ÏÛ∆ 
ÓπÙ’Ò È≈Ò ¿π‘ ÏØÒ∆Õ
	 ““Â»ß ‚≈Ò«¯Èª ˘ ◊æÒ ’È∆ «√÷≈¬∆?”” ‚≈’‡ Á∆ 
¡≈Ú≈˜ «Ú⁄ «¬æ’ Â∑ª Á∆ Ë≈ √∆Õ
	 ““‘ª, È‘∆∫ Ì≈Ú ÓÀ∫ ¿πÈ∑ª ˘ ÏØÒ‰≈ È‘∆∫ «√÷≈«¬¡≈Õ ¿πÈ∑ª 
˘ ÏØÒ‰≈ Í«‘Òª ‘∆ ¡≈¿π∫Á≈ ˛Õ ¿πÈ∑ª Á∆¡ª ◊æÒª √πÈ‰ 
Ò¬∆ ÓÀ∫ ’∂ÚÒ «¬æ’ ÔßÂ Ï‰≈«¬¡≈ ˛Õ ¿π∫‹ «¬‘ ’Ø¬∆ ÈÚª 
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ÔßÂ È‘∆∫ ˛Õ ¡≈Ú≈˜ ˘ Í«Ú«ÂÂ ’È Á≈ ¿πÍ’‰ 
Í«‘Òª ‘∆ Ó∂∂ ’ØÒ √∆Õ ÓÀ∫ ¿π√˘ ¡À‚‹√‡ ’ ’∂ ¿π√ È≈Ò 
Ó≈¬∆’ ‹ØÛ «ÁæÂ≈Õ ¡≈Í‰≈ √≈¿»∫‚ «√√‡Ó...””
	 ““Ïæ√””, ÏÛ∂ ¿πÂÙ≈‘Í»È √π «Ú⁄ Áæ√ ‘∆ ¡Èπ≈Ë≈ ˘ 
«Ú⁄Ø∫ ‘∆ ‡Ø’«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª ‚≈’‡ Ì≈◊Ú ÏØÒ∂, ““‚≈Ò«¯Èª 
Á∆ Ì≈Ù≈, ¿πÈ∑ª Á∆ ¡≈Ú≈˜ ¡Â∂ √πÌ≈¡ Â∂ ÓÀ∫ «Ú«÷¡≈È È‘∆∫ 
√πÈ‰≈Õ”” ¡Èπ≈Ë≈ Á∂ ¿πÂÙ≈‘ Â∂ Í≈‰∆ «Î «◊¡≈ ¡Â∂ ¿π‘ 
¸æÍ ’ ◊¬∆Õ
	 ‚≈Ò«¯È ¡≈Ú≈˜ ’Á∆¡ª ‘ÈÕ ¡≈«ÚzÂ∆ Í«ÚÂ’ 
Á∆ ÚÂØ∫ ’’∂ ¿π√˘ √π«‰¡≈ Ú∆ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ «¬‘ √Ì 
ÓÀ˘ ÍÂ≈ ˛Õ ¿π‘ ¡≈Í√ «Ú⁄ ◊æÒª ’ √’Á∂ ‘È «¬‘ Ú∆ 
√æ⁄ ˛Õ Í ¡≈ÁÓ∆ Á∆ ¡≈Ú≈˜ √π‰ ’∂ ¿π√Á∆ È’Ò ’È≈ 
¿πÈ∑ª Ò¬∆ «ÏÒ’πÒ ¡√ßÌÚ ˛Õ ’πfi ¡‹∆Ï «‹‘∆ ¡≈Ú≈˜ ’æ„∆ 
‘ØÚ∂◊∆ ¡Â∂ ¡≈Ú≈˜ Í«ÚÂ’ «Ú⁄ ◊ÛÏÛ ‘Ø‰ ’≈È Â»ß 
¿π√˘ √π«‰¡≈ ‘ØÚ∂◊≈ ¡Â∂ ÂÀ˘ Òæ◊≈ ‘ØÚ∂◊≈ «’ ÂÀ˘ ¿πÈ∑ª 
È∂ ÏπÒ≈«¬¡≈Õ ¡æË∂ ¡Ë»∂ «◊¡≈È È≈Ò ÿÓß‚∆ ‘Ø ‹≈‰ Ú≈Ò∂ 
ÒØ’ ÓÀ˘ ⁄ß◊∂ È‘∆∫ Òæ◊Á∂Õ””
	 ““Í √ ÓÀ∫ Í»∆ ‹ª⁄ ’ Ò¬∆ ˛Õ «Í¤Ò∂ ’¬∆ «ÁÈª 
ÂØ∫ ÓÀ∫ «¬‘ ÍzÔØ◊ ’ ‘∆ ‘ªÕ ¿πÈ∑ª Á∆ ¡≈Ú≈˜ ÓÀ∫ Âπ‘≈˘ 
ÁπÏ≈≈ √π‰≈¿π∫Á∆ ‘ªÕ ¿π√ ÂØ∫ Ï≈¡Á √‘∆ ¡≈Ú≈˜ «’‘Ø «‹‘∆ 
¡≈¿π‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ˛ «¬‘ ¿πÈ∑ª ˘ ÓÀ∫ Áæ√Á∆ ‘ªÕ ÓÀ˘ ÍÂ≈ ˛ 
«’ ÏØÒ∂ ¡≈ÁÓ∆ ˘ ÏØÒ‰≈ «√÷≈¿π‰ Ò¬∆ «¬√∂ ÔßÂ Á∆ ÚÂØ∫ 
’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ˛Õ «¬‘ ‚≈Ò«¯È Ï‘πÂ ÏπæË∆Ó≈È ‘ÈÕ «’√ Â∑ª 
Á∆ ¡≈Ú≈˜ ’È È≈Ò ¿πµ⁄ ¡≈«ÚzÂ∆ Á∂ Í«ÚÂ’ ≈‘∆∫ 
¡≈Í‰∂ ’ßÈª ˘ √π‰≈¬∆ ÁÚ∂◊≈, «¬‘ ¿π‘ ‹≈‰Á∆¡ª ‘ÈÕ 
¤Ø‡∂-¤Ø‡∂ ÙÏÁª Á≈ ¿π⁄≈‰ ¿π‘ ’Á∆¡ª ‘ÈÕ Âπ√∆∫ ÷πÁ 
Íz∆÷‰ ’’∂ Á∂÷ Ò¿πÕ
	 ““«¬È∑ª √≈∆¡ª ◊æÒª Á≈ Íz∆÷‰ ¡√∆∫ ˜» ’ª◊∂Õ 
Í «ÈÙ«⁄Â ’ßÓ ÂØ∫ «ÏÈª «¬‘ ’ßÓ ’È Ò¬∆ ÂÀ˘ «’√È∂ 
«’‘≈?””
	 ““√ ÓÀ˘ «‹‘Û≈ ’ßÓ √Ω∫«Í¡≈ «◊¡≈ ˛ ÓÀ∫ Í»∆ Ò◊È 
È≈Ò ’ ‘∆ ‘ªÕ ¿π‘ ’ßÓ ıÂÓ ‘Ø‰ «Íæ¤Ø∫ ‘∆ ÓÀ∫ ÍzÔØ◊ 
’∆Â∂ ‘ÈÕ””
	 ““«¬‘ ÍzÔØ◊ ‘È”” ‚≈’‡ È∂ Âπæ¤Â≈ Í»È √π «Ú⁄ «’‘≈Õ 
≈Â Ì Ï«‘ ’∂ «Ò÷∆ ‘Ø¬∆ «⁄æ·∆ ¡Èπ≈Ë≈ È∂ ‚≈¬∆Ú ˘ 
‚≈’ «Ú⁄ Í≈¿π‰ Ò¬∆ Á∂ «ÁæÂ∆Õ
	 ““«¬‘ «⁄æ·∆ Â»ß «Ò÷∆””, ¿π√Â∂ ÍÂ≈ Á∂÷ ’∂ ‚≈’‡ È∂ 
Íπæ«¤¡≈Õ
	 ““‹∆ ‘ª””, ¡Èπ≈Ë≈ È∂ ¿πµÂ «ÁæÂ≈Õ
	 ““Âª Â»ß «¬√ «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ ÍzÔØ◊ Á∂ Ï≈∂ «Ú⁄ ˜» 
«Ò«÷¡≈ ‘ØÚ∂◊≈””, ‚≈’‡ È∂ Íπæ«¤¡≈Õ
	 ““‘ª, √ ’∆ ÓÀ˘ È‘∆∫ «Ò÷‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ √∆Õ””
	 ““Ó∂∆ «¬‹≈˜Â ÂØ∫ «ÏÈª ¡≈Í‰∆ ÷Ø‹ Íz’≈«ÙÂ È‘∆∫ 
’Ú≈¿π‰∆Õ «¬√ «ÈÔÓ Á≈ ÂÀ˘ ÍÂ≈ ˛ È≈?””
	 ““Íz’≈ÙÂ, ÓÀ∫ Âª «√¯ ¡≈Í‰∂ ÿ«Á¡ª ˘ «Ò«÷¡≈ 
˛Õ””
	 ““«¬‘∆ Âª ◊æÒ ˛Õ Â∂≈ ÍÂ∆ fiæ‡ «¬‘ «⁄æ·∆ ÒÀ ’∂ 
¡ıÏ≈ Ú≈«Ò¡ª ’ØÒ ‹≈Ú∂◊≈Õ””
	 ““«’¿π∫? ’∆ ¡ıÏ≈ Ú≈«Ò¡ª ˘ «¬√ Â∑ª Á∆¡ª ıÏª 
Á∆ ÒØÛ ‘πßÁ∆ ˛?””

	 ““«¬√ Â∑ª Á∆¡ª ¡Ë»∆¡ª ÷Ø‹ª ˘ Íz’≈ÙÂ ’Ú≈¿π‰≈ 
ÓÀ˘ ⁄ß◊≈ È‘∆∫ Òæ◊Á≈ «¬√ «⁄æ·∆ ˘ Í≈Û Á∂Õ ‘π‰∂ Ó∂∂ 
√≈‘Ó‰∂Õ””
	 ““√ ÓÀ∫ «¬‘ È‘∆∫ Ì∂‹Á∆Õ Ú≈Í√ ¡≈ ’∂ ‹ÁØ∫ Âπ√∆∫ «¬√ 
ÍzÔØ◊ Á∆ √⁄≈¬∆ Á∂÷ Ò˙◊∂ ÂÁ ÓÀ∫ «¬‘ ÍØ√‡ ’ª◊∆Õ”” ÿ 
«⁄æ·∆ «Ò÷‰ Â∂ ‚≈’‡ «¬ßÈ∂ È≈≈˜ ‘Ø ‹≈‰◊∂ «¬√Á∆ ¿π√È∂ 
’ÒÍÈ≈ Âæ’ È‘∆∫ √∆ ’∆Â∆Õ
	 ““Í≈Û Á∂, ’«‘ «‘≈ ‘ª È≈Õ ‘π‰∂ Ó∂∂ √≈‘Ó‰∂Õ”” ‚≈’‡ 
È∂ «Âæ÷∆ √π «Ú⁄ ⁄∆’«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª «’‘≈Õ
	 «⁄æ·∆ Í≈Û«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª ¡Èπ≈Ë≈ Á∆¡ª ¡æ÷ª «Ú⁄ ‘ßfi» 
¡≈ ◊¬∂Õ
	 ’πfi «ÁÈª Ï≈¡Á ““‚≈. Ì≈◊Ú Á∆ ÷Ø‹”” È≈Ó’ «√Ò∂÷ 
‘∂· “Óæ¤∆¡ª ˘ ÓÈπæ÷ Á∆ Ì≈Ù≈ «√÷≈¿π‰ «Ú⁄ «Ú«◊¡≈È’ª 
Á∆ ¡ÁÌπæÂ ÷Ø‹””, ¡«‹‘∆ ıÏ √≈∆¡ª ¡ıÏ≈ª ¡Â∂ √≈∂ 
√≈«Ò¡ª «Ú⁄ ¤Í ◊¬∆Õ
	 ıÏ Á∂ ¡ßÂ «Ú⁄, ““¡Èπ≈Ë≈ Á∂ÚÒ≈Ò∆’ ¡Â∂ ÓØ‘È 
≈Ú Á∂ √«‘ÔØ◊ È≈Ò ‘∆ ÓÀ∫ «¬√ ÷Ø‹ ’≈‹ «Ú⁄ √¯Ò 
‘Ø«¬¡≈ ‘ªÕ ¿πÈ∑ª Á∂ ¡ÓπæÒ √«‘ÔØ◊ Á≈ ÓÀ∫ ËßÈÚ≈Á∆ ‘ªÕ”” 
¤«Í¡≈ √∆Õ
	 «¬√ Ù≈ÈÁ≈ √¯ÒÂ≈ Â∂ ‚≈. Ì≈◊Ú Â∂ ¡È∂’ √ÈÓ≈Èª 
Á∆ Ú÷≈ «‹‘∆ ‘Ø‰ Òæ◊∆Õ ÁπÈ∆¡ª Á∆¡ª Ô»È∆Ú«√‡∆¡ª È∂ 
¿πÈ∑ª ˘ ¡≈È∂∆ «‚◊∆¡ª È≈Ò √ÈÓ≈ÈÂ ’∆Â≈Õ	
	 √ÓπßÁ ’ß„∂ ¡Èπ≈Ë≈ ¡≈Í‰∂ «ÓæÂª È≈Ò ◊æÒÏ≈Â ’ 
‘∆ √∆Õ ’ßÈª Â∂ ˛‚¯ØÈ Òæ◊∂ ‘Ø¬∂ √ÈÕ «ÁÈ «Ú⁄ ¿π√Á≈ 
«˜¡≈Á≈ √Óª Âª √ÓπßÁ Á∂ Âæ‡ Â∂ ‘∆ ¶ÿÁ≈ √∆Õ ‹∂ ≈Â 
˘ «’√∂ ‚≈Ò«¯È Á∆ «¬æ¤≈ ¿π√ È≈Ò ◊æÒ ’È Á∆ ‘πßÁ∆ 
Âª «¬‘ √ßÌÚ ‘Ø √’∂ «¬√ Ò¬∆ ‡∂Í Á≈ ÍzÏßË ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ 
√∆Õ ı≈Ò∆ √Ó∂∫ ¿π‘ ¡≈Ú≈˜ √π‰Á∆ ‘πßÁ∆ √∆Õ
	 ““ÓÀ∫ ‘π‰ ÊØÛ∑∂ «ÁÈª ˘ Ú≈Í√ ⁄Ò∆ ‹≈Úª◊∆Õ”” ¡≈Í‰∂ 
⁄≈∂ Í≈√∂ «¬’æ·∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ‚≈Ò«¯Èª ˘ ¿π√È∂ Áæ«√¡≈Õ
	 ““Ú≈Í√ Á≈ ’∆ ÓÂÒÏ”” ¿π√Á∂ ÁØ√Âª Á∆ √Ófi «Ú⁄ È≈ 
¡≈«¬¡≈Õ
	 ““Ú≈Í√ ÓÂÒÏ Ó∂≈ ÿ, «‹æÊ∂ ÓÀ∫ ‘Ó∂Ù≈ «‘ßÁ∆ ‘ªÕ””
	 ““¿πÊØ∫ Â»ß ’ÁØ∫ ¡≈Ú∂◊∆””, ¤Ø‡∆ È∂ Íπæ«¤¡≈Õ
	 ““’Á∂ È‘∆∫””, ¡Èπ≈Ë≈ È∂ Áπ÷∆ ¡≈Ú≈˜ «Ú⁄ «’‘≈Õ
	 ““’∆ ‘π‰ Â»ß √≈˘ ’Á∂ È‘∆∫ «ÓÒ∂◊∆?””
	 ““È‘∆∫ ’Á∂ Ú∆ È‘∆∫”” ¡Èπ≈Ë≈ È∂ Ø‰‘≈’∆ ‘Ø ’∂ 
«’‘≈, ““«’¿π∫? «’¿π∫?”” √Ì È∂ ΩÒ≈ Í≈«¬¡≈Õ «¬È∑ª ˘ «’Ú∂∫ 
√Ófi≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂, ¡Èπ≈Ë≈ «¬√ √Ø⁄ «Ú⁄ ÍÀ ◊¬∆Õ ¡≈Ú≈˜ 
˘ ’≈Ï» ’«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª ¿π√È∂ «’‘≈Õ
	 ““Ó∂≈ ÿ Ï‘πÂ Á» ˛Õ ¿πÊØ∫ «¬Ê∂ Í‘πß⁄‰ «Ú⁄ ’¬∆ 
«ÁÈ Òæ◊Á∂ ‘ÈÕ””
	 ““Âª ¡√∆∫ ¿πµË ¡≈Úª◊∂””, ¶◊Û∆ È∂ «’‘≈ ¡Â∂ √≈«¡ª 
È∂ ¸ßfi ¿πµÍ ¸æ’ ’∂ ¡≈Í‰∆ √«‘ÓÂ∆ Íz◊‡ ’∆Â∆Õ
	 «¬‘ Í«√«ÊÂ∆ «Ú⁄ Ú∆ ¡Èπ≈Ë≈ ¡≈Í‰≈ ‘≈√≈ È≈ Ø’ 
√’∆Õ ‚≈Ò«¯Èª Á∆ «¬‘ Ï‡≈Ò∆¡È È≈◊Íπ ¡≈¿π‰ Ò¬∆ 
«Â¡≈ ‘Ø ◊¬∆ √∆Õ
	 ““Ó∂≈ ÿ √ÓπßÁ «Ú⁄ È‘∆∫ ˛””, ¡Èπ≈Ë≈ È∂ ¿πÈ∑ª ˘ 
√Ófi≈¿π‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆Õ ““¿πÊ∂ Âπ√∆∫ È‘∆∫ ¡≈ √’Á∆¡ªÕ”” 
““Âª «¯ Â»ß ¿πµÊ∂ È≈ ‹≈‘Õ””
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	 ““ÓÀ˘ ‹≈‰≈ ‘∆ ÍÚ∂◊≈, Ó∂∂ Ïæ⁄∂ ¿πË ‘È, Ó∂≈ ÍÂ∆ 
¿πµÊ∂ ˛Õ””
	 ““ÍÂ∆-ÍÂ∆ ¡Ê≈ÂÕ””
	 ¡Èπ≈Ë≈ «¬æ’ ÍÒ Ò¬∆ ¡≈Í‰∂ «Ú⁄≈ª «Ú⁄ ‚πæÏ ◊¬∆ 
¡Â∂ Á»‹∂ ‘∆ ÍÒ ¿π√È∂ ‹Ú≈Ï «ÁæÂ≈ ““ÍÂ∆ ¡Ê≈Â È””Õ
	 ““Âª ’∆, ≈Ú Â∂≈ È È‘∆∫ ˛?””
	 ““È‘∆∫Õ È‘∆∫Õ”” «È≈Ù ‘Ø ’∂ ¿π√È∂ «’‘≈Õ
	 ““Âª «¯ Â»ß ≈Ú Á∂ È≈Ò «’Ú∂∫ «‘ßÁ∆ ¬∂∫?”” ◊ÏÁπÒ È∂ 
Íπæ«¤¡≈Õ ¡≈Í‰∆ Ó≈Á≈ ˘ ‹∂ ¿π‘ Á»‹∂ È È≈Ò Á∂÷Á≈ Âª 
¿π‘ ¿π√˘ ‹≈ÈØ∫ Ó≈ «ÁßÁ≈Õ «¬√ Â∑ª Á≈ Ì≈Ú ¿π√È∂ ¡≈Í‰∂ 
«⁄‘∂ Â∂ «Á÷≈«¬¡≈Õ 
	 ¡Èπ≈Ë≈ ˘ ‘≈√≈ ¡≈ «◊¡≈Õ
	 ““ÓÀ∫ Âπ‘≈˘ ¤æ‚ ’∂ ˜» ‹≈ ‘∆ ‘ª Í ÓÀ∫ Âπ‘≈˘ ’Á∂ 
È‘∆∫ ÌπæÒª◊∆Õ”” ¿π√È∂ «’‘≈Õ
	 ““¡√∆∫ Ú∆ ÂÀ˘ È‘∆∫ ÌπæÒª◊∂, Â»ß √≈˘ ¡≈ÁÓ∆ È≈Ò ÏØÒ‰ 
Á∆ ’Ò≈ «√÷≈¬∆∫Õ””
	 ““ÓÀ∫...?”” ¡Èπ≈Ë≈ È∂ «÷æfi È≈Ò «’‘≈Õ
	 ““Â»ß È‘∆∫ Âª ‘Ø «’√È∂””, ¤Ø‡∆ È∂ Íπæ«¤¡≈Õ
	 ““‚≈. Ì≈◊Ú È∂, ÓÀ∫ Âª ’∂ÚÒ ¿πÈ∑ª Á∆ √«‘ÔØ◊∆ ‘ªÕ””
	 ““‚≈. Ì≈◊Ú ’Ω‰? Â∂∂ È≈Ò ’Á∂-’Á∂ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò≈ 
ÓØ‡≈ «‹‘≈ ¡≈ÁÓ∆Õ””
	 ““‘ª, ¿π‘∆Õ””
	 ““¿π√È∂ ’ÁØ∫ √≈˘ ÓÈπæ÷∆ Ì≈Ù≈ «√÷≈¬∆, ¿π√Á≈ ’∆ √ÏßË?””
	 ““ÓÀ∫ ¿πÈ∑ª Á∂ Ó≈◊ ÁÙÈ «Ú⁄ ’ßÓ ’Á∆ ‘ªÕ””
	 ““Âª ’∆ ‘Ø«¬¡≈?””
	 √≈‚∂ «¬æÊ∂ ¡«‹‘≈ ‘∆ «Ú≈‹ ˛Õ «’√∂ Ú∆ Íz≈ÍÂ∆ Á≈ 
«√‘≈ √Á≈ Óπ÷∆ ˘ ‘∆ ‹ªÁ≈ ˛Õ
	 ““«√‘≈ ’∆?””
	 ““¡Ê≈Â Íz≈ÍÂ∆ «Ú⁄ Ó‘æÂÚÍ»È ÔØ◊Á≈È ¿π√∂ Á≈ ‘∆ 
‘πßÁ≈ ˛Õ””
	 ““¿π‘ ¿πÍÒæÏË∆ ÷πÁ ¿π√È∂ Íz≈ÍÂ È≈ ’∆Â∆ ‘ØÚ∂ ÂÁ 
Ú∆?””
	 ““‘ª ÂÁ Ú∆Õ””
	 √≈∆¡ª ‚≈Ò«¯È «Ú⁄≈ ’È Òæ◊∆¡ªÕ ¿πÈ∑ª ˘ Òæ◊≈ 
«’ ÓÈπæ÷∆ Ì≈Ù≈ ¡‹∂ ¿π‘ Í»∆ Â∑ª √Ófi È‘∆∫ √’∆¡ªÕ
	 «¬ßÈ∂ «Ú⁄ ‹∆Í Á∆ ¡≈Ú≈˜ ¡≈¬∆Õ ¡Èπ≈Ë≈ È∂ ÓπÛ ’∂ 
Á∂«÷¡≈Õ ‚≈. Ì≈◊Ú ¡Â∂ ≈Ú ‹∆Í «Ú⁄Ø∫ ¿πÂ ‘∂ √ÈÕ
	 ““‚≈. ¡Èπ≈Ë≈ ‘π‰∂-‘π‰∂ Â≈ ¡≈¬∆ ˛Õ Âπ‘≈‚≈ ÙØË 
Ô»È∆Ú«√‡∆ È∂ ÍzÚ≈È ’ «Ò¡≈ ˛Õ ÚË≈¬∆¡ª”” ÁØÚª È∂ 
«’‘≈Õ
	 ““Âπ‘≈˘ «¬ßÈ∂ ÊØÛ∑∂ √Ó∂∫ «Ú⁄ Í∆. ¡À⁄. ‚∆. Á∆ «‚◊∆ 
«ÓÒ∆ «¬√ Á∆ ÓÀ˘ Ï‘πÂ ÷πÙ∆ ˛Õ””
	 ““‚≈. Á∂ÚÒ≈Ò∆’, ‘π‰∂ ÊØÛ∑∂ ‘∆ «ÁÈª «Ú⁄Ø∫ Âπ√∆∫ «¬æÊØ∫ 
ÓπÛ ‹≈˙◊∂Õ Í ‹≈‰ ÂØ∫ Í«‘Òª «¬æ’ ÍzÔØ◊ «Ú⁄ ÓÀ˘ Âπ‘≈‚∂ 
√«‘ÔØ◊ Á∆ ÒØÛ ˛Õ
	 ““«’‘Û≈ ÍzÔØ◊ √””, ¡Èπ≈Ë≈ È∂ Íπæ«¤¡≈Õ
	 ““Áæ√Á≈ ‘ªÕ «¬‘ Â∂∆¡ª ‚≈Ò«¯Èª ◊æÒ ’È≈ Âª «√æ÷ 
◊¬∆¡ª ‘È Í «¬È∑ª Á∆ ◊æÒ ¡‹∂ ¡«Ì«Ú¡’Â∆ Á∂ ÍæË Â∂ 
È‘∆∫ ¡≈¬∆ ˛Õ ‹Á Âæ’ «¬‘ fi»· ÏØÒ‰≈ È‘∆∫ «√æ÷ ÒÀ∫Á∆¡ª 
ÂÁ Âæ’ «¬‘ È‘∆∫ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈ «’ «¬È∑ª È∂ ÓÈπæ÷∆ Ì≈Ù≈ 

Í»∆ Â∑ª ¡≈ÂÓ Ù≈Â ’ Ò¬∆ ˛Õ””
	 ““ÓÀ∫ √Ófi∆ È‘∆∫ √Õ””
	 ““Ì≈Ù≈ ¡Ê≈Â ¡≈Í‰∂ «Ú⁄≈ Íz◊‡ ’È Á≈ Ó≈«Ë¡ÓÕ 
Í Ó∂∂ «Ú⁄≈ «Ú⁄ «¬‘ Í«Ì≈Ù≈ ◊ÒÂ ˛Õ ¡√Ò «Ú⁄ 
¡≈Í‰∂ ÓÈ Á∂ «Ú⁄≈ª ˘ ´’Ø ’∂ æ÷‰ Á≈ Ó≈«Ë¡Ó Ì≈Ù≈ 
˛”” ‚≈. Ì≈◊Ú È∂ ˜Ø È≈Ò ‘æ√«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª «’‘≈Õ
	 ““¡√∆∫ ¡≈Í‰∆¡ª ‚≈Ò«¯Èª ˘ fi»· ÏØÒ‰≈ «√÷≈Úª◊∂Õ 
¿π√ Ò¬∆ ÓÀ∫ «¬æ’ ÍzÔØ◊ ’È Á≈ ¯À√Ò≈ ’∆Â≈ ˛Õ ÍzÔØ◊ Á∆ 
ÔØ‹È≈ «¬√ Â∑ª ˛Õ ≈Ú ˜≈ Ó∂∆ »Í-∂÷≈ Á¬∆∫Õ””
	 ËπæÍ ÚË ‘∆ √∆Õ ¡Èπ≈Ë≈ Á∆ √Ófi «Ú⁄ ‚≈. Ì≈◊Ú 
Á∆ ◊æÒ È‘∆∫ ¡≈ ‘∆ √∆Õ ¿π√˘ ⁄æ’ «‹‘≈ ¡≈¿π‰ Òæ◊≈Õ 
«¬‘ Á∂÷ ’∂ ‚≈. Ì≈◊Ú È∂ «’‘≈, ““≈Ú ¡Èπ≈Ë≈ ˘ ˜≈ 
√‘≈≈ Á∂Õ”” ÁØÚª È∂ ¡Èπ≈Ë≈ ˘ ‹∆Í «Ú⁄ «Ï·≈«¬¡≈Õ
	 ’À∫Í ‹≈‰ ÂØ∫ «Íæ¤Ø∫ ¡Èπ≈Ë≈ ˘ ’πfi ·∆’ Ó«‘√»√ ‘Ø‰ 
Òæ◊≈Õ
	 Á»‹∂ «ÁÈ ≈Ú «¬’æÒ≈ ‘∆ ’ßÓ Â∂ «◊¡≈Õ ‹Á ¿π‘ ÓπÛ 
¡≈«¬¡≈ Âª ¿π√È∂ Áæ«√¡≈ «’ ‚≈Ò«¯Èª ¡≈¬∆¡ª ‘∆ È‘∆∫Õ 
«¬ß‹ Ò◊≈Â≈ Íø‹ ¤∂ «ÁÈ ‘Ø«¬¡≈Õ ÂÁ ¡ßÂ «Ú⁄ ¿π√ Êª 
˘ ÏßÁ ’ Á∂‰≈ «Í¡≈Õ ¡Èπ≈Ë≈ Á∂ Ú≈Í√ ‹≈‰ Á≈ «ÁÈ 
¡≈«¬¡≈Õ √Ì ÂØ∫ «ÚÁ≈ ÒÀ ’∂ ‘Ú≈¬∆ ¡æ‚∂ Â∂ «Ò‹≈‰ Ú≈Ò∆ 
‹∆Í «Ú⁄ ¿π‘ ‹≈ ÏÀ·∆Õ
	 √≈∂ ‹‰∂ √Ø⁄ ‘∂ √È «’ ‹≈‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ¿π‘ ÿæ‡Ø-ÿæ‡ 
«¬æ’ Ú≈ √ÓπßÁ Âæ‡ Á≈ ⁄æ’ ˜» Ó≈∂◊∆ Í «¬√ Ï≈∂ 
¿π√È∂ ’Ø¬∆ ¿πÂÙ≈‘ È≈ «Á÷≈«¬¡≈Õ
	 ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ È∂ ¡√Ó≈È «Ú⁄ ¿π‚≈∆ Ì∆Õ ¡Èπ≈Ë≈ 
È∂ ¡≈Í‰∂ Í√ «Ú⁄Ø∫ «¬æ’ ¤Ø‡≈ «‹‘≈ ‡∂Í «’≈‚ ’æ«„¡≈ 
¡Â∂ ‡∂Í Ùπ» ’∆Â∆Õ ‡∂Í Ùπ» ’«Á¡ª ‘∆ ¤Ø‡∆ Á∆ ¡≈Ú≈˜ 
√π‰≈¬∆ «ÁæÂ∆Õ
	 ““‚≈’‡ Ì≈◊Ú √≈˘ fi»· «√÷≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ‘ÈÕ ¡æ‹ 
√Ú∂∂ ‹Ø ¿π‘ ’«‘ ‘∂ √È ¿π‘ ¡√∆∫ √π‰ «Ò¡≈Õ””
	 ““¡√∆∫ Â∂∆ Ì≈Ù≈ È‘∆∫ «√æ÷‰∆ «’¿π∫«’ «¬√ Ò¬∆ fi»· 
ÏØÒ‰≈ ÍÀ∫Á≈ ˛Õ fi»· Á≈ ¡Ê ¡√∆∫ È‘∆∫ ‹≈‰Á∆¡ª ¡Â∂ 
‹≈È‰ Á∆ «¬æ¤≈ Ú∆ È‘∆∫ æ÷Á∆¡ªÕ ““«√‘∂”” Á≈ ÓÂÒÏ ¡æ‹ 
√Ú∂∂ Â»ß √≈˘ Áæ«√¡≈Õ ““fi»·”” Ú∆ ¡«‹‘≈ ‘∆ ’πfi ‘Ø¬∂◊≈Õ 
√≈˘ Â∂∆ Ì≈Ù≈ È‘∆∫ ⁄≈‘∆Á∆Õ ¡√∆∫ ¡≈Í‰∆ ÁπÈ∆¡ª «Ú⁄ 
÷πÙ ‘ªÕ fi»· Á≈ ¡Ê √≈‚∆ √Ófi «Ú⁄ È‘∆∫ ¡≈«¬¡≈ Í 
fi»· «√÷≈¿π‰ Á∆ Â∂∆ «¬æ¤≈ Ú∆ È‘∆∫ ˛Õ «¬‘ ¡√∆∫ ˜» 
√Ófi ◊¬∆¡ª ‘ª, Í ‚≈. Ì≈◊Ú ¡Â∂ ≈Ú Á∆ √Ófi «Ú⁄ 
«¬‘ ◊æÒ È‘∆∫ ¡≈¬∆Õ «¬√ Ì≈Ú ˘ √Ófi‰ Ò¬∆ ÓÈπæ÷ Á∆ 
Ì≈Ù≈ ¡≈¿π‰∆ ˜»∆ È‘∆∫ ˛Õ ‘Ø √’Á≈ ˛ «’ «¬‘ Ì≈Ù≈ 
È≈ ¡≈¿π‰ ’’∂ ¡√∆∫ Â∂≈ Ì≈Ú √Ófi √’∆¡ªÕ ÓÈπæ÷ Á∆ 
Ì≈Ù≈ ÏØÒ‰ Ú≈«Ò¡ª Á∆ √Ófi «Ú⁄ «¬‘ Ì≈Ú ’Á∂ ¡≈ ‘∆ 
È‘∆∫ √’Á≈Õ”” ““Â∂∂ «¬æÊØ∫ ‹≈‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ¡√∆∫ √≈∆¡ª ÂÀ˘ 
«ÓÒ‰≈ ⁄≈‘πßÁ∆¡ª √∆ Í ¡√∆∫ ‚ ‘∆¡ª √∆ «’ «’Â∂ ≈Ú 
¡Â∂ ‚≈. Ì≈◊Ú √≈˘ ÎÛ ’∂ ˜ÏÁ√Â∆ ÓÈπæ÷ Ì≈Ù≈ «√æ÷‰ 
Ò¬∆ Ó˜Ï» È≈ ’ Á∂‰Õ «¬√ Ò¬∆ ÂÀ˘ «ÏÈª «Ó«Ò¡ª «’ 
√πÈ∂‘≈ æ÷ ’∂ ¡√∆∫ ‹ªÁ∆¡ª ‘ªÕ””
	 ““Â∂∂ Ïæ«⁄¡ª ¡Â∂ Â∂∂ ÍÂ∆ È≈Ò «ÓÒ‰ Á∆ √≈‚∆ «¬æ¤≈ 
√∆Õ Í «¬‘ ‘π‰ √ßÌÚ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊≈Õ””

¡Èπ : Ì‹ÈÏ∆ «√ßÿ, IHEEF-GEGBD
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ÇÃÔå ç¶ Þð¯Ö¶ ÓÚ¯º.....
ìñòÆð ìÅÃÆ, ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ

	 Ô’∆È ÓßÈ∆¬∂, «‹ßÈ≈ √≈‚∂ √∆ ˘ ¡≈Ó «ÓÒÁ≈ 
˛ ¿πÈ∆ ‘∆ √’≈ÂÓ’ √≈‚∆ √Ø⁄ ‘Ø ‹ªÁ∆ ˛, ’«‘‰ Á≈ 
¡Ê «¬‘ ˛ «’ ‹∂’ Âπ√∆∫ ÈÓ ¡Â∂ ¡≈ÓÁ≈«¬’ √Ø¯∂ 
”Â∂ ÏÀ·’∂ ’Ø¬∆ ’ßÓ ’Ø◊∂ Âª Âπ√∆∫ ¿π√˘ Ï‘πÂ ‘∆ ÚË∆¡≈ 
’ √’Ø◊∂Õ Í ¿π‘∆ ’ßÓ ‹∂’ Âπ√∆∫ ’·Ø ’π√∆ ”Â∂ ÏÀ· 
’∂ ’Á∂ ‘Ø Âª ¿π‘ ’ßÓ ¿πÈ≈ ÚË∆¡≈ È‘∆∫ ‘Ø √’Á≈Õ 
«¬’ ÈÚ∆∫ √ØË «¬‘ Áæ√Á∆ ˛ «’ √ÍÙ Á≈ ¡ÈπÌÚ √≈‚∂ 
«Ú⁄≈ª ¡Â∂ «ÚÚ‘≈ ˘ ÍzÌ≈«ÚÂ ’Á≈ ˛Õ
	 Á≈ ‹ÈÒ √≈«¬ß√ Á∆ ıÏ Á∂ ¡Èπ√≈ ’πfi √ØË’Â≈ 
È∂ F ¡Òæ◊ ¡Òæ◊ ¡«Ì¡≈√ Á∂ Ó≈«Ë¡Ó È≈Ò «¬‘ ‹≈‰È 
Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆ «’ √ÍÙ Á≈ √≈‚∂ «Ú⁄≈ª ”Â∂ «’ßÈ≈ ’π 
¡√ ÍÀ∫Á≈ ˛Õ «¬‘ ¡«Ì¡≈√ Ø˜Ó≈ Á∆ «˜ßÁ◊∆ ÂØ∫ ÒÀ 
’∂ ¡≈«¯√ Âæ’ Á∂ Á≈«¬∂ ”⁄ ’∆Â∂ ◊¬∂Õ
	 «¬’ ¡«Ì¡≈√ Áπ¡≈≈ «¬‘ Áæ«√¡≈ «◊¡≈ ˛ «’ ‹∂’ 
ÁØ Ú√Â»¡ª Á≈ ÂπÒÈ≈ÂÓ’ ¡«Ë¡ÀÈ ’È ÂØ∫ Í«‘Òª ’Ø¬∆ 
ÓπÙ«’Ò Ïπfi≈Â ‘æÒ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂ Âª ¿π‘ ’ßÓ ¡√≈È Òæ◊Á≈ 
˛, ¡«‹‘≈ ¿πÁØ∫ √ßÌÚ È‘∆∫ ‘πßÁ≈ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ¡√≈È Ïπfi≈Â 
‘æÒ ’’∂ ’Ø¬∆ ¡«Ë¡ÀÈ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂Õ 
	 «¬‘ Ú∆ ÍÂ≈ ⁄«Ò¡≈ ˛ «’ «’√∂ È≈Ò ÓπÒ≈’≈Â ’Á∂ 
√Ó∂∫ ÒØ’ ◊Ó ’≈Î∆ ˘ Í∂Ù ’È≈ «˜¡≈Á≈ ÚË∆¡≈ ÓßÈÁ∂ 
‘È «’¿π∫«’ ¿πÈ∑ª ˘ Òæ◊Á≈ ˛ «’ √≈‘Ó‰∂ Ú≈Ò≈ ¿πÈ∑ª 

Á≈ «÷¡≈Ò æ÷ «‘≈ ˛Õ 
	 «¬√ √ØË È≈Ò ‹πÛ∂ ‚≈. Ï≈ÿ Á∂ ¡Èπ√≈ - Í«‘Òª 
«¬‘ Óß«È¡≈ ‹ªÁ≈ √∆ «’ √∆ ¡Â∂ Ó√Â’ Á∂ «Ú⁄ ’Ø¬∆ 
«√æË≈ √ÏßË È‘∆∫ ‘πßÁ≈, Í «¬‘ √Ø⁄ √‘∆ È‘∆∫ ˛, «ÁÓ≈◊ 
¡Â∂ √∆ ’πÁÂ∆ »Í È≈Ò ‹πÛ∂ ‘Ø¬∂ ‘È, ‹ÁØ∫ √≈‚≈ 
‹ÈÓ ‘πßÁ≈ ˛ ¡√∆∫ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª ’·Ø, ¿πÏÛ-÷≈ÏÛ ‹ª 
¡≈ÓÁ≈«¬’ ¡Â∂ ◊Ó Ú√Â»¡ª ”⁄ Ì∂Á ’È≈ «√æ÷Á∂ ‘ªÕ

«‹Ú∂∫ Á≈ √∆ ˘ ¡≈≈Ó, ÚÀ√∆ «ÁÓ≈◊ Á∆ √Ø⁄

	 ¡Ú√≈Á È≈Ò ◊z√Â ÒØ’ª 
˘ «‚Ó∂«Ù¡≈ ‘Ø‰ Á≈ ıÂ≈ ¡≈Ó 
ÒØ’ª È≈ÒØ∫ ÁØ ◊π‰≈ «˜¡≈Á≈ ‘πßÁ≈ 
˛Õ «‚Ó∂∫«Ù¡≈ È≈Ò «¬È√≈È Á∆ 
Ó≈È«√’ √ÓÂ≈, «Ú¡’Â∆ÂÚ 
¡Â∂ «ÚÚ‘≈ ”Â∂ ÍzÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ 
˛, «‹È∑ª ÒØ’ª ˘ «‚Ó∂∫«Ù¡≈ ‘πßÁ≈ 
˛ ¿πÈ∑ª Á∆ Ô≈Á≈ÙÂ ”⁄ ¯’ 
ÍÀ∫Á≈ ˛Õ ‹≈‰’≈ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛ 
«’ «¬‘ ÁØÚ∂∫ «ÏÓ≈∆¡ª ¡’√ 
«¬’æ·∆¡ª ‘∆ ‘πßÁ∆¡ª ‘ÈÕ Í 
¡‹∂ Âæ’ «¬‘ È‘∆∫ «’‘≈ ‹≈ 
√’Á≈ «’ «¬’ «ÏÓ≈∆ Á∂ ‘Ø‰ 
È≈Ò ‘∆ Á»‹∆ ‘πßÁ∆ ˛ ‹ª È‘∆∫Õ ¡Ó∆’È Íæ«Âz’≈ «È¿»ØÒØ‹∆ 
”⁄ ¤Í∂ ÁØ √ØËª ÂØ∫ √ß’∂Â «ÓÒ∂ ‘È «’ ‹∂ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ 
¡Ú√≈Á È≈Ò ◊z√Â ‘πßÁ≈ ˛ Âª ¿π√ ˘ «‚Ó∂∫«Ù¡≈ ‘Ø‰ Á∆ 
√ßÌ≈ÚÈ≈ ÚË ‹ªÁ∆ ˛Õ √ØË’Â≈ Á∂ ¡Èπ√≈ ¡«‹‘≈ √ßÌÚ ˛  
«’ ¡Ú√≈Á ”⁄ «‘‰ È≈Ò ÍzØ‡∆È ”⁄ ‹Ø ÏÁÒ≈¡ ‘πßÁ≈ ˛Õ 
¿π√Á∂ ’≈È «‚Ó∂∫«Ù¡≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ ¿πÈ∑ª Á≈ «¬‘ Ú∆ ÓßÈ‰≈ 
˛ «’ «ÁÓ≈◊ ”⁄ ‘Ø ‘∂ Í«ÚÂÈ ¡Â∂ ÏÁÒÁ∆ ‹∆ÚÈÙÀÒ∆ 

Á∆ Ì»«Ó’≈ Ú∆ ‘Ø √’Á∆ ˛Õ
	 ’∆ ‘πßÁ≈ ˛ «‚Ó∂∫«Ù¡≈ - «‚Ó∂∫«Ù¡≈ 
È≈Ò «¬È√≈È Á∆ Ó≈È«√’ √ÓÂ≈, 
«Ú¡’Â∆ÂÚ ¡Â∂ «ÚÚ‘≈ ”Â∂ 
ÍzÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ˛Õ «‹È∑ª ÒØ’ª ˘ 
«‚Ó∂∫«Ù¡≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ ¡’√ ¿πÈ∑ª 
Á∆ Ô≈Á≈ÙÂ ”Â∂ ¯’ ÍÀ∫Á≈ ˛ 
√ØË’Â≈ Á≈ «¬‘ Ú∆ ’«‘‰≈ ˛ 
«’ «‚Ó∂∫«Ù¡≈ È≈Ò Í∆«ÛÂ ÒØ’ 
¶Ï∂ √Ó∂∫ Ï≈¡Á Á»√«¡ª ”Â∂ 
«ÈÌ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
	 ¡ÀÒ‹≈¬∆Ó˜ «√⁄ ‡æ√‡ Á∆ 
∂Ï∂’’≈ Úπ‚ È∂ «’‘≈, ““¡Ú√≈Á 

¡Â∂ «‚Ó∂∫«Ù¡≈ Á∂ «¬’Ø «‹‘∂ Òæ¤‰ ‘Ø‰ Á∆ Ú‹∑≈ ’’∂ ¿πÈ∑ª 
˘ Í«‘⁄≈È‰ «Ú⁄ Ú∆ ÓπÙ«’Ò Í∂Ù ‘πßÁ∆ ˛Õ
	 ¡ÀÒ‹≈¬∆Ó√ √Ø√≈«¬‡∆ Á∂ ÍzØ. ’Ò≈¬∆Ú ÏÒ≈‚ È∂ «’‘≈, 
““«¬‘ Âª √Ì ‹≈‰Á∂ ‘∆ ‘È «’ «‚Ó∂∫«Ù¡≈ Á∂ Ùπ»¡≈Â∆ ÁΩ 
”⁄ ¡Ú√≈Á ‘Ø‰≈ ¡≈Ó ˛, «¬√ √ØË È≈Ò √≈‘Ó‰∂ ¡≈«¬¡≈ 
˛ «’ ¤Ø‡∆ ¿πÓ ”⁄ ¡Ú√≈Á ‘Ø‰ È≈Ò «‚Ó∂∫«Ù¡≈ Á≈ ıÂ≈ 
Ï‘πÂ ÚæË ‹ªÁ≈ ˛Õ

“¡Ú√≈Á È≈Ò «ÁÓ≈◊∆ «ÏÓ≈∆ Á≈ ıÂ≈ ÁØ ◊π‰≈ Ú«Ë¡≈”
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	 Ú≈«Ùßß◊‡È - «¬È√≈È∆ ’À∫√ Á∆ Ùπ»¡≈Â ¡Â∂ «¬√Á∂ 
«¬Ò≈‹ ˘ ÒæÌ‰ ”⁄ ‹π‡∂ «Ú«◊¡≈È’ª ˘ Ï‘πÂ Úæ‚∆ ’≈ÓÔ≈Ï∆ 
‘æÊ Òæ◊∆ ˛Õ ¡√Ò ”⁄ ¡«‹‘∂ ÍzØ‡∆È Á≈ ÍÂ≈ Ò◊≈ «Ò¡≈ 
«◊¡≈ ˛ ‹Ø «Ú«◊¡≈È’ª ˘ ’À∫√ È≈Ò ‹πÛ∂ √Ú≈Òª Á≈ 
‹Ú≈Ï Á∂ √’Á≈ ˛Õ «¬‘ ÍzØ‡∆È «’Â∂ ‘Ø È‘∆∫ √◊Ø∫ Ó≈Á≈ 
«ÙÍ’Ò∆ ”⁄ ¿π√Á∂ ◊Ì «ÈË≈È Á∂ ÁΩ≈È Ï‰Á≈ ˛Õ
	 «√‚È∆ Ô»È∆Ú«√‡∆ Á∆ «¬’ «¬ß‡ÈÀÙÈÒ ‡∆Ó È∂ «¬√ 
ÍzØ‡∆È Á∆ ÷Ø‹ ’∆Â∆ ˛Õ «¬√ Á≈ È≈Ó Ú∆. ‹∆. ¡À¯AAA ˛Õ
	 Ì»‰ ˘ ÏÒæ‚ Ú∂√Ò√ Á∂ «Ú¡≈Í’ ÈÀ‡Ú’ Á∆ ˜»Â 
‘πßÁ∆ ˛ ¡Â∂ ’πfi ¡«‹‘≈ ‘∆ Ó≈ÓÒ≈ «‡¿»Ó Á∂ È≈Ò ˛Õ ¿π‘ 

’«‘ßÁ∂ ‘È «’ «‡¿»Ó ¡Â∂ Ì»‰ ÁØÈª ”⁄ ‘∆ ÏÒæ‚ Ú∂√Ò√ 
Á∂ «Ú¡≈Í’ ‹≈Ò Á∆ ˜»Â ‘πßÁ∆ ˛ ‹Ø ¿πÈ∑ª Á∂ «Ú’≈√ Á∂ 
Ò¬∆ ¡≈’√∆‹È ¡Â∂ ÍØÙ’ ÂæÂª Á∆ √ÍÒ≈¬∆ ’∂Õ
	 ÓÎ∆ Á∂ ¡Èπ√≈, ¡√∆∫ «ÂßÈ Íø«‹¡ª Ú≈Ò∆ «Ùß’ È≈Ó Á∆ 
«¬’ ¡≈√‡z∂«Ò¡≈¬∆ «ÙÍ’Ò∆ ”Â∂ «√⁄ ’∆Â∆ ˛Õ «¬‘ «˜ßÁ≈ 
Ïæ«⁄¡ª ˘ ‹ÈÓ «ÁßÁ∆ ˛Õ ÏÒæ‚ Ú∂√Ò√ Á∆ ◊ØzÊ ÚË≈¿π‰ 
Á∂ Ò¬∆ «¬’ ÷≈√ Ù’Â∆Ù≈Ò∆ ÍzØ‡∆È Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’Á∆ 
˛Õ «¬√ Á∂ «¬Ò≈Ú≈ «¬√ ÍzØ‡∆È ˘ ‹∂ «’Â∂ Á∂«÷¡≈ «◊¡≈ ˛ 
Âª ¿π‘ ÒÀÏ≈‡∆ ”⁄ ÍÀÁ≈ ’∆Â∂ ◊¬∂ Óπæ„Ò∂-’À∫√√ √µÀÒ˜ 
”⁄ Á∂«÷¡≈ «◊¡≈ ˛Õ

«ÙÍ’Ò∆ Á∂ ÍzØ‡∆È ”⁄ «¤Í∂ ‘È ’À∫√ Á∂ ≈‹

	 ⁄≈‘ Á∂ ÙØ’∆Èª Ò¬∆ «¬’ Ïπ∆ ıÏ ˛Õ «’¿π∫«’ «¬’ 
ÈÚ∂∫ ¡«Ë¡ÀÈ ”⁄ «¬‘ ÍÂ≈ ⁄«Ò¡≈ ˛ «’ ⁄≈‘ Í∆‰ È≈Ò 
◊·∆¡≈ ‘Ø‰ Á≈ ıÂ≈ ÚËÁ≈ ˛Õ 
	 ‘≈Òª«’ ¡«‹‘≈ È‘∆∫ ˛ «’ «˜¡≈Á≈ ⁄≈‘ Í∆‰≈ ‘∆ «√‘Â 
Ò¬∆ ıÂÈ≈’ ˛Õ √ØË’Â≈ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ ÿæ‡ ⁄≈‘ Í∆‰ 
Ú≈«Ò¡ª ˘ Ú∆ ◊·∆¡≈ ‘Ø √’Á≈ ˛Õ «¬‘ ¡«Ë¡ÀÈ ”⁄ «¬‘ 
Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛, «‹È∑ª ¡ΩÂª ˘ ⁄≈‘ Í∆‰ Á∆ ¡≈ÁÂ √∆ 
¿πÈ∑ª ˘ ◊·∆¡≈ Á≈ ıÂ≈ ÚË «◊¡≈, ‹Á«’ ’≈Î∆ ‹ª Á»√∂ 
ÍÁ≈Êª Á≈ √∂ÚÈ ’È Ú≈Ò∆¡ª ¡ΩÂª ”⁄ ◊·∆¡≈ ‘Ø‰ Á≈ 
¡√ È‘∆∫ Á∂«÷¡≈ «◊¡≈Õ
	 Í«‘Òª √≈˘ ¡«‹‘≈ Òæ◊Á≈ √∆ «’ ⁄≈‘ ¡Â∂ ’≈Î∆ Á≈ 
«√‘Â ”Â∂ ÍÀ‰ Ú≈Ò≈ ¡√ «¬’Ø «‹‘≈ ‘∆ ‘πßÁ≈ ˛Õ Í «¬’ 
√ØË Áπ¡≈≈ «¬‘ Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛ «’ ⁄≈‘ ¡Â∂ ’≈Î∆ «√‘Â 
”Â∂ «¬’-Á»√∂ Á∂ «ÏÒ’πÒ ¡Òæ◊ ÍzÌ≈Ú Í≈¿π∫Á∂ ‘ÈÕ

⁄≈‘ È≈Ò ◊·∆¬∂ Á≈ ıÂ≈       ÇÃÔå ç¶ Þð¯Ö¶ ÓÚ¯º.....

	 Ú≈«Ù ß◊‡È - ÌØ‹È ”⁄ 
¯Ò ¡Â∂ √Ï˜∆¡ª ˘ «ÈÔ«ÓÂ 
»Í ”⁄ ÷≈‰ È≈Ò Î∂ÎÛ∂ Á∂ 
’À∫√ Á∂ ıÂ∂ ˘ ÿæ‡ ’∆Â≈ 
‹≈ √’Á≈ ˛Õ G@@ ÒØ’ª ”Â∂ 
’∆Â∂ ◊¬∂ «¬’ ÍzÔØ◊ ”⁄ «¬‘ 
Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛ «’ ÌØ‹È ”⁄ 
ÎÒ ¡Â∂ √Ï˜∆¡ª ˘ ÿæ‡ ÷≈‰ 
Ú≈«Ò¡ª Á∆ ÂπÒÈ≈ ”⁄ ‹Ø ÒØ’ 
«ÈÔÓÂ »Í ”⁄ ¡≈Í‰∂ ÷≈‰∂ ”⁄ 
¯Ò ¡Â∂ √Ï˜∆¡ª Á≈ «˜¡≈Á≈ 
ÍzÔØ◊ ’Á∂ ‘È ¿πÈ∑ª ”⁄ «’√∂ 
Ú∆ Â∑ª Á≈ Ø◊ «Ú’√Â ‘Ø‰ 
Á∆ √ßÌ≈ÚÈ≈ ÿæ‡ «‘ßÁ∆ ˛Õ 

‹Ø ÒØ’ ÌØ‹È ”⁄ ¡‹Ú≈«¬È 
Á≈ «˜¡≈Á≈ ÍzÔØ◊ ’Á∂ ‘È, 
ÿæ‡ ÂØ ∫ ÿæ‡ ‹ª È‘∆∫ ’È 
Ú≈«Ò¡ª Á∆ ÂπÒÈ≈ ”⁄ F@ 
Î∆√Á∆ «ÏÓ≈∆¡ª Á≈ ıÂ≈ 
ÿæ‡ «‘ßÁ≈ ˛Õ ◊≈‹ Á≈ ÍzÔØ◊ 
’È Ú≈«Ò¡ª ”⁄ «¬‘ ıÂ≈ 
E@ Î∆√Á∆ ÿæ‡ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ 
’¬∆ ‘Ø √ØË’Â≈Úª È∂ Ú∆ 
¯Ò ¡Â∂ √Ï˜∆¡ª ”⁄ Íz«’Â’ 
ÔØ«◊’ª Á∆ Í«‘⁄≈‰ ’∆Â∆ ‹Ø 
Ø◊ª È≈Ò ÒÛÈ ”⁄ √∆ Á∂ 
Ò¬∆ «¬’ √πæ«÷¡≈ÂÓ’ ÍzÌ≈Ú 
‘Ø √’Á≈ ˛Õ

¯Ò, √Ï˜∆¡ª ÷≈˙ ”Â∂ ÂßÁπ√Â ‘Ø
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	 «¬’ ¡Ó∆’∆ Íæ«Âz’≈ ”⁄ ¤Í∆ «ÍØ‡ ÓπÂ≈«Ï’ Óæ¤∆ Á≈ 
Â∂Ò ¤≈Â∆ Á∂ ’À∫√ Á∂ ıÂ∂ ˘ CB Î∆√Á∆ Âæ’ ÿæ‡ ’Á≈ 
˛Õ ¡Ó∆’≈ Á∂ «¬√ √ØË’Â≈ È∂ ¤∂ √≈Ò Âæ’ CE ‘˜≈ ÂØ∫ 
«˜¡≈Á≈ ¡ΩÂª Á∆ «È◊≈È∆ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬‘ ÈÂ∆‹≈ ’æ«„¡≈ 
˛Õ 
	 Óæ¤∆ Á∂ Â∂Ò ”⁄ “˙Ó∂◊≈-C” È≈Ó Á∂ “ÎÀ‡∆ ¡À«√‚” Á∆ 
«˜¡≈Á≈Â Ó≈Â≈ ‘πßÁ∆ ˛Õ “˙Ó∂◊≈-C” Í«‘Òª ÂØ∫ ‘∆ «√‘Â 
Ò¬∆ ¯≈«¬Á∂ÓßÁ «√æË ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ «¬√ Á≈ ÍzÔØ◊ ‹ØÛª Á∂ 
ÁÁ, Ïæ«⁄¡ª Á∆ «√æ÷‰ √ÓÂ≈ ÚË≈¿π‰, ÓÈØØ◊ ÿæ‡ ’È 
”⁄ ÓÁÁ ’Á≈ ˛Õ 
	 «¬√ ÈÚ∂∫ ¡«Ë¡ÀÈ È≈Ò Í«‘Ò∆ Ú≈ Óæ¤∆ Á∂ Â∂Ò ¡Â∂ 
’À∫√ Á∆ √Ì ÂØ∫ ¡≈Ó «’√Ó Á∂ «Ú⁄ √ßÏßË √Ê≈«ÍÂ ’∆Â≈ 
«◊¡≈ ˛Õ
	 √ßÚ≈ÁÁ≈Â≈ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ √ØË ’À∫√ Á≈ ıÂ≈ ÿæ‡ 
’È ÚæÒ «¬Ù≈≈ Âª ’Á∆ ˛Õ Í ¡‹∂ Âæ’ «¬√ «√⁄ Á≈ √πÂßÂÂ≈Í»Ú’ √ØÂª Á∆ ÍπÙ‡∆ È‘∆∫ ’∆Â∆ ◊¬∆ ˛Õ

¤≈Â∆ Á∂ ’À∫√ ”⁄ ¯≈«¬Á∂ÓßÁ Óæ¤∆ Á≈ Â∂Ò ÇÃÔå ç¶ Þð¯Ö¶ ÓÚ¯º.....

	 ¡«‹‘≈ ’¬∆ Ú≈ ‘πßßÁ≈ ˛ 
√≈‚≈ «ÁÓ≈ˆ ’¬∆ Ó‘æÂÚÍ»È 
«È‰∂ ıπÁ ‘∆ ÒÀ∫Á≈ ˛ ¡Â∂ 
√≈˘ «¬√Á≈ ¡«‘√≈√ Âæ’ 
È‘∆∫ ‘π ßÁ≈, √≈‚≈ ¡Ú⁄∂ÂÈ 
ÓÈ ¡≈√Í≈√ Á∂ Ú≈Â≈Ú‰ ”Â∂ 
È˜ æ÷Á≈ ˛ ¡Â∂ √≈‚∂ √πÌ≈¡ 
¡Â∂ Ì»Â’≈Ò Á∂ ¡ÈπÌÚª Á∂ 
¡Ë≈ ”Â∂ √ÚÀ-«È‰≈ ’’∂ 
’ßÓ Í»≈ ’ «ÁßÁ≈ ˛ ¡Â∂ 
√≈‚∂ ⁄∂ÂÈ≈ ÂßÂ ˘ «¬√Á≈ 
¡«‘√≈√ Ú∆ È‘∆∫ ‘ π ßÁ≈Õ 
¡Ú⁄∂ÂÈ ÓÈ Ò◊≈Â≈ ‹≈◊zÂ 
«‘ßÁ≈ ˛Õ BE √≈Ò Í«‘Òª 
«¬’ √Ú∂ ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆ «¬√ √Ú∂ Á∂ ÁΩ≈È ÒØ’ª ˘ 
«’‘≈ «◊¡≈ √∆ «’ ¿π‘ ¡≈Í‰∆¡ª ¿π∫◊Ò∆¡ª ˘ «‘Ò≈¿π‰ 
¡Â∂ Ó«‘√»√ ’È «’ ¡«‹‘≈ ’È ”⁄ ¿πÈ∑ª ˘ «’ßÈ≈ √Óª 
Òæ◊Á≈ ˛Õ 
	 «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ˘ «¬‘ ¡«‘√≈√ È‘∆∫ ‘Ø«¬¡≈ 

«’ ¿πÈ ∑ª È ∂ ’ÁØ ∫  ¿ π ∫◊Ò∆ 
«‘Ò≈¬∆, ¡√Ò∆¡Â ”⁄ «¬‘ 
√Ì Â∂˜∆ È≈Ò ‘πßÁ≈ ˛ «’ √≈˘ 
¡«‘√≈√ Ú∆ È‘∆∫ ‘π ßÁ≈ «’ 
’ÁØ∫ «ÁÓ≈◊ ˘ «ÈÁ∂Ù «ÁæÂ≈, 
‹Á«’ «ÁÓ≈◊ ˘ «¬‘ √≈≈ ’ßÓ 
’È≈ ÍÀ∫Á≈ ˛Õ «ÁÓ≈◊ È≈Ò 
⁄∂ÂÈ≈ «√√‡Ó ˘ «ÈÁ∂Ù «ÁæÂ≈ 
‹ªÁ≈ ˛ ¡Â∂ ¿πÊØ∫ «¬‘ √ßÁ∂Ù 
¿π∫◊Ò∆¡ª ¡Â∂ Ó≈√Í∂Ù∆¡ª 
Âæ’ ‹ªÁ≈ ˛, Á¡√Ò ¡≈Á∂Ù 
«ÓÒÁ∂ ‘∆ «ÁÓ≈◊ ¡≈Í‰≈ 
«È‰≈ ÒÀ ÒÀ∫Á≈ ˛ ¡Â∂ «¬√ 
˘ ¡ß˜≈Ó Ú∆ Á∂ «ÁßÁ≈ ˛Õ

	 «Ú«◊¡≈È’ª Á≈ ¡ÈπÓ≈È ˛ «’ √≈‚∂ ÁØ√Âª È≈Ò 
√ßÏß«ËÂ ’¬∆ ¯À√Ò∂ ¡√∆∫ ¡Ú⁄∂ÂÈ ¡Ú√Ê≈ ”⁄ ‘∆ ÒÀ ÒÀ∫Á∂ 
‘ªÕ ¿π√ Â∑ª ‘∆ ÷∆ÁÁ≈∆ Á∆ ¡≈ÁÂ, «√‘Â √ßÏßË∆ «È‰∂ 
Ú∆ ¡Ú⁄∂ÂÈ ÓÈ ‘∆ ÒÀ∫Á≈ ˛ ¡Â∂ ¡√∆∫ «¬’ ¡Òæ◊ ‘∆ 
ÁπÈ∆¡ª «Ú⁄ «‹¿π∫Á∂ «‘ßÁ∂ ‘ªÕ

«ÁÓ≈◊ ’¬∆ Ó‘æÂÚÍ»È «È‰∂ √≈‚∆ ‹≈‰’≈∆ ÂØ∫ Ï≈‘ ÒÀ∫Á≈ ˛!

√»
⁄
È≈

√≈Ò B@@C, B@@D, B@@E, B@@F, B@@G ¡Â∂ B@@H Á∆¡ª ÓÀ◊˜∆È “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ” Á∆¡ª 
Î≈¬∆Òª √≈‚∂ ’ØÒ ¿∞ÍÒÏË ‘ÈÕ ÚË∆¡≈ «‹ÒÁ Á∂ «Úº⁄ ¤∂-¤∂ ÓÀ◊˜∆Èª Á∆ «¬º’ Î≈¬∆Ò «√Î 
H@ πÍ¬∂ ¡Â∂ ÁØ √≈Ò Á∆¡ª Î≈¬∆Òª AEE πÍ¬∂ «Úº⁄ «ÂøÈ √≈Òª Á∆¡ª Î≈¬∆Òª BBE πÍ¬∂ 
¡Â∂ ⁄≈ √≈Ò Á∆¡ª Î≈¬∆Òª BIE πÍ¬∂ «Ú⁄, Í≥‹ √≈Ò Á∆¡ª Î≈¬∆Òª CFE πÍ¬∂ ¡Â∂ ¤∂ 
√≈Òª Á∆¡ª Î≈¬∆Òª Â∞‘≈˘ DCE πÍÀ «Úæ⁄ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø √’Á∆¡ª ‘ÈÕ Âπ√∆∫ «¬‘ Î≈¬∆Òª Ú∆.Í∆.
Í∆. ≈‘∆∫ Ú∆ ¯ØÈ ÈßÏ @AFGI-BDAGDD ”Â∂ ¯ØÈ ’’∂ Óß◊Ú≈ √’Á∂ ‘ØÕ 
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«¬’ √Óª √∆ ‹ÁØ∫ «⁄Û∆¡ª Á∆ ⁄«‘’ Á∂ È≈Ò Ù«‘ª 
¡Â∂ «Íø‚ª ”⁄ «ÁÈ Á∆ ⁄«‘Ò Í«‘Ò Ùπ» ‘πßÁ∆ √∆Õ ‘π‰ «¬‘ 
Ùπ»¡≈Â ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ ”Â∂ ¡≈Í‰∂ ÁØ√Âª È≈Ò ◊æÒª ’È 
È≈Ò ‘πßÁ∆ ˛Õ ÚÀ√∂ Âª Í»∆ ÁπÈ∆¡ª ”⁄ «⁄Û∆¡ª Á∆ √ß«÷¡≈ 
Â∂˜∆ È≈Ò ÿæ‡ ‘∆ ˛, «¬√ Â∂˜∆ È≈Ò «’ Íø¤∆ √πæ«÷¡≈ Á∂ 
Ò¬∆ «Ï‡z∂È Á∆ ≈¡Ò √Ø√≈«¬‡∆ È∂ «⁄Û∆¡ª ˘ «¬√ √≈Ò Á∆ 
√»⁄∆ ”⁄ Ù≈ÓÒ ’ «Ò¡≈ ˛, ‹Ø Áæ√Á∆ ˛ «’ Íß¤∆¡ª Á∆¡ª 
«’‘Û∆¡ª «’‘Û∆¡ª Íz‹≈Â∆¡ª ÷ÂÓ ‘Ø‰ Á∆ √∆Ó≈ ”Â∂ ‘ÈÕ 
Í ˛≈È∆‹È’ ◊æÒ «¬‘ ˛ «’ «¬√ √Ø√≈«¬‡∆ Á∂ ¡Èπ√≈ 
Ì≈Â ”⁄ Ú∆ «¬‘ ıÂÓ ‘Ø‰ Á∆ √∆Ó≈ ”Â∂ Í‘πß⁄ ◊¬∆¡ª ‘ÈÕ
	 ’∂Ò ”⁄ ’ØÒÓ Á∂ ¡À√. ¡ÀÈ. ’≈Ò‹ Á∂ ÍzØ. Á≈ ’«‘‰≈ 
˛ «’ ÈÚª ¡«Ë¡ÀÈ «¬‘ «Á÷≈¿π∫Á≈ ˛ «’ Ì≈Â Â∂ ’∂Ò 
Ú◊∂ «‘æ«√¡ª ”⁄ «⁄Û∆¡ª Á∆ √ß«÷¡≈ Ò◊≈Â≈ ÿæ‡ ‘∆ 
˛Õ Ù«‘∆ «¬Ò≈«’¡ª ”⁄ ¿π√È∂ «⁄ßÂ≈‹È’ »Í ÒÀ «Ò¡≈ 
˛, ’≈È ’¬∆ ‘È, √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈ ““¡«Ú«◊¡≈È’ ’≈È 
˛ ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ ‡≈Úª Á≈ Â∂˜∆ È≈Ò ÚË‰≈Õ”” ’∂Ò Á∂ 
‚≈’‡ È∂ ıπÁ «¬√ √Óæ«√¡≈ Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’∆Â≈ ˛ ¿πÈ∑ª È∂ 
Á∂«÷¡≈ «’ ∂ÒÚ∂ √‡∂ÙÈª, ¡È≈‹ Á∂ ◊ØÁ≈Óª ¡Â∂ «‘≈«¬Ù∆ 
Ï√Â∆¡ª ”⁄ «⁄Û∆¡ª ‘π‰ Ò◊Ì◊ ıÂÓ ‘Ø ¸æ’∆¡ª ‘ÈÕ 
«¬√Á≈ ’≈È ˛ «’ ’≈ª Á∂ Ò¬∆ ÍÀ‡ØÒ ÂØ∫ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Ú≈Ò∂ 
«ÓÊ≈¬∆Ò È≈¬∆‡z∂‡ Ú◊∂ ÔØ«◊’, ‹Ø ¿πÈ∑ª ’∆«Û¡ª, Ó’Ω«Û¡ª 
Á∂ Ò¬∆ Ï‘πÂ ˜«‘∆Ò∆¡ª ‘πßÁ∆¡ª ‘È, «‹È∑ª ˘ «⁄Û∆¡ª 
¸◊Á∆¡ª ‘È, ÷∂Âª ¡Â∂ Ï◊∆«⁄¡ª ”⁄ ¡«‹‘∂ ’∆‡È≈Ù’ª 
Á≈ ÚËÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ ¿πÍÔØ◊, ‹Ø «⁄Û∆¡ª Á∂ Ïæ«⁄¡ª Ò≈«¬’ 
’∆«Û¡ª Ó’Ω«Û¡ª ˘ Ó≈ «ÁßÁ∂ ‘ÈÕ 
	 ÿ≈‘ Á∂ ÷πæÒ∑∂ ÓÀÁ≈Èª Á≈ ◊≈«¬Ï ‘Ø ‹≈‰≈, ¡æ‹’Ò∑ Á∂ 
ÌÚÈª ¡Â∂ Ó’≈Èª Á∆ Íß¤∆¡ª Á∂ Ò¬∆ ¡«‘Â’≈∆ ÏÈ≈Ú‡ 

¡Â∂ ‹ÒÚ≈Ô» Í«ÚÂÈ Á∂ ’≈È Â≈ÍÓ≈È Á≈ ÚË‰≈ ‘∆ 
«¬√ Á∂ ÍzÓπæ÷ ’≈È ‘ÈÕ
	 Í √Ì ÂØ∫ «⁄ßÂ≈‹È’ ◊æÒ Âª «¬‘ ˛ «’ «¬Ó≈Âª 
Á∆¡ª ¤æÂª ”Â∂ ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ ’ßÍÈ∆¡ª Á∂ ÚËÁ∂ ‘Ø¬∂ ¡À‡∆È≈ 
¡Â∂ ‡zª√Ó∆‡ ‡≈Ú «⁄Û∆¡ª Á∆ ÿæ‡Á∆ ‘Ø¬∆ √ß«÷¡≈ Á≈ 
¡æ‹’Ò∑ Óπæ÷ ’≈È Ï‰Á∂ ‹≈ ‘∂ ‘ÈÕ ¿πÈ∑ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’, 
““«¬‘ ‡≈Ú ≈Â «ÁÈ I@@ ÂØ∫ AH@@ ÓÀ◊≈‘≈¬∆‡ Îz∆’ÚÀ∫√∆ 
«Ú«’‰ ÍÀÁ≈ ’Á∂ ‘ÈÕ ‹Ø «⁄Û∆¡ª Á∂ √∆ Á∂ ¡≈ Í≈ 
⁄Ò≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ «¬‘ Íø¤∆¡ª Á∆ «ÁÙ≈ «◊¡≈È Íz‰≈Ò∆ ˘ 
ÍzÌ≈«ÚÂ ’Á≈ ˛, ¿πÈ∑ª ˘ ¡≈Í‰∂ ¡≈Ò∑‰∂ ¡Â∂ ⁄≈∂ Á∆ ‹◊∑≈ 
ÒæÌ‰ ”⁄ Ú∆ «ÁÙ≈Ú«‘Ó ‘Ø‰ Òæ◊Á≈ ˛Õ «‹È∑ª «⁄Û∆¡ª Á∂ 
¡≈Ò∑‰∂ «’√∂ ÓØÏ≈«¬Ò ‡≈Ú Á∂ ’ØÒ ‘πßÁ∂ ‘ÈÕ ¿πÈ∑ª ˘ «¬’ 
‘¯Â∂ Á∂ ¡ßÁ ‘∆ ¡≈Í‰≈ ¡≈Ò∑‰≈ «Â¡≈◊‰≈ ÍÀ∫Á≈ ˛Õ ’∂Ò 
Á∂ ‚≈’‡ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ ¿π‘ √Óª Ú∆ Ï‘πÂ ¶Ï≈ ‘πßÁ≈ 
‹≈ «‘≈ ˛, ‹Ø ¡ß«‚¡ª ˘ Í’≈¿π‰ Á∂ Ò¬∆ ⁄≈‘∆Á≈ ˛, ¿πÈ∑ª 
Á≈ ’«‘‰≈ ˛, ““«¬’ ¡≈Ò∑‰∂ ”⁄ «¬’ ÂØ∫ ¡æ· Âæ’ ¡ß‚∂ ‘Ø 
√’Á∂ ‘ÈÕ 
	 ¿πÈ∑ª ˘ Í’≈¿π‰ Á∂ Ò¬∆ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ A@ ÂØ∫ AD «ÁÈ 
Òæ◊Á∂ ‘ÈÕ Í ‹Ø ¡ß‚∂ «’√∂ ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ ‡≈Ú Á∂ ’ØÒ 
«’√∂ ¡≈Ò∑‰∂ ”⁄ ‘πßÁ∂ ‘È, ¿π‘ C@ «ÁÈª Ï≈¡Á Ú∆ È‘∆∫ 
Íæ’Á∂Õ ‚≈’‡ Í‡z‡≈fi∆ È∂ ¡≈Í‰∆¡ª ÷Ø‹ª Á∂ ¡≈Ë≈ ”Â∂ 
B@@I ”⁄ Ì≈Â √’≈ ¡Â∂ ¡ßÂ ≈Ù‡∆ Íz«’Â∆ ¡Â∂ 
Íz«’z«Â’ √≈ËÈ √πæ«÷¡≈ √ßÿ ˘ Ú∆ «Ò÷ ’∂ ¡ÈπØË ’∆Â≈ 
˛ «’ «⁄Û∆¡ª ˘ ‘Ó∂Ù≈ ıÂÓ ‘Ø‰ ÂØ∫ Ï⁄≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂Õ Ì≈Â 
√’≈ Á∆ ÍzÂ∆«’«¡≈ «¬‘ ‘∆ «’ ¿π√È∂ «⁄Û∆¡ª Á∆ 
√ß«÷¡≈ ”⁄ «◊≈Ú‡ Á≈ √Ú∂÷‰ ’È Á∂ Ò¬∆ «¬’ «ÂßÈ 
√≈Ò≈ Í«ÔØ‹È≈ Ùπ» ’È Á≈ ¡≈Á∂Ù «ÁæÂ≈ ˛Õ

ÓØÏ≈«¬Ò Á∆ Ú‹∑≈ È≈Ò ◊≈«¬Ï ‘Ø ‹≈‰◊∆¡ª «⁄Û∆¡ª
⁄∆Ò, Ï≈˜, «◊æÁÛ ¡Â∂ ◊πÛ ‘∆ È‘∆∫, «⁄Û∆¡ª Ú∆ ‘π‰ 
Ì≈Â ”⁄Ø∫ ◊≈«¬Ï ‘Ø‰ Á∆ √∆Ó≈ ”Â∂ Í‘πß⁄ ◊¬∆¡ª ‘È, 
‹ÒÚ≈Ô» Í«ÚÂÈ È‘∆∫ , ÓØÏ≈«¬Ò ¯ØÈ Á≈ ⁄√’≈ «¬È∑ª 
«⁄Û∆¡ª Á∆ ⁄«‘⁄‘≈‘‡ Á∂ ¸æÍ ‘Ø ‹≈‰ Á≈ ÍzÓπæ÷ ’≈È Ï‰ 
«◊¡≈ ˛Õ
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‚∆˜Ò ¡Â∂ Í≈‰∆ ¡≈Í√ ”⁄ ÿπÒ‰Ù∆Ò È‘∆∫ ˛ ‘≈Òª«’ 
ÁØÈª Á∂ Ó∂Ò È≈Ò ’≈ Á∆ ÓØ‡ ˘ Áπæ◊‰≈ Ò≈Ì «ÓÒ √’Á≈ 
˛, «¬’ Âª «¬‘ «’ Í≈‰∆ ÓØ‡ Á∆ ¡ßÁÒ∆ ◊Ó∆ ˘ 
ÿ‡≈¿π∫Á≈ ˛ ¡Â∂ Á»√≈ ÓØ‡ Á≈ Â≈ÍÓ≈È ÿæ‡ ‘Ø‰ ”Â∂ ¿π√Á∆ 
’ßÓ ’È Á∆ Ù’Â∆ ˘ ÚË≈¿π∫Á≈ ˛Õ ““∂«√ß◊ ‡æ’ª ”⁄ Ú∆ 
¡«‹‘≈ ‘πßÁ≈ ˛, Á»√∂ «ÚÙÚ ÔπæË Á∂ √Ó∂∫ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ Á∂ 
«¬ß‹‰ª ”⁄ «¬√Á≈ ¿πÍÔØ◊ ‘Ø ¸æ«’¡≈ ˛, «¬æÊØ∫ Âæ’ «’ ‹ßÏØ 
‹À‡ ’‘≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ÏØ«¬ß◊ GDG Á∂ Ùπ»¡≈Â∆ ÁΩ ”⁄ «¬√ 
¿πÁ∂Ù È≈Ò ‡À∫’∆¡ª Ú∆ ‘πßÁ∆¡ª √ÈÕ””
	 Í≈‰∆ È≈Ò √≈«¬‰’ √«‘ÔØ◊: ≈¬∆È‘≈‚ √‡∂z¡ ’«‘ßÁ∂ 
‘È «’ ÓØ‡ ”⁄ ‚∆˜Ò ’∆Ï B@@@ «‚◊∆ √ÀÒ√∆¡√ ”Â∂ 
‹ÒÁ≈ ˛Õ «¬√ Â≈ÍÓ≈È ”Â∂ Í≈‰∆ ¿π√Á∆ ‹Ò‰ «’«¡≈ ˘ 
√≈«¬‰’ Â∆’∂ È≈Ò ‘Ø ÚË∆¡≈ Ï‰≈ √’Á≈ ˛Õ ¿π√Á∂ 
¡Èπ√≈, ““«¬√ Â≈ÍÓ≈È ”Â∂ Í≈‰∆ ¡«‹‘∂ À‚∆’Ò ’‰ª ”⁄ 
Úß«‚¡≈ ‹ªÁ≈ ˛, ‹Ø Ó¤Ò∆ Á∆ Â∑ª ¡≈Í‰∂ √≈‘Ó‰∂ Í¬∆ 
⁄∆˜ ”Â∂ ‘ÓÒ≈ ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ ‹∂’ ‚∆˜Ò ¡‰» ¿πÈ∑ª Á∂ 
√≈‘Ó‰∂ ¡≈ ‹≈Ú∂ Âª ¿π‘ ¿π√ ”Â∂ Ú∆ ‘ÓÒ≈ ÏØÒ ’∂ ¿πÈ∑ª ˘ 
¿πÁØ∫ Âæ’ ÂØÛÁ∂ ‹ªÁ∂ ‘È, ‹ÁØ∫ Âæ’ ¿π‘ ’∂ÚÒ ¬∂«ÊÒ ¡Â∂ 
ÓÀ«ÊÒ ¡‰» ‘∆ «‘ ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ ‹ÁØ∫ ¿πÈ∑ª Á≈ ¡≈√≈È∆ 
È≈Ò ¡≈’√∆‚∂ÙÈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛Õ «¬√ ¡≈’√∆‚∂ÙÈ Ô≈È∆ 
¡≈’√∆’È È≈Ò ‚∆˜Ò ÓØ‡ Á∆ ‘π‰ Âæ’ Á∆ «¬’ √Ì ÂØ∫ 
Úæ‚∆ √Óæ«√¡≈ ‘æÒ ‘Ø √’Á∆ ˛, ¿π√ ÂØ∫ «È’Ò‰ Ú≈Ò∂ Ë»¬∂∫ ”⁄ 
’≈Ò÷ ¡Â∂ È≈¬∆‡∂z‡ ¡≈’√≈¬∆‚ Á≈ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ ¡ÈπÍ≈Â 
Á≈ «ÈÚ≈‰Õ «’¿π∫«’ Í≈‰∆ ¡Â∂ ‚∆˜Ò Á≈ Ó∂Ò ¡√≈È∆ È≈Ò 
È‘∆∫ ‘πßÁ≈, «¬√ Ò¬∆ ¡≈‡ØÓØÏ≈«¬Ò «¬ß‹∆È∆¡ª È∂ «¯Ò‘≈Ò 
¡«‹‘∂ √≈ËÈ ¡Í‰≈¬∂ ‘È, ‹Ø ÓØ‡ ”⁄ Á«‘È «’«¡≈ Á∂ 
√Ó∂∫ ÊØÛ∆ Ó≈Â≈ ”⁄ Í≈‰∆ Á∂ «¤æ‡∂ Í≈ √’∂Õ ≈¬∆È‘≈‚ 

√‡z∂¡ ‚∆˜Ò ¡Â∂ Í≈‰∆ Á≈ ¡«‹‘≈ «ÓÙ‰ «Â¡≈ ’È ”⁄ 
Òæ◊∂ ‘Ø¬∂ ‘È «’ ÓØ‡ Á∆ ÏÈ≈Ú‡ ”⁄ ’Ø¬∆ ÏÁÒ≈¡ ’È≈ 
‘∆ È≈ ÍÚ∂Õ ¿πÈ∑ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ «¬‘ Í«‘Òª Ú◊∆ ‘∆ 
‚∆˜Ò ÓØ‡ ˛, «¬√ ”⁄ ’Ø¬∆ ‘∂ Î∂ È‘∆∫ ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛Õ 
«√¯ «¬’ «Í√‡È ¡Òæ◊ ÂØ∫ «Ï·≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛, ‹Ø ÓØ‡ 
”⁄ ÷Í‰ Ú≈Ò∆ ‚∆˜Ò Á∂ ¡ÈπÍ≈Â ”⁄ Í≈‰∆ ÍøÍ ’Á≈ ˛Õ 
	 ‡∂∫√∆‚Ø∫ Á∆ Ì»«Ó’≈: ≈¬∆È‘≈‚ √‡∂z¡ Á∆ ’≈ Á∆ «‚æ’∆ 
”⁄ Í≈‰∆ Á∆ ¡Òæ◊ ‡À∫’∆ ˛, ‡∂∫√∆‚ ¡«‹‘∂ √≈«¬‰’ ÍÁ≈Ê 
‘È, ‹Ø ¿πÁ≈‘‰ Á∂ Ò¬∆, √≈Ï‰ ‹ª ’æÍÛ∂ ËØ‰ Ú≈Ò∂ Í≈¿»‚ 
”⁄ «ÓÒ∂ ‘πßÁ∂ ‘È ¡Â∂ «¬‘ Í≈‰∆ Á≈ √Â∑≈ Á≈ ÂÈ≈¡ ÿæ‡ 
’È ”⁄ √‘≈«¬’ Ï‰Á∂ ‘ÈÕ ¿πÈ∑ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’, ““‡∂∫√∆‚ 
¡Â∂ ‚∆˜Ò Á≈ «ÓÙ‰ «¬’ Â∑ª È≈Ò √πæ’∂ √Íø‹ Á∆ Â∑ª 
‘ØÚ∂◊≈, «‹√ ˘ «√¯ Í≈‰∆ Á≈ «¬ßÂ˜≈ ˛, ‹ÁØ∫ ‘∆ ¿π√ 
˘ Í≈‰∆ «ÓÒ ‹≈Ú∂◊≈, ¿π√Á∂ ‡∂∫√∆‚ ¡‰» Í≈‰∆ ˘ ÂπßÂ ‘∆ 
ÿπÒ‰Ù∆Ò Ï‰≈ Á∂‰◊∂Õ 
	 ’≈Ò÷ Á∆ Ó≈Â≈ ÿæ‡Á∆ ˛: ‚∆˜Ò Á∆ Â∑ª ‡∂∫√∆‚ Ú∆ 
Ó»Ò »Í ”⁄ ’≈ÏÈ ¡Â∂ ‘≈¬∆‚zØ‹È È≈Ò Ï‰∂ ‘πßÁ∂ ‘È ¡Â∂ 
ÓØ‡ ”⁄ Í»∆ Â∑ª ‹Ò ’∂ Ì√Ó ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È, ¿πÈ∑ª Á∂ ¡Èπ√≈, 
““‘π‰ Âæ’ Á∂ ÍzÔØ◊ª ÂØ∫ ¡√∆∫ «¬‘ Á∂«÷¡≈ ˛ «’ Í≈‰∆ Á∆ 
Ó≈Â≈ ÚË‰ È≈Ò (¡√∆∫ Í≈‰∆ Á∂ B@-C@ ÍzÂ∆ÙÂ Âæ’ Á∂ 
¡ÈπÍ≈Â Á∆ ◊æÒ ’ ‘∂ ‘ª) ÓØ‡ ”⁄Ø∫ «È’Ò‰ Ú≈Ò∂ Ë»ß¬∂∫ 
”⁄ ’≈Ò÷ Á∆ Ó≈Â≈ ÿæ‡Á∆ ‹ªÁ∆ ˛, ““È≈¬∆‡z√ ¡≈’√≈¬∆‚ 
Á∆ Ó≈Â≈ Ú∆ «ÏÈ≈ «’√∂ Â’È∆’∆ ‹ª ÓØ‡ Á∆ ÏÈ≈Ú‡ 
ÂØ∫ «ÏÈª «’√∂ Í«ÚÂÈ Á∂ A@, B@ ‹ª C@ ÍzÂ∆ÙÂ ÿæ‡ 
ÿ‡≈¬∆ ‹≈ √’Á∆ ˛Õ 
é¯à: ÇÂÔ ÇòÇ×ÁÅéÕ êÆÖä ÁÜ¶ êðÖ ÁèÆé þÍ î½Ü±ç» ÕÅð» 
Çò¾Ú âÆÜñ Áå¶ êÅäÆ çÆ ÇîñÅòà ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÆ þÍ

‚∆˜Ò ”⁄ «ÓÒ≈˙ Í≈‰∆
«ÚÙÚ≈√ È‘∆∫ ‘πßÁ≈, Í ◊æÒ √‘∆ ˛, 
‚∆˜Ò ”⁄ Í≈‰∆ «ÓÒ≈¿π‰ È≈Ò ’≈ 
«¬ß‹‰ Á∂ ’ßÓ ’È Á∆ Ù’Â∆ ‘Ø 
ÚË≈¬∆ ‹≈ √’Á∆ ˛Õ «ÏÒ’πÒ √≈Á∂ 
Í≈‰∆ È≈Ò ◊æÒ È‘∆∫ Ï‰Á∆, «¬√ Ò¬∆ 
√ØË’Â≈ ◊æÒ Ï‰≈¿π‰ Á≈ √Â≈ ÒæÌ 
‘∂ ‘ÈÕ
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Îπ‡Ï≈Ò Á≈ ‹ÈÓ 
√Á∆¡ª Í«‘Òª ÓæËÔπ◊ ”⁄ 
«¬ß◊ÒÀ∫‚ ”⁄ ‘Ø«¬¡≈, ¿πÊØ∫ Á∂ 
Ú√È∆’ ◊z≈Ó∆‰ √»¡ Á∂ Ó∂ 
‘Ø¬∂ √∆ ˘ ÎÀÒ≈ ’∂ ¿π√ È≈Ò 
÷∂‚Á∂ √∆Õ ¡æ‹ «¬‘ √ß√≈ ”⁄ √Ì 
ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ÷∂«‚¡≈ ‹≈‰ Ú≈Ò≈ ÷∂‚ 
Âª ˛ ‘∆, «¬’ Ï‘πÂ Úæ‚≈ ¿πÁÔØ◊ 
¡Â∂ «Ú«◊¡≈È’ √ØË Á≈ «ÚÙ≈ Ú∆ ˛Õ
	 ‹ÓÈ∆ Á∂ Íz Ø . Ó∂Â∆È ÂØÒ≈È 
ÌΩ«Â’ Ù≈√Â∆ ‘Ø‰ Á∂ È≈Â∂ Îπ‡Ï≈Ò 
”⁄ ‘≈ «‹æÂ ˘ ÌΩ«Â’ «Ú«◊¡≈È Á∂ 
Â≈‹» ”⁄ ÂØÒ ’∂ Á∂÷Á∂ √È, ‹∂’ Âπ√∆∫ 
¿πÈ∑ª ÂØ∫ «¬‘ Íπæ¤Ø «’ Îz∆ «’æ’ Ó≈È ”Â∂ 
¿π¤Ò∆ ‘Ø¬∆ ◊∂∫Á ÿπßÓ ’∂ ◊ØÒ ”⁄ «’Ú∂∫ 
Í‘πß⁄ ‹ªÁ∆ ˛, Âª ¿πÈ∑ª Á≈ ¿πµÂ ‘ØÚ∂◊≈, 
““’πÁÂ Á≈ «ÈÔÓ «¬Ê∂ Ú∆ Ò≈◊» ‘πßÁ≈ ˛, 
Í «¬√ ”⁄ Íz«ÂÌ≈ ¡Â∂ «Ó‘ÈÂ Á≈ Ú∆ 
Ï‘πÂ Úæ‚≈ «‘æ√≈ ‘πßÁ≈ ˛, «’¿π∫«’ ◊∂∫Á Á∂ 
¿π‚≈È Ó≈◊ Á∆ ◊‰È≈ ’È≈ Ï‘πÂ ‘∆ 
‡∂‚∆ ÷∆ ˛Õ ¿πÁ≈‘‰ Á∂ Ò¬∆ ◊ØÒ≈ √πæ‡‰ 
Á∂ ÷∂‚ ”⁄ ◊ØÒ∂ Á∂ √Â∂ Á∆ ◊‰È≈ ’È≈ 
√Ω÷≈ È‘∆∫ ˛, «’¿π∫«’ ¿π√ ˘ «‹√ ‘Ú≈ 
ÍzÂ∆ØË Á≈ √≈‘Ó‰≈ ’È≈ ÍÀ∫Á≈ ˛, ¿π‘ 
¿π√Á∂ Ú˜È Á∆ ÂπÒÈ≈ ”⁄ ’π¤ Ú∆ È‘∆∫ 
‘πßÁ≈, ‡À«È√ Á∆ ◊∂∫Á Á∂ √Â∂ Á∆ ◊‰È≈ 
’È≈ Ú∆ √Ò ˛, ◊∂∫Á Á∂ Ú˜È Á∆ ÂπÒÈ≈ 
”⁄ ‘Ú≈ Á≈ ÍzÂ∆ØË «˜¡≈Á≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ Í 
Îπ‡Ï≈Ò Á∂ Ó≈ÓÒ∂ ”⁄ ◊∂∫Á Á≈ Ú˜È ¡Â∂ 

‘Ú≈ ÍzÂ∆ØË «¬’Ø «‹‘≈ ‘πßÁ≈ 
˛Õ 

	 Îπ‡Ï≈Ò ¡«È¡ªÍ»È 
÷∂‚: ÍzØ. ÂØÒ≈È È∂ Îπ‡Ï≈Ò 
Á∂ Ò¬∆ Íz≈√ß«◊’ ÌΩ«Â’ 
Ù≈√Â ¡Â∂ ◊«‰Â Á∂ 
«ÈÔÓª ”Â∂ «¬’ «’Â≈Ï 
Ú∆ «Ò÷∆ ˛, Îπ‡Ï≈Ò Íz∂Ó∆ 
‘πßÁ∂ ‘Ø¬∂ Ú∆ ¿π‘ Îπ‡Ï≈Ò 
˘ ¡«È¡ªÍ»È ÷∂‚ Áæ√Á≈ 

˛, ““«√æË∆ «‹‘∆ ◊æÒ ˛, 
Îπ‡Ï≈Ò ”⁄ Ï‘πÂ ÿæ‡ ◊ØÒ 
Ï‰Á∂ ‘È Í ÚË∆¡≈ ◊æÒ «¬‘ 
˛ «’ «¬√ ”⁄ ’Ó˜Ø ‡∆Ó Á∆ 
ÂπÒÈ≈ ”⁄ «˜¡≈Á≈ Â‹Ï∂’≈ 
‡∆Ó ÓÀ⁄ «‹æÂ √’Á∆ ˛Õ «¬‘ 
÷∂‚ ÊØÛ≈ ¡«È¡ªÍ»È ˜» 
˛, Í ¡«‹‘≈ ¡’√ ‘πßÁ≈ ˛, 
‹∂’ ˛∫‚Ï≈Ò ˘ ÒÀ Ò¬∆¬∂ Âª 
«¬‘ ÷∂‚ «È¡ªÍ»È ˛, «’¿π∫«’ 
«¬Ê∂ Ï‘πÂ ◊ØÒ Ï‰Á∂ ‘È, «¬√ 
’≈È ÚË∆¡≈ ‡∆Ó ˘ «‹æÂ‰ Á∆ 
√ßÌ≈ÚÈ≈ ÚË ‹ªÁ∆ ˛Õ
	 ’¬∆ ÌΩ«Â’ Íz«’z¡≈Úª: «¬‘ 
√≈∆¡ª √ßÌ≈ÚÈ≈ ◊«‰Â Á∆¡ª 
«ÈÙ≈È∆¡ª ‘È, Í ÍØz. ÂØÒ≈È Á∂ 
«¬√ Â’ ˘ Ú∆ È’≈«¡≈ È‘∆∫ ‹≈ 
√’Á≈ «’ ◊«‰Â ¡Â∂ ÌΩ«Â’ Ù≈√Â 
˘ ¡√∆∫ Í»∆ Â∑ª ¡Òæ◊ È‘∆∫ ’ 
√’Á∂Õ ““◊∂∫Á ˘ ◊ØÒ ÚæÒ ·Ø’ Ó≈Á∂ 

Îπ‡Ï≈Ò ”⁄ Ú∆ 
«¤«Í¡≈ ˛ «Ú«◊¡≈È

Îπ‡Ï≈Ò ˘ √ß√≈ Á≈ √Ì ÂØ∫ 
ÒØ’«ÍzÔ ÷∂‚ Óß«È¡≈ ‹ªÁ≈ ˛, 
‘ ⁄≈ √≈Ò Ï≈¡Á ‘Ø‰ Ú≈Ò≈ 
¿π√ Á≈ Ó‘ª’πßÌ «¬√ Ú≈ Í«‘Ò∆ 
Ú≈ ¡¯∆’∆ Ó‘≈Á∆Í ”Â∂ ‘Ø «‘≈ 
˛, Í ’∆ Îπ‡Ï≈Ò Á∂ «Íæ¤∂ ’πfi 
«Ú«◊¡≈È’ «√ËªÂ Ú∆ ’ßÓ ’Á∂ 
‘È?
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‘∆ ’¬∆ ÌΩ«Â’ Íz«’«¡≈Úª 
⁄Ò ÍÀ ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ ◊∂ ∫Á 
Ò≈‡» Á∆ Â∑ª Â∂˜∆ È≈Ò 
ÿπßÓ‰ Òæ◊Á∆ ˛, ‘Ú≈ ”⁄ 
¿πµ‚‰ Òæ◊Á∆ ˛ ¡Â∂ ’∂Ò∂ 
Á∂ ¡’≈ Á≈ ÓØÛ Ï‰≈¿π∫Á∂ 
‘Ø¬∂ ◊ØÒ ÚæÒ ˘ ÚËÁ∆ 
˛Õ ¿π√Á≈ ÓØÛ ◊ØÒ Ú≈Ò∆ 
Ò≈«¬È ÂØ∫ Í«‘Òª Ú∆ ‘Ø 
√’Á≈ ˛, Ï≈¡Á ”⁄ Ú∆ ‘Ø 
√’Á≈ ˛, Í ¿π√Á∆ ◊Â∆ 
«¬ßÈ∆ Â∂˜ ‘ØÚ∂◊∆ «’ «¬’ 
√À«’ß‚ Á∂ B@@Ú∂∫ «‘æ√∂ Á∂ 
Ï≈Ï √Ó∂∫ ”⁄ ‘∆ ◊ØÒ Ú≈Ò∆ Ò≈«¬È ˘ Í≈ ’ ‹≈Ú∂◊∆Õ 
«¬√ ˘ Á∂÷ √’‰≈ √≈‚∆¡ª ¡æ÷ª Ò¬∆ √ßÌÚ È‘∆∫ ˛, «’¿π∫«’ 
√≈‚∆¡ª ¡æ÷ª ’∂ÚÒ ¿πÈ∑ª ⁄∆˜ª ˘ ‘∆ ÈØ‡ ’ √’Á∆¡ª 
‘È, ‹Ø «¬’ √À«’ß‚ Á∂ A@Ú∂∫ «‘æ√∂ ÂØ∫ Â∂˜ È‘∆∫ ˛Õ
	 ¡’√ ◊ÒÂ∆¡ª: À¯∆ ¡Â∂ Ò≈«¬ÈÓÀÈ Á∂ Ò¬∆ √Ó∂∫ 
Á∆ √∆Ó≈ √Ì ÂØ∫ Úæ‚∆ ¸‰ΩÂ∆ ˛Õ «¬√Á∂ Ò¬∆ ¿π√ ÂØ∫ ¡’√ 
◊ÒÂ∆¡ª Ú∆ ‘πßÁ∆¡ª ‘È, ¿π√ Â∑ª ‘∆ √≈‚∂ «ÁÓ≈ˆ ˘ Ú∆ 
¡æ÷ ÂØ∫ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò∂ √ß’∂Âª ˘ √Ófi‰ ”⁄ ’πfi √Óª Òæ◊Á≈ 
˛, «¬’ √À«’ß‚ ”⁄ A@Ú∂∫ «‘æ√∂ Á≈ Îπ‡Ï≈Ò Á∂ ÓÀÁ≈È ”⁄ ¡Ê 
˛ «’ ◊∂∫Á E@ Ó∆‡ Á» ⁄Ò∆ ◊¬∆Õ
	 «ÁÒ Á≈ ÁΩ≈ ÚËÁ≈ ˛: ‹ÁØ∫ Ú∆ «’√∂ Îπ‡Ï≈Ò ÓÀ⁄ Á≈ 
ÎÀ√Ò≈ AA Ó∆‡ Ú≈Ò∂ «ÈÔÓ Á∂ ¡Èπ√≈ ’È≈ ‘πßÁ≈ ˛, 
Á∂«÷¡≈ «◊¡≈ ˛ «’ ÒØ’ª ˘ «ÁÒ Á≈ ÁΩ ÍÀ‰≈ ÚæË ‹ªÁ≈ 
˛Õ AIIH Ú≈Ò∂ «ÚÙÚ’æÍ Î≈¬∆ÈÒ Á∂ Ï≈¡Á Ú≈Ò∂ ÁØ «ÁÈª 
”⁄ «¬ß◊ÒÀ∫‚ ¡Â∂ ¡‹È‡∆È≈ ”⁄ ‘√ÍÂ≈Òª ”⁄ ÌÂ∆ ‘Ø‰ 
Ú≈Ò∂ «ÁÒ Á∂ Ø◊∆¡ª Á≈ ¡ÈπÍ≈Â BE ÍzÂ∆ÙÂ ÚæË «◊¡≈Õ
	 AIIF Á∂ Ô»Í∆ ’æÍ Á∂ Ï≈¡Á È∆ÁÒÀ∫‚ ”⁄ «ÁÒ Á≈ 
ÁΩ≈ ÍÀ‰ È≈Ò ÓÈ Ú≈«Ò¡ª Á∆ √ß«÷¡≈ E@ ÍzÂ∆ÙÂ ÚË 
◊¬∆ Í ¡«‹‘≈ «√¯ ÓÁª È≈Ò ‘∆ ‘πßÁ≈ ˛Õ
	 ÍÀÈ≈Ò‡∆ «’æ’ Á≈ Èπ√÷≈: «‹æÊØ∫ Âæ’ AA Ó∆‡ Ú≈Ò∆ 
ÍÀÈ≈Ò‡∆ «’æ’ È≈Ò ◊ØÒ ’È ¡Â∂ «‹æÂ‰ Á∆ √ßÌ≈ÚÈ≈ 
ÚË‰ Á≈ Í«‘Ò» ˛Õ ÍzØ. ÂØÒ≈È Á∂ ’ØÒ «¬√Á≈ «¬’ Èπ√÷≈ 
Ú∆ ˛, ““«¬√ Ú≈ Ú∆ AA Ó∆‡ Á∆ ÈΩÏÂ ˜» ¡≈Ú∂◊∆, ‘π‰ 

Âæ’ Á≈ «¬‘∆ ¡ÈπÌÚ ˛ 
«’ AA Ó∆‡ Á∆ ÍÀÈ≈Ò‡∆ 
«’æ’ Á∂ Ò¬∆ ¸‰∂ ◊¬∂ 
«÷‚≈∆¡ª Á≈ √Ì ÂØ ∫ 
ÚË∆¡≈ ÂÂ∆Ï «¬‘∆ ˛ 
«’ ‹Ø «÷‚≈∆ «¬√ ’Ò≈ 
”⁄ √Ì ÂØ∫ ’Ó˜Ø ˛, ¿π‘ 
√Ì ÂØ∫ Í«‘Òª «’æ’ Ó≈∂, 
«Î Á»√≈ √Ì ÂØ∫ ’Ó Ø̃, 
«Î Â∆√≈ ¡Â∂ «¬√ Â∑ª 
Ï≈¡Á Á∂ «÷‚≈∆, ¡«‹‘≈ 
«¬√ Ò¬∆ «’¿π∫«’ ‘ AA 
Ó∆‡ «’æ’ Á∂ Ï≈¡Á, 

Ï≈¡Á Ú≈Ò∂ «÷‚≈∆¡ª ”Â∂ ÁÏ≈¡ ÚËÁ≈ ‹≈Ú∂◊≈, «’¿π∫«’ 
ÚË∆¡≈ «÷‚≈∆ ¡ßÂ Á∂ ÍÒª ”⁄ «¬√ ˘ ÚË∆¡≈ „ß◊ È≈Ò 
fiæÒ √’Á∂ ‘È, Í ’Ó˜Ø «÷‚≈∆ È‘∆∫Õ””
	 AA Ó∆‡ Á≈ ¡«Ì¡≈√ ˜»∆: ÂØÒ≈È Á≈ «¬’ ‘Ø «√ËªÂ 
Ï‘πÂ ‘∆ «ÁÒ⁄√Í ˛, ¿πÈ∑ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛, ““◊«‰Â Á∂ «‘√≈Ï 
È≈Ò Á∂÷∆¬∂ Âª AA Ó∆‡ Ú≈Ò∆ «’æ’ Á∆ ‡z∂«Èß◊ ¡ÈπÍ≈Â ÂØ∫ 
«˜¡≈Á≈ Ò≈Ì «ÁßÁ∆ ˛, ‹∂’ ‘ «÷‚≈∆ ¡≈Í‰∆ ’πÙÒÂ≈ 
’∂ÚÒ A@ ÍzÂ∆ÙÂ ‘∆ ÚË≈¿π∫Á≈ ˛, Âª «¬‘ √ßÌ≈ÚÈ≈ B@ 
ÍzÂ∆ÙÂ ÚË ‹ªÁ∆ ˛Õ
	 ◊Â∆ Á∆ Ò¤Ó‰ ∂÷≈: ’Ø¬∆ «÷‚≈∆ «’ßÈ≈ Ú∆ ˜Ø Ò≈ 
ÒÚ∂, ◊∂∫Á ˘ «¬’ √∆Ó≈ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ ◊Â∆ È‘∆∫ ÍzÁ≈È ’ 
√’Á≈, ¿πÈ∑ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛, ““ÌΩ«Â’ «ÈÔÓ ‘πßÁ∂ ‘È «’ ’Ø¬∆ 
«÷‚≈∆ ÍÀ Á∆ ◊Â∆ Á∆ ÂπÒÈ≈ ÂØ∫ Áπæ◊‰∆ ◊Â∆ È≈Ò ◊∂∫Á ˘ 
«‘‡ ’ √’Á≈ ˛Õ ÁΩÛÁ∂ √Ó∂∫ ÍÀ ¡æ◊∂ ÚË‰ Á∆ ◊Â∆ √∆ 
Á≈ ◊π»Â≈ ’∂∫Á ¡æ◊∂ ÚË‰ Á∆ ◊Â∆ Á∆ ÂπÒÈ≈ ”⁄ Áπæ◊‰∆ 
‘πßÁ∆ ˛Õ «¬√Á≈ ÓÂÒÏ ‘Ø«¬¡≈ «’ ¡≈ÁÙ Í«√«ÊÂ∆¡ª ”⁄ 
ÁΩÛ Ò◊≈¿π‰ Á∆ ¡≈Í‰∆ ◊Â∆ ÂØ∫ ¡√∆∫ ◊∂∫Á ˘ ⁄≈ ◊π‰≈ 
«˜¡≈Á≈ ◊Â∆ ÍzÁ≈È ’ √’Á∂ ‘ªÕ AA Ó∆‡ Ú≈Ò∂ «’æ’ 
Á∂ √Ó∂∫ ÁΩÛ Ò◊≈¿π‰ Á∆ ◊Â∆ C@ «’.Ó∆. ÍzÂ∆ ÿø‡≈ ‘πßÁ∆ 
˛, ¿π√Á≈ ⁄≈ ◊π‰≈ ‘Ø«¬¡≈ AB@ «’ÒØÓ∆‡ ÍzÂ∆ ÿø‡≈, Í 
√ß√≈ ”⁄ √Ì ÂØ∫ Â∂̃  √«Ízß‡ Ë≈Ú’ ˙√ÀÈ ÏØÒ‡ Á∆ «˜¡≈Á≈Â 
◊Â∆ √≈„∂ DD «’ÒØÓ∆‡ ÂØ∫ ¡æ◊∂ È‘∆∫ ÚËÁ∆Õ

-ê±ÜÅ ì»Ãñ
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Ì≈Ú∂∫ ¡æ‹ √≈‚∆ √≈«¬ß√ ⁄ßÁ Â∂ Í‘πß⁄ ¸æ’∆ ˛, Â∂ ‘Ø ◊z«‘¡ª Â∂ ‹≈‰ Ò¬∆ 
«Â¡≈∆¡ª ’ ‘∆ ˛ Í ‘Ø Á∂Ùª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ √≈‚∂ Ì≈Â∆ ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ 
¿π√ ÍæË Á∆ È‘∆∫ Ï‰∆ «‹√ Á∆ √≈‚∂ √Ó≈‹ ˘ ¡æ‹ ÒØÛ ˛Õ «¬‘ ◊æÒ «¬æ’ 
¡≈Ó «Ú¡’Â∆ «‹√ Á∆ ÊØÛ∑∆ «‹‘∆ Ú∆ ÏπæË∆ ˛ ‹≈‰Á≈ ˛ «’ «’√∂ Ú∆ ’ßÓ 

«Ú⁄ √ÎÒÂ≈ ‘≈√Ò ’È Ò¬∆ √÷Â «Ó‘ÈÂ Á∆ ¡Ê≈‘ ÒØÛ ˛, Í ˛≈È∆ ¿πÁØ∫ ‘πßÁ∆ ˛ ‹ÁØ∫ ’¬∆ ÍÛ∑∂ «Ò÷∂ Ú∆ ¡≈Í‰∆ 
Óß«˜Ò ‘≈√Ò ’È Ò¬∆ «¬æ’ ¡ÈÍÛ∑ Í≈÷ø‚∆ Ï≈Ï∂ Á∂ ‚∂∂ ‹≈ ’∂ ¿π√ Á∆¡ª ÒæÂª ÿπæ‡Á∂ ‘È ¡Â∂ Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª Â∂ ‹≈ 
’∂ √πæ÷ª √πæ÷Á∂ ‘ÈÕ «¬‘ ÒØ’ Ó≈È«√’ Íæ÷Ø∫ ’Ó˜Ø ¡Â∂ Ë≈«Ó’ «÷¡≈Òª Ú≈Ò∂ «¬√ ¡ßË «ÚÙÚ≈√ ˘ «˜¡≈Á≈ ÍzÎπæÒÂ ’Á∂ 
‘È, ÚÀ√∂ Ú∆ ÍÛ∑∂ «Ò÷∂ ‘Ø‰ Á≈ ¡Ê «◊¡≈ÈÚ≈È ‘Ø‰≈ È‘∆∫Õ
	 √πæ÷ √πæ÷‰∆ ‹ª ÓßÈÂ Óß◊‰∆ ’∆ ˛? - √πæ÷ √πæ÷‰∆ ‹ª ÓßÈÂ Óß◊‰∆ Á≈ ¡Ê ˛ «’ Á∂Ú∆ Á∂Ú«Â¡ª, Ë≈«Ó’ ◊zßÊª ‹ª 
Ë≈«Ó’ ‹◊∑≈ ¿πµÍ ‹≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ √πæ÷ Á∆ ’≈ÓÈ≈ ’È∆ Â∂ ¿π‘ Í»∆ ‘Ø‰ Â∂ «¬√ ÏÁÒ «Ú⁄ ¿ππ√ Ë≈«Ó’ ‹◊∑≈ ¿πµÍ 
ËÈ ‹ª ’Ø¬∆ ‘Ø Ú√Â» Ì∂‡ ’È∆Õ
	 ’∆ √πæ÷ √πæ÷∆ ‘Ø¬∆ Í»∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ˛? - «ÏÒ’πÒ È‘∆∫, «¬‘ «’√∂ Â∑ª Ú∆ Í»∆ È‘∆∫ ‘Ø √’Á∆ ¡≈¿π ¡≈Íª «¬√ Ï≈∂ ⁄⁄≈ 
’∆¬∂Õ ÓßÈ ÒÚØ ‹∂ «¬æ’ ¡ÈÍÛ∑ «Ú¡’Â∆ «’√∂ Ë≈«Ó’ ‹◊∑≈ Â∂ ‹≈ ’∂ «¬‘ √πæ÷ ÒÚ∂ «’ ÓÀ∫ ‚≈’‡ Ï‰ ‹≈Úª ’∆ ¿π‘ 
‚≈’‡ Ï‰ ‹≈Ú∂◊≈, ’Á∂ Ú∆ È‘∆∫, ⁄≈‘∂ ¿π‘ √≈∆ ¿πÓ √πæ÷ª √πæ÷∆ ‹≈Ú∂ ‹ª Í»‹≈ Í≈· ’∆ ‹≈Ú∂ ¿π‘ ’Á∂ Ú∆ ‚≈’‡ 
È‘∆∫ Ï‰ √’Á≈ «’¿π∫«’ ‚≈’‡ Ï‰È Ò¬∆ Í«‘Òª +B Á∆ ÍÛ∑≈¬∆ ÓÀ‚∆’Ò «ÚÙ∂ È≈Ò Í≈√ ’È∆ ÍÚ∂◊∆ «Î Í∆. ¡ÀÓ. 
¬∆. ‡∆. Á≈ ‡À√‡ Í≈√ ’È≈ ÍÚ∂◊≈ «Î 5½ √≈Ò «Ú⁄ ¡ÀÓ. Ï∆. Ï∆. ¡À√. ’È∆ ÍÚ∂◊∆ Âª «’Â∂ ‹≈ ’∂ ‚≈’‡ Á∆ 
«‚◊∆ «ÓÒÁ∆ ˛Õ
	 ’πæfi √πæ÷ª «’Ú∂∫ Í»∆¡ª ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘È? - ’¬∆ ÒØ’ª ˘ ¡√∆∫ «¬‘ ’«‘ßÁ∂ ¡≈Ó √π«‰¡≈ ‘ØÚ∂◊≈ «’ ÓÀ∫ ÎÒ≈‰∆ √Ó≈Ë Â∂ 
«¬‘ √πæ÷ √πæ÷∆ √∆, «¬‘ √πæ÷ Í»∆ ‘Ø ◊¬∆Õ «¬‘ √πæ÷ «’Ú∂∫ Í»∆ ‘πßÁ∆ ˛ ¡≈˙ ¡≈Í≈ «¬√ «Ú⁄Ò∆ √⁄≈¬∆ Ï≈∂ ‹≈‰∆¬∂, ÓßÈ 
ÒÚØ «¬æ’ Ë≈«Ó’ ‹◊∑≈ Â∂ «’√∂ Â∆‘ ’π «Ú¡’Â∆¡ª È∂ ÍπæÂ Á∆ √πæ÷ Ò¬∆ ‹ª ÓßÈÂ Óß◊ Ò¬∆, «¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ ÿæ‡Ø-ÿæ‡ Á√ 
’π Âª Óπß‚∂ ‘Ø‰◊∂ ‘∆ Âª «¬È∑ª Á√ È∂ «’ßÈ∂ ‘∆ ÒØ’ª ˘ «¬√ Ï≈∂ Áæ√‰≈ ˛ «’ ÓÀ∫ ÎÒ≈‰∆ √Ó≈Ë Â∂ ÍπæÂ Á∆ ÓßÈÂ Óß◊∆ √∆ 
¿π‘ Ó∂∆ ÓßÈÂ Í»∆ ‘Ø ◊¬∆Õ 
	 «¬æÊ∂ «¬æ’ ◊æÒ ÓÀ∫ ‘Ø Ú∆ Áæ√‰∆ ⁄≈‘πßÁ≈ ‘ª ‹Ø Ó∂∂ È≈Ò ÷πÁ Ú≈Í∆ ˛Õ «¬‘ ◊æÒ ’Ø¬∆ B@@C ¬∆: Á∆ ˛ ¿πÁØ∫ ÓÀ∫ 
Ë»∆ ÈæÂ ‘√ÍÂ≈Ò «Ú⁄ Íz≈¬∆Ú∂‡ «‚¿»‡∆ ’Á≈ √∆ «¬æ’ «ÁÈ «¬æ’ ¡æË÷Û ¿πÓ Á∆ ¡ΩÂ √≈‚∂ ‘√ÍÂ≈Ò «Ú⁄ Á≈÷Ò 
‘Ø¬∆ √≈∆ «ÍØ‡ Ï◊À≈ ’Ú≈¬∆, ’Ø¬∆ Èπ’√ È≈ ¡≈«¬¡≈, ¡√Ò «Ú⁄ ¿π√ ˘ ‡ÀÈÙÈ √∆Õ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆ ¡≈ÁÂ ¡Èπ√≈ «¬‘ 
‹≈È‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆ «’ ¡≈÷ «¬‘ ¡ΩÂ ˘ ‡ÀÈÙÈ «’√ ◊æÒ Á∆ ˛Õ Ó∂∆ ÍÛÂ≈Ò Í»∆ ‘Ø‰ Â∂ ÍÂ≈ Òæ«◊¡≈ «’ ¿π√ 
Á∆ ˘‘ ◊ÌÚÂ∆ (Pregnant) √∆ ÿ Á∂ ’πfi ÓÀ∫Ï ’πÛ∆ ‹ª Óπß‚∂ Ï≈∂ ‡À√‡ ’Ú≈¿π‰≈ ⁄≈‘πßÁ∂ √È ¿π‘ ¡ΩÂ «¬√ ˘ 
Í≈Í √ÓfiÁ∆ √∆Õ ÓÀ∫ ¿π√ ¡ΩÂ È≈Ò ◊æÒ ’∆Â∆ «’ ¡◊ «¬‘ ‡À√‡ Ï◊À≈ È≈ ‘ØÚ∂ Âª ’∆ Âπ√∆∫ ·∆’ ‘Ø √’Á∂ ‘Ø? ¿π‘ 
¡ΩÂ fiæ‡ ÏØÒ∆ ‘Ø ÓÀ∫ ’∆ ⁄≈‘πßÁ∆ ‘ªÕ ÓÀ∫ Ù≈Ó ˘ ¿π√Á∆ ˘‘ ˘ ¡Â∂ ÍπæÂ ˘ «¬’æ·∂ «Ï·≈ «Ò¡≈ ’≈Î∆ √Ófi≈¿π‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á 
ÓÀ∫ ¿πÈ∑ª ˘ Á≈¡Ú∂ È≈Ò «’‘≈ «’ ÓÀ∫ Ú∂÷ «Ò¡≈ «¬√ Ú≈∆ Óπß‚≈ ‘∆ ‘ØÚ∂◊≈ ¡◊ Âπ√∆∫ Ó∂∂ Â∂ «ÚÙÚ≈√ ’Á∂ ‘Ø Âª ‡À√‡ 
È‘∆∫ ’Ú≈¿π‰≈Õ ¿πÈ∑ª ˘ Ó∂∆ ◊æÒ ‹⁄ ◊¬∆Õ Íø‹ ’π Ó‘∆«È¡ª ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π‘ ¡ΩÂ ¡Â∂ ¿π√ Á≈ ¿π‘ ‘∆ ÍπæÂ «Ó·≈¬∆ 
Á≈ ‚æÏ≈ ÒÀ ’∂ Ó∂∂ ’ØÒ ‘√ÍÂ≈Ò «Ú⁄ ÷πÙ∆-÷πÙ∆ ¡≈¬∂ ÓÀ∫ Ú∂÷‰ √≈ ‘∆ √Ófi «◊¡≈Õ ¡ΩÂ È∂ Áæ«√¡≈ «’ ‹∆ Âπ‘≈‚∆ ◊æÒ 
√æ⁄∆ ‘Ø¬∆ ‘π‰ Âπ√∆∫ ‘∆ Óπß‚∂ Á≈ È≈Ó æ÷Ø ÓÀ∫ ¡≈«÷¡≈ Ó≈Â≈ ‹∆ Âπ√∆∫ ’πfi Ú∆ ¡≈Í‰∆ Ó˜∆ È≈Ò æ÷ ÒÚØ Í Ó≈Â≈ ‹∆ 
ÏØÒ∂ È‘∆∫ ‹∆ «¬‘ Âπ‘≈‚∂ Ï⁄Èª Â∂ ‘Ø«¬¡≈, ÓÀ∫ Ï‘πÂ ‘æ«√¡≈ Â∂ ¿πÈ∑ª ˘ √Ófi≈¿π‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆ Â∂ «’‘≈ «¬‘Ø «‹‘≈ 
’πfi È‘∆∫ ˛ ÓÀ∫ «√Î Âπ‘≈‚∆ ‡ÀÈÙÈ Á» ’È ¡Â∂ «¬‘ ‡À√‡ Ï◊À≈ È≈ ’Ú≈¿π‰ ’’∂ ‘∆ ¡≈«÷¡≈ √∆ Í ¿π‘ «Î 
Ú∆ Óπß‚∂ ˘ Ó∂∂ Ï⁄Èª (ÏØÒª) Â∂ ‘∆ ‘Ø«¬¡≈ √ÓfiÁ∂ ‘∂Õ ‹∂ «Ú«◊¡≈È’ È˜∆¬∂ È≈Ò Ú∂÷∆¬∂ «’ Óπß‚≈ ‹ª ’πÛ∆ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ 
«Íæ¤∂ «’√∂ Ú∆ Ë≈«Ó’ ‹◊∑≈ ‹ª ¡÷ΩÂ∆ ËÓ ◊π» Á≈ ’Ø¬∆ ÒÀ‰ Á∂‰ È‘∆∫ ¡√Ò «Ú⁄ Óπß‚≈ ÍÀÁ≈ ‘ØÚ∂◊≈ ‹ª ’πÛ∆ ÍÀÁ≈ 
‘ØÚ∂◊∆ «¬‘ ’ØÓØ√ØÓ Â∂ «ÈÌ ’Á≈ ˛ «‹Ú∂∫ «’ ¡ΩÂ Á∂ √ÀÒª «Ú⁄ «¬√Â∆ «¶◊ «ÈË≈Â ’È Ú≈Ò∂ ÁØ ““¡À’√”” 
’ØÓØ√ØÓ ‘πßÁ∂ ‘È ¡Â∂ ÓÁ «Ú⁄ ÍπÙ «ÈË≈Â ’È Ò¬∆ «¬æ’ ““¡À’√”” Â∂ «¬æ’ ““Ú≈¬∆”” ’ØÓØ√ØÓ ‘πßÁ≈ ˛Õ ¡◊ ¡ΩÂ 
Á≈ ““¡À’√”” ’ØÓØØ√ØÓ ÓÁ Á∂ ““¡À’√”” ’ØÓØ√ØÓ È≈Ò «ÓÒ ‹≈Ú∂ Âª ’πÛ∆ ÍÀÁ≈ ‘πßÁ∆ ˛ ¡◊ ¡ΩÂ Á≈ ““¡À’√”” ÓÁ Á∂ 
““Ú≈¬∆”” ’ØÓØ√ØÓ È≈Ò «ÓÒ ‹≈Ú∂ Âª Óπß‚≈ ÍÀÁ≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ
	 «√æ‡≈ - ¡≈÷ ¡√∆∫ «¬√ «√æ‡∂ Â∂ Í‘ßπ⁄Á∂ ‘ª «’ «¬‘ √≈≈ ’πæfi ¡÷ΩÂ∆ ◊zßÊª Á≈ ‚≈Ú≈ Á∂ ’∂ ËÓ Á∂ ·∂’∂Á≈ª È∂ 
ÍÀ«√¡ª Á∂ Ò≈Ò⁄ «Ú⁄ √≈‚∆ ÌØÒ∆-Ì≈Ò∆ ‹ÈÂ≈ ˘ ◊Ë∆◊∂Û «Ú⁄ Í≈«¬¡≈ ˛ ¡Â∂ Í≈ ‘∂ ‘ÈÕ ÓÀ∫ Âª ¡≈«÷ «Ú⁄ «¬‘ ‘∆ 
’‘ª◊≈ «’ √≈˘ ¡≈Í‰≈ ’∆ÓÂ∆ √Óª «¬È∑ª ÓßÂª ‹ª Í≈· Í»‹≈ ’È Á∆ Êª ’πfi Íz≈ÍÂ ’È Ò¬∆ «ÁzÛ «ÚÙÚ≈√ ¡Â∂ 
√ıÂ «Ó‘ÈÂ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ˛Õ Í Áπæ÷ Á∆ ◊æÒ «¬‘ Ú∆ ˛ «’ ¡æ‹ ’æÒ Á∂ «ÌzÙ‡≈⁄≈∆ ÁΩ «Ú⁄ ’πfi È≈-ÔØ◊ «Ú¡’Â∆ 
ÍÀ√∂ Á∂ ˜Ø È≈Ò ‹ª ¡≈Í‰∆ ≈‹È∆Â’ Í‘πß⁄ È≈Ò ¡æ◊∂ ¡≈ ‘∂ ‘ÈÕ

- È«◊ßÁ Ó≈Èª (IDFCI-HFAAG)

√πæ÷ √πæ÷‰∆
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Â’Ì≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ Áπ¡≈≈ ÍÃ’≈«ÙÂ Íπ√Â’ª
‘π‰ Â∞√∆∫ ’Ø¬∆ Ú∆ Íππ√Â’ ¯ØÈ ’’∂ ‚≈’ ≈‘∆∫ Ú∆ Ó≥◊Ú≈ √’Á∂ ‘Ø, √≈‚≈ ¯ØÈ ÈßÏ ‘À : @AFGI-BDAGDD, BCCBDD

j «‘ÍÈØ‡∆˜
«‘ÍÈØ«‡˜Ó ’∆, «’¿∞∫ Â∂ «’Ú∂∫???/ÂÒÚ≈	 A@/-
«‘ÍÈØ«‡˜Ó Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆/‡∆. ¡À√. ≈˙	 BE/-
«‘ÍÈØ«‡˜Ó «’Ú∂∫ «√º÷∆¬∂ ?/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 B@/-
j ‹≈Á± Á∆¡ª «’Â≈Ïª
«Ú«◊¡≈È’ ‹≈Á»◊/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 B@/-
Â’Ù∆Ò ‹≈Á»◊/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 C@/-
√‡∂‹ Á∂ ‹≈Á»/È«øÁ 	 C@/-
ÈøÈ∑≈ ‹≈Á»◊/È«øÁ 	 B@/-
Â’Ù∆Ò «ÁÓ≈◊∆ ’√Âª /Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 B@/-
«ÁÓ≈◊∆ «Ú’≈√ «’Ú∂∫ ’∆¬∂?/«ÓºÂ 	 B@/-
¡≥’ª Á≈ ‹≈Á»/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 C@/-
√≈«¬‰’ ‹≈Á»◊/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 B@/-
⁄ÓÂ’≈ª «Íº¤∂ «Ú«◊¡≈È/Ï∆. ÍÃ∂Ó≈ÈßÁ	 BE/-
√Ø¬∆ «Úº⁄ «Ú«◊¡≈È/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 C@/-
j «◊¡≈È «Ú«◊¡≈È Á∆¡ª Íπ√Â’ª
’‰-’‰ «Úº⁄ «Ú«◊¡≈È/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 AE/-
Ó≈Á∂ ÂØ∫ ÓÈπº÷ Âº’/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 A@/-
ÓÈØø‹È ≈‘∆∫ «Ú«◊¡≈È/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 B@/-
√Ó∂∫ Á≈ «¬«Â‘≈√/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 B@/-
÷∂‚ ÷∂‚ ”⁄ «Ú«◊¡≈È/Ï«‹øÁÍ≈Ò «√øÿ	 B@/-
‹º◊ ⁄È≈ Á≈ √º⁄/¡Ó‹∆Â «„ºÒØ∫	 B@/-

j Â’Ù∆Ò √≈«‘Â
....Â∂ Á∂Ú ÍπÙ ‘≈ ◊¬∂/¡Ï≈‘Ó ’≈Ú»  BE/-
Á∂Ú, ÁÀ∫Â Â∂ »‘ª/¡Ï≈‘Ó ‡∆. ’≈Ú»	 C@/-
ÍÃ∂Â, ¡≈ÂÓ≈, ÍπÈ ‹ÈÓ Â∂ ’√ª/’ØÚ»     D@/-
’≈Ó≈Âª Á≈ ÍÃÁ≈Î≈Ù/‚≈.¡Ï≈‘Ó ‡∆ ’ØÚ»	 E@/-
ΩÙÈ∆/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 B@/-
Â’Ï≈‰∆/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 B@/-
Â’‹ØÂ∆/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 B@/-
Ì»Âª-Í∂ÃÂª È≈Ò Ô∞ºË «’Ú∂∫?/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ  C@/-

«Ú«◊¡≈È Â∂ Í≈«Ú«◊¡≈È/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ  D@/-
ÈßÈ∑≈ Â’Ù∆Ò/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 AE/-
ÍÀÛ ‹Ø ’≈¯Ò≈ Ï‰∆ (√ÚÀ ‹∆ÚÈ∆)/«ÓºÂ	 E@/-
Ó≈˙ Á∂ Á∂Ù ”⁄/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 B@/-
«◊¡≈È √≈◊ Á∆ Ô≈Â≈/√øÍ≈. «ÓºÂ	 B@/-
«⁄º·∆¡ª «Ò÷ Â’Ù∆Òª È±ø Í≈¬∆¡ª 	 C@/-
Ï≈Ï≈ ≈ÓÁ∂Ú Â’ Á∆ ’√Ω‡∆ ”Â∂/«ÓæÂ 	  C@/-
Ùß’≈ È«ÚÂ∆/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓæÂ 	  E@/-
Ï∂◊≈È∆ ËÂ∆ ¡≈Í‰∂ ÒØ’/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 D@/-
‹Ø«ÂÙ fi»· ÏØÒÁ≈ ‘À/ÓÈ‹∆Â ÏØÍ≈≈¬∂	 B@/-
¡ΩÂª ¡Â∂ Ó≈È«√’ Ø◊/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 AE/-
⁄∆È∆¡ª Ì±Â «¬ø‹ Ì‹≈¬∂/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 AE/-
ÈΩ‹Ú≈Èª Á∂ Ó≈È«√’ Ø◊/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 B@/-
ºÏª «ÏÈª Óπ’Â∆/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 B@/-
ÓÀ∫ ºÏ È±ø «’¿∞∫ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ≈/√‹∆Â ÂÒÚ≈   D@/-
ºÏ ’ÁØ∫, «’ºÊ∂ Â∂ «’Ú∂∫?/≈‹≈ ≈Ó 	  B@/-
«’‘Û≈ ◊π», «’‘Û∆ Óπ’Â∆?/≈‹≈ ≈Ó  	 D@/-
Â’Ù∆Ò ‘∂’ª/Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò	 F@/-
Â’Ù∆Ò √πÈ∂‘∂/Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò	 F@/-
«Î √πÒ◊∂ È≈ ⁄ø«◊¡≈Û∆/Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò 	 D@/-
Â’Ù∆Ò ÁÙÈ/Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò	 C@/-

Â’Ù∆Ò ’≈«Ú «Ú¡ß◊/Óæ÷‰ «√ßÿ ‹Ω‘Ò 	  C@/-
⁄ÓÂ’≈ª Á∂ ‘º√/˜∂Ó˜ ª‚∆                AE@/-
√ÂÔ∞º◊ ÂØ∫ ’ÒÔ∞º◊ Âº’/÷πÙÚøÂ Ï◊≈Û∆	 B@/-
È∆Ò∆ ¤Â∆/¡Ó‹∆Â «„ºÒØ∫	 C@/-
Â’Ù∆Ò Ú≈Â≈/Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò	 H@/-
Â’Ù∆Ò ÏØÒ∆¡≈/≈Ó √»Í ÙÓ≈	 AE/-
‹Ø«ÂÙ ¡Â∂ Âª«Âz’/‚≈. ¡≈. ‹∂ «√øÿ	 C@/-
Â’Ù∆Ò ’≈«Ú «Ú¡≥◊/¡Ó‹∆Â «„ºÒØ∫	 C@/-
◊∂Û ⁄π≈√∆ Á≈/◊π⁄È È±Íπ	 C@/-
’∆ fi»· ’∆ √º⁄/◊π⁄È È±Íπ	 D@/-
ÍÃ≈⁄∆È Ì≈Â∆ √º«Ì¡≈⁄≈/÷πÙÚøÂ Ï◊≈Û∆	 C@/-
«¥ÙÈ Ï◊≈Û∆/÷πÙÚøÂ Ï◊≈Û∆	 E@/-
ÁÙÈ ÍøÍ≈/«◊¡≈È «√øÿ ÏºÒ	 E@/-
«¬ø◊√ØÒ Á∂ ¡ÈÓØÒ Ï⁄È/√øÍ≈. ¡«ÓºÂ 	 D@/-
Ú≈√Â± Ù≈√Â ’Ø≈ fi»·/Ï‘≈Á «√øÿ ËΩÒ≈	 D@/-
¡≈ÂÓ≈ ÓπÛ‹ÈÓ Â∂ ¡Á≈ÒÂ/√∆Ó≈ √ÏÒØ’	 D@/-
«Í≥‚ Á∆ √ºÊ/‰‹∆Â fiÈ∂	 C@/-
Â’Ú≈Â≈/‰‹∆Â fiÈ∂	 E@/-
Ëπ÷Á∆ Ú‰Ó≈Ò≈ Á≈ √øÚ≈Á /Ó∆Â ÷º‡Û≈	 B@/-
˙Í∆ ’√/√Ï‹∆Â ¿∞µ÷Ò≈	 D@/-
Ï≈«Ï¡ª Á≈ Ï≈Ï≈/‰‹∆Â «√øÿ ÍÃ∆Â	 C@/-
È≈√‡z∂‚Ó√ Ï∂È’≈Ï/‹∂Ó˜ ∂‚∆                AE@/-
’ØÚ» Â’Ù∆Ò «’Ú∂∫ Ï«‰¡≈?/¡À∫‚≈ÓØ»’±     CE/-
Ó≈È«√’ Ø◊ Â∂ √≈‚≈ √Ó≈‹/‚≈. Á∆ÍÂ∆	 B@/-
⁄ÓÂ’≈ª Á∆ ÁπÈ∆¡ª/¡‹Ó∂ «√ºË»	 C@/-
˜È∆Ù Ï∂È’≈Ï/‚≈. ’Ó‹∆Â «√øÿ	 C@/-
ËÓ ’∆ ‘À?/◊∆È «¬ø◊√ØÒ	 A@/-
’√ª «’™ ‘øπÁ∆¡ª È∂/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 C@/-
ËÓ Á∂ ¡ß◊ √ß◊/‰‹∆Â fiÈ∂	 E@/-
ì¯çÆ òÅñ¶ åÅð¶/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 C@/-

ËÓ ÓÈ∞º÷Â≈ Â∂ «Ú«◊¡≈È/‚≈. √π∂Ù ÂÈ	 D@/-
¯√Òª ’«‘‰ ’‘≈‰∆/Á∂«ÚøÁ Ó∂Ú≈Û∆	 C@/-
ÍÃ«√ºË «Ú«◊¡≈È’ ÷Ø‹ª/‚≈. ‹«ÂøÁÍ≈Ò 	 C@/-
«Ú«◊¡≈È Á∂ ⁄ÓÂ’≈/‚≈. ‹«ÂøÁÍ≈Ò 	 E@/-
√≈‚≈ ÁØ√Â «Ú«◊¡≈È/‚≈. ‹«ÂøÁÍ≈Ò 	 E@/-
ÓÈ∞º÷∆ √∆ Á∂ ‘º√/‚≈. ‹«ÂøÁÍ≈Ò «√øÿ	 E@/-
«◊¡≈È «Ú«◊¡≈È/¡ÓÈ ‰‹∆Â	 C@/-
◊Ã«‘‰ª Á∆ ’‘≈‰∆/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 C@/-
«Ú«◊¡≈È Á≈ √Ó≈‹ ”Â∂ ÍÃÌ≈Ú/√Ò	 D@/-
«Ú«◊¡≈È ÍzÔØ◊ ’’∂ «√æ÷∆¬∂/ÏÒ«‹ßÁÍ≈Ò C@/-
«ÚÙÚ «’≈‚/◊◊ÈÁ∆Í fiÈ∂	  C@/-
«Ú«◊¡≈È ‘∆ «Ú«◊¡≈È/√‹∆Â ÂÒÚ≈	 AE/-
j «ÚÁ∂Ù∆ «ÚÁÚ≈Èª Á∆¡ª ¡È∞Ú≈ÁÂ Íπ√Â’ª
ÓÈØ«ÚÙÒ∂Ù‰/«√◊Ó≥‚ Î≈«¬‚	 E@/-
ÍÃÓ≈ÂÓ≈ Á∆ ¿∞ÂÍÂ∆,«¬√ ÌÓ Á≈ Ì«Úº÷	 E@/-
ÍÀ◊øÏ Ó»√≈ Â∂ «¬º’ ¬∆ÙÚÚ≈Á/Î≈«¬‚  	 D@/-
√«Ì¡Â≈ Ú «’ √≈Í/«√◊Ó≥‚ Î≈«¬‚	 E@/-
⁄È≈ÂÓ’ √≈«‘Â Â∂ ÓÈØ«ÚÙÒ∂Ù‰    	   E@/-
Íπ≈ÂÈ √Ó≈‹/¡ÀÒ. ¡À⁄. ÓΩ◊È             AE@/-
‹∆Ú Á∆ ¿∞ÂÍÂ∆/⁄≈Ò√ ‚≈ÚÈ           	AE@/-
ÓÈ∞º÷ Á∆ ¿∞ÂÍÂ∆/⁄≈Ò√ ‚≈ÚÈ	 A@@/-
î¹é¾Ö îÔ»ìñÆ ÇÕò¶º ìÇäÁÅ	 A@@/-
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j «√‘Â √ÏøË∆ √≈«‘Â
Ù»◊ Ø◊/‚≈. «Ù¡≈Ó √πøÁ Á∆ÍÂ∆	 A@/-
ÏÒº‚ ÍÀÃÙ/‚≈. «Ù¡≈Ó √πøÁ Á∆ÍÂ∆	 A@/-
’À∫√/‚≈. «Ù¡≈Ó √πøÁ Á∆ÍÂ∆	 A@/-
¬∂‚˜/‚≈. «Ù¡≈Ó √πøÁ Á∆ÍÂ∆	 A@/-
¿∞Á≈√∆ Ø◊/‚≈. ÍÓ‹∆Â «√øÿ	 A@/-
«Ó◊∆ Ø◊/‚≈. ÍÓ‹∆≤Â «√øÿ	 A@/-
«√‘Â √øÌ≈Ò/‚≈. ¡‹∆ÂÍ≈Ò «√øÿ	 C@/-
ÂøÁπ√Â «’Ú∂∫ ‘∆¬∂/‚≈. ¡‹∆ÂÍ≈Ò «√øÿ	 C@/-
‚≈’‡ Á∆ √Ò≈‘/‚≈. ¡‹∆ÂÍ≈Ò «√øÿ	 BE/-

j Ì◊Â «√ßÿ Â∂ √≈Ê∆¡ª È≈Ò √ßÏßËÂ «’Â≈Ïª
ÓÀ∫ È≈√«Â’ «’¿∞∫ ‘ª/Ì◊Â «√øÿ		  E/-
Ì◊Â «√øÿ Á∂ ⁄π‰Ú∂∫ «Ú⁄≈/√≈ÚÒ≈ ≈Ó	 A@/-
Ù‘∆Á ⁄øÁ Ù∂÷ ¡˜≈Á /«ÙÚ ÚÓ≈	 A@/-
Ù‘∆Á ≈‹◊π» /«ÙÚ ÚÓ≈	 A@/-
Ù‘∆Á ¿±ËÓ «√øÿ/√π÷Á∂Ú «√ºË»	 A@/-
Ù‘∆Á ’Â≈ «√øÿ √≈Ì≈/«ÚÙÚÌ≈Â∆	 A@/-
Ì◊Â «√øÿ Á∆ «Ú⁄≈Ë≈≈/’ÓÒ∂Ù ÓØ‘È 	   A@/-
◊ªË∆ Ì◊Â∆ ÂØ∫ ¥ªÂ∆ Âæ’/ÏÒÚ∆ ⁄ßÁ	 A@/-
Ì◊Â «√øÿ Á∆ È≈√«Â’Â≈/¡Ó‹∆Â √»Î∆ 	 B@/-
¡Ó Ù‘∆Áª Á∆¡ª Ô≈Áª/≈‹≈ ≈Ó √≈ÙÂ∆  C@/-
Ù‘∆Áª Á∆ «Ú√≈Â/Ì◊Ú≈È, √Á≈«√Ú 	 D@/-
«’º√≈ Ù‘∆Á Ì◊Â «√øÿ/ÍÃØ. Á∆Á≈ «√øÿ	 D@/-
Ì◊Â «√øÿ Á∆ ˜∂Ò∑ ‚≈«¬∆/√ºÂÔÓ ÚÓ≈	 E@/-
Ù‘∆Áª Á∂ ¡≥◊ √ø◊/«ÙÚ ÚÓ≈	     E@/-
√≈Ó≈‹∆ ËΩ∫√ ˘ Úø◊≈/ÈÚÂ∂‹ «√øÿ	 AE@/-
Ù‘∆Á Ì◊Â «√øÿ Á∆¡ª ⁄Ω‰Ú∆¡ª «Ò÷Âª	 D@/-
‹∆ÚÈ Â∂ ⁄È≈ Ò≈Ò≈ ‘«Á¡≈Ò/‚≈. ’ØÓÒ	E@/-
j «¬È’Ò≈Ï∆ È≈ÚÒ
ÍÏÂØ∫ Ì≈∆ ÓΩÂ (È≈ÚÒ)/¡«ÈÒ Ú≈Ú∂	 AE/-
ÂØÂØ⁄≈È (È≈ÚÒ)/Â∂Â√π’Ø Â∞ØÔª◊∆	 B@/-
‹ÁØ∫ ÷∂Â ‹≈◊∂ (È≈ÚÒ)/«¥ÙÈ ⁄øÁ	 B@/-
⁄Ó’Á≈ Ò≈Ò «√Â≈≈ (È≈ÚÒ)/Ò∆ «√∑ÈÂ∆¡ÈB@/-
Óº¤∆ Â∂ Í≈‰∆ (⁄∆È∆ È≈ÚÒ)/⁄ÀÈ ÂÀµ◊ ’∆    B@/-
‹Ø ‘≈∂ È‘∆∫ (È≈ÚÒ)/ÍÃØ. ‘Ì‹È «√øÿ      C@@/-
‹ø◊ÒÈ≈Ó≈/√ÂÈ≈Ó		 F@/-
Ï≈Ò «√Í≈‘∆ (⁄∆È∆ È≈ÚÒ)/Ù∆ ’∞¡ª◊ Ô≈˙  C@/-
Ó≈√‡ √≈«‘Ï/Ó‘ªÙÚ∂Â≈ Á∂Ú∆	    C@/-
√º⁄ Á≈ fiø‚≈/ÓØ‘È «√øÿ ’∞º’Û«Í≥‚∆¡≈	 B@/-
Í«ÚºÂ √»Ò∆/ÓØ‘È «√øÿ ’∞º’Û«Í≥‚∆¡≈	 B@/-
Â≈∆÷ ◊Ú≈‘∆ Á∂Ú∂◊∆/’∞º’Û«Í≥‚∆¡≈	 B@/-
Â≈∆÷ Ø È≈ √’∆/ÓØ‘È «√øÿ ’∞º’Û«Í≥‚∆¡≈	 B@/-
Îª√∆ Á∂ ÂıÂ∂ ÂØ∫/‹»Ò∆¡√ ¯∆⁄’	 E@/-
È∆Ò∂ ÍºÂ∂/«¬Ó≈È∞¡Ò ’˜≈’∂«Ú⁄	 	 E@/-
j «¬È’Ò≈Ï∆ ◊∆Â
√øÂ ≈Ó ¿π∞Á≈√∆ Á∂ ⁄Ø‰Ú∂∫ ◊∆Â	 B@/-
Í≈Ù Á∆ ⁄Ø‰Ú∆∫ ’«ÚÂ≈/¡ÚÂ≈ Í≈Ù	 D@/-
◊»ø‹ Ï◊≈ÚÂ Á∆/‹√Á∂Ú ÒÒÂØ∫	 H@/-
¿πµ·Ø ÈΩ‹Ú≈ÈØ∫/«¥ÙÈ ’ΩÍ≈Ò	 C@/-
÷∂Âª Á∆ Ïπº’Ò ”⁄Ø∫ (◊∆Â)/«Ó≥ÁÍ≈Ò Ìº·Ò	 C@/-
¡º‹ Á∂ ˜Ó≈È∂ «Úº⁄/ÁÙÈ ÌØÂÈ≈	 BE/-
√»‘∆¡ª «’Èª Á≈ Ô≈ ‹ÀÓÒ Íº‚≈/Â«‹øÁ 	 E@/-
È’√Ò∆ Ù‘∆Á ‹ÀÓÒ «√øÿ Íº‚≈/¡‹Ó∂ «√ºË»   E@/-
¤æÒª Ò«‘ Á∆¡ª/‹√Á∂Ú «√ßÿ ÒÒÂØ∫	 C@/-

«√‘Â ÎπÒÚ≈Û∆/‚≈. ¡‹∆ÂÍ≈Ò «√øÿ	 E@/-
¡º÷ª Á∆ √øÌ≈Ò/‚≈. ÏÒ‹∆Â «√øÿ «„ºÒØ∫	 A@/-
¡ΩÂ, Ïº⁄∂ Á∆ «√‘Â √øÌ≈Ò/‚≈. ÓØ‘È	 C@/-
√π÷≈Ú∂∫ «Í¡≈ √ÏøË/‚≈. ‰‹∆Â «√øÿ	 C@/-
√≈‚∂ Ïº⁄∂ √≈‚∂ «⁄≈◊/‚≈. ‘«ÙøÁ ’Ω 	 F@/-
Ïº«⁄¡ª Á∆¡ª ÓÈØ«Ú«◊¡≈È’ √Óº«√¡≈Úª A@@/-
Ïº«⁄¡ª Ï≈∂ «◊¡≈È Â∂ ÓÈØ«Ú«◊¡≈È 	 A@@/-
¡≈¿∞ √∂‘Â ÍÃÂ∆ ‹≈‰∆¬∂/‚≈. ÓØ‘‰	 C@/-
ÎÀÒ ‘∆ Ó‘ªÓ≈∆ ¬∂‚˜/‚≈. ‹«ÂøÁÍ≈Ò	 D@/-
Ï≈Ò ÓÈØ«Ú«◊¡≈È/ÏÒ«ÚßÁ ÏÈ≈Ò≈	   C@/-

j «¬È’Ò≈Ï∆ Ú≈Â’
Ì≈Â Á≈ Óπ’Â∆ √øÿÙ/ÈΩ‹Ú≈È Á√Â≈	 C@/-
√»‘∆ √Ú∂/√ÚÀ √≈⁄∆		 C@/-
«Ó«Ê‘≈√ «¬«Â‘≈√ Â∂ «¬«Â‘≈√’ ÍÁ≈ÊÚ≈ÁC@/-
«√º÷ Ú∆ª È≈Ò ’∞fi ◊ºÒª/Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò	 H@/-
’Ò≈ «˜øÁ◊∆ Â∂ È’√Ò∆ √Ø’≈/ÍÃÚ≈È≈ 	 D@/-
«¬È’Ò≈Ï∆ «¬«Â‘≈√ Á∂ √π«È‘∆Í≥È∂  	 E@/-
Í≥‹≈Ï Á∆ È’√ÒÏ≈Û∆ Ò«‘/ÍÚ≈È≈	 D@/-
»√∆ Ï≈Ò ’‘≈‰∆ “Ò≈÷∆”/¡ÈßÂ ⁄∂ıÚ	 B@/-
◊πÒ≈Ó∆ ÂØ∫ Óπ’Â∆/ÎÀ‚«’ ‚◊Ò√ 	 B@/-
ÍÃØ. ‰Ë∆ «√øÿ Á∂ ⁄Ø‰Ú∂∫ Ò∂÷	 F@/-
◊πÒÓ∆ Ú≈Ò∆ ‹±È Ïπ∆ /◊π⁄È ‹ÀÂØ∫	 E@/-
é½ÜòÅé» é±§/√ÚÀ √≈⁄∆		  B@/-
ÃîÅÜ é±§ ìçñ Ççú/√ÚÀ √≈⁄∆		  B@/-
j «¬È’Ò≈Ï∆ Á∂Ù Ì◊Âª Á∆¡ª ‹∆ÚÈ∆¡ª
‹∆ÚÈ √ø◊≈Ó/√Ø‘‰ «√øÿ Ì’‰≈	 C@/-
‘≈’Ó «√øÿ √Ó≈™/√π÷ÁÙÈ ÈºÂ	 AE@/-
Á∂Ù Ì◊Â ÍÃÂ≈Í «√∫ÿ ËÈΩÒ≈/Â∂‹ÚøÂ Ó≈È 	 C@/-
Ù‘∆Á Ì◊Ú≈È «√øÿ ÒΩ∫◊ØÚ≈Ò∆¡≈   	 B@/-
Á∂Ù Ì◊Â-’≈Ó∂‚ ‘È≈Ó «√øÿ ⁄Ó’/ÏÒÚ∆B@/-
‚≈«¬∆ Ï≈Ï≈ ‘∆ «√øÿ ¿∞√Ó≈È/ÍÃØ. ÚÛÀ⁄	 E@/-
«˜Ò∑≈ √ø◊» Á∂ Ù‘∆Á/ÏÒÏ∆ ÒΩ∫◊ØÚ≈Ò	 E@/-
ˆÁ∆ Ï≈Ï≈ ‹Ú≈Ò≈ «√øÿ/ÏÒÚ∆ ÍÚ≈È≈	 C@/-
√øÿ√Ù∆Ò ÔØË≈ ‘∆ «√øÿ Â’	 E@/-
Ù‘∆Á Ï≈Ï≈ Ïπ»fi≈ «√ßÿ/¡‹Ó∂ «√æË»	 C@@/-
◊Á∆ Ï≈Ï≈ Á»Ò≈ «√ßÿ/‹ÈÀÒ ¡æ⁄Ú≈Ò	 C@/-
«¬È’Ò≈Ï∆ ÔØË≈ ÓÀ‚Ó ’≈Ó≈/√±¯∆ ¡Ó‹∆Â	 D@/-
√≈«‘Â Á≈ √≈◊ : Í≈Ù/√Ø‘‰ «√ßÿ √ßË±	 D@@/-
‹∆ÚÈ √ßÿÙ/ÁÙÈ ÷‡’Û	 B@@/-
j ‘Ø «¬È’Ò≈Ï∆ Íπ√Â’ª
Â≈«ÓÒ ◊π««Ò¡ª Á∂ Á∂Ù ”⁄/‘«‹øÁ 	 E@/-
’∞·≈Ò≈ ’ª‚/ÏÒÚ∆ ⁄øÁ ÒΩ∫◊ØÚ≈Ò	 A@/-
√ø◊≈Ó∆ «Í≥‚/‹ÈÀÒ «√øÿ ¡º⁄Ú≈Ò	 F@/-
«’¿±Ï≈ √¯È≈Ó≈/ÍÃØ. ◊πÓ∆Â «‡Ú≈‰≈	    G@/-
«√º÷ Ú∆ª Á∂ È≈Ó ÷πºÒ∑∂ ıÂ/Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò	 C@/-
√≈Ó≈‹∆ Â≈’Âª «¬≈’ ‹ø◊/ÏÒ«‹øÁ 	 B@/-
√Ó’≈Ò Á∂ √ÈÓπº÷/ÏÒ«ÚøÁ	 G@/-
«‹ºÂª◊∂ ‘È∂∂ È±ø/Ó‰∆Ó≈Ò≈	 E@/-
Ì≈Â∆ ‹∂Ò∑ª ”⁄ Í≥‹ Ú∑∂/Ó∂∆ ‡≈¬∆Ò	 H@/-
‹Ø«◊øÁ Ï≈‘Ò≈/«¬øÁ‹∆Â ÈßÁÈ	 D@/-
Íø‹≈Ï ”⁄ ’ΩÓ∆¡Â Â∂ ˜æ¬∆ √Ú≈Ò/ Ï√‡  	 E@/-
‘∆ØÙ∆Ó≈ Á∂ ÎπæÒ/¡ÀÁÂ≈ Ó≈«√ 	   FE/-
◊≈Ê≈ «’ÙÈ◊Û∑/Á∂√ ≈‹ ¤≈‹Ò∆ 	 C@/-
«’Â Á∆ ’Ú‡/◊πÓ∂Ò ÏΩ‚∂	 E@/-
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j Ïº«⁄¡ª Ò¬∆ Íπ√Â’ª
ÂØÂØ⁄≈È/Â∂Â√π’Ø Â∞ØÔª◊∆	 B@/-
◊πÒ∆Ú Á∆¡ª Ô≈Â≈Úª/‹ØÈ≈ÊÈ √«ÚÎ‡	 AE/-
Ó≈ÒÚ≈ ¡À’√ÍÃÀµ√/√π«øÁ «√øÿ È∂’∆	 C@/-
Ï≈ˇ «⁄≈◊/ÏÒ«‹øÁ Ó≈È	 AE/-
√π«È‘∆ Ì«Úº÷/ÏÒ«‹øÁ Ó≈È	 BE/-
√∆Â È≈Ó≈/ÈÚ≈‘∆ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	 BE/-
◊È∂∆¡ª/ÈÚ≈‘∆ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	 D@/-
¡≈ ‹≈ ÓØ≈/√πÒº÷‰ Ó∆Â (ÍÃØ:)	 C@/-
ÒØØÛ ’≈„ Á∆ Óª/√πÒº÷‰ Ó∆Â (ÍÃØ:)	 B@/-
÷≥‚ «÷‚≈¿∞‰∂/√πÒº÷‰ Ó∆Â (ÍÃØ:)	 B@/-
ÓØ‡Ø ¡ª‡∆/√πÒº÷‰ Ó∆Â (ÍÃØ:)	 C@/-
‹ÒÚ≈ πºÂª Á≈/√πÒº÷‰ Ó∆Â	 B@/-
Ó∂≈ √’±Ò/Â√∂Ó Ó«‘ÂØ	 C@/-
‹À˜∆È≈Ó≈/‘È∂’ «√øÿ ≈‰≈	 C@/-
Ó∂≈ Ï√Â≈/¡Ó∆’ «√øÿ ÂÒÚø‚∆	 C@/-
’≈«Ú Í‘≈Û∂/¡Ó∆’ ÂÒÚø‚∆	 B@/-
ÿ Á∆ Ω‰’/¡Ó∆’ ÂÒÚø‚∆	 C@/-
√≈‚∂ ◊π»/¡Ó∆’ «√øÿ ÂÒÚø‚∆	 C@/-
√≈‚∂ Á∂ÙÌ◊Â/¡Ó∆’ «√øÿ ÂÒÚø‚∆	 C@/-
ÈÓØÒ∆¡ª/ÈÚ≈‘∆ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	 C@/-
Ïæ⁄∂ ÓÈ Á∂ √æ⁄∂/¡‹Ó∂ «√ßÿ ÓØ‘∆	 E@/-
‘∆∂ ÍπæÂ Ó≈Úª Á∂/¡Ó∆’ ÂÒÚß‚∆	 C@/-
√≈‚≈ √’»Ò/¡Ó∆’ ÂÒÚß‚∆	 E@/-
Ó≈√±Ó/ÈÚ≈‘∆ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	 D@/-
’«ÚÂ≈ ≈‘∆∫ «Ú«◊¡≈È/ÍzØ. ÏÒ«ÚßÁ ⁄≈‘Ò	 E@/-
√≈‚∂ ¡«Ë¡≈Í’/¡Ó∆’ «√ßÿ ÂÒÚß‚∆	 C@/-
j ‡À’È∆’Ò
’ø«Í¿±‡ Ï≈∂ Óπº„Ò∆ ‹≈‰’≈∆/√∆.Í∆.’øÏØ‹	E@/-
ÌÚÈ «ÈÓ≈‰ «’Ú∂∫ ’∆¬∂?/«¬ø‹.≈‹ ’∞Ó≈ 	E@/-
Ó√Â≈È≈ ÓØ‡ «Ó√Â∆/ÍÃ∂Ó «√øÿ Ó√Â≈È≈	 D@/-
«È¿»±˜∆ÒÀ∫‚ «’Ú∂∫ ‹≈¬∆¬∂/‹«ÂøÁ Íø‹Â»±∆	 D@/-
Í≥‹≈Ï∆ Ì≈Ù≈ Á≈ ¡«Ë¡≈ÍÈ/ÍÃØ. «¬’Ï≈Ò «√øÿ G@/-
¡Ó∆’≈ «’Ú∂∫ ‹≈¬∆¬∂/‹«ÂøÁ Í≥‹Â±∆	 E@/-
«¬ø‹∆È∆¡«ø◊ ’Ø√ª «Úº⁄ Á≈÷Ò≈ «’Ú∂∫  	 H@/-
‡ÀÒ∆«Ú˜È/√∆.Í∆. ’øÏØ‹		  B@/-
ÓØÏ≈«¬Ò ÎØÈ/√∆.Í∆. ’øÏØ‹		  B@/-
’ø«Í¿±‡/√∆.Í∆. ’øÏØ‹		  B@/-
ØÏØ‡/√∆.Í∆. ’øÏØ‹			   B@/-
√ø⁄≈ Á∂ √≈ËÈ/√∆.Í∆. ’øÏØ‹		  B@/-
√»⁄È≈ Á≈ ¡«Ë’≈ ’≈È±øÈ-B@@E	 B@/-
¡≈˙ ’ß«Í˙‡ «√æ÷∆¬∂∂/«¥Í≈Ò «√ßÿ ÍøÈ±	 E@/-
√Û’ ‘≈Á«√¡ª ÂØ∫ «’Ú∂∫ Ï⁄≈¡/‰‹∆Â	 F@/-
‹ÈÒ È≈«Ò‹/‘Ïß√ «√ßÿ Ú≈ÚÒ	 E@/-
j ‚≈. ¡‹∆ÂÍ≈Ò ¡ÀÓ. ‚∆. Áπ¡≈≈ «Òı∆¡ª Íπ√Â’ª
¡‹Ø’≈ √«Ì¡≈⁄≈ Ï∂È’≈Ï	 E@/-
√≈Ó≈‹∆ fiæ÷Û	 H@/-
√≈Ó≈‹ Á∂ Ó≈» ÍzÌ≈Ú	 G@/-
√≈Ó≈‹∆ ‹Ø’ª	 A@@/-
«ÚÙÚ«Ú¡≈Í∆ ¡≈«Ê’ ÓßÁ∆	 A@@/-
«’Ú ’πÛÀ Âπ‡À Í≈«Ò	 A@@/-
‹ß˜∆ª ÏÈ≈Ó Ó∂‘È’Ù	 A@@/-
ÚÍ≈∆’È Á∂ ÁπÍzÌ≈Ú	 A@@/-
ÓΩ‹±Á≈ «Ú’≈√ ÏÈ≈Ó Ó∂‘ÈÂ’Ù	 A@@/-
Í±ß‹∆Ú≈Á Á≈ «ÚÈ≈Ù ‹±∆	 A@@/-
’«‡‘∂ ”⁄ ≈‹È∆Â∆	 A@@/-

j ÍÃØ. «’ÙÈ «√øÿ Áπ¡≈≈ «Òı∆¡ª Íπ√Â’ª
¡≈˜≈Á ¡ΩÂ	 E@/-
¡≈ÁÓ ‹≈Â Á≈ Ó√Ò≈ Â∂ √≈«‘Â 	 G@/-
«∫¬È’Ò≈Ï∆ «Ú√≈	 	 G@/-
Ú≈ ÓÒ∑≈ Á∆ Ó‘Ò≈1 ¡Â∂ ¡≈√≈ Á∆ Ú≈	 A@@/-
Ú≈ Ó≈fi ¡Â∂ «√Ë ◊Ø√«‡	 A@@/-
j ˙Ó ÍÃ’≈Ù ◊≈√Ø Áπ¡≈ª «Ò÷∆¡ª Íπ√Â’ª
ÂªÏ∂ Á≈ ø◊		  B@/-
ÓΩÂ Á ÓΩÂ		  C@/-
ÏøÁ ◊Ò∆ Á∂ Ï«ÙøÁ∂	 C@/-
ºÂ≈ Ê∂‘	 C@/-
ÿ’∆‰	 C@/-
«Óº‡∆ Á≈ ÓπºÒ	 C@/-
¡Ê≈Â	 C@/-
«¬Â¯≈’	 C@/-
‹π¡≈Ï Á∂‘ ’Ω‰	 C@/-
Â∞«Á¡ª Â∞«Á¡ª	 C@/-
ÓÒÚ¬∆ √º«Ì¡≈⁄≈	 C@/-
Í≥‹≈Ï∆ «Áº÷ Â∂ ÁÙÈ	 C@/-
ÎÒØø‹È∆ Á∂ ÎπºÒ	 BE/-
«˜øÁ◊∆ Á∆ √Ω◊≈Â	 E@/-
j È≈ÚÒ
«Ù«Â¡ª Á∂ ø◊/«¬øÁ «√øÿ ı≈ÓØÙ		  AE/-
’˜¬∆ √πÍÈ∂/«¬øÁ «√øÿ ı≈ÓØ≤Ù		  BE/-
’Ø«Ò¡ª Á∂ ÁÒ≈Ò/’Ω ⁄øÁ ≈‘∆		  B@/-
Ú≈ ÚØÒ∂/Ï∆ «¬øÁ «√øÿ «„ºÒØ∫		  BE/-
«Úø◊ Â«Ûø◊∂ ≈‘/ÍÃØ. ‘Ì‹È «√øÿ		  D@/-
Ù∆’/È¤ºÂ fiπ‡∆’≈			  C@/-
’≈«ÂÒ ’Ω‰ (‹√»√∆ È≈ÚÒ)/ÓÈÍ≈Ò «Ù∆	 B@/-
«¬º’ √∆ √∆¯ª/√Á»Ò «Ùøÿ ÁÁ		  B@/-
...Â∂ Ò‘» Ú«‘øÁ≈ «‘≈/‚≈. «Ïº¨ ≈¬∂√	 C@/-
Ó‹∆ÚÛ≈/’Â≈ «√øÿ Ó≈È	 AE@/-
◊Ò∆ Èß: D/«Ï’Ó‹∆Â È±	 E@/-
≈‘»’∂Â±/Ï≈Ï» «√øÿ Ï≈Û	 D@/-
Í≈Í∆/«Ï’Ó‹∆Â È±	 B@/-
√’Ò/◊πÍÃ∆Â «√‘‹∆	 C@/-
Ô≈Áª Á≈ ÍπÂÒ≈/Ë«Ó≥Á Ï≈Ú≈		  E@/-
ÏÒÁ∂ «Ù«Ú¡ª Á≈ √∂’/ÍÃØ. ‘Ì‹È	 A@@/-
’ΩΩ‰ «‹º«Â¡≈/‘⁄øÁ «◊øÒ «Ó¡≈‰∆	 	 C@/-
«ÍºÍÒ Ú≈Ò≈ ÓØÛ/‹∆Â «√øÿ √øË»	 D@/-
‹º‡ Á∆ ‹»È/‚≈. ≈‹ ’∞Ó≈ ◊◊	 B@/-
»Í Á∂ ø◊/Ï≈Ï» «√øÿ Ï≈Û	 D@/-
«ÁÈ ⁄Û∑È Âº’/‹∆Â «√øÿ √øË»	 C@/-
«⁄‘∂/Ó«‘ßÁ Í≈Ò «√ßÿ Ë≈Ò∆Ú≈Ò	 A@@/-
j ‘≈√ «Ú¡≥◊
‚ø◊ ¡Â∂ ⁄ØÌª/’∞ÒÚøÂ ≈¬∂ ÙÓ≈	 A@/-
ÍÚ≈√∆ ËøÁ∂/’∞ÒÚøÂ ≈¬∂ ÙÓ≈	 A@/-
Ó∂∂ Ù≈«◊Á/’∞ÒÚøÂ ≈¬∂ ÙÓ≈	 B@/-
‡Ø‡’∂ Ìø‚ª Á∂/Ï»‡≈ «√øÿ ⁄Ω‘≈È	 D@/-
‘Ø «Î/«Èø‹È ÙÓ≈		  C@/-
⁄ºÒ «◊¡≈ Â∆ È‘∆∫ Â∞º’≈/◊πÁ∂Ú «√øÿ «◊ºÒ   B@/-
ØÚÂπ ‹≈«¬ √π ‘√À/‹√ÚøÂ «√øÿ ¡«◊¡≈È∆	 AE/-
Ó√Ò≈ Ò‡’ «◊¡≈/Ó≥◊Â ’∞Ò«‹øÁ	 D@/-
‘º√Ø ÍÀÊ∆/Ó≥◊Â ’∞Ò«‹øÁ	 	 C@/-

B@@ πÍÀ ÂØ∫ ¿πµÍ Á∆¡ª «’Â≈Ïª Óß◊Ú≈¿π‰ ”Â∂ ‚≈’ ÷⁄ È‘∆∫ Òæ◊∂◊≈
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Âπ√∆∫ ’Ø¬∆ Íπ√Â’ ‘π‰ ÿ ÏÀ·∂ 
‘∆ ¯ØÈ ’’∂ Ú∆Í∆Í∆ ≈‘∆∫ 

Óß◊Ú≈ √’Á∂ ‘Ø
√≈‚∂ ÈßÏ ‘È :

@AFGI-BDAGDD, BCCBDD
ÈØ‡ : B@@ πÍÀ Á∆ ’∆ÓÂ ÂØ∫ ¿πµÍ 

Á∆¡ª «’Â≈Ïª Óß◊Ú≈¿π‰ ”Â∂ ‘π‰ ‚≈’ 
÷⁄ Ú∆ È‘∆∫ Òæ◊∂◊≈Õ

j √¯È≈Ó∂
Ó∂∆ ‚ÀÈÓ≈’ Î∂∆/’∂. ¡ÀÒ. ◊Ø«¬Ò	 B@/-
Ó∂∆ ËÂ∆ Ó∂∂ ÒØ’(Ì≈Â Ô≈Â≈)/≈Ó Ó»ÂBE/-
Í«’Ó≈ (Áº÷‰∆ Ì≈Â Ô≈Â≈) 	   AE/-
◊ΩΩÂÓ Á∆ ◊ØÁ («ÈÍ≈Ò Ô≈Â≈)  	   AE/-
ÍÂ≈Ò (¡Ó∆’≈ ’ÈÀ‚≈ Ô≈Â≈) 	   C@/-
Á∆≈ ‡≈Ú (‚∞Ï¬∆ Ô≈Â≈)/≈Ó Ó»Â «√øÿ 	 C@/-
Í»Ï∆ Ï»‘≈ («√øÿ≈Íπ Ô≈Â≈)/≈Ó Ó»Â «√øÿ C@/-
ÍºÊ ÏØÒÁ∂ ‘È/≈Ó Ó»Â «√øÿ  		  D@/-
Ï∂◊≈È∆ ËÂ∆ ¡≈Í‰∂ ÒØ’/Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ	 D@/-
ËÂ∆ Á∂ ¡≈ Í≈ /Ó≥◊Â ’∞Ò«‹øÁ      	   C@/-
Úº÷∆ ËÂ∆ Úº÷∂ ÒØ’/‘Ì‹È ‘ÒÚ≈Ú∆	 C@/-
Ó∂∆ ¡Ó∆’≈ Î∂∆/«ÈßÁ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	 C@/-
¡º÷∆∫ Á∂÷ È≈ º‹∆¡ª/«ÈÍ≈Ò ‹Ò≈ÒÁ∆Ú≈Ò 	C@/-
√πÈ‘∆ «ÁÈª Á≈ √¯/‘Ì‹È ‘ÒÚ≈Ú∆	 C@/-

j ‹∆ÚÈ∆¡ª
Ú‚ÓπºÒ≈ Í≈√/«ÈßÁ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	 E@/-
ËÂ∆ ÍπºÂ/«Ú‹À ÏøÏ∂Ò∆		  E@/-
·∆ ⁄≈È‰∆ Á≈ ◊∆Â/‚≈. ¡Ó ’ØÓÒ	 C@/-
◊πÍ≈Ò «√øÿ Í≈Ò Á≈ ◊≈«¬’∆ √¯	   C@/-
Í‹≈ Ó≥‚Ò Á≈ ‹ªÏ≈‹ Ì◊Ú≈È «√øÿ	 E@/-
«‹øÈ∆ ≈‘∆∫ ÓÀ∫ Â∞«¡≈/◊πÏıÙ «√øÿ ≈‘∆	 E@/-
√º⁄∂ «ÁÒØ∫/«ÈßÁ ÿπ«◊¡≈‰◊∆		  C@/- 
‡»√∂ Á∆ ‡«‘’/√∆. Ó≈’ø‚≈	 AE@/-
Í≥‹≈Ï Á∂ √º◊∆ ÎπºÒ/ÏÒ«‹øÁ Ó≈È		  E@/-
Ó∂≈ «Í≥‚ Ï‘≈ÁÍπ/‰‹∆Â «√øÿ		  F@/-
Ì≈¬∆ »Í ⁄øÁ ‹∆/«◊¡≈È∆ ÍÃ∆ÂÓ «√øÿ 	  A@@/-
‘È≈Ó Á≈√ √«‘≈¬∆/«ÈßÁ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	   E@/-
√Âø◊∆ «√¡≈√Â/‹◊√∆ Íº÷∆		  E@/-
Ï≈Ï≈ Î∆Á Ùº’ ◊ø‹/ÍÃØ. ◊πÓ∆Â «‡Ú≈‰≈   	 E@/-
‘È∂∂ ”⁄ ⁄≈È‰ Á∆ ÒØ¡-‚≈. Ó∂Ù/‰‹∆ÂAE@/-
Ì≈¬∆ »Í ⁄ßÁ/‘⁄È «√ßÿ	 A@@/-
fiæ÷Ûª ”⁄ Ú◊Á≈ Á«¡≈/‰‹∆Â Íz∆Â 	  A@@/-
√πª Á∂ Ú≈«√/√Ú‰ ‡«‘‰≈ 	  AE@/-
‹∆ÚÈ∆ ◊π± ‘◊Ø«ÏßÁ ‹∆/◊π⁄È ’Ω 	 ABE/-
‘«Á¡≈Ò ⁄ßÁ ‹ÀÁ’≈/ÂØÂ≈ «√ßÿ Á∆È≈	 A@@/-

j ’∞‡∂ÙÈª
«Ú⁄≈ ÁÙÈ/‚≈. ¡Ó ’ØÓÒ 		  C@/-
’Â≈ ’Â≈ √ÓπøÁ/‚≈. ¡Ó ’ØÓÒ 	 D@/-
«˜øÁ◊∆ Á∂ «√È≈Ú∂∫/‚≈. ¡Ó ’ØÓÒ		  D@/- 

j È≈‡’
√ºÂ∆ Ú∆‘∆∫ √Ω∫/ÍÃØ. √Ï‹∆Â		  B@/-
√»‹ ‚∞ºÏ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á/‹Ø◊∂ Ìø◊Ò		  AE/-
√∆Â≈«¬‰/‚≈. ÍÃ∆ÂÓ √ÀÈ∆		  B@/-
◊≈Ê≈ ’≈Ò∂ Í≈‰∆¡ª Á∆/‘È∂’ ⁄ΩË∆	 D@/-
√˜≈ √º⁄ ˘/Ï≈» √ÂÚ◊		  B@/-
‹∆ÚÈ Á∂ ß◊ Óß⁄ Â∂/◊π⁄È ⁄Í«⁄Û∆	    E@/-

j √º«Ì¡≈⁄≈/’Ú∆Ù∆
Í≥‹≈Ï∆ ◊≈«¬’∆ Â∂ ÍÃÓπº÷ √Ø’≈/Ó≈ÒÛ∆   	 C@/-
Ó≈‚È ‹π◊È∆/ÓÈ‹∆Â «√øÿ √≈◊		  C@/-
Ó∂∆ «Óæ‡∆ Ó∂∂ ÒØ’-«Íø‚ ÷πæ‚∆ ’Òª/≈Ó√»Í C@/-
’Ú∆Ù∆ Ó≈Âß‚/’Â≈ «√ßÿ ÏæËÈ∆ Ú≈Ò∂	 F@@/-
«√æ÷∆ ’≈«Ú/Ï≈Ï± ‹Ï ¡Ò∆	 BH@/-

j ’‘≈‰∆¡ª
’‰∆¡ª/≈Ó Ó»Â «√øÿ		  A@/-
«’¿±Û∂ Á∆ Ó«‘’/⁄∂ÂÈ «√øÿ		  B@/-
«È≈Ò≈ Á∆¡ª ⁄Ø‰Ú∆¡ª ’‘≈‰∆¡ª 	 C@/-
«¬Â‘≈√ Á∂ ÷≈Ò∆ Í≥È∂/«ÈßÁ ÿπ«◊¡≈‰Ú∆	 C@/-
√πÍÈ∂ Â∂ √øÂ≈Í (¡Ó∆’∆ ’‘≈‰∆¡ª) 	 E@/-
¡‰◊ΩÒ∂ ¡≈ÁÓ∆/◊πÓ∂Ò Ó‚≈‘Û		  C@/-
’º⁄∂ ’Ø«·¡ª Á∂ Ú≈√∆/◊πÓ∂Ò Ó‚≈‘Û	 C@/-
‹≈◊Á∂ ÒØ’/◊πÓ∂Ò Ó‚≈‘Û		  C@/-
ËÂ∆ Ò‘» ´‘≈‰/◊πÓ∂Ò Ó‚≈‘Û		  C@/-
‹ø◊ ‹≈∆ ‘À/◊πÓ∂Ò Ó‚≈‘Û		  C@/-
«ÚÚ«‹Â Íπ√Â’/√πÒº÷‰ Ó∆Â (ÍÃØ:)		  C@/-
’∂√» Á∆ ‡«‘’/◊πÍ≈Ò «√øÿ È±		  C@/-
¡«‘√≈√/√ÚÈ «√øÿ ‡«‘‰≈		  BE/-
«⁄Û∆¡ª Á≈ ⁄øÏ≈/Ìπ«Í≥Á «√øÿ Ï∂Á∆		  E@/-
«Ó«Ò ’À ’‘ ’‘≈‰∆¡≈/Ìπ«Í≥Á «√øÿ Ï∂Á∆	 E@/-
¡≥ÁÒ∆¡ª Ò≈√ª/√πÒº÷‰ Ó∆Â (ÍÃØ:)		  C@/-
Á≈È≈ ÁπÙÓ‰/√πÒº÷‰ Ó∆Â (ÍÃØ:)		  C@/-
√ÃÚ‰∆ √π‰∆ ’‘≈‰∆¡ª/‹√ÚøÂ ¡«◊¡≈È∆     B@/-
È’ ’øπ‚/¡‹Ó∂ «√ºË»		  AE/-
„ÒÁ∆ ÁπÍ«‘/ÌØÒ≈ «√øÿ √øÿ∂Û≈		  E@/-
¡ºÒ∑∂ ˜ıÓ/◊πÓ∂Ò «√øÿ ⁄≈‘Ò		  B@/-
ÏÁÒÁ∆ √Ø⁄/¡ÓÈ ‰‹∆Â		  A@/-
˙Í≈ ÷∂Â/ÁÙÈ «√øÿ ◊π»	 C@/-
ÒºÍ «⁄‰◊ª Á∆/«ÙÚ «¬øÁ «√øÿ	 E@/-
’≈‘∆ Úº„/‹Ø◊∂ Ìø◊Ò	 E@/-
«⁄Û∆¡ª/ÍÓ‹∆Â Í≥Ó≈ Í∂∫‡	 C@/-
Ò∂÷≈/Ï»‡≈ «√øÿ Ë≈Ò∆Ú≈Ò	 C@/-
Í≥÷ «Í≥‹≈ Á∂ ÍÚ≈√/ÍÃØ. ‘Ì‹È «√øÿ	 A@@/-
¡Ó ’‘≈‰∆¡ª/‚≈. ¡Ó ’ØÓÒ	 	 E@/-
«√ÒÂ/√π«øÁ Ï≈Û		 	 E@/-
¡≈«Á ¡øÂ/¡Ó ’ØÓÒ	 A@@/-
⁄πºÍ Á∂ ÏØÒ/Ìπ«Í≥Á “‹ÀÂØØ	 C@/-
¡√∆∫ Â∞√∆∫/‚≈. ¡Ó ’ØÓÒ	 E@/-
√ØÈ «Ó◊ Á∆ Ú≈Â≈/‹√Í≈Ò «√ßÿ Ó≈È	    E@/-
’Ó˜Ø ÍzÓ≈ÂÓ≈/Íz◊‡ «√ßÿ ‹ßÏ	 E@/-
÷∆¡ª ÷∆¡ª/¡Ó∆’ ÂÒÚß‚∆	 E@/-
‘≈∆ ‹ß◊ Á≈ È≈«¬’/◊π⁄È È±Íπ	 C@/-
ÿØÛ∂ Ú≈Ò≈ ⁄Ω∫’/¡Ó∆’ ÂÒÚß‚∆	 E@/-
◊Óª Á∆ Íø‚/«Ízß. ◊πÁ∂Ú «√ßÿ	 E@/-
«ÚÒ’Á∆ ◊∆Ï∆/«Ízß. ◊πÁ∂Ú «√ßÿ	 E@/-
«Ù«Â¡ª Á≈ ’ÂÒ/‚≈. ‘∆Ù ÓÒ‘ØÂ≈	 G@/-

ÿ ÏÀ·∂ ‘∆ ¯ØÈ ≈‘∆∫ «’Â≈Ïª Óß◊Ú≈˙
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√◊Ó∆¡ª
√æÂÚª Â’Ù∆Ò È≈‡’ Ó∂Ò≈

Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â Á∆ «¬’≈¬∆ Î∆Á’Ø‡ ÚæÒØ∫ √æÂÚª 
Â’Ù∆Ò È≈‡’ Ó∂Ò≈ «ÓÂ∆ BA √ÂßÏ B@A@ ¡Ó ÍÀ«Ò√ 
Î∆Á’Ø‡ «Ú÷∂ √πÌ≈ A@ Ú‹∂ ÂØ∫ Ù≈Ó E Ú‹∂ Âæ’ ’Ú≈«¬¡≈ 
‹≈ «‘≈ «¬‘ È≈‡’ Ó∂Ò≈ ‘ √≈Ò «¬√∂ «ÁÈ Ï≈Ï≈ Ù∂÷ Î∆Á 
¡≈◊ÓÈ Í»Ï B@A@ Ó∂Ò∂ «Ú⁄ ’Ú≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ «¬√ Ó∂Ò∂ 
«Ú⁄ Á∂Ù «ÚÁ∂Ù ÂØ∫ ÒØ’ ‘˜≈ª Á∆ Â≈Á≈Á «Ú⁄ Ó∂Ò≈ Ú∂÷‰ 
¡≈¿π∫Á∂ ‘ÈÕ Â’Ù∆Ò È≈‡’ Ó∂Ò≈ «¬√ Ó∂Ò∂ «Ú⁄ ¡≈Í‰∆ 
«ÚÒæ÷‰ Í«‘⁄≈‰ Ï‰≈ ¸æ’≈ ˛Õ «¬√ Â’Ù∆Ò È≈‡’ Ó∂Ò∂ 
«Ú⁄ √Ó≈‹ ˘ √∂Ë Á∂‰ Ú≈Ò∆¡ª A@ √÷Ù∆¡Âª ˘ √ÈÓ≈ÈÂ 
’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ ‹≈Á» Á∂ ‡«æ’ Ò÷«ÚßÁ ‘≈Ò∆ «¬’≈¬∆ ÍzË≈È 
ÚæÒØ∫ ’∆Â∂ ‹≈‰◊∂ Â∂ «√÷≈¬∂ Ú∆ ‹≈‰◊∂Õ Ó≈√‡ Ó∂ÿ ≈‹ 
æÒ≈ «¬√ Ó∂Ò∂ Á∂ Óæπ÷ ÏπÒ≈∂ ‘Ø‰◊∂ Â∂ ÓπÒ≈Íπ Á∆ ‡∆Ó ÚÒØ∫ 
È≈‡’ Í∂Ù ’∆Â∂ ‹≈‰◊∂Õ Ó≈√‡ ◊π«‹ßÁ ‚Ø‘’ Á∆ ‡∆Ó 
ÚæÒØ∫ ’Ø«˙◊z≈¯∆¡ª Í∂Ù ’∆Â∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ªÕ Óß⁄ Á≈ √ß⁄≈ÒÈ 
‹◊Í≈Ò «√ßÿ Ï≈Û «¬ß√ÍÀ’‡ √«‘’≈∆ √Ì≈Úª ˜∆≈ ÚæÒØ∫ 
’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈ √ÈÓ≈È √ÓØ‘ Á∂ Óπ÷ Ó«‘Ó≈È √: «¬ßÁ‹∆Â 
«√ßÿ ÷≈Ò√≈ ‘Ø‰◊∂ ‹Ø √Ó≈‹ √∂Ú∆¡ª ˘ √ÈÓ≈È «⁄ßÈ Ì∂∫‡ 
’È◊∂Õ «¬√ ÓΩ’∂ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â Î∆Á’Ø‡ Á∂ 
¡≈◊» √π÷⁄ÀÈ «√ßÿ Ê≈Á∂Ú≈Ò≈, ÏÒ’≈ Óß‚, √πÌ≈Ù ◊ØÚ, 
◊π«ÁÂ≈ √ßË», ¡‹ÀÏ „æπ‚∆ Ó∂È ΩÒ ¡Á≈ ’È◊∂Õ ¡≈Í √Ì 
˘ «¬√ È≈‡’ Ó∂Ò∂ «Ú⁄ Í‘ßπ⁄‰ Á≈ √æÁ≈ «ÁæÂ≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ 
Â’Ì≈Â∆ Íz’≈ÙÈ ÚÒØ∫ «¬√ Ó∂Ò∂ «Ú⁄ Íπ√Â’ √‡≈Ò Ú∆ 
Ò≈¬∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ

(ÍzË≈È Ò÷«ÚßÁ ‘≈Ò∆ Î∆Á’Ø‡)

Ó»Â∆ «Ú⁄Ø∫ ÌÚ»Â∆ ¡Â∂ √ßË» «È’Ò‰ 
Ú≈Ò∂ ⁄ÓÂ’≈ Á≈ ‘Ø«¬¡≈ ÍÁ≈Î≈Ù

	 BE-F-A@ Ú≈Ò∂ «ÁÈ Á∆ ◊æÒ ˛ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÒØ’Ò ¡ıÏ≈ 
Í«Û∑¡≈ Âª ¿π√ «Ú⁄ «√‚∆ Ú≈Ò∂ Ù≈¬∆∫ Á∆ Ó»Â∆ «Ú⁄Ø∫ 
ÌÚ»Â∆ ¡Â∂ √ßË» ¡≈Í‰∂-¡≈Í «È’Ò‰ Á∆ ıÏ Òæ◊∆ ‘Ø¬∆ 
√∆ ‹Ø «’ ◊ªË∆ È◊ Óπ‘æÒ∂ Á∂ Ú√È∆’ Á∆ ÿ‡È≈ √∆Õ «¬√ 
¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ Á∆ ◊æÒ Í»∂ Ù«‘ «Ú⁄ ÎÀÒ ◊¬∆ ¡Â∂ 
¿π√ ÿ ÙË≈¨¡ª Á∆ ÌÓ≈ ‘Ø ◊¬∆Õ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ 
(Ì≈Â) ‹ØÈ Î≈«˜Ò’≈ È∂ «¬’ ÍÛÂ≈Ò∆¡≈ ‡∆Ó Ï‰≈¬∆Õ «‹√ 
«Ú⁄ ÁØ ÓÀ∫Ï √πÈ∆Ò ’πÓ≈ ¡Â∂ «Ú’≈√ ’πÓ≈ Ó∂∂ È≈Ò «¬√ 
¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ Á∆ ‹ª⁄-ÍÛÂ≈Ò Ò¬∆ ¿π√ ÿ ◊¬∂ Âª 
ÿ Ú≈«Ò¡ª È∂ √≈˘ ‹ª⁄ ÍÛÂ≈Ò ’È Á∆ ¡≈«◊¡≈ È≈ 
«ÁæÂ∆ Í ¡√∆∫ «¬√ ¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ Á≈ ÍÁ≈Î≈Ù ’È 
Ò¬∆ ¿π√∂ ¡ıÏ≈ ≈‘∆∫ ÷πæÒ≈ ⁄À«¶˜ ’∆Â≈ ¡Â∂ ÒØ’ª «Ú⁄ 
‹≈◊»’Â≈ «Ò¡≈¿π‰ Ú≈√Â∂ «¬√ ¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ «Íæ¤∂ 
«Ú«◊¡≈È’ ’≈È Áæ«√¡≈Õ √≈‚∂ ⁄À«¶˜ ’È Á∆ ‘∆ Á∂ √∆ 
«’ ¿π√ ÿ «¬‘ ¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ ÏßÁ ‘Ø «◊¡≈ ¡Â∂ ÒØ’ª 
Á∂ «¬’æ· «Ú⁄ ¿π√ ÿ Á∂ ÓÀ∫Ïª È∂ Ó≈Î∆ Óß◊∆ ¡Â∂ ¡æ◊∂ ÂØ∫ 
¡«‹‘≈ È≈ ’È Á≈ Ú≈¡Á≈ ’∆Â≈Õ ⁄Ò≈’∆ ’∆ √∆? - ◊æÒ 
«¬‘ √∆ «’ Øð ç¶ î¹ÖÆ çÆ ÌÀ‰ ‹Ø «’ ‹¶Ë «Ú¡≈‘∆ ‘Ø¬∆ 

√∆Õ ◊Ó∆¡ª Á∆¡ª ¤πæ‡∆¡ª «ÏÂ≈¿π‰ Ò¬∆ ¡≈Í‰∂ Í∂’∂ ÿ 
¡≈¬∆ ‘Ø¬∆ √∆Õ ¿π‘ ¡≈Í‰∂ È≈Ò «¬’ «√‚∆ Á∂ Ù≈¬∆∫ Á∆ 
Ó»Â∆ «Ò¡≈¬∆ √∆ «‹√ «Ú⁄Ø∫ «¬‘ ¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ ‘Ø «‘≈ 
√∆Õ À¹Ô Õ¹óÆ Ï‘πÂ ‘∆ ⁄Ò≈’∆ È≈Ò «¬‘ ⁄ÓÂ’≈ ’ ‘∆ 
√∆ ¿π√È∂ Ó»Â∆ ˘ «¬’ ¤Ø‡∂ «‹‘∂ ’Ó∂ «Ú⁄ æ«÷¡≈ √∆ Â∂ 
¡æ◊∂ ÍÁ≈ Ò◊≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ Ú∆ ’Ø¬∆ ÙË≈¨ 
¡≈Í‰∂ ÍzÙ≈Á ˘ ÌØ◊ ÒÚ≈¿π‰ Ú≈√Â∂ Ê≈Ò∆ √≈¬∆ Á∆ Ó»Â∆ 
Á∂ √≈‘Ó‰∂ æ÷Á≈ √∆ Âª «¬‘ ¡ΩÂ ÏÛ∆ ⁄Ò≈’∆ È≈Ò ‘æÊ 
”⁄ Ò’Ø«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √ßË» ¿π√ Ê≈Ò∆ Â∂ √πæ‡ «ÁßÁ∆ √∆Õ ¿π√È∂ 
√ßË» ¡≈Í‰∆ ¤≈Â∆ ’ØÒ æ«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ ÙË≈¨ 
¡≈¿π∫Á≈ Âª ¿π‘ ÍÁ∂ Á∂ È≈Ò Á∆Ú≈ ’ØÒ ’π√∆ Â∂ ÏÀ· 
‹ªÁ∆ ¡Â∂ «¬√ ÍÁ∂ Á∂ È≈Ò «¬’ ‘Ø ÍÁ∂ ≈‘∆∫ «¬‘ √ßË» 
Ê≈Ò∆ Â∂ √πæ‡ «ÁßÁ∆ ‹ª «Î ¡≈Í ¡ßÁ Ê≈Ò∆ ÒÀ ’∂ ‹ªÁ∆Õ 
«¬‘ √Ì Í∆. ‡∆. √∆. «È¿»˜ Á∂ ’ÀÓ≈ÓÀÈ È∂ √Ì ⁄Ò≈’∆ 
¡≈Í‰∂ ’ÀÓ∂ «Ú⁄ ’ÀÁ ’ Ò¬∆Õ Ó∂∂ È≈Ò ◊æÒÏ≈Â ’«Á¡ª 
¿π√È∂ ÓÀ˘ «¬‘ Îπ‡¡À‹ «Á÷≈¬∂Õ «¬ß‡«Ú¿» ÁΩ≈È ÓÀ∫ Áæ«√¡≈ 
«’ ¡√Ò «Ú⁄ ⁄ÓÂ’≈ ’πfi Ú∆ È‘∆∫ ‘πßÁ∂ «¬√Á∂ «Íæ¤∂ ‹ª 
Âª ⁄Ò≈’∆ ‘ßπÁ∆ ˛ ‹ª «Ú«◊¡≈ÈÕ

- ¡ß◊∂‹ «√ßÿ, Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ (Ì≈Â), Î≈«‹Ò’≈

÷»ß‚∂ Ú≈Ò≈ Ï≈Ï≈ BE@@@/ πÍ¬∂ ÒÀ ’∂ 
Î≈

	 Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â «‹. «˜Ò∑≈ Óπ’Â√ Á∂ 
ÍzË≈È Íz∂Ó‹∆Â «√ßÿ Ï≈Û ⁄æ’ ’«Ò¡≈‰ ˘, «Íø‚ ’≈Ò∂’∂ 
È∂Û∂ Ï≈ÿ≈ Íπ≈‰≈ «˜Ò∑≈ ÓØ◊≈ ÂØ∫ «Íø‚ ’≈Ò∂’∂ Á∂ ‘∆ «¬æ’ 
«Ú¡’Â∆ È∂ «¬‘ Áæ«√¡≈ «’ √≈‚∂ «Íø‚ Ì≈◊» ÍæÂ∆ È∂Û∂ 
◊πÁπ¡≈≈ ◊ß◊≈≈Ó, √ÂÈ≈Ó «√ßÿ ¡Â∂ ◊πÁ∂Ú «√ßÿ Á∂ 
ÿ «Ú÷∂ ÷»ß‚∂ Ú≈Ò∂ Ï≈Ï∂ Á∂ ’«‘‰ ¡Èπ√≈ «’ Âπ‘≈‚∂ ÿ 
«Ú⁄ Íπ≈‰∂ √Ó∂∫ Á≈ ÷˜≈È≈ Áæ«Ï¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛ ¡Â∂ Ó∂∂ ’ØÒ 
◊ÀÏ∆ Ù’Â∆ ˛ ¡◊ Âπ√∆∫ Ó∂∆ ÙÂ Í»∆ ’ Á∂ÚΩ◊∂ Âª ÓÀ∫ 
Âπ‘≈˘ ÷˜≈È∂ Ï≈∂ Áæ√ «ÁßÁ≈ ‘ªÕ ÷»ß‚∂ Ú≈Ò∂ Ï≈Ï∂ Á∆ ÙÂ 
«¬‘ √∆ «’ ÓÀ∫ ’πæÒ E@@@@/- πÍ¬∂ ÒÚª◊≈ BE@@@/- 
πÍ¬∂ Í«‘Òª ¡Â∂ BE@@@ πÍ¬∂ ÷˜≈È≈ «ÓÒ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á 
ÒÚª◊≈ «¬‘ ÁØÚ∂∫ ¡≈ÁÓ∆ ÓßÈ ◊¬∂ ¡Â∂ ÷»ß‚∂ Ú≈Ò∂ Ï≈Ï∂ ˘ 
BE@@@/- πÍ¬∂ È’Á Á∂ «ÁæÂ∂Õ Ï≈Ï∂ È∂ ¿πÈ∑ª ˘ «’‘≈ «’ 
Âπ√∆∫ ¡≈Í‰∂ ÿ Á∆ «¬√ ’ßË Á∂ È≈Ò ‡Ø¡≈ Íπæ‡Ø «¬‘ ÁØÚ∂∫ 
¡ßË«ÚÙÚ≈Ù∆ Ò◊≈Â≈ A@ «ÁÈª ÂØ∫ ¡≈Í‰∂ ÿ Á∆¡ª ’ßËª 
¡Â∂ «Ú‘Û∂ ˘ Íπæ‡ ‘∂ ‘È Í ¡‹∂ Âæ’ ¿πÈ∑ª ˘ ’πfi È‘∆∫ 
«Ó«Ò¡≈Õ ÚÈ‰ÔØ◊ ◊æÒ «¬‘ ˛ «’ ÷˜≈È≈ «ÓÒ‰ Á∆ ÷πÙ∆ 
«Ú⁄ ¿πÈ∑ª ÚæÒØ∫ √z∆ ¡÷ø‚ Í≈· √≈«‘Ï Á≈ ÌØ◊ Ú∆ Í≈«¬¡≈ 
«◊¡≈ Í ÷˜≈È≈ ¡‹∂ Âæ’ È‘∆∫ «Ó«Ò¡≈Õ Â’Ù∆Ò ¡≈◊» 
Íz∂Ó‹∆Â «√ßÿ Ï≈Û È∂ «¬√ ÷»ß‚∂ Ú≈Ò∂ Ï≈Ï∂ ˘ ÷πæÒ≈ ⁄À¶‹ 
’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛ «’ ¿π‘ ¡≈Í‰∆ ◊ÀÏ∆ Ù’Â∆ È≈Ò √ÂÈ≈Ó 
«√ßÿ ¡Â∂ ◊πÁ∂Ú «√ßÿ Á∂ ÿ «Úæ⁄Ø∫ ÷˜≈È≈ Âª ’∆ ’πfi ‘Ø 
Ú∆ √π√≈«¬‡∆ Á∆¡ª ÙÂª ¡Èπ√≈ √≈‚∂ ’«‘‰ Â∂ ’æ„ Á∂Ú∂ 
Âª Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â «˜Ò∑≈ Óπ’Â√ ÷»ß‚∂ Ú≈Ò∂ «¬√ 
Ï≈Ï∂ ˘ √π√≈«¬‡∆ Á∆ æ÷∆ ÙÂ ¡Èπ√≈ «¬æ’ ’ØÛ πÍ¬∂ Á≈ 
È’Á «¬È≈Ó Á∂Ú∂◊∆Õ

- ‹∆Â «√ßÿ, Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ (Ì≈Â), Óπ’Â√



28«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ  Á×Ãå-Ãå§ìð,  B@A@

‹∆ ‘ª! ◊æÒ ¿π√ ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆ Ï≈∂ ’ ‘∂ ‘ª «‹√Á∆ Ï∆’∆ Ï≈∂ √π‰’∂ √æ⁄ Ú∆ ◊æÍ Ú◊≈ Òæ◊Á≈ ˛Õ “ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆” 
- ¿ππ‘ ‡À’ÈØÒØ‹∆ «‹√ È∂ ÓÈπæ÷ Á∆ «˜ßÁ◊∆ ˘ ÏÁÒ ’∂ æ÷ Á∂‰≈ ˛Õ ◊æÒ ⁄≈‘∂ ’≈√ÓÀ«‡’ Á∆ ‘ØÚ∂ ‹ª ’ß«Í¿»‡ Á∆ √‹∆ 
Á∆ ‘ØÚ∂ ‹ª ÁÚ≈¬∆¡ª Á∆, ¿πÁÔØ◊ Á∆ ‘ØÚ∂ ‹ª ÷∂Â∆Ï≈Û∆ Á∆ √Ì «’Â∂ ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆ È∂ ¡«‹‘≈ «¥ÙÓ≈ ’ «Á÷≈¿π‰≈ ˛ 
«’ √≈˘ ¡≈Í‰∆¡ª ¡æ÷ª Â∂ «ÚÙÚ≈√ ¡≈¿π‰≈ ÓπÙ’Ò ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ
	 ¡≈˙ Ú∂÷∆¬∂ ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆ Á∆¡ª Ï≈∆’∆¡ª ˘Õ √≈Ê∆˙ «’√∂ ⁄∆˜ Á∂ È≈Í Ò¬∆ ÚÂ∆ ‹ªÁ∆ «¬’≈¬∆ Ó∆‡ Ï≈∂ 
Âª ¡√∆∫ ‹≈‰Á∂ ‘∆ ‘ª «‹‘Û≈ «’ Ò◊Ì◊ √≈‚∂ Óß‹∂ (⁄≈Í≈¬∆) Á∆ ⁄ΩÛ≈¬∆ Á∂ Ï≈Ï ‘πßÁ≈ ˛Õ «¬√Á≈ Á√Úª «‘æ√≈ “‚À√∆ 
Ó∆‡” Ò◊Ì◊ ‘æÊ Á∆ √Ì ÂØ∫ Úæ‚∆ ¿π∫◊Ò Á∆ ¶Ï≈¬∆ Á∂ Ï≈Ï, √ΩÚª «‘æ√≈ “√À∫‡∆Ó∆‡” √≈‚∆ √Ì ÂØ∫ ¤Ø‡∆ ¿π∫◊Ò Á∂ È‘πß 
Á∆ ⁄ΩÛ≈¬∆ Á∂ Ï≈Ï Â∂ ‹∂’ ◊æÒ «¬√Á∂ ‘˜≈Ú∂∫ «‘æ√∂ Ì≈Ú “«ÓÒ∆Ó∆‡” Ï≈∂ ’∆¬∂ Âª ¿π‘ ÍÀ∫«√Ò È≈Ò «÷æ⁄∆ Ò≈¬∆È Á∆ 
ÓØ‡≈¬∆ Á∂ Ï≈Ï ‘πßÁ∆ ˛Õ ‹∂’ «¬√ «ÓÒ∆Ó∆‡ (Ò≈¬∆È Á∆ ÓØ‡≈¬∆) Á≈ ‘˜≈Úª «‘æ√≈ ÒÀ Ò¬∆¬∂ Âª ¿π√˘ Ó≈¬∆’Ø Ó∆‡ 
«’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛ Â∂ ‹∂’ ¿π√ Ó≈¬∆’Ø Ó∆‡ Á≈ «Î ¡æ◊∂ ‘˜≈Úª «‘æ√≈ ’È≈ ‘ØÚ∂ Âª ¿π‘ ‘ØÚ∂◊≈ “ÈÀÈØ Ó∆‡” Ô≈È∆ «’ 
«¬æ’ Ó∆‡ Á≈ Á√ Òæ÷Úª «‘æ√≈Õ ÓÈπæ÷∆ Ú≈Ò Á∆ ÓØ‡≈¬∆ «Ú⁄ H@,@@@ ÈÀÈØ Ó∆‡ √Ó≈ √’Á∂ ‘ÈÕ
	 «¬«Â‘≈√ - ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆ Ï≈∂ Ï∂Ùæ’ √≈˘ ’πfi √≈Òª ÂØ∫ ‘∆ √π‰È ¡Â∂ ‹≈‰È ˘ «Ó«Ò¡≈ ˛ ÍßÂ» «¬√ Ï≈∂ √Ì ÂØ∫ 
Í«‘Òª AIEI «Ú⁄ «ÚÙÚ Íz«√æË ÌΩ«Â’ «Ú«◊¡≈È∆ «⁄‚ ÎÀÈÓÀÈ È∂ ¡≈Í‰∂ Ì≈ÙÈ «Ú⁄ ÈÀÈØ Ó∆‡ (A Ó∆‡ Á≈ A@ 
Òæ÷Úª «‘æ√≈) ÍæË Â∂ ÍÁ≈Ê Á∂ ◊π‰ ¡Â∂ ¿π√ ÂØ∫ ÏÈ‰ Ú≈Ò∆¡ª ⁄∆˜ª Á∂ √ÏßË «Ú⁄ ⁄⁄≈ ’∆Â∆ √∆Õ “ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆” 
ÙÏÁ Á∆ ÚÂØ∫ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª AIGD ¬∆: «Ú⁄ ‡Ø«’˙ «ÚÙÚ «Ú«Á¡≈«Ò¡≈ Á∂ ÈØ∆˙ Â≈È∆◊⁄∆ È∂ ¡≈Í‰∂ √ØË ÍæÂ «Ú⁄ 
’∆Â∆ √∆Õ ÍßÂ» «¬√ «Ú«◊¡≈È Á∂ Ï≈∂ ‹È⁄∂ÂÈ≈ Á≈ «√‘≈ ¡Ó∆’≈ Á∂ ÎØ√≈«¬‡ ÈÀÈØ‡À’ √ß√Ê≈È Á∂ Î≈¿»∫‚ ‚À’‡ 
’∂ ¡À«’ ‚zÀ’√’ ˘ ‹ªÁ≈ ˛Õ
	 ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆ Á∆ ÚÂØ∫ - ¡æ‹ «ÚÙÚ Á∂ ‘∂’ ÷∂Â «Ú⁄ «‹‘Û∆¡ª Ú∆ ÷Ø‹ª ‘Ø ‘∆¡ª ‘È ¿π‘ ¡≈Í‰∂ ÷∂Â Á∆ 
Â’È∆’ Á∂ È≈Ò È≈Ò ÈÀÈØ Â’È∆’ ˘ Ú∆ ¡Í‰≈ ‘∂ ‘ÈÕ Ï‘πÂ √≈∆¡ª ¿πÁÔØ«◊’ «¬’≈¬∆¡ª «Ú⁄ Âª ÈÀÈØ ’‰, ÈÀÈØ 
Í≈¬∆Íª ¡Â∂ ÈÀÈØ Í≈¿»‚ Á∆ ÚÂØ∫ Úæ‚∂ ÍæË Â∂ ‘Ø‰ Òæ◊ Í¬∆ ˛Õ
	 ÁÚ≈ ¿πÁÔØ◊ - ÈÀÈØ ’‰ª Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ¡ΩÙË «Ú«◊¡≈È ¡Â∂ ‹∆Ú «Ú«◊¡≈È «Ú⁄ Ï‘πÂ Úæ‚∂ ÍæË Â∂ ’∆Â≈ ‹≈‰≈ 
˛ ’ÀÒÙ∆¡Ó Î≈√Î∂‡ Á∂ ÈÀÈØ «¥√‡Òª ˘ ÚÂ ’∂ È’Ò∆ ‘æ‚∆ ÏÈ≈¿π‰ Ò¬∆ √‡∆Ò ÂØ∫ Ú∆ ÚæË Ó˜Ï»Â ÍÁ≈Ê Á≈ «ÈÓ≈‰ 
’∆Â≈ «◊¡≈ ˛Õ ‡ß◊√‡È Á∂ ÈÀÈØ ’‰ª Á∆ ÚÂØ∫ È≈Ò ¡À’√-∂ ◊z≈Î ¡«Â ¿πµÂÓ ◊π‰ÚæÂ≈ Ú≈Ò≈ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ 
«¬‘Ø Â’È∆’ ’À∫√ Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬∆ ’≈◊ «√æË ‘ØÚ∂◊∆Õ ÈÀÈØ ’‰ª Á∆ ÚÂØ∫ ’’∂ «ÁÒ Á∆¡ª «ÏÓ≈∆¡ª Á≈ «¬Ò≈‹ Ú∆ 

◊æÍ «‹æ‚≈ √æ⁄ - “ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆”◊æÍ «‹æ‚≈ √æ⁄ - “ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒØ‹∆”

Ì∆Ó ≈‹ ◊Ø«¬Ò
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√π÷≈«Ò¡≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’∂◊≈Õ
	 ¿»‹≈ Á≈ ÷∂Â - «√Ò∆’≈È Á∂ ÈÀÈØ’‰ª Á≈ 
¿πÍÔØ◊ ’’∂ √ØÒ √ÀÒ Á∆ √ÓæÊ≈ «Ú⁄ Ú≈Ë≈ 
¡Â∂ «¬√Á∂ ’ßÓ ’È Á∆ ¿ππÓ ˘ ¶Ï≈ ’∆Â≈ 
‹≈ √’Á≈ ˛Õ ¡æ‹ ¿π⁄ ◊π‰ÚæÂ≈ Ú≈Ò∆¡ª 
Ò∆Ê∆¡Ó ÏÀ‡∆¡ª «Ú⁄ Ò∆’∆¡Ó ‡≈¬∆‡ÀÈ∂‡ 
¡Â∂ ‡À∫‡∂ÒÓ ÈÀÈØ’‰ª Á≈ ¿πÍÔØ◊ ’’∂ 
«¬√˘ Ì«Úæ÷ Á∆ Ò∆’∆¡Ó ¡≈«¬È Èª 
Á∆ √Ú√z∂Ù· ÏÀ‡∆ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈ «‘≈ 
˛Õ
	 ÈÀÈØ ØÏØ‡√ - Âπ√∆∫ ˛≈È ‘ØÚØ◊∂ 
«’ «¬‘ ÈÀÈØ ØÏØ‡√ «√¯ ¡æË∂ Ó≈¬∆’Ø 
Ó∆‡ (A/B@@@ «ÓÒ∆Ó∆‡) √≈¬∆˜ 

Á∂ ‘πßÁ∂ ‘È ¡Â∂ 
«¬√ «Ú⁄ 

Ú  Â ∂ 
‹≈‰ Ú≈Ò∂ 
’ πÒ Í π‹∂ 
Âª ‘ Ø Ú∆ 
Ï∆’ Ô≈È∆ 
«’ A ÂØ∫ A@@ 
ÈÀÈØÓ∆‡ª Âæ’ Á∂ ‘∆ 
‘π ßÁ∂ ‘ÈÕ ÈÀÈØ ØÏØ‡√ 
«¬‘ ’≈ÏÈ Á∆ ÈÀÈØ 

Í≈¬∆Íª Á∆ ÚÂØ∫ ’’∂ 
«¬ÒÀ’‡z≈«È’ «⁄Í Ï‰≈¬∆ 
‹ªÁ∆ ˛Õ «¬È∑ª ¡«Â √»÷Ó 

ÈÀÈ Ø  ØÏ Ø‡ª ˘ ÓÈπ æ÷ 
Á∆¡ª È≈Û∆¡ª 

«Ú⁄ Á≈÷Ò 
’∆Â≈ ‹ªÁ≈ 

˛ «‹æÊ∂ ¿π‘ ¿π√ 
«Ú¡’Â∆ Á∂ ¡ßÁÒ∂ 

√≈∂ Ø◊ª ˘ ·∆’ ’È◊∂Õ ÈÀÈØ 
ØÏØ‡√ È≈Ò √≈‚∂ √∆ Á∆ Ø◊ ÍzÂ∆ØË’ 

Ù’Â∆ Ú∆ ÚË ‹≈Ú∂◊∆Õ Ï≈‘ ÂØ∫ ‹ÁØ∫ Ú∆ ’Ø¬∆ ¡‰⁄≈«‘¡≈ 
Ú≈«¬√ Ø◊ª ˘ ÍzÚ∂Ù ’∂◊≈ Âª ÈÀÈØ ØÏØ‡√ ¿πÈ∑ª 

˘ Ï∂’≈ ’ Á∂‰◊∂Õ
	 ÈÀÈØ ØÏØ‡√ ’≈√ÓÀ«‡’ «Ú⁄ Ú∆ ¥ªÂ∆’≈∆ 

Ì»«Ó’≈ «ÈÌ≈¿π‰◊∂Õ ¡«‹‘∆ ¥∆Ó Á≈ «ÈÓ≈‰ 
’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ˛ «‹√ «Ú⁄ ÈÀÈØ ØÏØ‡√ ‘Ø‰◊∂ 
¥∆Ó Á∂ «⁄‘∂ Â∂ Ò≈¿π‰ È≈Ò ¿π√ «Ú⁄Ò∂ 
ÈÀÈØ ØÏØ‡√ «⁄‘∂ Á∆ ‚À‚ √«’È, ÷≈Ï 
⁄ÓÛ∆, «ÎÈ√∆ ‹ª ‘Ø Ï∂’≈ ÍÁ≈Êª 
˘ ‘‡≈ ’∂ ⁄ß◊∆ ⁄ÓÛ∆ ¡Â∂ √Ø‘‰∆ «Áæ÷ 
Ú≈Ò∂ ÍÁ≈Êª Á≈ «ÈÓ≈‰ ’È◊∂Õ
	 ’ß«Í¿»‡ - ÈÀÈØ ‡ À’ÈØÒØ‹∆ 
È∂ ‹ÁØ∫ ‘Ø ‘∂’ ÷∂Â «Ú⁄ ¡≈Í‰≈ 
ÔØ◊Á≈È Í≈«¬¡≈ ˛ Âª ’ß«Í¿»‡ 
÷∂Â «Ú⁄ «’Ú∂∫ «Íæ¤∂ «‘ √’Á∆ 
˛Õ «¬√Á∂ Íz Ø√ À√ «Ú⁄ ÈÀÈØ Ó∆‡ 
ÓØ‡≈¬∆ Á∆¡ª Â≈ª ¡Â∂ «⁄æÍ «Ú⁄ ÈÀÈØ 
Í≈¬∆Íª Á∆ ÚÂØ∫ ’’∂ «‹Ó∫∂ «¬√˘ 
¡Ê≈‘ Ù’Â∆Ù≈Ò∆ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂◊≈ 
¿πµÊ∂ «¬√Á∂ √≈¬∆˜ ¡Â∂ ’∆ÓÂ «Ú⁄ 
˛≈È∆‹È’ ’Ó∆ ¡≈Ú∂◊∆Õ
	Ì«Úæ÷ «Ú⁄ ÈÀÈ Ø ‡ À’ÈØÒØ‹∆ - ÈÀÈ Ø 

‡À’ÈØÒØ‹∆ È∂ √≈‚∂ Ó’≈Èª Ò¬∆ ¡«‹‘∆ 
’ß’∆‡ ¡Â∂ √∆Ó∂∫‡ Ï‰≈ Á∂∂‰≈ ˛ «‹√ «Ú⁄ 

¡Ê≈‘ Ó˜Ï»Â∆ ‘ØÚ∂◊∆ ¡Â∂ ¿π√ «Ú⁄ Â∂zÛª È‘∆∫ 
ÍÀ‰◊∆¡ªÕ √≈‚∆¡ª ÓØ‡ ◊æ‚∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª 

Ï‰ ‹≈‰◊∆¡ª «‹‘Û∆¡ª ‘Ò’∆¡ª ¡Â∂ Ó˜Ï»Â 
‘Ø‰◊∆¡ª ¿πÈ∑ª Â∂ ¤∂Â∆ «’Â∂ «⁄æÏ ‹ª √’À⁄ È‘∆∫ 

ÍÚ∂◊≈ ¡Â∂ √≈ÒªÏæË∆ √≈‚≈ √≈Ê «ÈÌ≈¿π‰◊∆¡ªÕ ¡«‹‘∂ 
’æÍÛ∂ Á≈ «ÈÓ≈‰ ‘ØÚ∂◊≈ «‹‘Û≈ «’ «Ú¡’Â∆ Á∆ Í√ßÁ 
¡Èπ√≈ ß◊ ÏÁÒ √’∂◊≈ ¡«‹‘∂ Í∂∫‡ ¡Â∂ ß◊-Ø◊È Ï‰ 
‹≈‰◊∂ «‹È∑ª Â∂ ËπæÍ Ó∆∫‘ ‹ª ÓΩ√Ó Á≈ ¤∂Â∆ «’Â∂ ¡√ ‘∆ 
È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊≈Õ √Ú≈Á Á∂ È≈Ò È≈Ò ¡«‹‘≈ ÌØ‹È Ï‰ ‹≈Ú∂◊≈ 
«‹√ «Ú⁄ «⁄’È≈¬∆ ÿæ‡ ÍßÂ» √Ú≈Á Á∂ È≈Ò È≈Ò «Ú‡≈«ÓÈ 
¡Â∂ ‘Ø ˜»∆ ÂæÂ ÚæË ‘Ø‰◊∂Õ
	 ¿πÍØ’Â ◊æÒª Á∂ È≈Ò ‘∆ «¬√ ◊æÒ Á≈ ÷Â≈ Ú∆ ˛ 
«’ «¬’ ÈÀÈØ ‡À’ÈØÒ‹∆ Á∆ Ï∂ÒØÛ∆ Â∂ ◊ÒÂ ÚÂØ∫ ’≈È 
«’Â∂ ÓÈπæ÷ ¡≈Í‰∂ ÍÀ Â∂ ¡≈Í ’πÒ‘≈Û≈ Ó≈È≈ È≈ Ùπ» ’ 
Á∂Ú∂ «¬‘ √Ì ’πfi «ÈÌ ’Á≈ ˛Õ «¬√Á∆ ÚÂØ∫ Â∂Õ ¡≈˙ 
¡æ‹ ‘∆ «¬√ Ï≈∂ ‹≈‰’≈∆ ÒÀ ’∂ ◊Ò∂ «ÓÒ∆¬∂ «¬√ ‡À’ÈØÒØ‹∆ 
È≈Ò, Âª «’ Ì«Úæ÷ «Ú⁄ «¬‘ √≈‚∆ «ÓæÂ ‘Ø «ÈÏÛ∂Õ

B XI - 2436, ÏÀ’ √≈¬∆‚ ≈Ó Ï≈◊ ÏÈ≈Ò≈Õ

Ì«Úæ÷ 
«Ú⁄ ÈÀÈ Ø 

‡À’ÈØÒØ‹∆ - ÈÀÈØ 
‡ À’ÈØÒ Ø‹∆ È∂ √≈‚∂ 

Ó’≈Èª Ò¬∆ ¡«‹‘∆ ’ß’∆‡ 
¡Â∂ √∆Ó∂∫‡ Ï‰≈ Á∂∂‰≈ ˛ «‹√ 

«Ú⁄ ¡Ê≈‘ Ó˜Ï»Â∆ ‘ØÚ∂◊∆ ¡Â∂ 
¿π√ «Ú⁄ Â∂zÛª È‘∆∫ ÍÀ‰◊∆¡ªÕ 
√≈‚∆¡ª ÓØ‡ ◊æ‚∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª 
Ï‰ ‹≈‰◊∆¡ª «‹‘Û∆¡ª ‘Ò’∆¡ª 
¡Â∂ Ó˜Ï»Â ‘Ø‰◊∆¡ª ¿πÈ∑ª Â∂ 
¤∂Â∆ «’Â∂ «⁄æÏ ‹ª √’À⁄ È‘∆∫ 
ÍÚ∂◊≈ ¡Â∂ √≈ÒªÏæË∆ √≈‚≈ √≈Ê 
«ÈÌ≈¿π‰◊∆¡ªÕ ¡«‹‘∂ ’ æÍÛ∂ 
Á≈ «ÈÓ≈‰ ‘ØÚ∂◊≈ «‹‘Û≈ «’ 
«Ú¡’Â∆ Á∆ Í√ßÁ ¡Èπ√≈ ß◊ 
ÏÁÒ √’∂◊≈ ¡«‹‘∂ Í∂∫‡ ¡Â∂ 
ß◊-Ø◊È Ï‰ ‹≈‰◊∂ «‹È∑ª 
Â∂ ËπæÍ Ó∆∫‘ ‹ª ÓΩ√Ó Á≈ 

¤∂Â∆ «’Â∂ ¡√ ‘∆ 
È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊≈Õ

Ì»‰ ‘º«Â¡≈ √ÏøË∆ ◊∆Â Â∂ «Ó≥È∆ ’‘≈‰∆ √ø◊Ã«‘ ¤≈Í‰ Á≈ ¯À√Ò≈
¡Á≈≈ Â’Ì≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ ÚºÒØ∫ ““Ó≈Á≈ Ì»‰ ‘º«Â¡≈ «ÚØË∆”” «Ó≥È∆ ’‘≈‰∆¡ª ¡Â∂ ’«ÚÂ≈Úª Á∆¡ª ÁØ 
Úº÷∆¡ª Úº÷∆¡ª «’Â≈Ïª ÍÃ’≈ÙÂ ’È Á≈ ¯À√Ò≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ’Ú∆ √º‹‰ª ¡Â∂ «Ó≥È∆ ’‘≈‰∆ 
Ò∂÷’ª ˘ Ï∂ÈÂ∆ ‘À «’ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆¡ª ⁄È≈Úª ‘∂· «Ò÷∂ ÍÂ∂ Â∂ Ì∂‹‰ Á∆ ÷∂⁄Ò ’ÈÕ

Óº÷‰ «√øÿ ‹Ω‘Ò C/o Â’Ù∆Ò «ÈÚ≈√, ◊Ò∆ Èß : H, ’∂. √∆. Ø‚, ÏÈ≈Ò≈-ADHA@A
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	 ÚÀ√∂ Âª Ó∂∂ Ó‘≈È Ì≈Â ¡ßÁ «’√∂ Ú∆ Ë≈«Ó’ √Ê≈È 
”Â∂ ⁄Ò∂ ‹≈˙, «’√∂ Ú∆ Â∆Ê ÚæÒ fi≈Â∆ Ó≈ Ò˙, Âπ‘≈˘ 
¡≈Ó ‘∆ √≈Ëª Á∂ Úæ◊ «ÎÁ∂ È˜ ¡≈ ‹≈‰◊∂Õ «¬‘ √≈Ë ’πæfi 
Âª ¡Ë-Èß◊∆ ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ ‘Ø‰◊∂Õ ’πfi √≈Ë «ÏÒ’πÒ ‘∆ Èß◊∂ 
‘Ø‰◊∂ «‹È∑ª Á∂ √∆ ”Â∂ «¬æ’ Ò∆ Ú∆ Èß◊∂˜ „’‰ Ò¬∆ 
È‘∆∫ ‘πßÁ∆Õ ‹ÁØ∫ ’Á∂ ¡ÙÒ∆ÒÂ≈ ¡Â∂ Èß◊∂˜ Á∆ ◊æÒ ⁄æÒÁ∆ 
˛ Âª √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª ÈßÏ «ÎÒÓ∆ È≈«¬’≈Úª Á≈ ¡≈¿π∫Á≈ 
˛Õ «’ ÎÒª ¡À’‡À√ È∂ ¡≈Í‰≈ ÓØ„≈ Èß◊≈ ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ 
˛Õ ÎÒª ¡À’‡À√ È∂ ¡≈Í‰≈ Í∂‡ Èß◊≈ ‘Ø‰ ÂØ∫ Íz‘∂˜ È‘∆∫ 
’∆Â≈ ¡À≈-Ú◊À≈ Í Úæ◊ª Á∂ Úæ◊ «ÎÁ∂ Èß◊ ËÛß◊∂ √≈Ëª 
˘ ’Ø¬∆ È‘∆∫ ’«‘ßÁ≈ «’ Âπ√∆∫ ¡ÙÒ∆ÒÂ≈ «’¿π∫ ÎÀÒ≈ ‘∂ ‘ØÕ 
¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ‹Â∆-√Â∆ ¡÷Ú≈¿π‰ Ú≈Ò∂ √≈Ë«Û¡ª ˘ ’Ø¬∆ 
√Ú≈Ò È‘∆∫ ‘Ø «‘≈ «’ Âπ‘≈‚∂ «Ú¡≈‘ Âª È‘∆∫ ‘Ø¬∂ ‘πßÁ∂Õ 
«Î Âπ√∆∫ √À’√ Í»Â∆ «’Ú∂∫ ’Á∂ ‘ØÕ «’¿π∫«’ ¡æ‹ √≈«¬ß√ 
È∂ Èß◊≈ «⁄æ‡≈ √æ⁄ √≈‚∂ √≈‘Ó‰∂ «Ò¡≈ «ÁæÂ≈ ˛ «’ √À’√ 
«¬’ ¡≈Ó ’πÁÂ∆ ÚÂ≈≈ ‘ÀÕ «‹Ú∂∫ √≈˘ «ÍÙ≈Ï, ÒÀ‡«È 
Á∆ ˜»Â ‘πßÁ∆ ˛ ¿π√∂ Â∑ª ‘∆ √≈‚≈ √∆ÓÈ «‚√⁄≈˜ ‘Ø‰≈ 
Ú∆ ˜»∆ ˛Õ ‘ ÓÈπæ÷ «Ú⁄ «¬‘ ÚÂ≈≈ ¡≈Ó ‘πßÁ≈ ˛ Âª 
«Î √≈Ë «¬√ ÂØ∫ ¡Òæ◊ «’Ú∂∫ ‘Ø √’Á∂ ‘ÈÕ
	 «Í¤Ò∂ ’≈¯∆ √Ó∂∫ ÂØ∫ Ë≈«Ó’ Á∆Ú≈Èª «Ú⁄ «¬’ ÙÏÁ 
√π‰Á≈ ¡≈ «‘≈ √∆Õ «‹√Á∆ ’≈¯∆ √Óª √Ófi È‘∆∫ Òæ◊∆ √∆ 
«’ √ßÂ ‹∆ ’∆ ÏØÒ ‘∂ È∂Õ ¿π‘ ÙÏÁ √∆ :
	 Á∂ √ßÂª È∂ ÂØÂ≈, ◊«È’≈ Â≈ «ÁæÂ∆¡À
	 Á∂ √ßÂª È∂........................
«¬’ Âª ¿π∫fi ‘∆ Ï⁄ÍÈ≈ √∆ «¬’, ◊«È’≈ Á∆ ¡Â∂ ÂØÂ∂ Á∆ 
√Ófi È‘∆∫ ¡≈ ‘∆ √∆ «’ ’∆ «’‘≈ ‹≈ «‘≈ ˛Õ Ï≈¡Á Á∂ 
«Ú⁄ ’‘≈‰∆ √Ófi Á∂ «Ú⁄ ¡≈¬∆ «’ «’√∂ √Ó∂∫ ◊«È’≈ Èª Á∆ 
«¬’ Ú∂√Ú≈ √∆ «‹‘Û∆ Ó≈Û∂ ’ßÓ ’’∂ ÍÀ√≈ «¬’æ·≈ ’ ‘∆ 
√∆Õ «¬æ’ Ú≈ ◊«È’≈ È≈Ò «’√∂ √ßÂ Á∆ ÓπÒ≈’≈Â ‘Ø¬∆Õ ¿π√ 
√ßÂ È∂ ◊«È’≈ ˘ √Ófi≈«¬¡≈ «’ Â»ß ¡«‹‘∂ Ïπ∂ ’ßÓ ¤æ‚ ’∂ 
≈Ó Á≈ Èª «Ò¡≈ ’Õ ≈Ó È≈Ó ‹Í‰ È≈Ò ÂÀÊØ∫ Ú∆ «’Â∂ 

Úæ‚∂ Í≈Í∆ ÌÚ √≈◊ Â ◊¬∂ È∂Õ ’«‘ßÁ∂ È∂ ◊«È’≈ Ú∂√Ú≈ 
≈Ó È≈Ó ‹Í‰ Ò¬∆ «Â¡≈ È≈ ‘Ø¬∆ Âª √ßÂª È∂ ◊«È’≈ 
Ú∂√Ú≈ ˘ «’‘≈ «’ ‹∂ Â»ß ≈Ó Á≈ È≈Ó È‘∆∫ ÒÀ‰≈ Âª È≈ 
ÒÀ Í √≈‚≈ «¬æ’ ÂØÂ≈ Â»ß ˜» ¡≈Í‰∂ ’ØÒ æ÷ ÒÀÕ ÂØÂ≈ 
æ÷‰ Ò¬∆ ◊«È’≈ È∂ ‘ª ’ «ÁæÂ∆Õ √ßÂ ◊«È’≈ ˘ ÂØÂ≈ Á∂ 
’∂ ⁄Ò∂ ◊¬∂Õ «‹‘Û≈ ÂØÂ≈ ¿π‘ √ßÂ Á∂ ’∂ ◊¬∂ √∆ ¿π‘ ÏØÒÁ≈ 
√∆ ‘ √Ó∂∫ ≈Ó-≈Ó ’Á≈ «‘ßÁ≈ √∆Õ ÂØÂ∂ Á∂ ≈Ó-≈Ó 
’«‘‰ È≈Ò ∆√Ø-∆√ ◊«È’≈ Ú∆ ≈Ó Á≈ È≈Ó ÒÀ‰ Òæ◊ 
Í¬∆Õ ’«‘ßÁ∂ ‹ÁØ∫ ’≈Î∆ √Óª ◊«È’≈ ≈Ó-≈Ó ’Á∆ ‘∆ Âª 
≈Ó È≈Ó ‡‰ È≈Ò ◊«È’≈ Í≈Í‰ ÌÚ √≈◊ Í≈ ’’∂ 
√π◊ª «Ú⁄ ⁄Ò∆ ◊¬∆Õ «¬æÊ∂ ’‘≈‰∆ ÿÛÈ Ú≈Ò∂ È∂ ◊«È’≈ 
˘ Âª √π◊ª «Ú⁄ Íπ⁄≈ «ÁæÂ≈ Í «¬Ê∂ ÂØÂ∂ Á≈ ’∆ Ï«‰¡≈ 
«‹√ È∂ ≈Ó Á≈ È≈Ó ◊«È’≈ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ Ú≈ ‹«Í¡≈ √∆Õ
	 «¬Ê∂ √Ú≈Ò «Î ¿π‘∆ √≈Ëª Á∂ «¬æ‹Ûª Á≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ 
˛Õ ¡æ‹ Í»∂ Ì≈Â «Ú⁄ ◊«È’≈Úª (Ú∂√Ú≈Úª) «◊‰Â∆ D@ 
Òæ÷ ÂØ∫ ¿πµÍ ‘ÀÕ ¡æ‹ ’Ø¬∆ √≈Ë «’¿π∫ È‘∆∫ «’√∂ ◊«È’≈ ˘ 
≈Ó-≈Ó ’«‘‰ Ú≈Ò≈ ÂØÂ≈ Á∂ ’∂ ¿π√ Á∆ √π◊ª Á∆ «‡’‡ 
Ïπæ’ ’Ú≈ «ÁßÁ≈Õ «¬‘ Èß◊∂-ËÛß◊∂ √≈Ëª Á≈ √Ø⁄‰≈ ˛ «’ «‹Ú∂∫ 
√≈˘ æÏ È∂ Ï‰≈’∂ Ì∂«‹¡≈ ˛Õ ¡√∆∫ ¿π√∂ Â∑ª ‘∆ ‘ª◊∂, «Î 
Âª «¬È∑ª Á∂ «‘‰ Ú≈Ò∂ «·’≈«‰¡ª ”Â∂ ÓÈØß‹È Á∂ √≈ËÈ 
‡ÀÒ∆«Ú˜È Ú◊À≈ Ú∆ æÏ È∂ «√æË∂ Ì∂‹∂ ‘Ø‰◊∂? √Á∆¡ª «Ú⁄ 
·ß‚ ÂØ∫ Ï⁄‰ Ò¬∆ ‹≈¬∆¡ª ◊ÁÀÒ∂ «’‘Û∂ æÏ È∂ Ì∂‹∂ ‘È? 
¡≈¬∂ «ÁÈ Ó∆‚∆¡≈ «Ú⁄ √≈Ëª Áπ¡≈≈ ÏÒ≈Â’≈ Á∂ «’æ√∂ ‹æ◊ 
˜≈«‘ ‘πßÁ∂ «‘ßÁ∂ ‘ÈÕ «Î «¬‘ ¡≈Í‰∆ √À’√ Í»Â∆ Ò¬∆ 
D@ Òæ÷ ◊«È’≈Úª È≈Ò «Ú¡≈‘ «’¿π∫ È‘∆∫ ⁄≈ ÒÀ∫Á∂? Í 
«¬‘ ¡«‹‘≈ È‘∆∫ ’È◊∂ «’¿π∫«’ «¬È∑ª ˘ √≈ËÍπ‰∂ Á∆ ¡ÀÙ 
Ú≈Ò∆ «˜ßÁ◊∆ ÂØ∫ «Ï‘Â ¡ÀÙ «’Ë∂ Ú∆ È‘∆∫ «ÓÒ √’Á∆Õ 
¡ßÂ «Ú⁄ ¡≈˙ ¡√∆∫ ¡≈Í‰∂ «ÁÓ≈◊ Á∂ ’ß«Í¿»‡ Á∆ √’∆È 
”Â∂ È˜ Ó≈∆¬∂ «’ «¬‘ Èª◊∂ ‹ª „’∂ ‘Ø¬∂ √≈Ë √≈‚∂ Ò¬∆ 
«’ßÈ∂ ÿ≈Â’ √≈ÏÂ ‘Ø √’Á∂ ‘ÈÕ 

- ‹◊ÓØ‘‰ (IDFDD-C@@I@)

Á∂ √ßÂª 
È∂ ÂØÂ≈, 
◊«È’≈
Â≈ 
«ÁÂ∆¡À....
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Ó¬∆ B@A@ Á∆ Ó∂∆ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚ Á∆ Ô≈Â≈ √Ó∂∫ ÓÀ˘ ÁØ√Âª, 
«ÓæÂª, Í≈·’ª Â∂ √Ø«Â¡ª ÚæÒØ∫ Ï‘πÂ √≈∂ √π¡≈Ò Íπæ¤∂ ◊¬∂ 
‘ÈÕ «¬È∑ª √≈«¡ª «Úæ⁄Ø∫ Ï‘π«Â¡ª Á∂ ‹π¡≈Ï ÓÀ∫ Í«‘Òª ‘∆ 
¡≈Í‰∆ «’Â≈Ï “Ùß’≈ È«ÚÂ∆” «Úæ⁄ Á‹ ’∆Â∂ ‘Ø¬∂ ‘È Í 
’æπfi √π¡≈Ò ÈÚ∂∫ ‘È «‹È∑ª Á≈ ‹π¡≈Ï Á∂‰≈ ÓÀ∫ ¡Â∆ ˜»∆ 
√ÓfiÁ≈ ‘ªÕ «¬æÊ∂ ÓÀ∫ «¬‘ Ú∆ √ÍæÙ‡ ’ Á∂‰≈ ⁄≈‘πßÁ≈ ‘ª 
«’ ’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆ Ì≈Ú∂∫ «‹ßÈ≈ Ó˜∆ «◊¡≈È∆ ‘ØÚ∂ √≈∂ 
√π¡≈Òª Á∂ ‹π¡≈Ï ¿π‘ Ú∆ È‘∆∫ Á∂ √’Á≈ «’™«’ «◊¡≈È 
Á≈ ÷∂Â ‘∆ ¡ÀÈ≈ «ÚÙ≈Ò ˛ «¬æÊ∂ Âª ¡æ÷ Á≈ Úæ÷-Úæ÷ Ì≈◊ª 
Á∂ Ó≈‘ Í¬∂ ‘ÈÕ 
	 √π¡≈Ò : Âπ√∆∫ «¬‘ «’Ú∂∫ ’«‘ ‘∂ ‘Ø «’ √Ï Ù’Â∆Ó≈È 
ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á∆ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á È‘∆∫?
	 ‹π¡≈Ï : Í«‘Ò∆ ◊æÒ Â∂ «¬‘ ˛ «’ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á∆ ‘Ø∫Á Á∂ 
√Ï»Â Âª ¿πÈ∑ª «Ú¡’Â∆¡ª È∂ Á∂‰∂ ‘πßÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ ¿π√Á∆ 
‘Ø∫Á «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ ’Á∂ ‘ÈÕ «ÚÙÚ≈√ È≈ æ÷‰ Ú≈«Ò¡ª È∂ 
È‘∆∫, Á»‹∆ ◊æÒ ¡√∆∫ Â’Ù∆Ò Âª ¡≈Í‰∂ Á∂Ù Á∆ √’≈ 
⁄Ò≈ ‘∂ ÍzË≈È ÓßÂ∆ ˘ «ÓÒ‰≈ Í√ßÁ ’Á∂ ‘ª «’™«’ 
¡√∆∫ ¿π√ ˘ «ÓÒ’∂ «¬‘ Íπæ¤‰≈ ⁄≈‘πßÁ∂ ‘ª «’ √≈‚∂ «‘ßÁØ√Â≈È 
«Úæ⁄ ‘∆ ÁØ «‘ßÁØ√Â≈È «’™ ‘È «¬æ’ ˆ∆Ïª Á≈ «‘ßÁØ√Â≈È 
Á»‹≈ ¡Ó∆ª Á≈Õ ’∆ «¬æÊØ∫ Á∆ √’≈ ¡ÀÈ∆ ¡√ÓæÊ ˛ «’ 
ˆ∆Ïª ˘ «‹™Á∂ «‘‰ Ò¬∆ ÌØ‹È ÂÈ „’‰ Ò¬∆ ’æÍÛ≈ 
Â∂ «‘‰ Ò¬∆ «’√∂ Ó’≈È Á≈ «¬ßÂ˜≈Ó Ú∆ È‘∆∫ ’ √’Á∆Õ 
«¬√ «√zÙ‡∆ ˘ ⁄Ò≈¿π‰ Ú≈Ò≈ √Ï Ù’Â∆Ó≈È ‘ØÚ∂ Âª ’∆ 
¡√∆∫ ¿π√˘ «ÓÒ’∂ «¬‘ È‘∆∫ ‹≈È‰≈ ⁄≈‘ª◊∂ «’ ““ËÂ∆ Á∂ 
«¬æ’ ’ØÈ∂ «Úæ⁄ Â∂∂ Ì◊Â √Ø’∂ È≈Ò Ó ‘∂ ‘πßÁ∂ È∂ Á»‹∂ ’ØÈ∂ 
«Ú⁄ Â∂∂ ÙË≈¨ ‘Û∑ª È≈Ò πÛ «’™ ‘∂ ‘πßÁ∂ È∂? ’∆ Â»ß 
¡ÀÈ≈ ¡√ÓæÊ ˛ «’ Ï√≈Âª Á∂ Í≈‰∆ Á≈ Ú∆ ÚË∆¡≈ ÍzÏßË 
È‘∆∫ ’ √’Á≈Õ””
	 ¡√∆∫ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚ Á∂ ∂‚∆˙ ÂØ∫ «¬‘ Ú∆ ÿØÙ‰≈ ’∆Â∆ √∆ 
«’ √Óπæ⁄∂ √ß√≈ «Ú⁄Ø∫ √≈˘ ¡«‹‘∂ Á√ «Ú¡’Â∆ ÒæÌ ’∂ «Á¿π 
«‹È∑ª È∂ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á∂ ÁÙÈ ’ Ò¬∂ ‘Ø‰ Âª ‹Ø ¡√∆∫ ¿πÈ∑ª ÂØ∫ 
‘∆ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Ï≈∂ ’πfi ‹≈‰’≈∆ ÒÀ √’∆¬∂Õ √≈˘ «¬√ ◊æÒ Á≈ 
Í»≈ Ô’∆È ˛ «’ Úæ÷-Úæ÷ ËÓª Á∂ ¿πÈ∑ª Á√ «Ú¡’Â∆¡ª 
Á∆¡ª ◊æÒª «ÚØËÂ≈¬∆¡ª È≈Ò Ì∆¡ª ‘Ø‰◊∆¡ª «’™«’ 
¡√∆∫ Â∆‘-Â∆‘ Ú∑∂ Ì◊Â∆ ’È Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ «ÓÒ∂ 
‘ª «‹È∑ª «Ú⁄Ø∫ «’√∂ «¬æ’ ˘ Ú∆ ÍzÓ≈ÂÓ≈ È‘∆∫ «Ó«Ò¡≈Õ
	 √π¡≈Ò :  ‹∂ ÍzÓ≈ÂÓ≈ È‘∆∫ ˛ Âª «¬‘ √≈∆ ’≈«¬¡≈È≈Â 
«’Ú∂∫ ⁄æÒ ‘∆ ˛?
	 ‹π¡≈Ï : √Óπæ⁄≈ Ïz«‘Óß‚ «Ú«◊¡≈È 
‹ª Íz≈«’Â∆ Á∂ ⁄≈ «ÈÔÓª ¡Èπ√≈ 
⁄æÒ «‘≈ ˛Õ «¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ Í«‘Ò≈ «ÈÔÓ 
◊π»Â≈ ¡≈’Ù‰ Á≈ ˛Õ √≈∆¡ª ⁄∆˜ª 
«¬æ’ Á»‹∂ ˘ ¡≈Í‰∂ Ì≈ ¡Èπ√≈ ¡≈Í‰∂ 

Ùø’≈ È«ÚÂ∆....?

“Ùø’≈ È«ÚÂ∆” ’≈ÒÓ Ò¬∆ ¡≈Í‰∂ ÍÃÙÈ
‘∂· «Ò÷∂ ÍÂ∂ Â∂ Ì∂‹Ø :

Ó∂ÿ ≈‹ «ÓºÂ
Â’Ù∆Ò «ÈÚ≈√, ◊Ò∆ Èß. H, ’∂.√∆. Ø‚, ÏÈ≈Ò≈

ÚæÒ «÷æ⁄‰ Á≈ ÔÂÈ ’Á∆¡ª ‘ÈÕ √≈‚∆ ËÂ∆ √»‹ Áπ¡≈Ò∂ 
⁄æ’ Ò≈ ‘∆ ˛ «’™«’ √»‹ ¡Â∂ Ï‘πÂ √≈∂ ‘Ø ◊z«‘¡ª 
Â∂ ¿πÍ◊z«‘¡ª Á∆ √ßÂπÒÂ ‘Ø¬∆ ◊π»Â≈ ¡≈’Ù‰ Á∆ Ù’Â∆ 
’’∂ ¡«‹‘≈ ’πfi ‘Ø «‘≈ ˛Õ Í≈‰∆ Á≈ ¿πµ⁄∂ Êª ÂØ∫ È∆Ú∂∫ Êª 
ÚæÒ ˘ Ï«‘‰≈ Ú∆ «¬√ «ÈÔÓ Â«‘Â ⁄æÒ «‘≈ ˛Õ
	 Á»‹≈ «ÈÔÓ ÍzÓ≈‰»¡ª Á∂ ÷ø‚‰ Â∂ √ßÔØ‹È Á≈ ˛Õ √»‹ 
«Úæ⁄ ¿»‹≈ ÍzÓ≈‰»¡ª Á∂ √ßÔØ‹È ≈‘∆∫ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‘∆ ˛Õ 
‘≈¬∆‚zØ‹È Á∂ ÍzÓ≈‰» «¬’æ·∂ ‘Ø ’∂ ‘∆Ò∆¡Ó «Ú⁄ ÏÁÒ ‘∂ 
‘ÈÕ «’√∂ ‘Ø ◊z«‘ Â∂ ‘∆Ò∆¡Ó ’≈ÏÈ «Ú⁄ ÏÁÒ ‘∆ ‘ØÚ∂ 
Â∂ «’√∂ ‘Ø √»‹ Â∂ ‘Ø √’Á≈ ˛ ÒØ‘≈ ‘Ø∫Á «Ú⁄ ¡≈ «‘≈ 
‘ØÚ∂Õ «¬‘ Ú∆ √ßÌÚ ˛ «’ «’√∂ ‘Ø Â≈«¡ª Â∂ ÍzÓ≈‰» ‡πæ‡ 
‘∂ ‘Ø‰ «‹Ú∂∫ Ô»∂È∆¡Ó Á∂ ‡πæ‡‰ È≈Ò ’πfi ‘Ø ÍÁ≈Ê ‘Ø∫Á 
«Úæ⁄ ¡≈ ‘∂ ‘ÈÕ
	 «¬√ Â∑ª ’πÁÂ «Ú⁄ Â∆√≈ «ÈÔÓ «Ï‹Ò∆ ¸ßÏ’∆ 
Âß◊ª Á≈ ˛Õ «¬È∑ª ’≈È ‘∆ √»‹ «Ú⁄ Â»¯≈È ¿π·Á∂ ‘È 
Â∂ ËÂ∆ ÚæÒ Âπ ÍÀ∫Á∂ ‘ÈÕ √ÓπßÁ∆ Í≈‰∆¡ª «Ú⁄ Ë≈≈Úª 
Á≈ ⁄æÒ‰≈ «¬√ «ÈÔÓ Â«‘Â Ú≈ÍÁ≈ ˛Õ «¬√ Â∑ª Á≈ «¬‘ 
⁄ΩÊ≈ Íz≈«’Â∆ Á≈ «ÈÔÓ ˛ «¬‘ ÍzÓ≈‰» Á∂ ¡ßÁ Á∆ ¿»‹≈ 
˛Õ «¬√ Â«‘Â ÍzÓ≈‰» Á∂ ¡ßÁ «È¿»‡z≈È ÊØÛ∑∆ Ï‘πÂ ¿»‹≈ ÒÀ 
’∂ ÍzØ‡≈È≈ «Ú⁄ ÏÁÒ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª Á∆ ⁄È≈ ÏÁÒ 
’∂ ¿π‘ «’√∂ ‘Ø ÂæÂ «Ú⁄ ÏÁÒ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
	 ËÂ∆ √Ó∂Â √Óπæ⁄∂ Ïz«‘Óß‚ «Ú⁄ ‹Ø Ú∆ «’«¡≈Úª 
Ú≈ÍÁ∆¡ª ‘È ¿π‘ ¿πÍØ’Â ⁄≈ Íz≈«¥Â’ «ÈÔÓª ’’∂ 
Ú≈ÍÁ∆¡ª ‘È ◊z«‘¡ª Á≈ Ï‰È≈ ‹ª „«‘ „∂∆ ‘Ø‰≈ 
Ó‘ªÁ∆Íª Á≈ ‡πæ‡‰≈ Â∂ ‹πÛÈ≈, Ï¯≈È∆ Ôπ◊ª Á≈ ¡≈¿π‰≈ ‹ª 
‹≈‰≈, Â≈«¡ª Á≈ ‡’≈, ◊ÒÀ’√∆¡ª Á≈ ‡’≈¿π‰≈, √»‹ª 
Á≈ ‹ßÓ‰≈ ‹ª Ó ‹≈‰≈ Ïz«‘Óß‚ Á≈ ÎÀÒ‰≈ ‹ª √πß◊ÛÈ≈, 
È√Òª Á≈ «¬æ’ Á»‹∂ È≈ÒØ∫ ‹πÁ≈ ‘Ø ‹≈‰≈ ‹ª √πÓ∂Ò ‘Ø ‹≈‰≈, 
Í≈‰∆ Á≈ ‘≈¬∆‚Øz‹È Â∂ ¡≈’√∆‹È «Ú⁄ ‡πæ‡ ‹≈‰≈Õ ¿πÍØ’Â 
«’«¡≈Úª «¬È∑ª ⁄≈ «ÈÔÓª Á∆ ‘∆ Á∂‰ ‘ÈÕ √Óπæ⁄∂ Ïz«‘Óß‚ 
«Ú⁄ Ú≈ÍÈ Ú≈Ò∆ ‘ ÿ‡È≈ «Íæ¤∂ ¿πÍØ’Â ⁄≈ «ÈÔÓª 
«Ú⁄Ø∫ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ˜» ’≈‹Ù∆Ò ‘ØÚ∂◊≈Õ
	 «¬‘ «ÈÔÓ √Á≈ √È Â∂ √Á≈ «‘‰◊∂Õ ’Ø¬∆ Ú∆ Â≈’Â 
«¬È∑ª «ÈÔÓª ˘ ÈÙ‡ È‘∆∫ ’ √’∂◊∆Õ
	 √π¡≈Ò : Óπ„Ò≈ ÍÁ≈Ê ‘Ø∫Á «Ú⁄ «’Ú∂∫ ¡≈«¬¡≈?
	 ‹π¡≈Ï : ÍÁ≈Ê √Á≈ √∆ Â∂ √Á≈ ‘∂◊≈Õ «’√∂ ÍÁ≈Ê Á∂ 
ÈÙ‡ ‘Ø‰ Á≈ ÓÂÒÏ «’√∂ ‘Ø ÍÁ≈Ê Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù ‘πßÁ≈ ˛Õ 
‘ «’√Ó Á∆ ¿»‹≈ Ì≈Ú∂∫ ¿π‘ Íz’≈Ù, ËπÈ∆ ‹ª Â≈Í ¿»‹≈ 
‘ØÚ∂ «¬‘ ÍÁ≈Ê Á≈ ‘∆ »Í ‘πßÁ∆ ˛Õ Íz’≈Ù ¿»‹≈, ËπÈ∆ 
¿»‹≈ ‹ª Â≈Í ¿»‹≈ ˘ ÍÁ≈Ê 
«Ú⁄ Â∂ ÍÁ≈Ê ˘ «¬È∑ª ¿»‹≈Úª 
«Ú⁄ ÏÁ«Ò¡≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ √Óæπ⁄∂ 
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Ïz«‘Óß‚ «Ú⁄ «’Â∂ ÍÁ≈Ê ¿»‹≈ «Ú⁄ ÏÁÒ «‘≈ ˛ «’Â∂ 
¿»‹≈ ÍÁ≈Ê «Ú⁄ ÏÁÒ ‘∆ ˛Õ
	 √»‹ Á∆ ◊Ó∆ ËÂ∆ Â∂ ÍÀ∫Á∆ ˛Õ «¬‘ √»‹∆ ◊Ó∆ 
≈‘∆∫ √Óπæ⁄∂ ÁæıÂ ÚË ÎπæÒ ‘∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª √»‹ Á∆ 
¿»‹≈ ÿ‡ ‘∆ ˛ Â∂ ËÂ∆ Â∂ ÍÁ≈Ê Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù ‘Ø ‘∆ 
˛Õ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ ÁæıÂª ˘ ÍÁ≈Ê Á∆¡ª «ÓßÈ∆ ÎÀ’‡∆¡ª 
’«‘ √’Á∂ ‘ª «‹æÊ∂ ËÂ∆ Á∂ Ú√È∆’ª Á∆ Í»∆ ÷π≈’ ÍÀÁ≈ 
‘Ø ‘∆ ˛Õ
	 √π¡≈Ò : ËÂ∆ ¿πµÂ∂ Í«‘Ò≈ ‹∆ÚÂ √ÀµÒ «’Ú∂∫ ‘Ø∫Á «Úæ⁄ 
¡≈«¬¡≈?
	 ‹π¡≈Ï : B@@D «Ú⁄ ÓÀ˘ ¡Ó∆’≈ Á∆ ≈‹Ë≈È∆ 
Ú≈«Ùß◊‡È Á∂ √«ÓÊ√ØÈ∆¡È ¡‹≈«¬Ïÿ «Ú⁄ ‹≈‰ Á≈ ÓΩ’≈ 
«Ó«Ò¡≈Õ «¬æÊ∂ BE ¡Ï Ú∑∂ Íπ≈‰∆ «¬æ’ ¡«‹‘∆ ⁄‡≈È Í¬∆ 
«‹√ ¿πµÂ∂ ‹∆Úª Á∂ ÂπÈ Á∂ «ÈÙ≈È √ÈÕ 
	 ¡√Ò «Ú⁄ CD@ ’ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª ËÂ∆ ¿πµÂ∂ ‹∆ÚÈ Á≈ 
Óπæ„ Ïæfi æ̧«’¡≈ √∆Õ AIBD «Ú⁄ «¬æ’ »√∆ «Ú«◊¡≈È’ ¿πÍ∂«È 
È∂ «¬‘ «√ËªÂ «ÁæÂ≈ √∆ «’ ‹∂ ¡ÓØÈ∆¡≈ «ÓÊ∂È, ‘≈¬∆‚zØ‹È Â∂ 
Í≈‰∆ «Ú⁄ «Ï‹Ò∆ ¶ÿ≈¬∆ ‹≈Ú∂ Âª ¡«‹‘∂ ’≈Ï«È’ ÔØ«◊’ 

ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È 
«‹È∑ª Á ∂ ‹ πÛÈ 
È≈Ò Í«‘Ò∂ ‹∆ÚÂ 
√ÀµÒ Á∆ ‘Ø∫Á √ßÌÚ 
˛Õ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á 
«¬ æ’ ¡Ó∆’È 
« Ú « ◊ ¡ ≈ È ’ 
√‡≈ÈÒ∂ «ÓæÒ È∂ 
«¬√ «√ËªÂ ˘ 
ÍzÔØ◊Ù≈Ò≈ «Ú⁄ 
«√æË ’’∂ «Á÷≈ 
«ÁæÂ≈Õ ¡ÓØÈ∆¡≈, 
«ÓÊ∂È, ‘≈¬∆‚zØ‹È 
Â∂ Í≈‰∆ «¬‘ √Ì 
’πfi Óπ„Ò∂ Ïz«‘Óß‚ 
«Ú⁄ ÓΩ‹»Á √∆ ¡Â∂ 
Ï æÁÒª Á∆ ◊Û 
’≈È ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ 

¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ «¬È∑ª ÍÁ≈Êª «Ú⁄ ¶ÿÁ∆ ‘∆Õ «¬√ Â∑ª 
«¬‘ ¡≈◊∂È∂’ ÍÁ≈Ê √ÓπßÁ «Ú⁄ ‹Ó∑ª ‘πßÁ∂ ‘∂Õ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ 
«¬È∑ª ÍÁ≈Êª «Ú⁄ ‹∆ÚÈ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰≈ Ùπ» ‘Ø «◊¡≈Õ
	 √π¡≈Ò : ‚≈«ÚÈ Á≈ «√ËªÂ ’∆ ˛?
	 ‹π¡≈Ï : ⁄≈«Ò√ ‚≈«ÚÈ ¿π‘ «Ú«◊¡≈È’ √∆ «‹√ 
È∂ √ÓπßÁ∆ ‹‘≈˜ Ï∆◊Ò ≈‘∆∫ ¶Ï∆ Ô≈Â≈ ’’∂ ‹∆Úª Á∂ 
Ï‘πÂ √≈∂ ‘æ‚∆¡ª «Íø‹, È‘πß, ‹πÏ≈Û∂ Â∂ ¸ßfiª «¬’æ·∆¡ª 
’∆Â∆¡ª ¡Â∂ «¬È∑ª ÂØ∫ ‹∆Úª Á∂ «Ú’≈√ √ÏßË∆ ’πfi «ÈÔÓ 
√Ê≈ÍÂ ’∆Â∂Õ
	 ¿π√ È∂ ‹Ø Í«‘Ò≈ «ÈÔÓ √Ê≈ÍÂ ’∆Â≈ ¿π√ ˘ ‚≈«ÚÈ 
Á≈ «√ËªÂ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ «¬√ «ÈÔÓ ¡Èπ√≈ ‘ ‹∆Ú ˘ 
«‹™Á∂ «‘‰ Ò¬∆ ¡≈Í‰∂ ¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ È≈Ò √ßÿÙ ’È≈ 

ÍÀ∫Á≈ ˛Õ «¬√ √ßÿÙ «Ú⁄ ¿π‘ ‘∆ ‹∆Ú «‹™Á∂ «‘ßÁ∂ ‘È 
«‹‘Û∂ Á»‹∂ ‹∆Úª È≈ÒØ∫ Â’Û∂ ‘πßÁ∂ ‘ÈÕ
	 «¬‘ «√ËªÂ ‹ß◊Ò «Ú⁄ Ù∂ª Â∂ «‘Èª Á∆ ¿πÁ≈‘‰ 
≈‘∆∫ √ÍæÙ‡ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ ‹ß◊Ò «Ú⁄ Ù∂ª È∂ «‘Èª 
Á≈ «Ù’≈ ’È≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ «‹‘Û∂ Ù∂ «˜¡≈Á≈ «‘Èª ˘ 
÷≈‰◊∂ ¿πÈ∑ª Á≈ «Ú’≈√ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈ ’Ó˜Ø Ù∂ «‘Èª Á≈ 
«Ù’≈ È‘∆∫ ’ √’‰◊∂Õ «√æ‡∂ Ú‹Ø∫ Ìπæ÷ È≈Ò Ó ‹≈‰◊∂Õ 
¿π‘ «‘È ‘∆ «‹™Á∂ «‘‰◊∂ «‹‘Û∂ Â∂˜ ÁΩÛ ’∂ Ù∂ª ÂØ∫ 
¡≈Í‰≈ Ï⁄≈ ’ ‹≈‰◊∂Õ «¬√ Â∑ª ‘∆ ÚÂ∂ ‹≈‰ Ú≈Ò∂ 
¡ß◊ª Á≈ «Ú’≈√ Â∂ È√Òª «Úæ⁄ √πË≈ ‘πßÁ≈ «‘ßÁ≈ ˛Õ
	 √π¡≈Ò : Â’Ù∆Òª Á≈ ¿πÁ∂Ù ’∆ ˛?
	 ‹π¡≈Ï : AIHD «Ú⁄ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ÏÈ≈Ò∂ Á∆ ËÂ∆ ÂØ∫ 
Â’Ù∆Ò Ò«‘ Á∆ Ùπ»¡≈Â ’∆Â∆ ¿π√ √Ó∂∫ ÂØ∫ ‘∆ √≈˘ «¬√ 
√π¡≈Ò Á≈ ‹π¡≈Ï Á∂‰≈ ÍÀ «‘≈ ˛Õ Â’Ù∆Òª Á≈ ¿πÁ∂Ù ËÂ∆ 
¿πÂ∂ ÓÈπæ÷ ‹≈Â∆ Á∆ ¡«‹‘∆ È√Ò «Â¡≈ ’È≈ ˛ «‹È∑ª 
Á∂ «ÈæÂ ÍzÂ∆ Á∂ ‹∆ÚÈ «Ú⁄ «’√∂ «’√Ó Á∂ ¡ßË-«ÚÙÚ≈√ª 
Ò¬∆ ’Ø¬∆ Êª È≈ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ ¿π‘ «˜ßÁ◊∆ Á∆ ‘ ÿ‡È≈ ˘ 
‘æÒ ’È Ò¬∆ «Ú«◊¡≈È’ √Ø⁄ Á∆ ÚÂØ∫ ’È «Ú⁄ √ÓæÊ 
‘Ø‰ ¡Â∂ ÓÈπæ÷ ‹≈Â∆ ˘ Ó»Â∆¡ª, ¡√Ê≈Èª ¡Â∂ ◊ßÊª È≈ÒØ∫ 
«˜¡≈Á≈ Â‹∆‘ «ÁßÁ∂ ‘Ø‰Õ ÓÈπæ÷ ÚæÒØ∫ ÓÈæπ÷ Á∆ ´æ‡-÷√πæ‡ 
Â∂ Ë≈«Ó’ Áß«◊¡ª ≈‘∆∫ ÓÈπæ÷ Á∆ ’ÂÒØ◊≈Â ÏßÁ ‘ØÚ∂Õ
	 √π¡≈Ò : ÓÀ˘ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á∆ ‘Ø∫Á «Ú⁄ Ô’∆È È‘∆∫ ‘À Í ’∆ 
ÓÀ˘ ¡≈Í‰∆ ÍÂÈ∆, Óª «Í¿π, Ì≈¬∆⁄≈∂ ‹ª «’æÂ∂ ’’∂ ÍzÓ≈ÂÓ≈ 
Á∆ ‘Ø∫Á «Úæ⁄ «ÚÙÚ≈√ ’È Á≈ È≈‡’ ’ ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?
	 ‹π¡≈Ï : Úæ÷-Úæ÷ ËÓª Á∂  ’¬∆ ¡≈◊»¡ª È∂ Ú∆ Ó∂∂ 
√≈‘Ó‰∂ «¬‘ ◊æÒ æ÷∆ ˛Õ «¬æ’ Ë≈«Ó’ ¡≈◊» Âª ’«‘‰ 
Òæ«◊¡≈ ““«’ ÓÀ˘ ÍzÓ≈ÂÓ≈ «Ú⁄ Ô’∆È È‘∆∫ Í Ó∂≈ π˜◊≈ 
Âª Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª Â∂ ‹≈ ’∂ ’∆ÂÈ ’È È≈Ò ‹π«Û¡≈ 
‘Ø«¬¡≈ ˛Õ ’∆ ÓÀ∫ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á∆ ‘Ø∫Á ‹ª ¡‰‘Ø∫Á Á≈ «˜’ 
’∆Â∂  ÂØ∫ ÏˆÀ Ú∆ ¡≈Í‰≈ ’ßÓ ‹≈∆ æ÷ √’Á≈ ‘ª?””
	 Ó∂≈ ¿π√ ˘ ‹π¡≈Ï √∆ «’ “Âπ‘≈‚∆ ‘≈ÒÂ Âª Ï‘πÂ ÍÂÒ∆ 
˛ ¡Â∂ Âπ√∆∫ Âª ÂÙ Á∂  Í≈Â ‘ØÕ ¡≈Í‰∂ «Ú⁄≈ª Á≈ Íz⁄≈ 
‘∆ Âπ√∆∫ È‘∆∫ ’ √’Á∂ «¬√ ÂØ∫ Ó≈Û∆ ◊æÒ ’∆ ‘ØÚ∂◊∆Õ ÷ªÁ∂ 
Âπ√∆∫ Ú∆ ÁØ Ø‡∆¡ª ‘∆ ‘ØÕ ¿π‘ Ø‡∆¡ª Âπ‘≈˘ Âπ‘≈‚∆ ’Ò≈ 
’’∂ Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª Á∂ Ï≈‘Ø∫ Ú∆ «ÓÒ ‹≈‰◊∆¡ªÕ Âπ√∆∫ 
¡≈Í‰∂ ¶Ï∂ Â‹Ï∂ ≈‘∆∫ Íz≈ÍÂ ’∆Â∂ «◊¡≈È ˘ ‘∆ ¡≈Í‰∂ 
È˜Á∆’∆¡ª  ˘ È≈ Áæ√ ’∂ ¿πÈ∑ª È≈Ò Ú∆ Ï∂«¬È√≈¯∆ ’ 
‘∂ ‘Ø ¡Â∂ Âπ‘≈‚∂ ¡≈Í‰∂ È≈Ò Âª Ï∂«¬È√≈¯∆ ‘Ø ‘∆ ‘∆ ˛Õ 
	 √π¡≈Ò : ’∆ Â’Ù∆Òª Ò¬∆ È≈√«Â’ ‘Ø‰≈ ˜»∆ ˛?
	 ‹π¡≈Ï : æÏ «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ æ÷‰≈ ‹ª È≈ æ÷‰≈ ‘∂’ 
«Ú¡’Â∆ Á≈ ‹ÈÓ «√æË ¡«Ë’≈ ˛Õ ¡æ‹ Âæ’ «’√∂ Ú∆ 
È≈√«Â’ È∂ «’√∂ Ë≈«Ó’ √Ê≈È Á∆ «¬æ’ «¬æ‡ Ú∆ È‘∆∫ 
¿π÷≈Û∆, Í Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆¡ª Áπ¡≈≈ Á»√∂ ËÓª Á∂ 
Ë≈«Ó’ ¡√Ê≈Èª ˘ „≈‘π‰ Á∆¡ª Òæ÷ª ¿πÁ≈‘‰ª ¡æ‹ Ú∆ 
ÓΩ‹»Á ‘ÈÕ «‘ßÁ»¡ª Â∂ Óπ√ÒÓ≈Èª ÚæÒØ∫ AIDG «Ú⁄ „≈‘∆¡ª 
Ó√«‹Áª Â∂ ÓßÁª Á∂ ¡È∂’ª ÷ø‚ ¡æ‹ ‘∂’ «Íø‚ «Úæ⁄ ÓΩ‹»Á 
‘ÈÕ «’√∂ Ú∆ ÚÂ≈∂ «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ æ÷‰ Ò¬∆ Â’Ù∆Òª 
Ú≈√Â∂ ÁÒ∆Òª Â∂ √Ï»Âª Á∆ ÒØÛ ‘πßÁ∆ ˛Õ ‹ÁØ∫ æÏ «Ú⁄ 
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?
«ÚÙÚ≈√ æ÷‰ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆ Â’Ù∆Òª Á≈ «ÚÙÚ≈√ æÏ 
«Ú⁄ ÏßÈ‰ Ò¬∆ ÚË∆¡≈ ÁÒ∆Òª ‹ª √Ï»Â È‘∆∫ Á∂ √’Á∂ Âª 
‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ Ï‘πÂ∂ Â’Ù∆Ò æÏ «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ æ÷‰Ø ‘‡ ‹ªÁ∂ 
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ È≈√«Â’ ‘Ø‰≈ Â’Ù∆Òª Ò¬∆ ’Ø¬∆ ˜»∆ 
È‘∆∫ Í Â’Ù∆Ò Ò≈¬∆Òæ◊ª Á∆ Â∑ª Âª æÏ «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ 
È‘∆∫ ’ √’Á∂Õ ¿πÈ∑ª Á∂ Ô’∆È Ú≈√Â∂ ·Ø√ ÁÒ∆Òª Â∂ √Ï»Â 
⁄≈‘∆Á∂ ‘È ‹Ø Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆¡ª ’ØÒ È‘∆∫ ‘ÈÕ
	 √π¡≈Ò : ’∆ Â’Ù∆Ò Ú∆ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆ Â∑ª 
’æ‡ÛÚ≈Á∆ ‘πßÁ∂ ‘ÈÕ
	 ‹π¡≈Ï : Â’Ù∆Ò ’Á∂ Ú∆ ’æ‡ÛÚ≈Á∆ È‘∆∫ ‘πßÁ∂Õ ¿π‘ 
«’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ Á∆¡ª ÁÒ∆Òª ˘ √π‰Á∂ ‘È Â∂ ¿πÈ∑ª 
«Ú⁄Ø∫ ‹Ø ◊æÒª √ßÌÚ ‘πßÁ∆¡ª ‘È ¿πÈ∑ª ˘ ÓßÈ ÒÀ∫Á∂ ‘È Í 
ÁÒ∆Ò «‘Â ‹ª «√Ë≈Âª «ÚØË∆ ’Ø¬∆ Ú∆ ◊æÒ ¿πÈ∑ª Á∂ 
‘˜Ó È‘∆∫ ‘πßÁ∆Õ ‘π‰ ‹∂ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ «¬‘ ◊æÒ ’«‘ «ÁßÁ≈ 
˛ «’ ‘˘Ó≈È ‹∆ È∂ √»‹ ˘ ¡≈Í‰∂ Ó»ß‘ «Ú⁄ Í≈ «Ò¡≈ 
√∆Õ «¬‘ ◊æÒ Â’Ù∆Òª Á∂ ‘˜Ó È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊∆ «’™«’ ¿π‘ 
√Ø⁄‰◊∂ «’ ‘˘Ó≈È ‹∆ Âª ÓÈπæ÷ ‹≈Â∆ «Ú⁄Ø∫ √È «‹È∑ª Á∂ 
√∆ Á≈ Â≈ÍÓ≈È IH.D@ Î≈È‘∆‡ ‘πßÁ≈ ˛ ‘π‰ «¬æ’ Òæ÷ 
«‚◊∆ Î≈È‘∆‡ Ú≈Ò∆ ⁄∆˜ ˘ Ó»ß‘ «Ú⁄ Í≈ ‹≈‰≈ ¿πÈ∑ª 
Ò¬∆ √ßÌÚ È‘∆∫ ‘Ø«¬¡≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ «¬æÊ∂ Ì≈Ú∂∫ ¡√∆∫ ¡≈’≈ Á∆ 
◊æÒ ¤æ‚ Á∂¬∆¬∂Õ √Ø ¡≈Í‰∂-¡≈Í‰∂ ËÓª ˘ ¿πµ⁄≈ ‹ª √πæ⁄≈ 
«Ú÷≈¿π‰ Ò¬∆ ‹ÁØ∫ Ú∆ ¿πÈ∑ª Á∂ ÙË≈¨ ’Ø¬∆ ◊æÍ Ó≈Á∂ ‘È 
Âª ¡«‹‘∆¡ª ◊æÒª Â∂ Â’Ù∆Ò ¡≈Í‰∆ ‡∆’≈ «‡æÍ‰∆ ˜» 
’Á∂ ‘ÈÕ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆ «¬√ ˘ ’æ‡ÛÚ≈Á √ÓfiÁ∂ ‘È 
Í ¡√Ò «Ú⁄ «¬‘ ’æ‡ÛÚ≈Á È‘∆∫ √◊Ø∫ ÁÒ∆Ò √«‘Â «’√∂ 
«Ú¡’Â∆ ˘ √Ófi≈¿π‰ Á∆ ¿πÈ∑ª Á∆ ÒØÛ ˛Õ
	 √π¡≈Ò : ’«Ó¿π«È√‡ Â∂ Â’Ù∆Ò «¬’æ·∂ ‘Ø ’∂ «‘ßÁØ√Â≈È 
«Ú⁄ «¬È’Ò≈Ï «’™ È‘∆∫ ’Á∂?
	 ‹π¡≈Ï : Âπ√∆∫ ’Á∂ ÂÒ≈¡ «Ú⁄ «¬æ’ ¤Ø‡≈ «‹‘≈ ÍæÊ 
√πæ‡ ’∂ Ú∂«÷¡≈ ˛ «¬√ È≈Ò ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ Âß◊ Ú∆ ˜» Ú∂÷∆ 
‘Ø¬∂◊∆Õ «‘ßÁØ√Â≈È Á≈ ÓΩ‹»Á≈ „ª⁄≈ «¬’ √ÓπßÁ Á∆ Â∑ª ˛Õ 
Ï‘πÂ √≈∆¡ª ‹Ê∂ÏßÁ∆¡ª «¬æÊ∂ ÍæÊ ¸æ’∆ «ÎÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¿π‘ 
Âß◊ª Âª ÍÀÁ≈ ’ ‘∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª Âß◊ª È∂ √Ó≈«‹’ «ÈÔÓª 
¡Èπ√≈ «’√∂ √Ó∂∫ Ò«‘ª «Ú⁄ ¡Â∂ Ò«‘ª È∂ Â»¯≈Èª «Ú⁄ 
ÏÁÒ ’∂ √Óπæ⁄∂ „ª⁄∂ ˘ √πÈ≈Ó∆ Á∆ Â∑ª „«‘ „∂∆ ’ Á∂‰≈ 
‘πßÁ≈ ˛Õ Â’Ù∆Ò Âª Âß◊ª ÍÀÁ≈ ’È Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆ 
ÍÈ∆∆ Ò≈ ‘∂ ‘ÈÕ «¬√ ÍÈ∆∆ ˘ ÍΩÁ∂ ‹ª Áæ÷Â Ï‰≈¿π‰≈ 
‹ª Áæ÷Âª Á≈ ‹ß◊Ò Ï‰≈¿π‰≈ «¬æÊØ∫ Á∆¡ª ’«Ó¿π«È√‡ 
«¬È’Ò≈Ï∆ Í≈‡∆¡ª Á≈ ’ßÓ ˛Õ ‹ÁØ∫ Ú∆ √≈‹◊ ‘≈ÒÂª 
ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆¡ª Âª «¬æÊ∂ Ò«‘ª ⁄æÒ‰◊∆¡ª, Ò«‘ª «Úæ⁄ ¬∂’∂ 
Ú∆ ‘Ø‰◊∂ Â∂ Îß‡ Ú∆ Ï‰È◊∂ Â∂ Ò∆‚ Ú∆ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰◊∂Õ «¬‘ 
√Â≈ ¶Ó≈ ‘Ø¬∂◊≈ Â∂ ≈‘ «Ú⁄ √»Òª, ’ß⁄, ‹ß◊Ò∆ ‹≈ÈÚ 
ÏÛ≈ ’πfi ‘ØÚ∂◊≈ «Î ‹≈ ’∂ ⁄Û∑Á∂ √»‹ Á∆¡ª √πÈ«‘∆ «’È≈ 
«Ú÷≈¬∆ Á∂‰◊∆¡ªÕ
	 √π¡≈Ò : Ì◊Â∂ Á∂ Ì»Âª Ú≈Ò∂ ÷»‘ Ï≈∂ Áæ√Ø ’∆ «¬√ Á∆ 
¿π√≈∆ Ì»Âª È∂ È‘∆∫ √∆ ’∆Â∆?
	 ‹π¡≈Ï : Ì◊Â∂ Á∂ Ì»Âª Ú≈Ò∂ ÷»‘ Á∆ ÍÛÂ≈Ò Ò¬∆ ¡√∆∫ 
Ì◊Â∂ ’¬∆ ⁄æ’ Ò≈¬∂ ‘ÈÕ √≈˘ ‹Ø Ú∆ ‹≈‰’≈∆ «ÓÒ∆ ˛ 

¿π‘ Âπ‘≈‚∂ √≈‘Ó‰∂ ‘≈˜ ˛Õ
	 ’«‘ßÁ∂ È∂ «¬√ «Íø‚ Á∂ Ï≈‘ ÷∂Âª «Ú⁄ Ì◊Â∂ Èª Á∂ 
«¬æ’ Ì◊Â È∂ ¡≈Í‰≈ ‚∂≈ ¿π√≈«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ «¬√ ‚∂∂ 
«Ú⁄ «¬√Â∆¡ª ÍπÙª «Ú⁄Ø∫ “Ì»Âª” Á∂ ’æ„‰ Á≈ ’≈‹ ’∆Â≈ 
‹ªÁ≈ √∆Õ Ò≈‘Ω Á∂ «’√∂ √∂· Á∆ Ë∆ «Ú⁄ Ì»Âª Á≈ ¡√ ¡≈ 
«◊¡≈Õ ¿π‘ ¿π√ ˘ ÒÀ ’∂ Ì≈¬∆ Ì◊Â∂ Á∂ ‚∂∂ Í‘πß⁄ «◊¡≈Õ 
ÁØ ⁄≈ «ÁÈª «Ú⁄ Ì≈¬∆ Ì◊Â∂ È∂ ¿π√Á∆ Ë∆ «Ú⁄Ø∫ Ì»πÂª Á≈ 
¡√ ·∆’ ’ «ÁæÂ≈Õ √∂· Ì◊Â∂ ˘ ’«‘‰ Òæ«◊¡≈, ““Ì≈¬∆ 
Ì◊Â≈ ‹∆ Âπ√∆∫ Ó∂∆ ’πÛ∆ ˘ ·∆’ ’∆Â≈ ˛, «¬√ Ò¬∆ ÓÀ∫ 
«¬æÊ∂ ’Ø¬∆ √∂Ú≈ ’È∆ ⁄≈‘πßÁ≈ ‘ª, Áæ√Ø ÓÀ∫ ’∆ ’ßÓ ’ª?”” 
Ì◊Â≈ ‹∆ ’«‘‰ Òæ◊∂, ““√∂· ‹∆ ÒØ’ Í≈‰∆ Ò¬∆ ¡Ω÷∂ ‘πßÁ∂ 
‘È ⁄ß◊∆ ◊æÒ ˛ Âπ√∆∫ «¬æÊ∂ ’Ø¬∆ ÷»‘ ´¡≈ Á∂ÚØ∫Õ””
	 √∂· ‹∆ È∂ ‹ÒÁ∆ ‹≈‰≈ √∆Õ «¬√ Ò¬∆ ¿π√È∂ ¡≈Ò∂-
Áπ¡≈Ò∂ Á∂ «Íø‚ª «Ú⁄ ◊«Ë¡ª Ú≈«Ò¡ª ˘ «’‘≈ «’ ¿π‘ «¬æ‡ª 
«Ò¡≈¿π‰∆¡ª Ùπ» ’ Á∂‰Õ √æÂ ¡æ· √Ω ◊«Ë¡ª È∂ ≈ÂØ ≈Â 
‘·» ÂØ∫ Íø‹≈‘ ’π ‘˜≈ «¬æ‡ „Ø‘ «ÁæÂ∆Õ ’πæfi Ó‹Á»ª Â∂ 
«Ó√Â∆¡ª È∂ ≈ÂØ ≈Â ÷»‘ Á∆ ¿π√≈∆ ’ «ÁæÂ∆Õ √»‹ ⁄Û∑Á∂ 
Âæ’ ÷»‘ ¿π√ «◊¡≈ Â∂ √∂· ¡≈Í‰∆ Ë∆ √Ó∂Â ‘·» Ò¬∆ 
Ú≈È≈ ‘Ø «◊¡≈Õ 
«’™«’ ÷»‘ Á∆ 
¿π√≈∆ «√¯ 
≈ÂØ ≈Â ‘∆ ‘Ø 
◊¬∆ √∆ Â∂ «¬‘ 
¿π√≈∆ Ú∆ «’√∂ 
ÒÛ’∆ «Ú⁄Ø∫ Ì»Â 
«È’Ò‰ ’≈È 
‘Ø¬∆ √∆Õ «¬√ Ò¬∆ 
«¬‘ ÁØÈØ∫ ’≈Èª 
’’∂ «¬√ ÷»‘ ˘ 
Ì»Âª Ú≈Ò≈ ÷»‘ 
«’‘≈ ‹≈‰ Òæ◊ 
«Í¡≈Õ
	 √π¡≈Ò : Ú∆ 
Ùß’ ‹∆ Á∂ ¡≈‡ 
¡≈¯ «ÒÚ«¬ ß◊ 
Ï≈∂ Âπ‘≈‚∆ √ß√Ê≈ 
Á∂ ’∆ «Ú⁄≈ ‘È?
	 ‹π¡≈Ï : ¡≈Ó √≈Ëª, √ßÂª Úª◊»ß ‘∆ Ú∆ Ùß’ ‹∆ Ú∆ 
«¬æ’ √ßÂ ‘ÈÕ ¿πÈ∑ª È∂ ¡≈Í‰∂ ÚÍ≈’ ¡Á≈∂ «Ú⁄ ÁÚ≈¬∆¡ª, 
Ó∆‚∆¡≈, «’Â≈Ïª Ú∂⁄ ’∂ ¡Ïª πÍ¬∂ «¬’æ·∂ ’ Ò¬∂ ‘ÈÕ 
¿πÈ∑ª È∂ ¡≈Í‰≈ «¬æ’ Ï‘πÂ Úæ‚≈ ÈÀµ‡ √Óπæ⁄∂ Ì≈Â Â∂ «ÚÁ∂Ù∆ 
«‘ ‘∂ Ì≈Â∆¡ª «Ú⁄ ÎÀÒ≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ «¬√ ÈÀµ‡ ≈‘∆∫ 
¿π‘ ¡≈Ó ‹ÈÂ≈ ˘ ¡≈Í‰∂ ’À∫Íª «Ú⁄ «¬’æ·∂ ’Á≈ ˛Õ ¿πÈ∑ª 
ÂØ∫ Úæ‚∆¡ª Î∆√ª Ú√»Ò ’∆Â∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ÈÏ˜ Ó«‘√»√ 
’’∂ Á∂√∆ ÁÚ≈¬∆¡ª Ú∂⁄∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ˆÀ ‘≈˜ 
«Ú¡’Â∆¡ª Á∆¡ª ÈÏ˜ª ¿πÈ∑ª Á∂ «ÙÂ∂Á≈ª ≈‘∆∫ Ó«‘√»√ 
’’∂ Ú∆ ÁÚ≈¬∆¡ª Ú∂⁄ «ÁæÂ∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ’¬∆ √∆‚∆¡ª 
«Úæ⁄ Ú∆ Ùß’ ˘ æÏ «√æË ’È Ò¬∆ ˜Ø Ò≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ 
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?˛Õ √≈‚∆ √ß√Ê≈ «Ú⁄ Ú∆ Ùß’ Á∂ ¡≈‡ ¡≈¯ «ÒÚ«¬ß◊ Ï≈∂ 
ÿØ÷ ÍÛÂ≈Ò ⁄æÒ ‘∆ ˛Õ ¤∂Â∆ ‘∆ ¡√∆∫ «¬√ Ï≈∂ ¡≈Í‰∆ 
ÍÛÂ≈Ò Á∂ Èπ’Â∂ ÒØ’ª È≈Ò √ªfi∂ ’ª◊∂Õ
	 √π¡≈Ò : Í»‹≈ «’™ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ˛Õ
	 ‹π¡≈Ï : √Á∆¡ª Í«‘Òª ËÂ∆ Á∂ ÒØ’ Ó«‘√»√ ’Á∂ 
‘È «’ ÍzÓ≈ÂÓ≈ ËÂ∆ Á∂ ÒØ’ª ˘ ËπæÍ, Ï√≈Â ¡Â∂ ‘Ú≈ 
¡≈«Á «ÁßÁ≈ ˛Õ «‹√ ’≈È ¿πÈ∑ª Á∆¡ª ¯√Òª ÍÀÁ≈ ‘πßÁ∆¡ª 
‘È «‹√ È≈Ò ¿π‘ ¡≈Í‰∂ Â∂ ¡≈Í‰∂ Ïæ«⁄¡ª Á∂ «„æ‚ ÌÁ∂ 
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÒØ’ª ˘ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á≈ «¬√ ◊æÒØ∫ ËßÈÚ≈Á∆ ‘Ø‰≈ 
⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ ’Á∂-’Á∂ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á≈ «‰ ¿πÂ≈È Ò¬∆ ¿πÈ∑ª ˘ 
¡≈Í‰∂ Ïæ«⁄¡ª Á∆ ÏÒ∆ Á∂‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Ïæ«⁄¡ª 
Á∆¡ª ÏÒ∆¡ª Á∂‰ Á∆ ÍßÍ≈ ⁄æÒ Í¬∆Õ ËÂ∆ ¿πÍ «√¡≈‰∂ 
«Ú¡’Â∆ Ú∆ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ ¿π‘Èª È∂ √Ø«⁄¡≈ «’ ÍzÓ≈ÂÓ≈ 
Á≈ Ïæ«⁄¡ª Á∆¡ª ÏÒ∆¡ª È≈Ò ’∆ √ÏßË? ¿πÈ∑ª È∂ ÒØ’ª ˘ 
’π∆Â∆ ÂØ∫ Á» ’È Ò¬∆ «¬æ’ ÔØ‹È≈ÏßÁ „ß◊ È≈Ò «¬‘ 
Íz’≈ ’È≈ Ùπ» ’ «ÁæÂ≈ «’ ÍzÓ≈ÂÓ≈ ˘ Ïæ«⁄¡ª Á∆¡ª 
ÏÒ∆¡ª Á∂‰ Á∆ ÒØÛ È‘∆∫ √◊Ø∫ «¬‘ ’ßÓ Âª ‹≈ÈÚª Á∆¡ª 
ÏÒ∆¡ª È≈Ò Ú∆ ⁄æÒ √’Á≈ ˛Õ «¬√ Â∑ª ‹≈ÈÚª Á∆¡ª 
ÏÒ∆¡ª Á≈ «√Ò«√Ò≈ Ùπ» ‘Ø «◊¡≈Õ ’πfi √Á∆¡ª Ï≈¡Á «√¡≈‰∂ 
ÓÈπæ÷ª È∂ «Î √Ø«⁄¡ª «’ «Ú⁄≈∂ ‹∆Úª ˘ Âª ÏˆÀ ÓÂÒÏ 
ÂØ∫ ‘∆ ÏÒ∆ Á≈ Ïæ’≈ Ï‰≈ ’∂ Í≈Í ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ˛Õ ¿πÈ∑ª 
ÒØ’ª ˘ «¬√ ’π∆Â∆ ÂØ∫ Ú‹‰ Ò¬∆ «¬‘ ‘Ø’≈ Á∂‰≈ Ùπ» ’ 
«ÁæÂ≈Õ ÒØ’Ø ÍzÓ≈ÂÓ≈ ˘ ÷πÙ ’È Ò¬∆ ‹∆Úª Á∆¡ª ÏÒ∆¡ª 
È≈ «Á˙ √◊Ø∫ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Âª ¿π√Á∆ Í≈· Í»‹≈ È≈Ò ‘∆ ÷πÙ ‘Ø 
‹ªÁ≈ ˛Õ
	 «¬√ Â∑ª Íπ‹≈∆ Á∂ ËßÁ∂ È≈Ò ÚæË ÂØ∫ ÚæË ⁄Ò≈’ 
«Ú¡’Â∆ ‹πÛ ◊¬∂Õ ’Ø¬∆ Ú∆ Í≈· Í»‹≈ Á∆ √Óæ◊∆ ÍzÓ≈ÂÓ≈ 
’ØÒ ‹≈‰ ÂØ∫ ‘∆Õ √◊Ø∫ ÍzÓ≈ÂÓ≈ Á∂ ÁÒ≈Òª ’ØÒ ‹≈‰∆ Ùπ» 
‘Ø ◊¬∆Õ √Ø ’Ø¬∆ Ú∆ ‘ÚÈ Á∆ √π◊ßË ‹≈ Áπ◊ßË ‹ª Ë»ÎÏæÂ∆ 
‹ª ¿π⁄≈∂ ◊¬∂ ÓßÂ È≈ Âª ÍzÓ≈ÂÓ≈ ˘ ÓØ‡∂ ’Á∂ ‘È Â∂ 
È≈ ‘∆ ’«‘‰ Ú≈Ò≈ ÓØ‡≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ «¬‘ √Óæ◊∆ Â∂ √Ó∂∫ Á∆ 
ÁπÚÂØ∫ ‘∆ ˛Õ
	 √π¡≈Ò : Úæ‚ Ú‚∂«¡ª Á∆¡ª Ó‡∆¡ª Ï≈∂ Â’Ù∆Ò 

√π√≈«¬‡∆ Ú≈«Ò¡ª Á≈ ’∆ «Ú⁄≈ ˛?
	 ‹π¡≈Ï : √≈‚∆¡ª ˜Ó∆Èª ˘ ¿πÍ‹≈¿» Ï‰≈¿π‰ Ò¬∆ 
√≈‚∂ Úæ‚ Ú‚∂«¡ª Á≈ ¡«‘Ó ØÒ ˛Õ «¬È∑ª «Ú⁄ ’¬∆ ¡«‹‘∂ 
«Ú¡’Â∆ Ú∆ ‘πßÁ∂ √È «‹È∑ª Á∆ ¡≈Í‰∆ ’Ø¬∆ √ßÂ≈È È‘∆∫ 
‘πßÁ∆ √∆ Â∂ «¬√ Â∑ª «¬‘ ˜Ó∆Èª ¿πÈ∑ª Á∂ È˜Á∆’∆ Íz∆Ú≈ª 
˘ ⁄Ò∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª √ÈÕ √Ø ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆¡ª Á∂ ¡«‘√≈Èª 
Á≈ ÏÁÒ≈ ¸’≈¿π‰ Ò¬∆ ÷∂Âª «Ú⁄ ¿π‘Èª Á∆ Ô≈Á «Ú⁄ ’Ø¬∆ 
Ó‡∆ ¿π√≈ Á∂‰≈ Â∂ ¿π√ Ó‡∆ Â∂ «⁄≈◊ Ò≈ Á∂‰≈ ‹ª ÁπæË 
⁄Û∑≈ Á∂‰ Á∆ ÍzßÍ≈ √Á∆¡ª Íπ≈‰∆ ˛Õ ¡æ‹ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ √≈‚∂ 
¿π√ Úæ‚ Ú‚∂∂ Á≈ Èª Âª È‘∆∫ ‹≈‰Á∂ Í ¿π√ Á∆ Ó‡∆ Ï‰≈ 
’∂ ’πfi ˜Ó∆È ˘ ◊À ¿πÍ‹≈¿» ¤æ‚ Á∂‰≈ «’æÊØ∫ Âæ’ Ú≈‹Ï 
˛Õ √Ø Ó‡∆¡ª Á∆ Ï‹≈¬∂ «’√∂ √’»Ò «Ú⁄ ’Ø¬∆ ’Ó≈ Ï‰Ú≈ 
Á∂‰≈ ‹ª ˛√∆¡Â ¡Èπ√≈ Íæ÷∂ ´¡≈ Á∂‰≈ ‘∆ √ÓfiÁ≈∆ ˛Õ 
Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª ’ØÒ «¬æÊ∂ Í«‘Òª ‘∆ Ï‘πÂ ’πfi ˛ √Ø ¡æ‹ 
Á∂ √Ó∂∫ Á∆ ÒØÛ ˛ «’ √’»Òª ‘√ÍÂ≈Òª Â∂ Ò≈«¬Ï∂∆¡ª Á∆ 
√≈ Ò¬∆ ‹≈Ú∂Õ””
	 √π¡≈Ò : Ë≈«Ó’ ÒØ’ ⁄ß◊∂ «’™ ‘πßÁ∂ ‘È?
	 ‹π¡≈Ï : «‘ßÁØ√Â≈È «Ú⁄ √Ì ÂØ∫ ÚæË ËÓ ‘È Â∂ √Ì 
ÂØ∫ ÚæË Á∂Ú∆ Á∂ÚÂ∂ Ú∆ «¬æÊ∂ ‘∆ ‘È Â∂ «¬æÊ∂ Á∂ Ï‘π-«◊‰Â∆ 
ÒØ’ª Á≈ ËÓ «Ú⁄ Ï‘πÂ «ÁzÛ «ÚÙÚ≈√ ˛ Í ÁπÈ∆¡ª «Ú⁄ 
√Ì ÂØ∫ ÚæË Ï∂¬∆Ó≈È∆, «ÙÚÂ÷Ø∆, ⁄Ø∆¡ª, ‚≈’∂, ÏÒ≈Â’≈ 
Â∂ ’ÂÒ «¬æÊ∂ ‘∆ ‘ÈÕ «¬√ Á≈ «√æË≈ «‹‘≈ ÓÂÒÏ ˛ «’ 
Ïπ≈¬∆¡ª È≈Ò ËÓ Á≈ «√æË≈ «√Â≈ ˛Õ √Ø Ë≈«Ó’ ÒØ’ 
⁄ß◊∂ ‘Ø ‘∆ È‘∆∫ √’Á∂Õ Âπ√∆∫ «¬‘ ◊æÒ ¡≈÷‰ √Ó∂∫ AIDG 
«Ú⁄ ‘Ø¬∂ Á√ Òæ÷ «Ú¡’Â∆¡ª Á∂ ’ÂÒ Â∂ ¡æ√∆ Á∂ Á‘≈’∂ 
«Ú⁄ ¬∂ ’∂ √ßÂ≈Ò∆ È≈Ò ÌπßÈ∂ C@ ‘˜≈ ÒØ’ ¡Â∂ «ÁæÒ∆ «Ú⁄ 
◊Òª «Ú⁄ ‡≈«¬ Í≈ ’∂ √≈Û∂ C@@@ ÒØ’ª Á∂ ‘Ù ˘ ÌπæÒ 
‹ªÁ∂ ‘ØÕ
	 ¿π∫fi ‘π‰ «¬‘ ◊æÒ √Ê≈ÍÂ ‘Ø ¸æ’∆ ˛ «‹‘Û∂ Á∂√ª «Ú⁄ 
È≈√«Â’ª Á∆ Ï‘π«◊‰Â∆ ˛ ¿πÈ∑ª Á∂√ª «Ú⁄ «˜¡≈Á≈ ÙªÂ∆ 
˛Õ
	 √Ø Ë≈«Ó’ Á∂√ª «Ú⁄ ÙªÂ∆ ‘Ø‰≈ ¡√ßÌÚ ˛ Â∂ Ë≈«Ó’ 
ÒØ’ª Á≈ ⁄ß◊∂ ‘Ø‰≈ Ú∆ √⁄≈¬∆ È‘∆∫Õ
	 √π¡≈Ò : Ó∂∂ ⁄≈⁄∆ ‹∆ Á∂ «„æ‚ «Ú⁄ Í∆Û ·∆’ ⁄≈ Ú‹∂ 
Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ∆ ˛ ¡√∆∫ ¿πÈ∑ª ˘ ‘√ÍÂ≈Ò «Ú⁄ ÌÂ∆ ’Ú≈ 
«ÁæÂ≈ «‹æÊ∂ ’Ø¬∆ Ú∆ √Óª Áæ√‰ Ú≈Ò∆ ÿÛ∆ È‘∆∫ √∆Õ ‹ÁØ∫ Ú∆ 
¡√∆∫ ¿πÈ∑ª ˘ ÁÁ È≈Ò Ó∂ÒÁ∂ Ú∂÷Á∂ Âª ·∆’ ⁄≈ Úæ‹∂ ‘πßÁ∂ 
√ÈÕ
	 ‹π¡≈Ï : Í∂‡ Á∆¡ª ÍÂª «Ú⁄ Ú∆ ’πfi «ÁÓ≈ˆ∆ √ÀµÒ 
‘πßÁ∂ ‘ÈÕ Í∂‡ «Ú⁄ ÁÁ Á≈ ’≈È ’¬∆ Ú≈∆ Ó≈È«√’ Ú∆ 
‘πßÁ≈ ˛Õ ¡«‹‘∆¡ª ‘≈ÒÂª «Ú⁄ ’¬∆ Ú≈∆ «Ú¡’Â∆ «¬√ 
Ì≈ÚÈ≈ Á≈ «Ù’≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛ «’ ·∆’ ⁄≈ Ú‹∂ Ó∂∂ ÁÁ 
‘Ø‰≈ Ùπ» ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ ¡≈Í‰∆ «¬√ ◊æÒ Á∆ √æ⁄≈¬∆ «√æË 
’È Ò¬∆ ⁄≈ Ú‹∂ ÁÁ Ó«‘√»√ ’È≈ Ùπ» ’ «ÁßÁ∆ ˛Õ 
Ì≈Ú∂∫ √Ó∂∫ Á∂÷‰ Ò¬∆ ’Ø¬∆ ÿÛ∆ È≈ Ú∆ ‘ØÚ∂ «Î Ú∆ ¡«‹‘∂ 
«Ú¡’Â∆ «’√∂ È≈ «’√∂ „ß◊ È≈Ò √Ó∂∫ Á≈ ¡ßÁ≈˜≈ Ò≈ ‘∆ 
ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ ’¬∆ Ú≈ ¡«‹‘∆¡ª ◊æÒª Áæ√‰ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆ 
Ú∆ ¡≈Í‰∂ ÓÈØ∫ ‘∆ ‹ØÛ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ
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	 √π¡≈Ò : ’∆ «√¡≈√∆ ¡≈◊» ‹ÈÓ ÂØ∫ ‘∆ Ï∂¬∆Ó≈È ‘πßÁ∂ ‘È?
	 ‹π¡≈Ï : ’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰∂ ‹ÈÓ ÂØ∫ ‘∆ Ï∂¬∆Ó≈È 
È‘∆∫ ‘πßÁ≈ √◊Ø∫ √Ó≈‹ ¡Â∂ ¡≈Ò≈-Áπ¡≈Ò≈ ¿π√ ˘ Ï∂¬∆Ó≈È 
Ï‰≈™Á≈ ˛Õ Ï⁄ÍÈ «Ú⁄ ÓÈ Âª Ï‘πÂ ‘∆ Í«ÚæÂ Â∂ √æ⁄≈ 
‘πßÁ≈ ˛Õ ‘ «’√Ó Á∆¡ª Ïπ≈¬∆¡ª √≈‚≈ ¡≈Ò≈ Áπ¡≈Ò≈ 
¿π√ «Ú⁄ ÍÀÁ≈ ’ «ÁßÁ≈ ˛Õ ‹∂ «’√∂ ‡≈Í» Â∂ «’√∂ Ïæ⁄∂ ˘ 
¤æ‚ «ÁæÂ≈ ‹≈Ú∂ Âπ√∆∫ Ú∂÷Ø◊∂ «’ ¿π‘ Ïæ⁄≈ Úæ‚≈ ‘Ø ’∂ Ú∆ 
Í»≈ «¬Ó≈ÈÁ≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ √≈‚∂ Á∂√ «Ú⁄ ¡æ‹’æÒ∑ ÍÀ√≈ ÍzË≈È 
˛Õ «¬√ Ò¬∆ «¬æÊØ∫ Á∂ ÈæÏ∂ ÍzÂ∆ÙÂ «√¡≈√ÂÁ≈È Ï∂¬∆Ó≈Èª 
Ú≈Ò∂ „ß◊ È≈Ò ÍÀ√≈ «¬’æ·≈ ’È Òæ◊∂ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ «‘ßÁØ√Â≈È 
Á∆ Í≈Ò∆ÓÀ∫‡ Á∂ ÓÀ∫Ïª «Ú⁄Ø∫ ÈæÏ∂ ÍzÂ∆ÙÂ ’ØÛÍÂ∆ ‘È 
«¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ Ï‘πÂ ÿæ‡ ¡«‹‘∂ ‘È «‹È∑ª Á∂ Ï≈Í Á≈Á∂ Ú∆ 
’ØÛÍÂ∆ √ÈÕ √Ø ‹ÁØ∫ Ú∆ «’Â∂ «¬È∑ª Á∆¡ª ‹≈«¬Á≈Áª Á∆ 
ÍÛÂ≈Ò ‘Ø¬∂◊∆ Âª «¬È∑ª Á∆¡ª Ï∂¬∆Ó≈È π⁄∆¡ª ¿π‹≈◊ ‘Ø 
‹≈‰◊∆¡ªÕ
	 √π¡≈Ò : Âπ‘≈˘ ⁄≈¬∆È≈ √’≈ È∂ Ï∆«‹ß◊ «’™ ÏπÒ≈«¬¡≈ 
√∆?
	 ‹π¡≈Ï : ⁄∆È Á∆ ≈‹Ë≈È∆ Ï∆«‹ß◊ Á∂ «Â¡≈È«ÓÈ 
⁄Ω’ «Ú⁄ ⁄≈ «Ú¡’Â∆¡ª È∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ¡æ◊ Ò≈ 
Ò¬∆Õ «¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ «ÂßÈ Á∆ Âª Êª Â∂ ‘∆ ÓΩÂ ‘Ø ◊¬∆Õ ⁄ΩÊ∆ 
ÒÛ’∆ ‹Ø ¡‹∂ √«‘’Á∆ √∆ ˘ ⁄æπ’ ’∂ ÍπÒ∆√ ‘√ÍÂ≈Ò ÒÀ 
◊¬∆Õ «¬√ AF √≈Ò≈ ÒÛ’∆ ÂØ∫ ‹ÁØ∫ «¬‘ Íπæ«¤¡≈ «◊¡≈ «’ 
Â»ß ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ¡æ◊ «’™ Ò≈¬∆ ˛ Âª ¿π√Á≈ ‹π¡≈Ï √∆ 
«’ Ó∂∂ ◊π» ‹∆ È∂ ÓÀ˘ «’‘≈ √∆ «’ ¡æ◊ Ò≈ ’∂ ÓÈ Ú≈Ò∂ 
√Ú◊ «Ú⁄ ⁄Ò∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ”” ¿πÈ∑ª È∂ ¿π√ ÂØ∫ «Î Íπæ«¤¡≈ 
«’ √Ú◊ª «Ú⁄ ’∆ ˛ Âª ¿π√Á≈ ‹π¡≈Ï √∆ «’ ““√Ú◊ 
«Ú⁄ √ØÈ∂ Á∆¡ª «¬æ‡ª Â∂ √ØÈ∂ Á∆¡ª √Û’ª ‘ÈÕ”” «¬‘ ’«‘’∂ 
¿π‘ ÒÛ’∆ Ó ◊¬∆Õ
	 «¬√ ÿ‡È≈ Â∂ ⁄∆È∆ ’«Ó¿π«È√‡ Í≈‡∆ Á∂ ÍØ«Ò‡ 
«Ï¿»∂ Á∆ Ó∆«‡ß◊ ‘Ø¬∆ «‹√ «Ú⁄ «¬√ ÿ‡È≈ Á∆ ◊ßÌ∆Â≈ 
Â∂ «Ú⁄≈ ’∆Â≈ «◊¡≈Õ ⁄∆È∆ ’«Ó¿π«È√‡ Í≈‡∆ Á∂ ÓÀ∫Ïª 
Á≈ «Ú⁄≈ √∆ «’ «‹Ú∂∫ «‹Ú∂∫ ⁄∆È Á∆ Óß‚∆ Á≈ «ÚÙÚ∆’È 
‘Ø «‘≈ ˛ Âª Á»√∂ Á∂Ùª Á∂ ¡ßË-«ÚÙÚ≈√ Ú∆ ¿πÈ∑ª Á∂ Á∂Ù 
«Ú⁄ ¡≈ ‘∂ ‘ÈÕ ¡æ◊ Ò≈ ’∂ Óæ⁄‰ Ú≈Ò∂ ⁄≈∂ «Ú¡’Â∆ 
Î≈´È ◊Ω∫◊ Á∂ ⁄∂Ò∂ √ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ⁄∆È∆ √’≈ È∂ Ó«‘√»√ 
’∆Â≈ «’ ’«Ó¿π«È√‡ Í≈‡∆ Á∂ ÓÀ∫Ïª Á∆ «◊‰Â∆ Âª Íø‹ 
’ØÛ Â∆‘ Òæ÷ ˛ Í Î≈´È ◊Ω∫◊ Á∂ ÓÀ∫Ïª Á∆ «◊‰Â∆ 
¡æ· ’ØÛ ÂØ∫ ¿πÍ ‘Ø ¸æ’∆ ˛Õ √Ø ⁄∆È Á∆ √’≈ È∂ Î≈´È 
◊Ω∫◊ ˘ ⁄∆È «Úæ⁄Ø∫ ◊À’≈˘È∆ ’≈ Á∂ «ÁæÂ≈Õ ¡≈Í‰∆ √≈∆ 
ÎΩ‹, ÍπÒ√, Í≈‡∆, Ô»È∆Ú«√‡∆¡ª Â∂ ‡ÀÒ∆«ÚÔÈ ˘ Î≈´È 
◊Ω∫◊ ˘ ’π⁄Ò‰ Ò¬∆ √◊Ó ’ «ÁæÂ≈ «◊¡≈Õ ¿πÈ∑ª Á∆¡ª 
√∆‚∆¡ª «’Â≈Ïª Â∂ ÏπÒ‚Ø‹ ⁄≈Û∑ «ÁæÂ∂ ◊¬∂Õ ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ 
«Ú«◊¡≈È’ Ï‰≈¿π‰ Ò¬∆ ÓÀ˘ Ú∆ ÏπÒ≈«¬¡≈ «◊¡≈ √∆ Â∂ ÓÀ∫ 
«ÂßÈ Ú≈ DE-DE «Óß‡ Ò¬∆ √∆. √∆. ‡∆. Ú∆ ÂØ∫ «‘ßÁ∆ «Ú⁄ 
ÏØ«Ò¡≈Õ ¿πÈ∑ª ÚæÒØ∫ «ÁæÂ∂ ◊¬∂ ÁπÌ≈√∆¬∂ È∂ Ó∂∆¡ª ◊æÒª Á≈ 
¡ÈπÚ≈Á ⁄≈¬∆È∆‹ «Ú⁄ ’∆Â≈Õ ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ «Ú«◊¡≈È’ 
Ï‰≈¿π‰ Ò¬∆ ¿πÈ∑ª ÚæÒØ∫ ⁄Ò≈¬∆ ◊¬∆ «¬æ’ Úæ‚∆ Óπ«‘ßÓ Á≈ 
«¬‘ «¬æ’ ¤Ø‡≈ «‹‘≈ ÔÂÈ √∆Õ

«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ
È±ø ÿ ÿ Í‘πø⁄≈¿∞‰ Ò¬∆

«¬º’ «ÚÙ∂Ù √’∆Ó Ùπ» ’∆Â∆ ◊¬∆ ‘ÀÕ 

“«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ” Á∆ ÁØ √≈Òª Á∆ ÓÀ∫Ï«ÙÍ AE@ 
πÍ¬∂ ‘ÀÕ «‹‘Û≈ √«‘ÔØ◊∆ «¬√Á∂ ÈÚ∂∫ Í≈·’ 
Ï‰≈¬∂◊≈ ¿∞‘Èª È±ø ‘∂· «Ò÷∂ «¬È≈Ó «ÁºÂ∂ ‹≈‰◊∂Õ 

Í≥‹ Í≈·’ Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ È±ø

G@ πÍ¬∂ ÓπºÒ Á∆¡ª «’Â≈Ïª
«¬È≈Ó Ú‹Ø∫ Ì∂‹∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ªÕ

Á√ Í≈·’ Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ È±ø

AF@ πÍ¬∂ ÓπºÒ Á∆¡ª «’Â≈Ïª
«¬È≈Ó Ú‹Ø∫ Ì∂‹∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ªÕ

Ú∆‘ Í≈·’ Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ È±ø

CD@ πÍ¬∂ ÓπºÒ Á∆¡ª «’Â≈Ïª
«¬È≈Ó Ú‹Ø∫ Ì∂‹∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ªÕ

Í≥‹≈‘ Í≈·’ Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ È±ø

A@@@ πÍ¬∂ ÓπºÒ Á∆¡ª «’Â≈Ïª

¡Â∂ «¬º’ ÍÃÙø√≈ ÍºÂ
«¬È≈Ó Ú‹Ø∫ Ì∂‹∂ ‹≈‰◊∂Õ

ÈØ‡ n «¬È≈Ó «Ú⁄Ò∆¡ª «’Â≈Ïª Â∞‘≈‚∆ ⁄Ø‰ 
¡È∞√≈ ÓÀ◊˜∆È «Úº⁄ ¤Í∆ «Ò√‡, «√¯ Â’Ì≈Â∆ 
ÍÃ’≈ÙÈ ‹ª «ÚÙÚÌ≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ «Úº⁄Ø∫ ‹Ø ¿∞ÍÒºÏË 
‘Ø‰◊∆¡ª ‘∆ «ÓÒ‰◊∆¡ªÕ 
n «’Â≈Ïª È±ø Ì∂‹‰ Á≈ ‚≈’ ÷⁄ ¡Á≈≈ “«Ú«◊¡≈È 
‹ØÂ” Á≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ
n ÃÅð¶ Ú§ç¶ ÇÂ¾Õ¯ ò¶ñ¶ ÔÆ í¶Ü¶ ÜÅäÍ

¡«ÓºÂ «ÓºÂ
Â’Ù∆Ò «ÈÚ≈√, ’º⁄≈ ’≈Ò‹ Ø‚,

ÏÈ≈Ò≈ - ADHA@A (Í≥‹≈Ï)

Í≈·’ª Á∆ «¬’º·∆ «Ò√‡ Í»∂ Í«Â¡ª ¡Â∂ ÏÀ∫’ 
‚≈¯‡ √Ó∂Â ‘∂· «Ò÷∂ ÍÂ∂ Â∂ Ì∂‹∆ ‹≈Ú∂ :



36«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ  Á×Ãå-Ãå§ìð,  B@A@

’≈«Ú «’¡≈∆

’πfi √Ø⁄
«ÚÁ∂Ùª «Ú⁄ ¡≈ ’∂
’Á∂ ¡≈Í‰∂ Ò¬∆ Ú∆ √Ø⁄
‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

Í«‘Òª ¡≈ ’∂ Ï≈Í» Á∂ ’˜∂ Ò≈‘∂
Î∂ Â»ß ¡≈Í‰∂ ÌÀ‰ª Ì≈ «Ú¡≈‘∂
Ï≈¡Á «Ú⁄ Â∂∆ Ú≈∆ ¡≈¬∆
‹ÁØ∫ «’√∂ Á∆ Ò≈‚Ò∆ Â∂∂ È≈Ò «Ú¡≈‘∆
‘π‰ «’¿π∫ ¡≈Í‰∆ ‹≈È √»Ò∆ Â∂ ‡ß◊∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

ÁØ «ÂßÈ Â∂∂ Ïæ⁄∂ ‘Ø¬∂
¿π‘ Â»ß ’≈Ò‹ª, Ô»È∆Ú«√‡∆¡ª «Ú⁄ ÍÛ∑≈¬∂
ÍπæÂª ÂØ∫ Ï≈¡Á ÍØÂ∂ ‘Ø¬∂
‘π‰ «’¿π∫ ÍØ«Â¡ª ÂØ∫ ÓÈ∆ ÓÙ∆È ¡÷Ú≈¬∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

Í«‘Òª ¡≈Í‰∂ √æÁ∂ «Î √Ω‘∂ ¡≈¬∂
Ï≈¡Á «Ú⁄ Ó≈Ó∂, Ó≈√∆¡ª, Ì»¡≈, ÎπæÎÛ ÏπÒ≈¬∂
‘π‰ ◊π¡ª„∆¡ª Ï≈∂ Ú∆ ’Ø«ÙÙ ’∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

Ï⁄ÍÈ √∆ Â∂≈ Âß◊∆¡ª Ì«¡≈
‹Ú≈È∆ ’≈÷≈«È¡ª «Ú⁄ ◊π‹≈∆
‘π‰ Ïπ„≈Í≈ «’¿π∫ ÷∂Âª «Ú⁄ ØÒ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

Ì≈Â «Ú⁄ Â∂∆ ⁄æÒÁ∆ √∆
÷æŒ«Â¡ª Á≈ Â»ß Ó≈Ò’ √∆
E@ Òæ÷ Á∆ Â∂∆ ’Ø·∆ √∆
«¬‘ Áæ√Á≈ Â»ß Êæ’Á≈ È‘∆∫
«Î «’¿π∫ √∆∆ Ï‰ ·Ø’ª ÷≈¬∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫

«Ú¡≈‘ª «Ú⁄ Â∂∆ ⁄ΩË √∆
«ÙÂ∂ ’È «Ú⁄ Â»ß ¡æ◊∂ √∆
‘π‰ «Ú¡≈‘ª Ú≈Ò∂ «ÁÈ, 
Óπß«‚¡ª Á∂ ÿª Á∆ ≈÷∆ ’∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

«¬Ê∂ ¡≈Í‰∂ ÿ «Ú⁄ Â∂∆ ⁄æÒÁ∆ È‘∆∫
˘‘ª ÍπæÂ ÂÀ˘ Íπæ¤Á∂ È‘∆∫
Ï≈‘ ¡≈ ’∂ «’¿π∫ ¡ÀÚ∂∫ Óπæ¤ ÓØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

÷æ«Â¡ª «Á¡≈ Ó≈Ò’≈ Â∂ E@ Òæ÷ Á∆ ’Ø·∆ Ú≈«Ò¡≈
«¬Ê∂ ÿ «Ú⁄ ÂÀ˘ «¬’ Óß‹≈ Ú∆ È√∆Ï È‘∆∫
‘π‰ ÍØ«Â¡ª Á∂ Óß«‹¡ª Â∂ √Ω∫
¡≈Í‰∆ È∆∫Á ◊π¡≈¬∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

¡≈Í∂ ¡≈÷Á≈ «’ ‹≈‰≈ È‘∆∫ ’πfi È≈Ò Â∂∂
È≈Ò∂ Ì≈‰≈ ˙√ Á≈ ÓßÈ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ
«Î «’¿π∫ ¡≈Í«‰¡ª ÷≈Â Íπæ·∂ Á≈¡ 
Ò◊≈¬∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

Â∂∂ ÓæÊ∂ Â∂ ‘æÊ Á∆¡ª Ò’∆ª Â∂ ’πfi «Ò«÷¡≈ È‘∆∫
È≈ «’√ÓÂ ‘∆ Â∂∆ Ó≈Û∆ ¬∂
‹Á ¡≈Í ’∆Â∂ «ÏÈª ’πfi ÏÁÒ‰≈ È‘∆∫
«Î «’¿π∫ ÏπæÂª ¡æ◊∂ Ë»¯ Ëπ÷≈¬∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

’ßÓ Ï‘πÂ ’∆Â≈ Ï«‰¡ª ’πfi È‘∆∫Õ
«¬‘ È∂ ÏØÒ Â∂∂
√Ú◊ Â»ß ⁄≈‘πßÁ≈ √∆ ËÂ∆ Â∂
¡≈Í«‰¡ª ÂØ∫ ÂÀ˘ «Ó«Ò¡≈ È‘∆∫
¡ÚÂ≈ «’¿π∫ ¡‰Á∂÷∂ √Ú◊ Á∆ ¡≈√ «Ú⁄ 
‘π‰ æÏ ¡æ◊∂ ÓæÊ≈ ÎØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ
’πfi √Ø⁄ ‘Øª Ò¬∆ ‹ØÛ∆ ‹ªÁ≈ ¬∂∫Õ

- ¡ÚÂ≈ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚

˜≈ ÏÁÒ ‘∂ «ÁÒÁ≈ª ˘ Ú∂÷ Ø,
«¬È∑ª ‡πæ‡ ‘∆¡ª “◊πÒ˜≈ª” ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

Ù«‘ ¡≈Í‰∂ ”⁄ Ô≈Ø «¬æ’ È˜,
“È∆Ò≈Ó” ‘Ø¬∆¡ª Ï‘≈ª ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

ÏÛ∆ ‘ Ø¬∆ ˛ ¯√Ò “«‘˜” Á∆,
«¬È∑ª Íz∆Â Á∂ “Ï≈˜≈ª” ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

“«¬È√ª” ÂØ ∫  ‘∆ ⁄«Ò¡≈ ˛ √¯, 
“ÏÁÒ∂” √ß√≈ Á∆¡ª Èπ‘≈ª ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

«Í¡≈ Â∂ √ æ‹‰ Óπ æÒ «Ú’Á∂ È ∂,
Ï ßÁ ∂ Á ∂ “«¬’≈ª” ˘ Ú∂÷ Ø.....Õ

‹Á «‘ ßÓÂª È∂ Ï ∂Û ∂ · ∂Ò∆,
«˜ßÁ È≈Ò “ÿπÒÁ∂” ÁÓÁ≈ª ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

Ú◊-«‘Â √Ó≈‹ «Ú⁄ Ú∆,
◊∆Ï∆, ÓΩÂ Á∆¡ª ’Â≈ª ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

Â ∂∆-Ó∂∆ ˜≈Â ˛ “«’‘Û∆”,
“Ó˜‘Ïª” Á∂ ‘πßÁ∂ Â’≈ª ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

“ı πÁ≈” Ó ∂ ∂  Á ∂  »Í ÏÁÒ Ò¬∂,
«¬È∑ª ËÓ Á∂ “·∂’∂Á≈ª” ˘ Ú∂÷Ø.....Õ

“È˜Ó” - Â√Í≈Ò ’Ω (IHAEI-C@GEB)
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‹π◊È∆ Ó≈È«√’ Ø◊∆
˙ ‹π◊È∆ «Ú⁄ ◊∆Ï∆ Î√ ◊¬∆, ÍÂ∆ Ù≈Ï∆ ’ØÒØ∫ ¡æ’ ◊¬∆, 
¿πµÂØ∫ Íø‹-√æÂ Ø‰ «È¡≈‰∂, ÿ «Ú⁄ ˛ È‘∆∫ ÷≈‰ ˘ Á≈‰∂Õ
˙ Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆, Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆ ÷Ø ◊¬∆ ¡À,
’«‘ßÁ∂ ’√ ˙‘˘ Âª ‘Ø ◊¬∆ ¡ÀÕ

˙ ‹π◊È∆ Âπ ◊¬∆ √≈Ë Á∂ ‚∂∂, ÏÀ·≈ √≈Ë Ú∆ ¡æ÷ª Î∂∂Õ
‹π◊È∆¬∂∫ «‹ßÈ «⁄ßÏÛ «◊¡≈ ÂÀ˘, «⁄Ó«‡¡ª È≈Ò ’æ„»ß◊≈ ¬∂‘˘Õ
˙ Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆, Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆ Ú∂÷Á∆Õ
Ï≈Ï∂ ˘ ÓæÊ≈ ‡∂’Á∆Õ

‹π◊È∆ ‹≈ ÏÛ∆ «Ú⁄ √√∂, ¿πµÊ∂ ÷≈‰ Í∆‰ ˘ Â√∂Õ
‹π◊È∆ ’ØÒ ’Ø¬∆ È‘∆∫ Ë∂Ò≈, ’«‘ßÁ∆ «’Ú∂∫ ¶ÿ»ß◊≈ Ú∂Ò≈Õ
˙ Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆, ‹π◊È∆ Á≈ ÓßÁÛ∑≈ ‘≈Ò ‹∆,
¿πµÊ∂ ÏÛ Á∂ ‡Ø’‰ Ì≈ÒÁ∆Õ

‹π◊È∆ ‹≈ ÏÛ∆ «Ú⁄ «Ï¡≈√ª, Ï«‘’∂ ’È Òæ◊∆ ¡Á≈√ªÕ
Ï≈Ï∂ È∂ √«Â√ß◊ «Ú⁄ ÎÓ≈«¬¡≈, ÏßÁ≈ Áπæ÷-√πæ÷ ËπØ∫ «Ò¡≈«¬¡≈Õ
˙ Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆, ‹π◊È∆ ÓæÊ∂ ˘ ÎØÒÁ∆,
Â»ß «¬ÊØ∫ ’∆ ¬∂∫ ‡ØÒÁ∆Õ

‹π◊È∆ ‹≈ ÏÛ∆ Ï„Ì≈◊∂, ¿πµÊ∂ Òæ÷ª ‘∆ «ÎÁ∂ Ï≈Ï∂Õ
‹π◊È∆ Â∂ Ú∆ Ó≈Û∆ ÚÂ∆, ¿π‘Èª ‹π◊È∆ ’ÓÒ∆ ’Â∆Õ
˙ Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆, ÁØ ‹«‰¡ª ÎÛ’∂ „≈‘ Ò¬∆ ¡À,
¿πÈ∑ª ‹π◊È∆ ÷∂‚‰ Ò≈ Ò¬∆ ¡ÀÕ

‹π◊È∆ ‹≈ ÏÛ∆ Ì«È¡≈ª, Âæ’’∂ ‹ß◊Òª ”⁄ ÓØ‡ ’≈ªÕ
¿π‘ Âª ‹À Ï≈Ï∂ Á∆ ÏØÒ∂, √≈∂ Áπæ÷ Ï≈Ï∂ ’ØÒ ÎØÒ∂Õ
˙ Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆, Ï≈Ï∂ È∂ ’ØÒ «Ï·≈ Ò¬∆ ˙¬∂Õ
¿πµÊ∂ «¬æ‡ª ÍæÊ‰ Ò≈ Ò¬∆ ˙¬∂Õ

¡ßÂ ˘ «Ú⁄ ÏÈ≈Ò∂ ¡≈ ◊¬∆, «ÓæÂ ‹∆ È∂ ’ØÒ «Ï·≈ Ò¬∆Õ
‹π◊È∆¬∂ Â»ß ¬∂∫ Ó≈È«√’ Ø◊∆, Êª-Êª Áπæ÷ ‹ªÁ∆ ¬∂∫ ÌØ◊∆Õ
˙ ◊æÒ √π‰ÒÀ ‹π◊È∆, ¡≈‘ ÁØ «’Â≈Ïª ÍÛ∑ Ò¬∆∫ Â»ßÕ
È≈Ò∂ ÿ Á≈ ’ßÓ Ú∆ ’ Ò¬∆∫ Â»ßÕ

«¬æ’ «ÁÈ ÓÀ∫ ‹π◊È∆ ˘ «Ó«Ò¡≈, «ÓÒ’∂ ÓÈ Ó∂≈ ÏÛ≈ «÷«Ò¡≈Õ
’«‘ßÁ∆ ÿ Ó∂≈ ‚πæÏ‰Ø∫ Ï⁄ «◊¡≈, ÍÂ∆ Ú∆ Á≈» Í∆‰Ø∫ ‘‡ «◊¡≈Õ
˙ Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆, Ú∆ Ó∂«¡≈ ‹π◊È∆ Áæ√Á∆ ¡≈Õ
““Ó≈Èª”” «Íø‚ ‘æ√Á∆-Úæ√Á∆ ¡≈Õ
- ÏÒ«ÚßÁ Ó≈Èª, IEIBC-AHHGB

lflI qy qrMgI
(Em pRkfsL sLrmf)
lflI qy qrMgI donoN,                                                                                                         
myrIaF guaFZxF,                                                                                                    
irsLqy nfqy lgdIaF ny,                                                                             
afps c sOkxF.	                                                                                                            
lflI kuwJ mfVI,                                                                                                                 
qy qrMgI 
kuwJ qkVI.	                                                                                              
lflI qy qrMgI dono,                                                                                         
keI vfr lVdIaF.	                                                                                           
lflI AuhnUM afKdI,                                                                                          
qMU jyh 
ikAuN krdI?	                                                                                    
qUM voh ikAuN krdI?                                                                                
qUM ivhlI 
peI KfnI ey,	                                                                                       
qUM mOj peI AuzfnI ey.

qrMgI iPr lflI nUM
Doxo PV lYNdI sI.
gozy Qwly idMdI sI
zFgF nfl kwtdI sI.
iCqrF nfl JMbdI sI
hF lflI jLrf swcI sI.
qrMgI hMkfrI sI
qy nfly byeImfn sI.

iesy leI asF ny vI
lflI ipwCy lwg ky .
DOlF qrMgI koloN
keI vfr KfDIaF.

pr lflI ny soicaf
qrMgI hY geI qkVI.
Gr dI hY mflkx 
kuMjI muKiqafr hY.
lVx df kI Pfiedf                                                                               
idn ktI krIey.
qrMgI koly sB kuwJ
myry kol kuwJ nf.
mfVI ey qF mfVI shI
afpF kfhqoN khIey.
kdy imhrbfn hoAU
qF AuNglI ctfieaf krU.
cwl, jy nf kuwJ idaf krU
jUq qF nf Pyiraf krU.

iewk idn lflI ny
qrMgI nUM jf afiKaf.
‘qUM aVIey ijwqI
mYN aVIey hfrI.
afpF dono BYxf BYxF
afpF kfhqoN lVIey.
lflI ny jo afiKaf

qrMgI nUM vI jicaf.
qy iewk idn bYT ky
hdfieqF Auhny kIqIaF.
dyK awj qoN qUM myry Ault
kuwJ vI nhI bolxf.
jo vI mYN krUMgI
qUM cMgf cMgf afKxf.
lflI ny suixaf                                                                                     
swq bcn afiKaf.
Aus idn ipCoN donoN                                                                                 
kdy vI nf lVIaF.
jy qrMgI kdy KMGdI                                                                                
qF lflI ipCy KMGdI.
kdy kdy rfq nUM                                                                                         
qrMgI AuT afKdI.                                                                             
‘afh cVH irhf idn hY’                                                                           
qF lflI ipwCy afKdI .                                                                                  
‘idn hY jI idn hY
idn hY jI idn h.Y’

klH iPr donoN hI
bFh ivwc bFh pf ky.
ivhVy sfzy af geIaF
kuMnIaF ijhIaF bx.
myrI mF pfs bih geIaF
purfxI ilhfj jfx ky.
lflI pihloN bol peI                                                                                                                                              

                                                                                           
‘afpxI qrMgI
bx rhI srpYNcxI
qusIN vI qF byby jI
iKafl iehdf rwKxf’
lflI dI gwl sux
mF myrI icVH peI
qy sUhx Auhny cuwk leI
‘nI ajy myry puwqF dIaF
swtF vI nf TIk hoeIaF
kdoN qoN bysLrmy qUM
iehdyN nfl rl geI
nI qUM juwqIaF nUM Buwl geI?
qUM iCwqrF nUM Buwl geI?
nI qUM ipwT qF idKf
qyry ajy vI insLfn ny
nI cwpxI nhIN imlI
qYnUM nwk zobxf nUM
dyhlIaF qoN bfhr ho jf
BlI jy qMU loVdI ey

bx ky ivcfrIaF ijhIaF
donoN qur clIaF
pf ky klMGVI
ibsLrmF muV cwlIaF.

pysLksL- hrpRIq brfV
416-877-0054
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’ß«Í¿»‡ Á∆ ÁπÈ∆¡ª ”⁄Ø∫..... - ¡«ÓæÂ «ÓæÂ

Æ√≈‚∆ √Ø⁄ ”Â∂ ⁄Ò‰◊∂ ’ß«Í¿»‡
	 «È¿»Ô≈’ - Ì«Úæ÷ ”⁄ ¡√∆∫ ¡≈Í‰∆ √Ø⁄ Á∂ ‹∆¬∂ Ú∆ 
’ß«Í¿»‡ ˘ «ÈÁ∂Ù Á∂ √’ª◊∂Õ «¬√Á∂ Ò¬∆ «ÁÓ≈◊ ”⁄ «⁄Í 
Á≈ ÍzÔØ◊ È‘∆∫ ’È≈ ÍÚ∂◊≈Õ ’≈È∂È∆ Ó∂Ò≈È ¡Â∂ «Í‡z√Ï◊ 
Ô»È∆Ú«√‡∆ Á∂ «Ú«◊¡≈È’ª È∂ «‘¿»ÓÈ Ïz∂È ÍzØ‹À’‡ ”Â∂ ’ßÓ 
’È≈ Ùπ» ’ «ÁæÂ≈ ˛Õ «¬√ ”⁄ «¬È√≈È∆ «Ú⁄≈ª ˘ √Ófi‰ 
Á∂ Ò¬∆ ¬∆. ¬∆. ‹∆., ¡ÀÎ. ¡ÀÓ. ¡≈. ¡≈¬∆. ¡Â∂ ÓÀ◊È∂‡Ø 
«¬È√∂Î∂ÒØ◊z≈¯∆ Á∆ ÓÁÁ Ò¬∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ
	 ‘π‰ ’ß«Í¿»‡ ’ØÒ «¬È√≈È∆ √Ø⁄ ˘ √‘∆ Â∆’∂ È≈Ò 
√Ófi‰ Á∆ √ÓÊ≈ È‘∆∫ ˛Õ ’ß«Í¿»‡ ÙÏÁª Á∂ ¡Êª ”Â∂ 
◊Ω ’Á≈ ˛Õ «¬√ ˘ ÏÁÒ‰ Á∂ Ò¬∆ ’ß«Í¿»‡ Á≈ ÈÚª 
¡Ò◊Ø«ÊÓ «Â¡≈ ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ˛Õ
	 «¬ß‡∂Ò Á∂ «¬√ ¡Ò◊Ø«ÊÓ Á∂ ‹∆¬∂ ’ß«Í¿»‡ A@ ”⁄Ø∫ I 
«¬È√≈È∆ Ó≈Ó«Ò¡ª ˘ √‘∆ Â∆’∂ È≈Ò √Ófi‰ ”⁄ ’≈ÓÔ≈Ï 
‘ØØ ‹≈Ú∂◊≈Õ
ÆÏz≈‚ÏÀ∫‚ Ï«‰¡≈ ’≈˘È∆ ¡«Ë’≈
	 «¯ÈÒÀ∫‚ È∂ ‘ È≈◊«’ ˘ Ïz≈‚ÏÀ∫‚ Á∆ √‘»ÒÂ Á∂‰ 
Ò¬∆ ’≈˘È∆ ‘æ’ Á≈ Á‹≈ «ÁæÂ≈ ˛, ¡«‹‘≈ ’È Ú≈Ò≈ 
«¯ÈÒÀ∫‚ Í«‘Òª Á∂Ù ˛Õ
	 ‹πÒ≈¬∆ ÂØ∫ «¯ÈÒÀ∫‚ Á∂ È≈◊«’ª ˘ «¬’ ÓÀ◊≈Ú≈‡ ÍzÂ∆ 
√À«’ß‚ Ïz≈‚ÏÀ∫‚ ’ÈÀ’ÙÈ Âæ’ Í‘πß⁄ «ÓÒ‰∆ ˜»∆ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆Õ 
«¯ÈÒÀ∫‚ Á≈ ¿πÁ∂Ù ˛ «’ B@AE Âæ’ ‘ «Ú¡’Â∆ ’ØÒ A@@ 
¡ÀÓ.Ï∆.Í∆.¡À√ ’ÈÀ’ÙÈ ‘ØÚ∂Õ
	 «¯ÈÒÀ∫‚ Á∆ √ß⁄≈ ÓßÂ∆ √πÚ∆ «¶‚∂È È∂ Áæ«√¡≈, ““¡√∆∫ 
«¬‘ ÈÚª Â∆’≈ «¬√ Ò¬∆ «Â¡≈ ’∆Â≈ ˛ «’¿π∫«’ √≈˘ 
Òæ◊Á≈ ˛ «’ «¬ÊØ∫ Á∂ È≈◊«’ª Á∆ «˜ßÁ◊∆ ”⁄ «¬ß‡ÈÀµ‡ Á≈ 
¡«‘Ó ØÒ ˛Õ 
	 Óß«È¡≈ ‹ªÁ≈ ˛ «’ «¯ÈÒÀ∫‚ Á∂ IF Î∆√Á∆ ÒØ’ «¬ß‡ÈÀµ‡ 
È≈Ò ‹πÛ∂ ‘Ø¬∂ ‘È, ‹Á«’ «Ïz‡∂È Á∂ GC Î∆√Á∆ ÒØ’ «¬ß‡ÈÀµ‡ 
È≈Ò ‹πÛ∂ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ 
	 «Ïz‡∂È ¡Â∂ Îª√ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ ¿π‘ ¡«‹‘∂ ÒØ’ª 
Á≈ «¬ß‡ÈÀµ‡ ’ÈÀ’ÙÈ ıÂÓ ’ √’Á∂ ‘È ‹ª √∆«ÓÂ ’ 
√’Á∂ ‘È ‹Ø Ú≈-Ú≈ «¯ÒÓª ‹ª √ß◊∆Â Óπ¯Â ”⁄ ‚≈¿»ÈÒØ‚ 

’Á∂ ‘ÈÕ 
	 Í «¯ÈÒÀ∫‚ È∂ ÈÓ È∆Â∆ ¡Í‰≈¬∆ ˛, «¯ÈÒÀ∫‚ Á∆ 
√ß⁄≈ ÓßÂ∆ √πÚ∆ «¶‚∂È Áæ√Á∆ ˛, ““˙Í∂‡ ¡«‹‘∂ ÒØ’ª ˘ 
«⁄æ·∆ Ì∂‹‰◊∂ ‹Ø ˆÀ ’≈˘È∆ Â∆’∂ È≈Ò ¯≈«¬Òª ‚≈¿»ÈÒØ‚ 
’Á∂ ‘È, Í ¡√∆∫ «¬È∑ª ÒØ’ª Á≈ «¬ß‡ÈÀµ‡ È≈Ò ’ÈÀ’ÙÈ 
ÂØÛÈ Ï≈∂ È‘∆∫ √Ø⁄ ‘∂Õ 
	 «¬√ √≈Ò Ï∆.Ï∆.√∆. ÚÒ‚ √«Ú√ È∂ √Ú∂÷‰ 
’Ú≈«¬¡≈ «‹√ ÂØ∫ ÍÂ≈ Òæ«◊¡≈ «’ ÁπÈ∆¡ª ”⁄ Íø‹ ÍzÂ∆ÙÂ 
”⁄Ø∫ ⁄≈ ÍzÂ∆ÙÂ ÒØ’ «¬‘ ÓßÈÁ∂ ‘È «’ «¬ß‡ÈÀ‡ Âæ’ Í‘ßπ⁄ 
¿ππÈ∑ª Á≈ ÓΩ«Ò’ ¡«Ë’≈ ˛Õ 
ÆÎ∂√ Ïπ’ ˘ Ó≈Â Á∂Ú∂◊≈ ◊π◊Ò!
	 √⁄ «¬ß˜È Á∆ ÁπÈ∆¡ª Á≈ Ó‘≈Ê∆ ◊π◊Ò ‘π‰ √ØÙÒ 
ÈÀ‡Ú«’ß◊ ÚÀµÏ√≈¬∆‡ Î∂√Ïπ’ ˘ ‡æ’ Á∂‰ Á∆ «Â¡≈∆ ”⁄ 
˛Õ ◊π◊Ò «¬√ Á∂ Ò¬∆ ““◊π◊Ò-Ó∆”” È≈Ó Á∆ ÚÀµÏ√≈¬∆‡ 
«Ò¡≈¿π‰ ‹≈ «‘≈ ˛Õ ◊π◊Ò Á∂ ¡«Ë’≈∆ ’∂«ÚÈ Ø√ È∂ 
«‡z’‡ ”Â∂ «¬√Á∆ ‹≈‰’≈∆ «ÁæÂ∆ ˛Õ
	 Ø√ È∂ «‡z’‡ ”Â∂ «Ò÷¡≈ ˛, “«¬√Á∂ Ï≈∂ ⁄⁄≈ ‘Ø 
‘∆ ˛Õ ¡√∆∫ Î∂√Ïπ’ ˘ ‡æ’ Á∂‰ Ò¬∆ ◊π◊Ò Ó∆ È≈Ó Á∆ 
ÚÀµÏ√≈¬∆‡ ˘ ‹ÒÁ∆ ‘∆ Òª⁄ ’È Ú≈Ò∂ ‘ªÕ” ‘≈Òª«’ ◊π◊Ò 
È∂ ‘π‰ «¬√ ◊æÒ ”Â∂ ’Ø¬∆ ÍzÂ∆«’«¡≈ È‘∆∫ «ÁæÂ∆ ˛Õ
	 √≈¬∆Ï Á∆ ÁπÈ∆¡ª È≈Ò ‹πÛ∂ ‚ÀÈ ˙Ò‚ Á≈ ’«‘‰≈ 
˛ «’ «¬ß‡ÈÀ‡ ”Â∂ «¬√ Â∑ª ¡¯Ú≈‘ª ‹ß◊Ò Á∆ ¡æ◊ Á∆ 
Â∑ª ÎÀÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ Í «¬‘ ıÏ Ω⁄’ ˛Õ ‘≈Òª«’ ‹∂ ’Ø¬∆ 
Î∂√Ïπ’ È≈Ò ‡æ’ Á∂‰ Ò¬∆ ’Ø¬∆ ÚÀµÏ√≈¬∆‡ «Ò¡≈ √’Á≈ 
˛ Âª «¬‘ ’∂ÚÒ ◊π◊Ò ‘∆ ’ √’Á≈ ˛Õ «’¿π∫«’ ◊π◊Ò Á∂ 
’ØÒ Ó˜Ï»Â Â’È∆’, ⁄ß◊∂ √zØÂ ¡Â∂ ÚË∆¡≈ √⁄ «¬ß˜È ˛Õ
	 «Í¤Ò∂ ’πfi √Ó∂∫ ”⁄ ‘∆ ◊π◊Ò È∂ ’¬∆ ÈÚ∂∫ √≈¯‡Ú∂¡ 
«¬‹≈Á ’∆Â∂ ‘ÈÕ ◊π◊Ò È∂ «Í¤Ò∂ √≈Ò ◊π◊Ò ¥ØÓ Ò≈È⁄ 
’∆Â≈ √∆, ¿π√Á∂ Ï≈¡Á ÚÀÏ ‡»Ò ˘ Ú∆ Ò◊≈«¬¡≈ «◊¡≈ 
√∆Õ «¬‘∆ ¡À‚Úª√ ¡À‚≈«¬‚ È≈Ó Á≈ √≈¯‡Ú∂¡ Ú∆ Òª⁄ 
’∆Â≈ ‹≈ ¸æ«’¡≈ ˛Õ
ÆÒÀÍ‡≈Í ÒÀ‰ ÂØ∫ Í«‘Òª......
	 ÒÀÍ‡≈Í Ï‘πÂ Ì≈∆ ˛, «¬‘ «’ßÈ∆ ‹ÒÁ∆ ◊Ó ‘Ø ‹ªÁ≈ 
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˛Õ ¡«‹‘∆¡ª ’¬∆ √Óæ«√¡≈Úª ‘È ‹Ø ÒÀÍ‡≈Í ”⁄ ¡≈¬∂ «ÁÈ 
Á∂÷‰ ˘ «ÓÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√Á≈ Óπæ÷ ’≈È «¬‘ ˛ «’ ÷∆ÁÁ∂ 
√Ó∂∫ ÒÀÍ‡≈Í Á∂ «‚Ú≈¬∆√ ¡Â∂ Îß’ÙÈ˜ Á∆ Í»∆ ‹≈‰’≈∆ 
Á≈ È≈ ‘Ø‰≈Õ ¡æË∆ ‹ª ¡Ë»∆ ‹≈‰’≈∆ ’√‡Ó ÒÀÍ‡≈Í ˘ 
Í»≈ ⁄À’ ’∆Â∂ Ï◊À ‘∆ ÷∆Á ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ Í Ï≈¡Á ”⁄ ’¬∆ 
√Óæ«√¡≈Úª È≈Ò ‹»fiÁ∂ ‘ÈÕ
	 ÒÀÍ‡≈Í ÷∆Á‰ ÂØ∫ Í«‘Òª «Ë¡≈È æ÷‰ ÔØ◊ ◊æÒª : 
	 A. «‹√‡‚ Áπ’≈È ÂØ∫ ‘∆ ÒÀÍ‡≈Í ÷∆ÁØÕ ÒÀÍ‡≈Í Á∂ 
Ï≈’√ ”Â∂ «Ò÷∆¡ª ¡√∂√∆‹ ˘ «Ë¡≈È È≈Ò ÍÛ∑ ’∂ ÒÀÍ‡≈Í 
”⁄ ⁄À’ ’ØÕ ÒÀÍ‡≈Í Ó˜Ï»Â ‘ØÚ∂, Í «˜¡≈Á≈ Ì≈≈ Ú∆ È‘∆∫ 
‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈, Ì≈∆ ÒÀÍ‡≈Í ˘ ¸æ’‰ ”⁄ ÓπÙ«’Ò ¡≈¿π∫Á∆ 
˛ ¡Â∂ ¿π√ Á∂ ‡πæ‡‰ Á≈ ‚ Ú∆ Ï«‰¡≈ «‘ßÁ≈ ˛Õ
	 B. ’∆-ÍÀ‚ Ô»˜ ÎzÀ∫‚Ò∆ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ¡Â∂ «¬√ ”Â∂ Ï‰∂ 
«ÈÙ≈È √≈¯-√≈¯ «Á÷≈¬∆ Á∂‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘≈ ÒÀÍ‡≈Í 
÷∆Á‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛ ‹Ø «˜¡≈Á≈ Á∂ ’ßÓ ’È Á∂ Ï≈Ú‹»Á Ú∆ 
◊Ó È≈ ‘ØÚ∂Õ «¬√ È≈Ò ÏÀ‡∆ Ú∆ «˜¡≈Á≈ Á∂ ⁄ÒÁ∆ ˛Õ 
È≈Ò ‘∆ ÒÀÍ‡≈Í Á∆¡ª Úæ÷∆¡ª «‚Ú≈¬∆√ Ú∆ √‘∆ «‘ßÁ∆¡ª 
‘ÈÕ
	 C. ÒÀÍ‡≈Í Á∂ ÓÀÓØ∆ : ÀÓ, ‘≈‚ «‚√’ ¡≈«Á Á∆ ÓÀÓØ∆ 
˘ √‘∆ Â∆’∂ È≈Ò ⁄À’ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ «¬√ Á∂ Ò¬∆ Ó≈¬∆ 
’ß«Í¿»‡-ÍzØÍ‡∆˜-‹ÈÒ - ÀÓ ¡Â∂ ÍzØ√À√ Á∆ ÓÀÓØ∆ ˘ 
⁄À’ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ ‘ Ø˜ ÈÀ‡ Ô»˜ ’È Ú≈«Ò¡ª Ò¬∆ 
A ‹∆Ï∆ ÀÓ ÓÀÓØ∆ ¿πÍÔπ’Â «‘ßÁ∆ ˛Õ 
	 D. «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ÏÒ»‡πÊ «‚Ú≈¬∆√ Ú∆ ⁄À’ ’È∆ 
⁄≈‘∆Á∆ ˛, Âª«’ Á»√∆ «‚Ú≈¬∆√ Á∂ Ï¨‡πÊ È≈Ò ‹ØÛÁ∂ 
√Ó∂∫ ’Ø¬∆ Í∂Ù≈È∆ È≈ ¡≈Ú∂Õ
	 E. ¡ÀÒ. √∆. ‚∆. AC ÂØ∫ BA «¬ß⁄ Á∆ ‘πßÁ∆ ˛Õ H@@ ◊π‰≈, 
F@@ ÂØ∫ AF@@ ◊π‰≈ AB@@ «Í’√Ò Á∆ √’∆È «˜¡≈Á≈ 
√≈¯ ¡Â∂ Ù≈Í «Á÷≈¬∆ «ÁßÁ∆ ˛Õ
Æ«¬ß‡ÈÀµ‡ ”Â∂ Úæ‚∆¡ª ¯≈¬∆Òª «’Ú∂∫ √ªfi∆¡ª ’∆¬∂?
	 «¬ß‡ÈÀµ‡ Á∂ Ó≈«Ë¡Ó È≈Ò «’√∂ Á»‹∂ «Ú¡’Â∆ Âæ’ 
Úæ‚∆¡ª ¯≈¬∆Òª Ì∂‹‰ Ò¬∆ ‹ª Âª ¬∆Ó∂Ò ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ˛ 
‹ª «¯ «’√∂ ˙ÈÒ≈¬∆È √‡Ø∂‹ √≈¬∆‡ ”Â∂ ¡ÍÒØ‚ ’∆Â≈ 
‹ªÁ≈ ˛, «˜¡≈Á≈ ÒØ’«ÍzÔ ¡Â∂ √Ò √≈ËÈ ¬∆Ó∂Ò ’È≈ 
˛Õ
	 ¬∆Ó∂Ò Á∂ Ò¬∆ «˜¡≈Á≈Â ‹∆-Ó∂Ò Á≈ ÍzÔØ◊ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ 

˛ Í ‹∆Ó∂Ò ÍzÂ∆ ¬∆Ó∂Ò BE ¡ÀÓÏ∆ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ Ú˜È Ú≈Ò∆ 
¯≈¬∆Ò Ì∂‹‰ Á∆ «¬˜≈‹Â È‘∆∫ «ÁßÁ≈Õ «¬√ «Ú’ÒÍ Á∂ »Í 
”⁄ Âπ√∆∫ ÈÚ∂∫ «Ú’ÒÍ ”⁄ ¡≈¬∂ ‘Ø‡-Ó∂Ò Á≈ ÍzÔØ◊ ’ √’Á∂ 
‘Ø Í «¬‘ Ú∆ ÍzÂ∆ ¬∆Ó∂Ò A@ ‹∆Ï∆ Âæ’ Á∆¡ª ¯≈¬∆Òª ‘∆ 
Ì∂‹ √’Á≈ ˛Õ ‹∂’ Âπ√∆∫ ¬∆Ó∂Ò Á∂ Ó≈«Ë¡Ó È≈Ò ¯≈¬∆Òª 
È‘∆∫ Ì∂‹‰∆¡ª ⁄≈‘ßπÁ∂ Âª Âπ√∆∫ √≈∆¡ª ˙ÈÒ≈¬∆È √≈¬∆‡ª 
Á≈ ¿πÍÔØ◊ ’ √’Á∂ ‘ØÕ «ÚÙ∂Ù »Í ”⁄ Wikisend ˘ ÚÂ 
’∂ Á∂÷Ø, «¬‘ ¿πÍÔØ◊ ”⁄ ’≈¯∆ ¡√≈È ˛ ¡Â∂ «Ú«◊¡≈ÍÈ 
Óπ’Â Ú∆Õ «¬æÊ∂ B ‹∆Ï∆ Âæ’ Á∆¡ª ¯≈¬∆Òª ¡ÍÒØ‚ ’È 
Á∆ √π«ÚË≈ ‘πßÁ∆ ˛Õ 
	 «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ Dropbox Ú∆ ¡«‹‘≈ «Ú’ÒÍ ˛ «‹√ 
”Â∂ Âπ√∆∫ ¡≈Í‰∆¡ª ¯≈¬∆Òª ¡ÍÒØ‚ ’ √’Á∂ ‘ØÕ
	 ‹∂’ Âπ‘≈‚∆ ¯≈¬∆Ò Á≈ √≈¬∆‹ «˜¡≈Á≈ Úæ‚≈ ˛ Âª 
Âπ√∆∫ «¬√ ˘ ÁØ ‹ª «¬√ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ «‘æ«√¡ª ”⁄ ÂØ«Û¡≈ ‹≈ 
√’Á≈ ˛Õ «¬√ Á∂ Ò¬∆ HJ Split Ô»‡∆«Ò‡∆ Á≈ ÍzÔØ◊ ’ 
√’Á∂ ‘ØÕ «¬√Á∆ ÓÁÁ È≈Ò ¯≈¬∆Ò ˘ ¡Òæ◊ ¡Òæ◊ «‘æ«√¡ª 
”⁄ ÂØÛ ’∂ √≈‘Ó‰∂ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆ ˘ Ì∂‹∆ ‹≈ √’Á∆ ˛Õ
Æ¡≈Í‰∂ √≈∂ √ØÙÒ ÈÀ‡Ú«’ß◊ ¡’≈¿»∫‡ ˘ «¬’ 
√≈Ê √ß⁄≈«ÒÂ «’Ú∂∫ ’∆¬∂?
	 Î∂√Ïπ’, «‡zÚ‡, ˙’‡ ¡Â∂ ◊π◊Ò Ïπ˜ Ú∆ «¬ß‡ÈÀ‡ 
”Â∂ ˙ÈÒ≈¬∆È √ØÙÒ √≈¬∆‡ª Á∆ ÌÓ≈ ˛ ¡Â∂ «˜¡≈Á≈Â 
ÍzÔØ◊’Â≈Úª Á∂ «¬’ ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ √ØÙÒ ÈÀ‡Ú«’ß◊ ¡Â∂ Úæ÷ 
Úæ÷ √≈¬∆‡ª ”Â∂ ¡’≈¿»∫‡ ‘πßÁ∂ ‘È, «¬È∑ª √≈«¡ª ˙ÈÒ≈¬∆È 
÷≈«Â¡ª Á≈ √ß⁄≈ÒÈ ‹∂’ «¬’ ‘∆ √Ê≈È ÂØ∫ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂ Âª 
«¬√ ÂØ∫ ÚË∆¡≈ ◊æÒ ‘Ø ’∆ ‘Ø √’Á∆ ˛Õ
	 ‹∂’ Âπ√∆∫ «‡zÚ‡ ¡Â∂ Î∂√Ïπ’ Á≈ «˜¡≈Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò 
’Á∂ ‘Ø Âª Brizzly È≈Ó’ √≈¬∆‡ ˘ ¡˜Ó≈ √’Á∂ ‘Ø, «¬√ 
√≈¬∆‡ Á∆ ÓÁÁ È≈Ò Âπ√∆∫ Î∂√Ïπ’ ¡Â∂ «‡zÚ‡ Á≈ √ß⁄≈ÒÈ 
’≈¯∆ ¡√≈È∆ È≈Ò ’ √’Á∂ ‘Ø, «¬√ √≈¬∆‡ Á∆ «ÚÙ∂ÙÂ≈ 
«¬‘ ˛ «’ «¬Ê∂ Âπ‘≈˘ «‡zÚ‡ ¡Â∂ Î∂√Ïπ’ Á≈ ¡≈Ú‰ Ó»Ò 
√≈¬∆‡ Ú◊≈ ‘∆ «Á√∂◊≈ ¡Â∂ «¬‘ ¡«Ì¡≈√ ‘ØÚ∂◊≈ «’ Âπ√∆∫ 
Ó»Ò √≈¬∆‡ ”Â∂ ‘∆ ‘Ø, «¬Ê∂ ÷≈Â≈ ÷ØÒ∑‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Âπ‘≈˘ 
«‡zÚ‡ ¡Â∂ Î∂√Ïπ’ Á∂ È≈Ò «¬√ ¡ÀÍÒ∆’∂ÙÈ ˘ ‹ØÛÈ≈ 
‘ØÚ∂◊≈, Íz«’«¡≈ ıÂÓ ‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Âπ√∆∫ «‡zÚ‡ ¡Â∂ 
Î∂√Ïπ’ Á∂ ÁØ Ï‡È «ÓÒ ‹≈‰◊∂ ¡Â∂ Âπ√∆∫ ¡Í∂«ÙÂ Ï‡È 
ÁÏ≈’∂ ¿π√ √≈¬∆‡ ˘ ÷ØÒ √’Á∂ ‘ØÕ
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˜»∆ √»⁄È≈
“Â’Ì≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ ÏÈ≈Ò≈” Á≈ ¡≈ÈÒ≈¬∆È ÏÀ∫’ 

ı≈Â≈ ÈßÏ FEH @B@ AA@ @@@ @A@ ‘ÀÕ 
ÏÀ∫’ ¡≈¯ «¬ß‚∆¡≈ Á∂ «¬√ ı≈Â≈ ÈøÏ  «Úº⁄ Â∞√∆∫ 
ÍÀ√∂ ‹Ó∑≈ ’Ú≈’∂ Ú∆ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ ¡≈Í‰∂ ÿ 
Ò◊Ú≈ √’Á∂ ‘Ø ‹ª «’Â≈Ïª Ó≥◊Ú≈ √’Á∂ ‘ØÕ Â∞√∆∫ 
√≈È±ø ‡ÀÒ∆¯ØÈ ≈‘∆∫ ‹ª «Ò÷Â∆ «¬‘ √»⁄È≈ Á∂‰∆ ‘À 
«’ ¡√∆∫ ÍÀ√∂ ‹Ó∑≈ ’Ú≈ «ÁºÂ∂ ‘ÈÕ

«¬º’ Í≈·’ ‘Ø........
¡Á≈≈ “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ” «Í¤Ò∂ Á√ Ú«∑¡ª ÂØ ∫ 
«Ú«◊¡≈È’ √Ø⁄ ˘ ÿ-ÿ Í‘πø⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ ÔÂÈÙ∆Ò 
‘ÀÕ «¬√ ÒØ’-Íº÷∆ ¿∞Í≈Ò∂ «Úº⁄ Â∞‘≈‚∂ ÔØ◊Á≈È Á∆ 
Ï‘πÂ ˜»Â ‘ÀÕ √≈∂ Í≈·’ª ˘ Ï∂ÈÂ∆ ‘À «’ ¿∞‘ 
¡≈Í‰∂ «ÙÂ∂Á≈ª, ÁØ√Âª-«ÓºÂª «Úº⁄Ø∫ ÿº‡Ø-ÿº‡ «¬º’ 
‘Ø «Ú¡’Â∆ ˘ «¬√ Á≈ ÓÀ∫Ï Ï‰≈¿∞‰ «Úº⁄ √‘≈¬∆ 
‘Ø‰Õ √≈‚∂ √Ó≈‹ Á≈ ’«Ò¡≈‰ Â≈‘∆˙∫ ‘Ø √’Á≈ ‘À 
‹∂ «Ú«◊¡≈È’ √Ø⁄ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆ «◊‰Â∆ 
ÚË∂∂ ‘ØÚ∂◊∆Õ

Ö¹ôÖìðÆ
	 ¡ÚÂ≈ «√ßÿ «Íø‚ ÷πÁÍπ «˜Ò∑≈ ‹¶Ë ÚÒØ∫ ¡≈Í‰∂ Úæ‚∂ Ì≈ «Í¡≈≈ «√ßÿ Á∆ Ô≈Á «Ú⁄ 
«˜Ò∑≈ ‹¶Ë Á∂ √Ó»‘ √∆È∆¡ √À’ß‚∆ √’»Òª Ò¬∆ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ ‹∆ÚÈ Ì Ú≈√Â∂ Óπ¯Â Ì∂«‹¡≈ 
‹≈ «‘≈ ˛Õ Ô≈Á ‘∂ «’ ¡ÚÂ≈ «√ßÿ ‹∆ «Í¤Ò∂ AG √≈Ò ÂØ∫ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚ «Ú÷∂ Â’Ù∆Ò Ò«‘ 
Á∂ √◊Ó ¡≈◊» ‘ÈÕ
	 ÍÓ‹∆Â «√ßÿ ÓÀ‘Ó∆ «Íø‚ ÂÒÚÈ «˜Ò∑≈ ‹¶Ë ÚÒØ∫ Â«‘√∆Ò «ÎÒΩ Á∂ √Ó»‘ ‘≈¬∆ √’»Òª 
Ò¬∆ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ ‹∆ÚÈ Ì Ú≈√Â∂ Óπ¯Â Ì∂«‹¡≈ ‹≈ «‘≈ ˛Õ Ô≈Á ‘∂ «’ ÍÓ‹∆Â «√ßÿ 
ÓÀ‘Ó∆ ‹∆ «Í¤Ò∂ B@ √≈Ò ÂØ∫ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚ Á∂ Ú√È∆’ ‘ÈÕ

	 «¬√ Â∑ª ‘∆ Vinehub √≈¬∆‡ Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’ √’Á∂ 
‘Ø, «¬√ √≈¬∆‡ Á∆ ÓÁÁ È≈Ò Âπ√∆∫ Î∂√Ïπ’ ¡Â∂ «‡zÚ‡ Á∂ 
È≈Ò È≈Ò «¶’‚¡È ¡Â∂ ◊π◊Ò Ïπ˜ Á≈ Ú∆ √ß⁄≈ÒÈ Ú∆ 
’ √’Á∂ ‘ØÕ «¬√Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’È≈ ¡√≈È ˛ ¡Â∂ Âπ√∆∫ 
«¬’ √Ê≈È ÂØ∫ Ò◊Ì◊ √≈∆¡ª ˙ÈÒ≈¬∆È √ØÙÒ ÷≈«Â¡ª 
Á≈ √ß⁄≈ÒÈ Ú∆ ’ √’Á∂ ‘ØÕ
ÆÓ≈¿»√ Á≈ ’ßÓ ’È◊∆¡ª ¿π∫◊Ò∆¡ª
	 Ú≈«Ùß◊‡È - ’ß«Í¿»‡ Â∂ ’√ ˘ ÿøπÓ≈¿π‰ Ò¬∆ Âπ‘≈˘ 
Ó≈¿»√ Á∆ ˜»Â È‘∆∫ ÍÚ∂◊∆Õ ÓÀ√≈¸√∂‡z√ «¬ß√‡∆«⁄¿»‡ ¡≈¯ 
‡À’ÈØÒØ‹∆ Á∂ «Ú«◊¡≈È’ª È∂ «¬√Á∂ Ò¬∆ Ó≈¿»√ Á≈ «¬ßÂ˜≈Ó 
’∆Â≈ ˛, ‹Ø «Á÷≈¬∆ È‘∆∫ «ÁßÁ≈Õ ¡√Ò ”⁄ ’ß«Í¿»‡ ÓÈ∆‡ 
Á∂ Ï◊Ò ”⁄ «¬ÈÎ≈Àµ‚ ‡Àz«’ß◊ ’ÀÓ≈ Ò◊≈ æ«÷¡≈ ˛Õ
	 «¬‘ Ò∂‹ «’Èª Á∆ √‘≈«¬Â≈ È≈Ò ‘æÊ ¡Â∂ ¿π∫◊Ò∆¡ª 
Á∆ ‘’Â ”Â∂ È˜ æ÷Á≈ ˛Õ ’ÀÓ≈ «¬√ ˘ √Ófi ’∂ ’√ 
Á∂ »Í ”⁄ √’∆È ”Â∂ «Á÷≈¿π∫Á≈ ˛Õ «¬‘ ’ÀÓ≈ ‡∂ÏÒ Á∆ 
√Â∑≈ ”Â∂ È˜ æ÷Á≈ ˛Õ ‡∂ÏÒ ”Â∂ ÿπßÓÁ∆¡ª ¿π∫◊Ò∆¡ª Á∂ 
«¬Ù≈∂ ˘ √Ófi ’∂ ‘∆ «¬‘ ’√ ˘ √¥∆È Â∂ ÿπßÓ≈¿π∫Á≈ ˛Õ

	 «¬‘ ’ÀÓ≈ ’«Òæ’ ¡Â∂ ‚ÏÒ ’«Òæ’ ˘ Ú∆ ⁄ß◊∆ Â∑ª 
ÍÛ∑ √’Á≈ ˛Õ
Æ‹∆-Ó∂Ò È≈Ò ‹ØÛØ «√◊È∂⁄ ÒØ◊Ø
	 √ÀÈÎzª«√√’Ø - ‹∂’ Âπ√∆∫ ◊π◊Ò Á∆ ¬∆-Ó∂Ò √«Ú√, 
ÓÂÒÏ ‹∆-Ó∂Ò Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’Á∂ ‘Ø Âª Âπ√∆∫ «¬√ ”⁄ 
¡≈Í‰∂ «√◊È∂⁄ Á∂ È≈Ò ÒØ◊Ø ˘ Ú∆ ‹ØÛ √’Á∂ ‘ØÕ ‘π‰ Âæ’ 
‹∆-Ó∂Ò ”⁄ «√¯ √≈Á∂ ‡À’√‡ «√◊È∂⁄ ‘∆ ÓÈ˜» ’∆Â∂ 
‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
	 Í«‘Òª «√◊È∂⁄ Á∂ √≈¬∆˜, ’Ò ˘ ÏÁ«Ò¡≈ È‘∆∫ ‹≈ 
√’Á≈ √∆ Â∂ È≈ ‘∆ «√◊È∂⁄ Á∂ È≈Ò ’Ø¬∆ Â√Ú∆ ‹ª ’Ø¬∆ 
‘Ø «¶’ ‹ØÛÈ Á∆ √‘»ÒÂ √∆Õ ‘π‰ ‹∆-Ó∂Ò È≈Ò √∂«‡ß◊√ 
”Â∂ ‹≈ ’∂ Âπ√∆∫ ¡≈Í‰≈ «√◊È∂⁄ Ï‰≈ √’Á∂ ‘ØÕ
	 ◊π◊Ò Á∂ √≈¯‡Ú∂¡ «¬ß‹∆È∆¡ Ó≈’ «È’∂Ò È∂ 
Áæ«√¡≈ «’ ‹∆-Ó∂Ò Á≈ Ò∂‡À√‡ ‚À√’‡ØÍ Ú‹È ‘∆ «¬√ ÈÚ∂∫ 
«√◊È∂⁄ ˘ √ÍØ‡ ’Á≈ ˛Õ Íπ≈‰∂ ¡À⁄. ‡∆. ¡ÀÓ. ¡ÀÒ. 
Ú‹È, ÓØÏ≈«¬Ò ‹∆-Ó∂Ò ¡≈«Á ”⁄ «√¯ √≈Á∂ «√◊È∂⁄ 
‘∆ ⁄Ò‰◊∂Õ
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‹±∆ ÈØ‡
‹∂ «’√∂ √≈Ê∆ È±ß “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ” √Ó∂∫ «√ È‘∆∫ 
«ÓÒÁ≈ Âª ¿π‘ «¬√Á∆ Ù’≈«¬Â √Ú∂∂ I Ú‹∂ 
ÂØ∫ E Úæ‹∂ Âæ’ ¯ØÈ ÈßÏ @AFGI-BDAGDD 
”Â∂ Á‹ ’Ú≈’∂, ÓÀ◊˜∆È Áπ¡≈≈ Óß◊Ú≈ 
√’Á≈ ‘ÀÕ

«¬‘ «ÍØ‡ «¬º’ √’Ω«‡Ù «¬ø‹È∆¡ ‡ΩÓ ‘√«ÚÒ Á∂ Ï≈∂ 
‘ÀÕ ¿∞√ È»ø Î∂Î«Û¡ª Á∂ ’À∫√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‚≈’‡ª È∂ Áº«√¡≈ 
«’ ¿∞√ ’ØÒ ÚºË ÂØ∫ ÚºË ÈΩ Ó‘∆È∂ Á≈ ‹∆ÚÈ ‘ÀÕ ¡º‹ AF 
√≈Ò Ï≈¡Á Ú∆ ¿∞‘ «‹™Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ ⁄ÓÂ’≈ «’√ Â∑ª ‘Ø 
«◊¡≈? «¬‘ ‘∆ «¬√ «ÍØ‡ «Ú⁄ ÚÈ‰ ’ª◊∂Õ
	 ‡ΩÓ ‘√«ÚÒ ◊Ò≈√◊Ø Á≈ «‘‰ Ú≈Ò≈ ¡Â∂ «’ºÂ∂ Ú‹Ø∫ 
«¬ø‹È∆¡ √∆Õ ¡≈Í‰∂ ’øÓ ÚºÒØ∫ ¿∞‘ ÁπÈ∆¡ª Á∂ Â’∆ÏÈ 
√≈∂ ÓπÒ’ª «Ú⁄ ‹≈ ⁄πº’≈ √∆Õ ¿∞√ Á≈ ¤Ø‡≈ «‹‘≈ Í«Ú≈ 
«‹√ «Ú⁄ ¿∞√ Á∆ ÍÂÈ∆ ‘∂ÒÈ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ÁØ Ï∂‡∂ ◊∂Ó 
¡Â∂ Ó≈’ √ÈÕ ¿∞‘ Ú∆ ¿∞√ Á∂ È≈Ò Ô»Í∆¡È ÓπÒ’ª Á∂ 
È≈Ò-È≈Ò ÁπÈ∆¡ª Á∂ ’¬∆ Á∂Ùª «Ú⁄ ◊¬∂ √ÈÕ ‹ÁØ∫ ‡ΩÓ 
Á≈ «’√∂ ÈÚ∂∫ Á∂Ù Á≈ ÁΩ≈ ÊØÛ∑∂ √Ó∂∫ Á≈ ‘πøÁ≈ Â∂ ¿∞‘ Ïº«⁄¡ª 
Á∆¡ª ¤∞º‡∆¡ª È≈Ò Ó∂Ò Ú∆ ÷ªÁ≈ ‘πøÁ≈, Âª Ïº«⁄¡ª È±ø ⁄≈¡ 
⁄Û∑ ‹ªÁ≈Õ «¬√ Ú≈ ‡ΩÓ È∂ √≈¿∞Á∆ ¡Ï ‹≈‰≈ √∆Õ ¿∞√ 
Á∆ ÍÂÈ∆ Â∂ Ïº⁄∂ Ï‘πÂ ÷πÙ √ÈÕ
	 «¬‘ ÷πÙ∆ Ï‘πÂ∆ Á∂ È≈ ‘∆Õ √≈¿∞Á∆ ¡Ï ‹≈‰ ÂØ∫ 
Í«‘Òª ‚≈’‡∆ ‘Ø¬∆ Âª ‡ΩÓ Á∂ ¡À’√∂ «Ú⁄ Î∂ÎÛ∂ Á∂ ¿∞µÂ∂ 
«¬º’ Úº‚≈ √≈≈ ’≈Ò≈ ËºÏ≈ «Á÷≈¬∆ «ÁºÂ≈Õ ‚≈’‡ª «’√∂ 
Ú∆ ¯À√Ò∂ Â∂ Í‘πø⁄‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ‘Ø ’¬∆ ÒØÛ∆∫Á∂ ‡À√‡ ’∆Â∂Õ 
√≈∂ ‡À√‡ª ÂØ∫ ‘π‰ «¬‘ √≈ÏÂ ‘Ø ⁄πº’≈ √∆ «’ ‡ΩÓ Á∂ «¬º’ 
Î∂ÎÛ∂ È±ø ’≈Î∆ ’À∫√ ‘Ø ⁄πº’≈ √∆ ¡Â∂ ¤≈Â∆ «Ú⁄ Ú∆ ’≈¯∆ 
«¬ÈÎÀ’ÙÈ √∆Õ ‡ΩÓ È±ø ¡≈Í‰∆ «˜øÁ◊∆ Á∂ ¿∞‘ «ÁÈ Ô≈Á 
¡≈¬∂ ‹ÁØ∫ ¿∞√ È∂ Â’∆ÏÈ B@ √≈Òª Âº’ «√◊‡ª Í∆Â∆¡ª 
√È Í ’À∫√ Á≈ ÍÂ≈ Òº◊‰ ÂØ∫ Â’∆ÏÈ H √≈Ò Í«‘Òª 
¿∞‘ «√◊‡ÈØÙ∆ Í»∆ Â∑ª ¤º‚ ⁄πº’≈ √∆Õ «Í¤Ò∂ ¶Ï∂ √Ó∂∫ 
ÂØ∫ ¿∞‘ ÚË∆¡≈ ÂøÁπ√Â ¡Â∂ ÷πÙ∆¡ª Ì«¡≈ ‹∆ÚÈ ◊π˜≈ 
«‘≈ √∆Õ «¬‘ ¡⁄≈È’ ıÏ ‡ΩÓ ¡Â∂ ¿∞√ Á∂ Í«Ú≈ Ò¬∆ 
Ï‘πÂ Úº‚≈ √ÁÓ≈ √∆Õ
	 ¿∞√ Ú∂Ò∂ ‚≈’‡ª È∂ Áº«√¡≈ «’, ““¿∞È∑ª ’ØÒ ¡«‹‘≈ ’Ø¬∆ 
«¬Ò≈‹ ¿∞ÍÒÌÁ È‘∆∫ √∆ ‹Ø ’À∫√ Â∂ «’√∂ Â∑ª Á≈ ¡√ 

Í≈ √’∂Õ √‹∆, Chemotherapy ‹ª Radiotherapy Ú∆ 
¿∞√ Ú∂Ò∂ ’Ø¬∆ ¡√Á≈«¬’ È‘∆∫ √∆ ‘Ø √’Á∆Õ”” Í «Î Ú∆ 
«¬√ ’À∫√ Á∆ «¬√ √‡∂‹ Â∂ ‚≈’‡ ’Ø«ÙÙª ¤º‚‰∆¡ª È‘∆∫ 
⁄≈‘πøÁ∂ √ÈÕ ¿∞È∑ª ‡ΩÓ È±ø «’‘≈ «’, ““«¬√ Ú’Â ¿∞‘ ¿∞√ 
È±ø Palliaitive Radiotherapy Á∂ √’Á∂ ‘ÈÕ”” ‡ΩÓ È∂ «¬√ 
√Ó∂∫ ‚≈’‡ È±ø «√¯ «¬‘ Íπº«¤¡≈ «’ ¿∞√ Í≈√ «‹¿∞‰ Ò¬∆ 
«’øÈª √Óª ‘À? ‚≈’‡ È∂ «¬‘ √Óª «ÂøÈ ÂØ∫ ÒÀ «’ ÚºË ÂØ∫ 
ÚºË ÈΩ Ó‘∆È∂ Âº’ Áº«√¡≈Õ «¬‘ √Ì Ô≈Á ’ ’∂ ‘π‰ ‡ΩÓ 
’«‘øÁ≈ ‘À «’, ““ÓÀÈ±ø È‘∆∫ ÍÂ≈ «’ ÓÀ∫ «’√ Â∑ª Áº√ª «’ 
«¬‘ √πÈ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ ’∆ Ó«‘√»√ ’∆Â≈Õ ‘ª, Í ÓÀ∫ «¬‘ 
˜» Ó«‘√»√ ’∆Â≈ «’ Ó∂∂ «ÍÂ≈ ‹∆ È∂ «’√ Â∑ª Ó«‘√»√ 
’∆Â≈ ‘ØÚ∂◊≈ «‹øÈ≈ È±ø «’ Í∂‡ Á∂ ’À∫√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‚≈’‡ª 
È∂ ’∂ÚÒ ¤∂ Ó‘∆È∂ Á≈ √Óª «ÁºÂ≈ √∆, ‹Ø ¿∞È∑ª Í»≈ È‘∆∫ √∆ 
‹∆«Ú¡≈Õ «¬‘ Ï‘πÂ ‘∆ «Ì¡≈È’ «ı¡≈Ò √È, Í ÓÀ∫ ¿∞Á≈√ 
È‘∆∫ √ª ‘Ø«¬¡≈ «’ «¬‘ «√Î Ó∂∂ È≈Ò ‘∆ «’™ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ 
«¬‘ √Ì √Ø⁄ª Ï∂-¿∞Ó∆Á∆ Á∆¡ª √È, Í ‹Á Âº’ ‚≈’‡ 
’Ø«ÙÙ ’ ‘∂ √È ÓÀ∫ ¿∞Ó∆Á ¤º‚‰∆ È‘∆∫ √∆ ⁄≈‘πøÁ≈Õ ÓÀÈ±ø 
‚≈’‡ª Á∆ È∆¡Â ¡Â∂ ’≈ÏÒ∆¡Â Â∂ Í»≈ ÌØ√≈ √∆Õ””
	 Úº÷-Úº÷ ‡À√‡ª Áπ¡≈≈ ’À∫√ Á∆ ‘≈ÒÂ Á≈ Í»∆ Â∑ª 
ÍÂ≈ Òº◊‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‚≈’‡ª È∂ ‡ΩÓ È±ø «¬º’ ’«ÒÈ∆’Ò 
ÍÃÔØ◊ «Ú⁄ «‘º√≈ ÒÀ‰ Ï≈∂ Íπº«¤¡≈ ¡Â∂ «’‘≈ «’, ““Ï∂Ùº’ 

‚≈’‡∆ «Ú«◊¡≈È Á∂ ⁄ÓÂ’≈

Î∂Î«Û¡ª 
Á≈ ’À∫√ 
Â∂ ‚≈’‡∆ 
ÍÃÔØ◊

- ÂÒØ⁄È Óπ·æ‚≈
tmothada@yahoo.co.uk
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¿∞‘ Î∂Î«Û¡ª Á∂ ’À∫√ È≈Ò Ó «‘≈ Ó∆˜ ‘À Í ‹∂’ 
ÊØÛ∑∂ √Ó∂∫ Ò¬∆ «¬√ ◊ºÒ È±ø Í≈√∂ º÷ ’∂ Á∂÷∆¬∂ Âª ¿∞‘ «¬º’ 
ÂøÁπ√Â ¡Â∂ «Ù‡-ÍπÙ‡ «¬È√≈È ‘À ‹Ø «’ «¬√ ‚≈’‡∆ 
ÍÃÔØ◊ Ú≈√Â∂ «¬º’ ¡≈ÁÙ Ó∆˜ ‘ÀÕ”” «¬‘ √Ì √π‰ «’ ‡ΩÓ 
‘º«√¡≈ ¡Â∂ «’‘≈ «’, ““«¬√ Ú∂Ò∂ ¿∞√ ’ØÒ ◊Ú≈¿∞‰ Ú≈√Â∂ 
’∞fi Ú∆ È‘∆∫ ‘À ¡Â∂ «‹ºÂ‰ Ò¬∆ «˜øÁ◊∆ ‘ÀÕ”” «¬√ ‹ø◊ 
«Ú⁄ Âª ‚≈’‡ª Á∆ Í»∆ ‡∆Ó Ú∆ ¿∞√ Á∂ È≈Ò √∆Õ ‡ΩÓ È∂ 
‚≈’‡∆ ÍÃÔØ◊ Ú≈√Â∂ ‘ª ’ «ÁºÂ∆Õ ‚≈’‡ª È∂ Í»∆ «Â¡≈∆ 
È≈Ò ¡≈Í‰≈ ’øÓ Ùπ» ’ «ÁºÂ≈Õ
	 ‚≈’‡ª ‡ΩÓ È±ø ÈÚ∆¡ª ÁπÚ≈¬∆¡ª Á≈ ’Ø√ Ùπ» ’∆Â≈Õ 
«¬‘ ’Ø√ Í«‘Ò∂ ⁄≈ ‘¯Â∂ Ú≈√Â∂ √∆Õ «¬√ √Ó∂∫ ÁΩ≈È 
ÁπÚ≈¬∆¡ª Úº÷-Úº÷ Â∑ª ¡Â∂ Úº÷-Úº÷ «Ó’Á≈ «Ú⁄ «ÁºÂ∆¡ª 
◊¬∆¡ªÕ «¬√ «’«¡≈ È»ø Í≥‹ Ú≈ Áπ‘≈«¬¡≈ «◊¡≈Õ «¬√ 
ÍÃÔØ◊ Á∂ ¤∂ Ó‘∆È∂ Ï≈¡Á Á∂«÷¡≈ «◊¡≈ «’ ’À∫√ Á≈ «ÈÙ≈È 
Í«‘Òª È≈ÒØ∫ √πø◊Û «◊¡≈ √∆Õ ¤≈Â∆ Á≈ «¬ÈÎÀ’ÙÈ Ú∆ Í»∆ 
Â∑ª È≈Ò ıÂÓ ‘Ø «◊¡≈ √∆Õ ‡ΩÓ È∂ Áº«√¡≈ «’ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á 
¿∞√ È±ø Radical Radiotherapy «ÁºÂ∆ ◊¬∆Õ ‚≈’‡ª «¬‘ 
Ó≥«È¡≈ «’ ¿∞È∑ª ’ØÒ ‡ΩÓ ¡≈Í‰∆ Â∑ª Á≈ Í«‘Ò≈ Ó∆˜ √∆Õ 
«¬È∑ª ÍÃÔØ◊ª «Ú⁄ «‘º√≈ ÒÀ∫«Á¡ª ‡ΩÓ È∂, ‚≈’‡ª Áπ¡≈≈ 
Ùπ» «Ú⁄ «ÁºÂ≈ ÈΩ Ó‘∆«È¡ª Á≈ √Óª «¬º’-«¬º’ «ÁÈ «◊‰ 
’∂ ¶ÿ≈«¬¡≈Õ
	 «¬º’ √≈Ò Ï∆Â‰ Ï≈¡Á √≈∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª ÏøÁ ’ 
«ÁºÂ∆¡ª ◊¬∆¡ªÕ «√‘Â È±ø «Ë¡≈È «Ú⁄ º÷ ’∂ ‡ΩÓ È∂ ’øÓ 
ÂØ∫ ¡◊∂Â∆ «‡≈«¬ÓÀ∫‡ ÒÀ Ò¬∆ ¡Â∂ ¿∞√ È±ø ¡Í≈‘‹ ÌºÂ≈ 
«ÓÒ‰ Òº◊≈Õ ¿∞‘ ‘π‰ √≈∂ ’øÓ Í«‘Òª Á∆ Â∑ª Í»∂ ‹ØÙ 
È≈Ò È‘∆∫ ’ √’Á≈ √∆Õ Í ¿∞‘ «Î Ú∆ Ï‘πÂ ÷πÙ √∆ «’ 
¿∞‘ ¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ «Ú⁄ ‹∆™Á≈ Âª √∆Õ ¿∞√ È»ø «¬√ Â∑ª 
Á∆ «˜øÁ◊∆ Ú∆ Í»∆ Â∑ª √Ú∆’≈ √∆Õ ¡º‹ Âº’ Ú∆ ¿∞√ Á∂ 
Ò◊≈Â≈ ‘Ø ‘∂ ¡À’√«¡ª «Ú⁄, ¿π√ Á∂ Î∂Î«Û¡ª Â∂ ’≈Ò≈ 
«ÈÙ≈È ‘À- «¬‘ ’À∫√ Ú∆ ‘Ø √’Á≈ ‘À ¡Â∂ «√¯ «¬º’ ’≈Ò≈ 
ËºÏ≈ Ú∆-Í Í»∂ AE √≈Ò «¬Ò≈‹ Â∂ ÁπÚ≈¬∆¡ª ¤º‚‰ Ï≈¡Á 
«¬‘ «ÈÙ≈È Ú«Ë¡≈ È‘∆∫Õ ‡ΩÓ Á∆ ¿∞Ó ¡º‹ FD √≈Ò ‘À Â∂ 
¿∞‘ ◊Ò≈√◊Ø Á∂ Ï∆¡√‚È «¬Ò≈’∂ Á≈ «ÈÚ≈√∆ ‘ÀÕ
	 ¡æ‹ Ì≈Ú∂∫ ‡ΩÓ ’Ø¬∆ √ıÂ ’ßÓ È‘∆∫ ’ √’Á≈ Í «Î 
Ú∆ ¿π‘ ‘æÊ Â∂ ‘æÊ æ÷ ’∂ “«Ú⁄≈≈” Ï‰ ’∂ È‘∆∫ ÏÀ·≈Õ ¿π‘ 
¡æ‹ ¿πÈ∑ª ÒØ’ª Á∆ ÓÁÁ ’Á≈ ˛, ‘Ω√Ò≈ «ÁßÁ≈ ˛, ‹Ø «¬√ 
«ÏÓ≈∆ È≈Ò Í∆ÛÂ ‘ÈÕ ¿π‘ Úæ÷ Úæ÷ √ß√Ê≈Úª È≈Ò ’ßÓ 
’ «‘≈ ˛ «‹Ú∂ National Institute for Clinical Excel-
lence, The National Clinical Research Institute, 
Cancer Research UK and The Cancer Clinical 
Trial Units for Scotland. ¿π‘ ¡’√ ’«‘ßÁ≈ ˛ «’, ““¿π‘ 
‚≈’‡ª ¡Â∂ NHS (National Health Service) Á≈ Ï‘πÂ 
ËßÈÚ≈Á∆ ˛ «‹ßÈ∑ª ¿π√ Á∆ ‹≈È Ï⁄≈¬∆Õ ¿π‘ ⁄≈‘πßÁ≈ ˛ «’ 
¿π‘ Ú∆ ’πfi ¡≈Í‰∂ √Ó≈‹ Ò¬∆ ’ √’∂ - ‹Ø Ú∆ ’πfi ¿π√ 
˘ «Ó«Ò¡≈ ˛ ¿π√ Á≈ ’πfi ¿πË≈ ¸’≈ √’∂Õ ¿π√ È∂ «’‘≈ 
«’, ““Ì≈Ú∂∫ Î∂Î«Û¡ª Á∂ ’À∫√ Á∂ Ó∆˜ª Á∆ Ï⁄‰ Á∆ ∂ÙØ 
Ï‘πÂ ÿæ‡ ˛ Í «Î Ú∆ ¿π‘ ‹Ø ’πfi «¬√ Ò¬∆ ’ √’Á≈ 
˛ ’Á≈ ‘∂◊≈Õ”” 

	 Î∂Î«Û¡ª Á∂ ’À∫√ «Ú⁄ ‹∂’ «¬√ Á∂ Ùπ»¡≈Â∆ √Ó∂∫ «Ú⁄ 
«ÏÓ≈∆ Á≈ ÍÂ≈ Òæ◊ ‹≈Ú∂ Âª «˜ßÁ◊∆ Ï⁄‰ Á∂ «˜¡≈Á≈ ÓΩ’∂ 
‘ÈÕ Í «Î Ú∆ ‹ÁØ∫ «¬√ «ÏÓ≈∆ Á≈ Í»∆ Â∑ª ÍÂ≈ Òæ◊Á≈ 
˛ ¿πÁØ∫ Âæ’ «¬‘ «Ì¡≈È’ »Í Ë≈ ¸æ’∆ ‘πßÁ∆ ˛ Â∂ Ïπ∆ 
Â∑ª ÎÀÒ ¸æ’∆ ‘πßÁ∆ ˛Õ”” ¡ı∆ «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ Ï⁄ ‹≈‰ Ï≈∂ 
¿π‘ ’«‘ßÁ≈ ˛ «’, ““ÓÀ˘ «ÏÒ’πÒ √‘∆ √Ó∂∫ Â∂ √‘∆ «¬Ò≈‹, 
‚≈’‡ª Á∆ ‡∆Ó Á∆ √πÔØ◊ ¡◊Ú≈¬∆, √Ó∂∫ Á∆ Í»∆ Â∂ ·∆’ 
ÚÂØ∫, √Ì È∂ Ò ’∂ Ó∂∆ ‹≈È Ï⁄≈¿π‰ «Ú⁄ Úæ‚≈ ØÒ ¡Á≈ 
’∆Â≈Õ”” Î∂Î«Û¡ª Á∂ ’À∫√ Á∂ Ó∆˜ª ˘ √Ò≈‘ «ÁßÁ≈ ˛ «’, 
““¿πÈ∑ª ˘ ¡≈Í‰≈ «¬’ «¬’ «ÁÈ ‹∆¿π‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛ ¡Â∂ 
¿πÓ∆Á È‘∆∫ ¤æ‚‰∆ ⁄≈‘∆Á∆Õ”” 
	 ¡≈Ú≈˜ Á∆ Ú≈Í√∆: «Ò¿πÈ≈‚ ÏØÚ«ÒÈ √’Ω‡ÒÀ∫‚ Á∂ 
Ù«‘ «¬ÈÚ«È√ Á≈ «ÈÚ≈√∆ ˛ «‹√ Á∆ ¿πÓ CE √≈Ò 
˛Õ ¿π√ Á∆ ÏØÒ‰ Ù’Â∆ ⁄≈ √≈Ò Í«‘Òª Í»∆ Â∑ª ÏßÁ ‘Ø 
◊¬∆ ‹ÁØ∫ «’ ¿π‘ ¡≈Í‰∆ Óª È≈Ò ¯ØÈ Â∂ ◊æÒ ’ «‘≈ √∆Õ 
‚≈’‡ª ˘ √Ófi È‘∆∫ √∆ ¡≈ ‘∆ «’ «¬‘ «’™ ‘Ø «◊¡≈Õ 
¡≈Í‰∂ «Ú⁄≈ª Á≈ ¡≈Á≈È-ÍzÁ≈È ’È Ò¬∆ «Ò¿πÈ≈‚ ˘ 
’ßÍ∆¿»‡≈¬∆‹‚ ¿πÍ’Èª Â∂ «ÈÌ ’È≈ ÍÀ∫Á≈ √∆Õ ¿π‘ 
Ï‘πÂ Íz∂Ù≈È √∆ «’™«’ ’Ø¬∆ Ú∆ «¬Ò≈‹ Íz‰≈Ò∆ ’ßÓ È‘∆∫ 
’ ‘∆ √∆Õ «Í¤Ò∂ «ÂßÈ √≈Òª ÂØ∫ ¿π‘ Speech Therapy 
ÒÀ «‘≈ √∆Õ √Í∆⁄ ÊÀ∂Í∆ Ú≈Ò∂ Ú∆ Í»∆ ’Ø«ÙÙ ’ ‘∂ √È «’ 
«Ò¿πÈ≈‚ Á∆ ¡≈Ú≈˜ Ú≈Í√ ¡≈ ‹≈Ú∂Õ «¬È∑ª ’Ø«ÙÙª ÁΩ≈È 
‘∆ √Í∆⁄ ÊÀ∂Í∆ Ú≈«Ò¡ª ¿π√ ˘ ¡≈Í‰∂ ¤Ø‡∂ Ïæ⁄∂ «Ò¿πÈ È≈Ò 
È√∆ Á∂ Ïæ«⁄¡ª Ú≈Ò∂ ◊∆Â «‹Ú∂∫ a b c.. ¡≈«Á ◊≈¿π‰ 
Á∆ √Ò≈‘ «ÁæÂ∆Õ «Ò¿πÈ≈‚ Í»∂ ˜Ø-ÙØ È≈Ò «¬‘ ◊∆Â 
◊≈¿π‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’È Òæ◊≈Õ «¬‘ ’Ø«ÙÙ ’«Á¡ª -B «¬’ 
«ÁÈ «Ò¿πÈ≈‚ Á∆ ¡≈Ú≈˜ Ú≈Í√ ¡≈ ◊¬∆Õ «Ò¿πÈ≈‚ Â∂ 
¿π√ Á≈ Í«Ú≈ ¡æ‹ Speech Therapy Ú≈Ò∂ ‚≈’‡ª Á∆ 
Í»∆ ‡∆Ó Á∂ ËßÈÚ≈Á∆ ‘È, «‹ßÈ∑ª È∂ ¿π√ Á∆ ¡≈Ú≈˜ Ú≈Í√ 
«Ò¡≈¿π‰ Ò¬∆ Ï‘πÂ ÓÁÁ ’∆Â∆Õ 

Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â ˘ Íz≈ÍÂ 
‘Ø¬∆ «ÚÂ∆ √‘≈«¬Â≈
n ◊πÓ∂Ò ÏΩ‚∂ ‹∆ ÚæÒØ∫ ¡≈Í‰∂ «ÍÂ≈ ‹∆ Á∆ 
Ô≈Á «Ú⁄ E@@ πÍ¬∂Õ
n √π÷⁄ÀÈ ÊªÁ∂Ú≈Ò ÚæÒØ∫ ¡≈Í‰∂ ÿ √ÍπæÂ 
ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Á∆ ÷πÙ∆ «Ú⁄ AA@@ πÍ¬∂
n ’∂ÚÒ √≈◊ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚ GGE@ πÍ¬∂
n ËÓÍ≈Ò ‹∆ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚ CA@@ πÍ¬∂
n Ù‘∆Á Ì◊Â «√ßÿ ⁄À∆‡∂ÏÒ ‡æ√‡ «È¿»̃ ∆ÒÀ∫‚ 
GH@@ πÍ¬∂
n ¡ÚÂ≈ «È¿»˜∆ÒÀ∫‚ FD@@ πÍ¬∂
n ¡‹∆Â «√ßÿ ’Í»ÊÒ≈ E@@ πÍ¬∂
n ‚≈. Â√∂Ó «√ßÿ ’≈ÒÛ≈ A@@ πÍ¬∂
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‘æ‚∆Ï∆Â∆ / ÓÀ∫ Â’Ù∆Ò «’Ú∂∫ Ï«‰¡ª
Ó∂≈ ‹ÈÓ «‘ßÁ» Í«Ú≈ «Ú⁄ ‘Ø«¬¡≈ √∆ «¬√ ’≈È Í«‘Òª Í«‘Òª ÓÀ∫ Ï‘πÂ Ë≈«Ó’ «÷¡≈Òª Á≈ √∆ ¡Â∂ ÓÀ∫ Ø˜≈È≈ 
ÓßÁ ‹ªÁ≈ √∆ «ÙÚ«¶◊ ¿πÍ Í≈‰∆ ⁄Û∑≈¿π‰≈, ÎÒ, ÎπæÒ æ÷‰∂ ÓÀ∫ «ÙÚ ‹∆ ÍzÂ∆ ¡≈Í‰≈ ’ÂæÚ √ÓfiÁ≈ √∆ ÍzßÂ» 
«¬’ «ÁÈ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÓßÁ «◊¡≈ Âª «ÙÚ«¶◊ ¿πÍ ⁄»‘∂ «‚√’Ø ’ ‘∂ √È ¡Â∂ ¡ÀÙ ¡≈≈Ó È≈Ò ÎÒ ÷≈ ‘∂ √ÈÕ 
«¬È∑ª ⁄»«‘¡ª Á∆ ¡‹∆Ï ÷Ó√Â∆ Á∂÷ ’∂ Ó∂≈ ÓÈ Ï‘πÂ ¿πÁ≈√ ‘Ø«¬¡≈ «’ ¡◊ «ÙÚ«¶◊ ¿πÍ ⁄»‘∂ ¡À√∆¡ª ‘’Âª 
’È ¡Â∂ «ÙÚ ‹∆ ¿πÈ∑ª ˘ ¡≈Í‰∂ «√ ¿πÍØ∫ ‘‡≈ È‘∆∫ √’Á≈ Âª ÓÀ˘ «¬‘ ’∆ Á∂ √’Á≈ ¡Â∂ ’∆ Ó∂∆ æ«÷¡≈ ’ 
√’Á≈ ˛ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ó∂≈ Ó»Â∆ Í»‹≈ ÂØ∫ «ÚÙÚ≈√ ¿πµ· «◊¡≈ «Î Ó∂≈ √ßÍ’ «¬’ Ó≈√‡ ‹∆ È≈Ò ‘Ø«¬¡≈ ÓÀ∫ 
¿πÈ∑ª ˘ ÓßÁ Á∆ «¬√ ÿ‡È≈ Ï≈∂ Áæ«√¡≈ Âª ¿πÈ∑ª È∂ ÓÀ˘ Â’Ù∆Ò √≈«‘Â ÍÛ∑È Á∆ Íz∂È≈ «ÁæÂ∆ Î∂ ÓÀ∫ Ó∂ÿ ≈‹ 
«ÓæÂ ‹∆ Á∆¡ª «’Â≈Ïª ÍÛ∑∆¡ªÕ Â∂ Á∂Ú ÍπÙ ‘≈ ◊¬∂, ΩÙÈ∆, Á∂Ú ÁÀ∫Â Â∂ »‘ª ¡Â∂ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ∆ ÍÛ∑∆¡ªÕ Î∂ 
ÓÀ∫ Â’Ù∆ÒÂ≈ Á≈ Íz⁄≈ ’È≈ Ùπ» ’ «ÁæÂ≈Õ «¬√ √Ó∂∫ Ó∂∆ √≈‚∂ «Íø‚ Á≈ «¬’ «Ú¡≈’Â∆ ‹Ø «’ ‘«¡≈‰∂ Á≈ ˛ 
¡Â∂ √≈‚∂ «Íø‚ ‹Ó≈Á≈∆ Á≈ ’ßÓ ’Á≈ √∆Õ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ Ï‘πÂ «√¡≈‰≈ ’‘≈™Á≈ √∆ Ó∂∆ ¿π√ È≈Ò Ì»Âª, Íz∂Âª 
√ÏßË∆ ¡Â∂ ◊ÀÏ∆ Ù’Â∆¡ª √ÏßË∆ ◊æÒÏ≈Â ‘Ø¬∆ ¿π√ È∂ «¬È∑ª ˆÀÏ∆ Ù’Â∆¡ª Á∆ ‘Ø∫Á «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ æ«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆ 
Â∂ ’«‘ßÁ≈ √∆ «’ ÓÀ∫ ÂÀ˘± Ì»πÂ Íz∂Â «Á÷≈ √’Á≈ ‘ª ÂÀ˘ Ï∂‘Ø√ ’ √’Á≈ ‘ªÕ ÓÀ∫ Â’Ù∆Òª Á∆¡ª Â∂¬∆ ÙÂª ¡Èπ√≈ 
¿π√ ˘ ⁄À«¶‹ ’∆Â≈ ¡Â∂ ¡≈ı’≈ ¿π√ ˘ ÒØ’ª √≈‘Ó‰∂ Ó∂∂ ÂØ∫ Óπ¡≈¯∆ Óß◊‰∆ Í¬∆ «’ Ì»Â Íz∂Â ‹ª ◊ÀÏ∆ Ù’Â∆¡ª 
È‘∆∫ ‘πßÁ∆¡ªÕ ¿π√ «ÁÈ ÂØ∫ ‘∆ ÓÀ∫ Â’Ù∆Ò Ï‰ «◊¡≈Õ

-ÙÂ∆√ ’πÓ≈ ¡≈ÒØÚ≈Ò, «Íø‚ : ¡≈ÒØÚ≈Ò, «˜Ò∑≈ : Í«‡¡≈Ò≈

ÍÚ≈√∆ ’≈Ó∂‚ Í«Ú≈ Á∆ √÷Ù∆¡Â √È √: Ì≈◊ «√ßÿ
	 √. Ì≈◊ «√ßÿ Ï≈√∆ ¡⁄È⁄∂Â F/D/B@A@ ˘ «¬ß◊ÒÀ∫‚ 
«Ú⁄ ‘≈‡ Î∂Ò∑ ‘Ø ‹≈‰ ’≈È ¡≈Í‰∆ ‹∆ÚÈ Ô≈Â≈ Í»∆ 
’ ◊¬∂Õ ¿π‘ Áπ¡≈Ï∂ Á∂ ¡◊ª‘ÚË» «Íø‚ Ïß‚≈Ò≈ Óß‹’∆ Á∂ 
«ÈÚ≈√∆ √ÈÕ ¿πÈ∑ª Á∆ ÓΩÂ Á≈ Ï≈√∆ Í«Ú≈ ˘ ◊«‘≈ √ÁÓ≈ 
Òæ◊≈ ˛Õ ¿π‘ ÏÛ∂ È∂’ «¬È√≈È Â∂ «Ó‘ÈÂ∆ «’√≈È √ÈÕ 
	 √. Ì≈◊ «√ßÿ ÊØÛ∑∂ «ÁÈª Á≈ ‘∆ √∆ ‹ÁØ∫ «¬È∑ª Á∂ «ÍÂ≈ 
√. ◊πÁ≈√ «√ßÿ ¡≈Í‰∆ Ì ‹π¡≈È∆ «Ú⁄ Âß◊∆¡ª Âπ¤∆¡ª 
Á≈ Ìß«È¡≈ AIBI «Ú⁄ ÍÈ≈Ó≈ ˘ Ø˜∆ Ø‡∆ Ò¬∆ ⁄Ò∂ ◊¬∂Õ 
CC √≈Ò «¬æ’Ø ’ßÍÈ∆ ‘∂· ÍÈ≈Ó≈ È«‘ Â∂ Ó˜Á»∆ ’Á≈ 
«‘≈Õ ¿πÈ∑ª Ú∂«Ò¡ª «Ú⁄ Ó˜Á»∆ Ú∆ ¡ÀÈ∆ ÿæ‡ √∆ «’ ¡≈Í‰≈ 
Ú∆ ◊π˜≈≈ È‘∆∫ √∆ ‘πßÁ≈Õ ¿π‘ «Íæ¤∂ Í«Ú≈ ˘ «¬æ’ ÍÀ√≈ 
Ú∆ È≈ Ì∂‹ √«’¡≈Õ ¡ÀÈ∂ ÍÀ√∂ Ú∆ È≈ ‹ØÛ √«’¡≈ «’ Ú≈«Í√ 
‘∆ Ì≈Â ¡≈ ‹≈Ú∂Õ 
	 AIFB «Ú⁄ CC √≈Òª Ï≈¡Á Ì≈Â Í«Â¡≈ Í ¡≈«Ê’ 
Íæ÷Ø∫ ¿π‘∆ ÷≈Ò∆ Á≈ ÷≈Ò∆Õ «Íæ¤∂ CC √≈Ò ¿πÈ∑ª Á∆ ÍÂÈ∆ 
⁄ßÈ‰ ’Ω «Ó‘ÈÂ Ó˜Á»∆ ’-’ ’∂ ¡≈Í‰∂ «¬’ÒΩÂ∂ ÍπæÂ 
Ì≈◊ ˘ Í≈ÒÁ∆ ‘∆, È≈Ò ‘∆ «¬’æÒÂ≈ Â∂ ÂÈ‘≈¬∆ È≈Ò 
‹»fiÁ∆ ‘∆Õ Ì≈◊ AH ’π √≈Òª Á≈ ‘Ø«¬¡≈ Âª Ùß’ «Íø‚ 
Á∂ √. «ÙÚ «√ßÿ Á∆ √ÍπæÂ∆ ⁄È ’Ω È≈Ò «¬√Á≈ «Ú¡≈‘ 
‘Ø «◊¡≈Õ «¬√ È∂’ ÿ Á∆ È∂’ Ë∆ È∂ ¡≈Í‰∆ √æ√ ⁄ßÈ‰ 
’Ω È≈Ò «¬æ’-«¬æ’ ÁØ «◊¡≈ª Ï‰ ’∂ «Á÷≈«¬¡≈Õ Âß◊∆¡ª 
Âπ¤∆¡ª ¤Ø‡∆ «’√≈È∆ Á≈ ’Á∂ √≈Ê È‘∆∫ ¤æ‚Á∆¡ªÕ AIE@ 
«Ú⁄ Ì≈◊ «√ßÿ Ú∆ Ø˜∆-Ø‡∆ Ò¬∆ «¬ß◊ÒÀ∫‚ ⁄Ò∂ ◊¬∂Õ ¿πÊ∂ 
«Ó‘ÈÂ ’∆Â∆Õ «Íø‚ Í«Ú≈ Á≈ Ú∆ √‘≈¬∆ ‘Ø«¬¡≈Õ Í«Ú≈ 
¡≈Í‰∂ ’ØÒ «¬ß◊ÒÀ∫‚ ÏπÒ≈ «Ò¡≈Õ ⁄≈ Ïæ«⁄¡ª ”⁄Ø∫ Úæ‚∆¡ª 
ÁØ Ï∂‡∆¡ª ÏÒÚ∆ Â∂ ‹√Ú∆ ’Ω «¬ß◊ÒÀ∫‚ ‘∆ «Ú¡≈‘ ’∂ 
√À‡ ’ «ÁæÂ∆¡ªÕ ¡≈Í «Î Ì≈Â ¡≈ ’∂ ÷∂Â∆ ’È Òæ◊ 

Í¬∂Õ Ï∂‡∂ ÏÒÏ∆ Â∂ ‹√Ú∆ «√ßßÿ È∂ Ïß‚≈Ò∂ ‘∆ Á√Ú∆∫ Í≈√ 
’∆Â∆Õ ÷∂Â∆ ‘π‰ Ú∆ ≈√ È≈ ¡≈¬∆Õ «¬’æÒ∂ ’«‘∂ Á∆ ÷∂Â∆ 
‡æÏ Í≈Ò È‘∆∫ √∆ ‘∆Õ «Î B √≈Òª Ï≈¡Á «¬ß◊ÒÀ∫‚ ⁄Ò∂ 
◊¬∂Õ
	 Úæ‚≈ Ï∂‡≈ ÏÒÚ∆ «ÚÁ∂Ùª È≈ÒØ∫ ¡≈Í‰∆ ‘∆ ‹ÈÓ-Ì»Ó∆ 
Â∂ √À‡ ‘Ø‰ Á≈ ÷≈«‘ÙÓßÁ √∆Õ ¤Ø‡≈ ‹√Ú∆ ‘æ√ ’∂ «¬ß◊ÒÀ∫‚ 
⁄Ò≈ «◊¡≈Õ ÏÒÚ∆ ˘ Âª ‘≈Ò≈Â ‘∆ ¡Ó∆’≈ ÒÀ ◊¬∂Õ ¿π‘ 
‘≈Ò∆ Ú∆ Ó≈È«√’ ÂΩ Â∂ ¡≈Í‰∆ ‹ÈÓ-Ì»Ó∆ È≈Ò ‹π«Û¡≈ 
‘Ø«¬¡≈ ˛Õ ÏÒÚ∆ Ï≈√∆ ’«Ó¿»«È√‡ Â∂ Â’Ù∆Ò «Ú⁄≈ª 
Á≈ Ë≈È∆ ˛Õ ¿π‘ ‘≈Ò∂ Ú∆ √πÍ«È¡ª «Ú⁄ ¡≈Í‰∆ ‹ÈÓ-
Ì»Ó∆ Ïß‚≈Ò∂ «Ú⁄ «Ú⁄Á≈ ˛Õ «¬‘ Ï≈√∆ Í«Ú≈ Á∂Ù Ì◊Â 
Í«Ú≈ ˛Õ √. Ì≈◊ «√ßÿ Á≈ ⁄≈⁄≈ ‹◊Â «√ßÿ ÍzÁ∂√∆ ¡≈˜≈Á∆ 
Ò¬∆ «’√≈È ÓØ⁄∂ AICI «Ú⁄ ‹∂Ò∑ Ú∆ ’æ‡ ’∂ ¡≈¬∂ √ÈÕ 
◊πÁ≈√ «√ßÿ ˘ Ú∆ Ï≈¡Á «Ú⁄ Ì≈Â ¡≈«¬¡ª Â∂ «Í¤Ò∆ 
CC √≈Òª Á∆ ’∆Â∆ Ó˜Á»∆ Â∂ ’ßÍÈ∆ ÚÒØ∫ ⁄Ω÷∆ ÍÀÈÙÈ Òæ◊ 
◊¬∆ Í Í«Ú≈ È∂ Á√ÚßË «Íø‚ Á∂ √ªfi∂ ¿π√≈» ’ßÓª «Ú⁄ 
‘∆ Ò≈«¬¡≈ ˛Õ ÍÏ«Ò’ ¡Ù Ò≈«¬Ïz∂∆ «Ú⁄ ‚∂„ Òæ÷ πÍÀ 
Á∆ ÓÁÁ ’∆Â∆Õ ‹Ø ÏÛ∂ √π⁄æ‹∂ „ß◊ È≈Ò ⁄æÒ ‘∆ ˛Õ ‘π‰ 
Í≈‰∆ Á∆ ‡À∫’∆ Ò¬∆ ÍÏ«Ò’ Ù∂¡ (2½ Òæ÷ «Ú⁄) A@ ‘˜≈ 
πÍÀ «ÁæÂ∂Õ √Ø Ï≈√∆ Í«Ú≈ Á∆ ’ÓÌ»Ó∆ Âª Ì≈Ú∂∫ «ÚÁ∂Ù ‘∆ 
Ï‰∂ ‘∂Õ Í ‹ÈÓ Ì»Ó∆ ˘ «¬√ Í«Ú≈ È∂ ¡‰◊Ω«Ò¡ª È‘∆∫ 
’∆Â≈Õ ¡≈Í‰∆ «Óæ‡∆ È≈Ò ‹π«Û¡≈ Í«Ú≈ ˛Õ Ì≈◊ «√ßÿ Á∆ 
ÓΩÂ È≈Ò ÷Ò≈¡ Âª ˜» «Í¡≈ Í Ï∆Ï∆ ⁄È ’Ω ÁØ‘ª 
Ïæ«⁄¡ª ÏÒÚ∆, ‹√Ú∆ Ò¬∆ Ï≈Í Ú∆ Ï‰∆ ‘∂◊∆Õ Ó≈Úª 
·ß‚∆¡ª ¤≈Úª Á∂ ¡÷≈‰ ˘ «‹ßÁ≈ æ÷∂◊∆Õ

Ï∆Ï∆ ÏÒÚ∆ ’Ω Ïª√Ò, √≈Ï’≈ √Íø⁄ Â∂ «‡≈«¬‚ 
¡«Ë¡≈Í’, Ïß‚≈Ò≈ (‹¶Ë)
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ÈÙ≈ «¬æ’ ’¶’ Á≈ Èª ˛ ¡Â∂ «¬‘ ’¶’ √≈‚∂ Í»∂ Á∂Ù ˘ 
Òæ◊ ¸æ’≈ ˛Õ Ì≈Â Á∂Ù Á∆ ÈΩ‹Ú≈È Í∆Û∑∆ Í»∆ Â∑ª È«Ù¡ª 
«Ú⁄ ‚πæÏ ¸æ’∆ ˛Õ ¡æ‹ «‹æË Ú∆ Ú∂÷Ø ’πfi «¬È√≈Èª ˘ ¤æ‚ 
’∂ √≈∂ ÈÙ∂ «Ú⁄ ‹’Û∂ ‘Ø¬∂ «Ú÷≈¬∆ Á∂‰◊∂Õ È«Ù¡ª È∂ Íø‹≈Ï 
˘ «¬√ Â∑ª ÏÏ≈Á ’ «ÁæÂ≈ ˛ «’ «‹√ Íø‹≈Ï ˘ √ØÈ∂ 
Á∆ «⁄Û∆ ¡≈«÷¡≈ ‹ªÁ≈ √∆, ¡æ‹ ¿π‘∆ √ØÈ∂ Á∆ «⁄Û∆ Ù≈Ï 
Á∆ ÏØÂÒ «Ú⁄ ÏßÁ ‘Ø ’∂ «‘ ◊¬∆ ˛Õ Íø‹≈Ï È«Ù¡ª «Ú⁄ 
πÛÁ≈ Ó«‘√»√ ‘Ø «‘≈ ˛ÕÍø‹≈Ï Á∂ ‹Ú≈È √Ú∂∂ ‘∆ ÈÙ∂ ’È 
Òæ◊ ÍÀ∫Á∂ ‘È Â∂ Ù≈Ó Âæ’ «¬‘∆ ’ßÓ ⁄ÒÁ≈ ˛Õ Ù≈«¬Á «¬√∂ 
Ò¬∆ ‘∆ ÈΩ‹Ú≈Èª Á∆ ‹Ú≈È∆ ÓØÓÏæÂ∆ Á∆ Â∑ª «ÍÿÒÁ∆ ‘∆ 
‹≈ ‘∆ ˛Õ ◊æÌ» ¡Â∂ Óπ«‡¡≈ª √πæ’ ’∂ ’≈È≈ Ï‰ ◊¬∂ ‘ÈÕ
	 ÓÀÒ∂ ¡Èπ√≈, ““ÿØ ÈÙ¬∆ ÒØ’ «Ú√’∆ Á∆ ÏØÂÒ Úª◊ 
‘πßÁ∂ ‘È, «‹È∑ª Á≈ ËÛ Ú∆ ‘πßÁ≈ ‘À, ◊ˇ Ú∆ ‘πßÁ≈ ˛ Í 
«√ È‘∆∫ ‘πßÁ≈Õ «¬‘ √æ⁄ Ú∆ ˛ «’¿π∫«’ Ù≈Ï √Ø⁄‰ Ù’Â∆ 
Ú∆ ÿæ‡ ’Á∆ ˛Õ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ú∆ Íæ’≈ ˛ «’ ÈÙ¬∆ 
«Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰∂ Ï≈∂ Âª ⁄ß◊≈ √Ø⁄ È‘∆∫ √’Á∂ ÍzßÂ» È≈Ò ‘∆ 
È≈Ò «¬‘ √æ⁄ ˛ «’ ¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ Á≈ √ßÚ≈ Âª ’πfi È‘∆∫ 
√’Á∂ Í «Ú◊≈Û Ï‘πÂ ’πæfi «ÁßÁ∂ ‘ÈÕ ‘ Ø˜ ¡ıÏ≈ª, ‡∆. 
Ú∆. ⁄ÀÈÒª Â∂ ¡«‹‘∆¡ª «’ßÈ∆¡ª ‘∆ ÿ‡È≈Úª Á≈ «˜’ 
‘πßÁ≈ ˛ «’ ÈÙ¬∆ «Ú¡’Â∆ È∂ ÈÙ∂ Á∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ¡≈Í‰∆ 
Óª, ÌÀ‰, ÍÂÈ∆ ‹ª «Î Ïæ⁄∂ Á∆ ‘æ«Â¡≈ ’ «ÁæÂ∆Õ «¬È∑ª 
ÿ‡È≈Úª Ï≈∂ √π‰ ’∂ ‘∆ Á»√∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ √ßÌÒ ‹≈‰≈ 
⁄≈‘∆Á≈ ˛ ¡Â∂ ÈÙ∂ ’È Á∆ ¡≈ÁÂ ˘ ¤æ‚ Á∂‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ 
˛Õ 
ÈÙ∂ «˜¡≈Á≈Â Úæ«‚¡ª ÿª Á∂ ’≈’∂ ‘∆ ’Á∂ ‘ÈÕ ¿π‘ 
«¬È√≈È ÈÙ∂ «’æÊØ∫ ÷∆Á∂◊≈ «‹√Á∂ ÿ ÁØ √Ó∂∫ Á∆ Ø‡∆ Ú∆ 
È≈ Íæ’Á∆ ‘ØÚ∂Õ ’πfi «¬È√≈È Ï∂π˜◊≈∆ ‘æÊØ∫ Âß◊ ¡≈ ’∂, 
’πfi ‘≈ª ÂØ∫ Âß◊ ¡≈ ’∂ ¡Â∂ ’πfi ◊∆Ï∆ ÂØ∫ Âß◊ ¡≈ ’∂ 
È«Ù¡ª Á≈ ≈‘ ¸‰Á∂ ‘ÈÕ Íz«√æË È≈Ú«Ò√‡ ‹√ÚßÂ «√ßÿ 
’ßÚÒ «¬√ √ßÏßË «Ú⁄ «Ò÷Á∂ ‘È; ““Ù≈Ï «Ú⁄ ◊πæ‡ ‘Ø ’∂ 
ÓÈπæ÷ ¡≈Í‰∆¡ª ¡√ÎÒÂ≈Úª ÂØ∫ ’Ï»Â Úª◊ ¡æ÷ª Ó∆‡‰≈ 
⁄≈‘πßÁ≈ ˛ ¡Â∂ ‘Ø Í∆ ’∂ ˜Ó≈È∂ «Ú⁄ ¡≈Í‰∆ Ï∂Ú’»Î∆ Á≈ 
«¬Ù«Â‘≈ Úß‚Á≈ ˛Õ”” ÈÙ∂ ’’∂ ◊ßÁ∆¡ª È≈Ò∆¡ª «Ú⁄ ‹ª 
«Î √Û’ª Â∂ «‚æ◊∂ «‘‰≈ Ï∂Ú’»Î∆ È‘∆∫ Âª «Î ‘Ø ’∆ ˛Õ
	 Âπ√∆∫ ÷πÁ ‘∆ √Ø⁄Ø «¬æ’ «¬È√≈È √≈≈ «ÁÈ «Ó‘ÈÂ 
Ó˜Á»∆ ’Á≈ ˛ Â∂ Ù≈Ó ˘ «Ó‘ÈÂ Ó˜Á»∆ ’’∂ ¿πÈ∑ª ‘∆ 
ÍÀ«√¡ª ˘ Ù≈Ï Í∆ ’∂ ÈÙ‡ ’ «ÁßÁ≈ ˛ Âª ¿π√ Á∂ Í«Ú≈ 
Á≈ ’∆ Ï‰∂◊≈? ’∆ ¿π√ Á∂ Ïæ⁄∂ ÍÛ∑ «Ò÷ √’‰◊∂? «‹√ ÿ 
«Ú⁄ «ÍÂ≈ Ïæ«⁄¡ª ÂØ∫ Óß◊Ú≈’∂ ÈÙ∂ ’∂ Âª ¿π√ ÿ «Ú⁄ 
«‘‰ Ú≈Ò∂ Ïæ⁄∂ È«Ù¡ª ÂØ∫ «’ßÈ≈ ’π «⁄ Á» «‘‰◊∂? ¿πÈ∑ª 
Ïæ«⁄¡ª Á≈ Ï≈Ò ÓÈ «¬È∑ª È«Ù¡ª ˘ ⁄æ‡ ’∂ Ú∂÷‰ ˘ ’∂◊≈, 
ÍzßÂ» Ï≈¡Á «Ú⁄ ¿π‘ Ú∆ ÈÙ¬∆ Ï‰È◊∂Õ
	 «¬È∑ª È«Ù¡ª È∂ ÍÂ≈ È‘∆∫ «’ßÈ∂ ’π ÿ ÏÏ≈Á ’∆Â∂ 
‘Ø‰◊∂? «’ßÈ∂ Ï˜π◊ª ÂØ∫ ¿πÈ∑ª Á∂ Ïπ„≈Í∂ Á≈ √‘≈≈ ÷Ø«‘¡≈ 

‘ØÚ∂◊≈? Í ¡Î√Ø√ «’ «¬È∑ª ◊æÒª ˘ √Ø⁄‰ Ú≈Ò≈ ’Ø¬∆ È‘∆∫ 
˛Õ
	 √≈‚∆¡ª √’≈ª ÏÛ≈ ⁄∆’Á∆¡ª «⁄Ò≈¿πÁ∆¡ª ‘È «’ 
ÈÙ∂ ¿πµÍ Í≈ÏßÁ∆ Ò◊≈¬∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ Ï∂Ùæ’ √≈‚∆¡ª √’≈ª 
È«Ù¡ª ¿πµÍ «’ßÈ∆ Ú∆ Í≈ÏßÁ∆ Ò≈ ÒÀ‰ ÍzßÂ» ÈÙ≈ «¬√∂ Â∑ª 
‘∆ «Ú’Á≈ ‘∂◊≈ «’¿π∫«’ √’≈ª ‘∆ ‘È ‹Ø ÒØ’ª ˘ ÈÙ∂ 
’È Ò≈¿π∫Á∆¡ª ‘ÈÕ ¡≈¬∂ √≈Ò ‹ÁØ∫ ÚØ‡ª Á≈ ÓΩ√Ó ‘πßÁ≈ ˛ 
Âª Â∂˜ Ï≈«Ù Á∆ Â∑ª ÈÙ∂ Úß‚∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ÒØ’ª Á∂ ÿª 
«Ú⁄ ‹≈ ’∂ ¿πÈ∑ª ˘ Ù≈Ï, ¡¯∆Ó, ‚Ø‚∂ ¡≈«Á ÈÙ∆Ò∆¡ª 
Ú√Â»¡ª «ÁæÂ∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡√Ò «Ú⁄ √’≈ª ‘∆ ‘È 
‹Ø ÒØ’ª ˘ ◊ÒÂ Í≈√∂ Ò◊≈¿π∫Á∆¡ª ‘ÈÕ
	 ’≈¯∆ √Óª Í«‘Òª ‹ÁØ∫ √≈‚≈ Á∂Ù ◊πÒ≈Ó √∆ ÂÁ √πÌ≈Ù 
⁄ßÁ ÏØ√ ‹∆ È∂ ÏÓ≈ «Ú⁄ Ì≈Ù‰ «ÁßÁ∂ √Ó∂∫ ÒØ’ª ˘ «’‘≈ 
√∆ «’ Âπ√∆∫ ÓÀ˘ ÷»È «Á˙, ÓÀ∫ Âπ‘≈˘ ¡≈˜≈Á∆ Á∂Úª◊≈Õ
	 ÍøÂ» ¡æ‹ Á∂ √≈‚∂ È∂Â≈ Âª «¬‘∆ ’«‘‰◊∂ - 
			   Âπ√∆∫ √≈˘ ÚØ‡ª «Á˙,
			   ¡√∆∫ Âπ‘≈˘ ÈÙ∂ Á∂Úª◊∂Õ
	 «’ßÈ∆ ˛≈È∆ ‘πßÁ∆ ˛ «¬‘ √Ì √Ø⁄ ’∂Õ «’ßÈ≈ ÏÁÒ «◊¡≈ 
˛ ˜Ó≈È≈Õ «’ßÈ∆ ˛≈È∆ ‘πßÁ∆ ˛ √≈‚∆¡ª √’≈ª Á≈ «ÚÚ‘≈ 
Ú∂÷ ’∂Õ «¬æ’ Á∂Ù Ò¬∆ «¬√ ÂØ∫ Úæ‚∆ ◊πÒ≈Ó∆ ’∆ ‘Ø √’Á∆ ˛ 
«‹æÊ∂ √’≈ª ‘∆ ÒØ’ª ˘ ◊ÒÂ Í≈√∂ Ò◊≈¿π‰Õ Í «¬√Á∂ 
È≈Ò ‘∆ √≈≈ ’√» √’≈ª Á≈ ‘∆ È‘∆∫ ˛, ÒØ’ª Á≈ Ú∆ 
Ï‘πÂ ‘æÁ Âæ’ ’√» ˛ «’¿π∫«’ Â≈Û∆ «¬æ’ ‘æÊ È≈Ò È‘∆∫ 
Úæ‹Á∆Õ ‹∂’ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ ÈÙ∂ «ÁßÁ≈ Ú∆ ˛ Âª ÒØ’ª ˘ 
Ú∆ ÈÙ∂ ÒÀ‰ (ÎÛÈ) ÂØ∫ «¬È’≈ ’ Á∂‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ √≈≈ 
’√» «¬æ’ Á∂ «√ ‘∆ È‘∆∫ Ó«Û¡≈ ‹≈ √’Á≈Õ ÈÙ∂ Â∂ Ò≈¿π‰ 
Ú≈Ò∂ Â∂ ÈÙ∂ Â∂ Òæ◊‰ Ú≈Ò∂ ÁØÈØ∫ Ï≈Ï Á∂ ’√»Ú≈ ‘ÈÕ
	 Íø‹≈Ï Á∂ ◊æÌ»¡ª ¡Â∂ Óπ«‡¡≈ª ˘ Ó∂∆ «¬‘∆ Ï∂ÈÂ∆ ˛ 
«’ ¿π‘ È«Ù¡ª ÂØ∫ Á» «‘ ’∂ Íø‹≈Ï ˘ √ØÈ∂ Á∆ «⁄Û∆ ‘∆ 
Ï‰≈¬∆ æ÷‰Õ ‹∂’ «⁄Û∆¡ª ÷∂Â ¸æ◊ ◊¬∆¡ª Âª Ï≈¡Á 
«Ú⁄ Í¤Â≈¬∂ ÂØ∫ ’πæfi È‘∆ Ï‰È≈Õ

- ◊◊ÈÁ∆Í fiπÈ∂, ÓØÏ≈. Èß : IHEEF-GACAC

È«Ù¡ª «Ú⁄ πÛ∑Á≈ Íø‹≈Ï
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j «˜¡≈Á≈ ’Ω¯∆ Í∆‰ Ú≈«Ò¡ª ˘ «Ó‘Á∂ Á≈ ’À∫√ 
‘Ø‰ Á≈ ıÂ≈
	 ’Ω̄ ∆ Í∆‰ ˘ ÒÀ ’∂ ‘≈Ò ‘∆ «Ú⁄ «¬ß◊ÒÀ∫‚ Á∂ «Ú«◊¡≈È’ª 
È∂ ÷Ø‹ ’∆Â∆ ˛ «’ ’Ω¯∆ Á∂ «ÂßÈ ’æÍ Ø˜≈È≈ Í∆‰ Ú≈«Ò¡ª 
˘ «Ó‘Á∂ Á≈ ’À∫√ ‘Ø‰ Á≈ ıÂ≈ Ï‘πÂ ÚË ‹ªÁ≈ ˛Õ ÚË∂∂ 
’Ω¯∆ Í∆‰ Ú≈«Ò¡ª ”⁄ ¡≈Ó ÒØ’ª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ’À∫√ Á≈ ıÂ≈ 
H ◊π‰≈ ÚË ‹ªÁ≈ ˛Õ «‹‘Û∂ ÒØ’ «ÂßÈ ’æÍ ÂØ∫ ÚæË ’Ω¯∆ 
Í∆∫Á∂ ‘È, ¿πÈ∑ª ”⁄ «¬‘ √ßÌ≈ÚÈ≈ «ÂßÈ ◊π‰≈ ÚË ‹ªÁ∆ ˛Õ 
¡≈Í‰∂ ÍzÔØ◊ Ò¬∆ «¬√ ‡∆Ó È∂ «¬ß◊ÒÀ∫‚ Á∂ AA ‘√ÍÂ≈Òª 
”⁄ CF@ ’À∫√ Ø◊∆¡ª Á≈ Íz∆÷‰ ’∆Â≈ Â∂ Ú∂«÷¡≈ «’ √≈∂ 
‘∆ ’Ω¯∆ Í∆∫Á∂ √ÈÕ «‹È∑ª Á∂√ª ”⁄ ’Ω¯∆ Á∆ ÷ÍÂ ÚË∂∂ ˛, 
¿πÊ∂ ’À∫√ Á∂ Ó∆˜ Ú∆ «˜¡≈Á≈ ‘ÈÕ Ó√ÒÈ ¡Ó∆’≈ ¡Â∂ 
Íæ¤Ó∆ Ô»Í ”⁄ E@ ÍzÂ∆ÙÂ ÒØ’ ’≈¯∆ Í∆∫Á∂ ‘ÈÕ ¡Ó∆’≈ 
”⁄ ‘Ø¬∂ «¬æ’ √Ú∂÷‰ Á∂ ÓπÂ≈Ï’ ¿πÊ∂ ‘ √≈Ò B@ ‘˜≈ ÒØ’ 
’À∫√ ‘Ø‰ ’’∂ ¡≈Í‰∆ « ß̃Á◊∆ ◊π¡≈ «ÁßÁ∂ ‘ÈÕ «Ú«◊¡≈È’ª 
Á∂ ÓπÂ≈Ï’ «Í¤Ò∂ «¬æ’ Á‘≈’∂ ”⁄ «¬‘ «◊‰Â∆ Áπæ◊‰∆ ‘Ø 
◊¬∆ ˛ Â∂ ’À∫√ Á∂ Ó∆˜ ÚË‰ Á≈ ’≈È ’Ω¯∆ Á≈ «˜¡≈Á≈ 
Ó≈Â≈ ”⁄ √∂ÚÈ Áæ«√¡≈ ‹≈ «‘≈ ˛Õ 
j ¶Ó∆ ¿πÓ Á≈ ’≈È ’ØÒÀ√‡ØÒ Á∂ ’‰ª Á≈ 
Úæ‚∂ ‘Ø‰≈
	 «È¿»Ô≈’ «Ú⁄ ¡ÒÏ‡ ¡≈«¬È √‡≈«¬È ’≈Ò‹ ¡≈¯ 
ÓÀ‚∆√È Á∂ Ó≈«‘ª È∂ ¡≈Í‰∂ «¬æ’ ¡«Ë¡ÀÈ «Ú⁄ Í≈«¬¡≈ 
˛ «’ ‹Ø ÒØ’ ¶Ï∆ ¿πÓ «‹™Á∂ ‘È, ¿πÈ∑ª Á∂ ÷»È «Ú⁄ 
’ØÒÀ√‡ØÒ ’‰ ¡≈Ó È≈ÒØ∫ ÚæË Úæ‚∂ Í≈¬∂ ◊¬∂Õ «¬‘∆ Ù≈«¬Á 
¿πÓ √ÏßË∆ Ø◊ª «‹Ú∂∫ «ÁÒ Á∂ Ø◊ª, Ù»◊ ¡≈«Á ÂØ∫ ¿πÈ∑ª ˘ 
√πæ«÷¡≈ ÍzÁ≈È ’Á∂ ‘ÈÕ «¬√ ÍzÔØ◊ «Ú⁄ Òæ◊Ìæ◊ IE-A@G 
¿πÓ Á∂ B@@ «Ú¡’Â∆¡ª Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’∆Â≈ «◊¡≈Õ ¶Ó∆ 
¿πÓ «‹¿π‰ Ú≈Ò∂ «¬È∑ª «Ú¡’Â∆¡ª ¡Â∂ «¬È∑ª Á∂ Ïæ«⁄¡ª 
«Ú⁄ Ú∆ ’ØÒÀ√‡ØÒ ÓΩÒ∆«’¿»Ò√ Á≈ ¡≈’≈ ¡≈Ó È≈ÒØ∫ Úæ‚≈ 
Í≈«¬¡≈ «◊¡≈Õ «¬√ Úæ‚∂ ¡≈’≈ Á∂ ’≈È «¬È∑ª «Ú¡’Â∆¡ª 
«Ú⁄ ¿πµ⁄-ÏÒæ‚ ÍzÀÙ, Ù»◊ ¡≈«Á ÿæ‡ Í≈¬∆ ◊¬∆Õ Ó≈«‘ª 
Á∂ ¡Èπ√≈ ¡‹∂ Âæ’ «¬‘ ÍÂ≈ È‘∆∫ ⁄æÒ √«’¡≈ «’ «’ßÈ≈ 
Úæ‚≈ ¡≈’≈ Ø◊ª ÂØ∫ √πæ«÷¡≈ «ÁßÁ≈ ˛, Í Ó≈«‘ª ¡Èπ√≈ 
Úæ‚≈ ¡≈’≈ ‘Ø‰ ’≈È ’ØÒÀ√‡ØÒ È≈Û∆¡ª «Ú⁄ «⁄Í’Á≈ 
È‘∆∫ ¡Â∂ «ÁÒ ˘ ı»È Á∆ √‘∆ Í»Â∆ ‘ßπÁ∆ «‘ßÁ∆ ˛Õ
j Ïæ«⁄¡ª Á∂ ¡≈Í‰∂ «Ú⁄ Ó◊È «‘‰ Á∂ «Íæ¤∂ ‚∆. 
¡ÀÈ. ¬∂. ˛ «˜ßÓ∂Ú≈
	 «¬ß◊ÒÀ∫‚ Á∂ «Ú«◊¡≈È∆¡ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ Ïæ«⁄¡ª Á∂ 
¡≈Í‰∂-¡≈Í «Ú⁄ Ó◊È «‘‰ Á∂ «Íæ¤∂ ¿πÈ∑ª Á∂ ‹∆È√ Á∆¡ª 
’Ó∆¡ª «˜ßÓ∂Ú≈ ‘Ø √’Á∆¡ª ‘ÈÕ ‹Ø Ïæ⁄∂ ¡≈Í‰∂-¡≈Í «Ú⁄ 
Ó◊È ‘πßÁ∂ ‘È, ¿πÈ∑ª Á∂ ‚∆. ¡ÀÈ. ¬∂. «Ú⁄ ÁπÒæÌ Â∑ª Á∆ 
ÂÏÁ∆Ò∆ ‘πßÁ∆ ˛Õ «Ú«◊¡≈È∆¡ª Á∂ ÓπÂ≈Ï’ ¡«‹‘∂ Ïæ«⁄¡ª 
Á∂ Óª-«Í˙ Á∂ ‚∆. ¡ÀÈ. ¬∂. ¡≈Ó ‘πßÁ∂ ‘È ¡Â∂ «¬√ Ò¬∆ 
’Ø¬∆ √Óæ«√¡≈ È‘∆∫ ‘πßÁ∆, Í ¡≈Í‰∂ ¿π‘ ‚∆. ¡ÀÈ. ¬∂. Á∂ 
’πæfi «‘æ√∂ Á∂ Ú≈Ë∂ ¡Â∂ ’πfi Á∆ ’Ó∆ È≈Ò ‹ÈÓ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ 
«Ú«◊¡≈È∆¡ª ˘ ¿πÓ∆Á ˛ «’ «¬æ’ «ÁÈ ¿πÈ∑ª Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ 

√≈Ë≈‰ ‚∆. ¡ÀÈ. ¬∂. ‹ª⁄ ”⁄ ÓæÁÁ ’∂◊≈, «‹√ È≈Ò 
Í«‘Òª ‘∆ Ïæ«⁄¡ª Á∂ «¬√ ◊π‰ ˘ Í¤≈«‰¡≈ ‹≈ √’∂◊≈Õ
j ÓØ‡≈Í∂ Á≈ «Ù’≈ ÒØ’ª ˘ «‚ÓÀ∫√∆¡≈ Ø◊ Á≈ ıÂ≈
	 ¡Ë÷Û ¿πÓ ”⁄ ÓØ‡∂ ÒØ’ª ˘ ¡æ◊∂ ‹≈ ’∂ «‚ÓÀ∫√∆¡≈ 
Èª Á∂ Ø◊ Á≈ ıÂ≈ ÚË √’Á≈ ˛Õ «¬‘ «√æ‡≈ Ì≈Â∆ Ó»Ò 
Á∆ «¬æ’ Ó«‘Ò≈ «Ú«◊¡≈È’ Á∆ ¡◊Ú≈¬∆ ‘∂· ’∆Â∆ ÷Ø‹ 
”⁄Ø∫ ’æ«„¡≈ «◊¡≈ ˛Õ «‚ÓÀ∫√∆¡≈ «¬æ’ ÓÈØØ◊ ˛, «¬√ ÂØ∫ 
Í∆ÛÂ ÒØ’ª «Ú⁄ «ÁÓ≈ˆ∆ √ÓæÊ≈ ÿ‡ ‹ªÁ∆ ˛Õ «¬’ ¡≈Ó 
«Ú¡’Â∆ «‹√ ÍæË ”Â∂ √Ø⁄ ’ √’Á≈ ˛,«‚ÓÀ∫√∆¡≈ ÂØ∫ Í∆ÛÂ 
«Ú⁄ «¬‘ ’≈¯∆ ÿæ‡ ‘πßÁ≈ ˛Õ Ï˜π◊ª «Ú⁄ «¬‘ «¬’ ¡≈Ó 
Ø◊ ˛ ¡Â∂ Ï≈Ò◊ ‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á «’√∂ Ú∆ ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ 
«¬‘ ÒØ’ª ˘ ¡≈Í‰∆ Í’Û «Ú⁄ ÒÀ √’Á≈ ˛Õ ÷Ø‹ Á∂ ÁΩ≈È 
Ú∂«÷¡≈ «◊¡≈ «’ «‹È∑ª ÒØ’ª Á∆ ’Ó Á∂ ¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ Ï‘πÂ 
«˜¡≈Á≈ ⁄Ï∆ ‹Ó∑≈ ‘πßÁ∆ ˛, ¿πÈ∑ª Á≈ «ÁÓ≈ˆ ÁπæÏÒ∂/ÍÂÒ∂ 
ÒØ’ª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ¤Ø‡≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ ¡ß’Û∂ Áæ√Á∂ ‘È ’Ó «Ú⁄ 
⁄Ï∆ ‹ßÓ‰, ÷≈√ ÂΩ ”Â∂ ¡ßÂÛ∆¡ª Ú≈Ò∂ ÷∂Â «Ú⁄, Á∂ 
’≈È «‚ÓÀ∫√∆¡≈ Â∂ ¡Ò‹≈«¬Ó˜ Á≈ ıÂ≈ ÚË ‹ªÁ≈ ˛Õ 
j √ÓfiÁ≈ Ïæ⁄∂ ÍÀÁ≈ ’È Á∆ ÈÚ∆∫ Â’È∆’ 
	 Ê≈¬∆ÒÀ∫‚ Á∂ «¬æ’ «Ú«◊¡≈È∆ È∂ Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ ˛ «’ 
¿π√ È∂ ¸√Â, ⁄Ò≈’ Â∂ √ÓfiÁ≈ Ïæ⁄∂ ÍÀÁ≈ ’È Á≈ «¬’ 
√Ω÷≈ Â∂ √√Â≈ Â∆’≈ ÒæÌ «Ò¡≈ ˛Õ ‚≈. ¬∂. ‚∆. √»ÈÏØÈ 
È∂ ¡≈Í‰∆ ÷Ø‹ «Ú⁄ ¡≈«÷¡≈ ˛ «’ Ïæ⁄∂ ˘ ‘Ò’≈ √ß◊∆Â 
√π‰≈¿π‰ ¡Â∂ ¿π√ ¿πµÂ∂ «⁄æ‡∆ ΩÙÈ∆ √πæ‡‰ È≈Ò ¿π√ Á≈ 
√∆’ «Ú’≈√ ‘Ø‰ Á∂ È≈Ò-È≈Ò ¿π√ Á∂ «ÁÓ≈ˆ Á∂ ÂßÂ»¡ª 
Á≈ Ú∆ Ù≈ÈÁ≈ «Ú’≈√ √ßÌÚ ‘πßÁ≈ ˛Õ ’∆Â∂ ◊¬∂ ¡«Ë¡ÀÈ 
Á∂ ¡≈Ë≈ ”Â∂ ‚≈. √»πÈÏØÈ È∂ «’‘≈ ˛ «’ «‹È∑ª Ïæ«⁄¡ª Á∂ 
«ÁÓ≈ˆ∆ √ÀµÒª Á≈ √‘∆ «Ú’≈√ ‘Ø ‹ªÁ≈ ˛ ¿π‘ Úæ‚∂ ‘Ø ’∂ 
¡≈‘Ò≈ «ÁÓ≈ˆ Á∂ Ó≈Ò’ Ï‰Á∂ ‘ÈÕ

....Â∂ ¡ßÂ «Úæ⁄
	 Ù≈Ó ˘ Ù≈Ï Á∂ «¬æ’-ÁØ ÍÀµ◊ Ò◊≈¿π‰ È≈Ò ’Ø¬∆ 
√Óæ«√¡≈ È‘∆∫ ¡≈™Á∆, √◊Ø∫ ¡«‹‘∂ ÒØ’ «ÏÒ’πÒ È≈ Í∆‰ 
Ú≈Ò∂ ÒØ’ª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ «˜¡≈Á≈ «√‘ÂÓßÁ «‘ßÁ∂ ‘ÈÕ «¬æ’ 
ÈÚ∂∫ ¡«Ë¡ÀÈ ”⁄ Áæ«√¡≈ «◊¡≈ ˛, «‹‘Û∂ ÒØ’ ÿæ‡ Ù≈Ï 
Í∆∫Á∂ ‘È, ¿πÈ∑ª «Ú⁄ «ÏÒ’πæÒ Ú∆ Ù≈Ï È≈ Í∆‰ Ú≈«Ò¡ª 
Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ «ÁÒ Á∂ Ø◊, ÓØ‡≈Í≈ Â∂ «‚ÍÀÙÈ Á≈ ıÂ≈ ’≈¯∆ 
ÿæ‡ «‘ßÁ≈ ˛Õ ÿæ‡ Í∆‰≈ ¿πµ⁄ √Ó≈«‹’ ÍæË Â∂ ⁄ß◊∆ «√‘Â 
¡Â∂ «ÁÒ Á∂ Ø◊ Á∂ ‹ØıÓ ÂØ∫ Ï⁄‰ Á∆ «ÈÙ≈È∆ ˛Õ ¡«Ë¡ÀÈ 
ÁΩ≈È ⁄≈ Ú◊-È≈ Í∆‰ Ú≈Ò∂, Ï‘πÂ ÿæ‡ Í∆‰ Ú≈Ò∂, ÿæ‡ 
Í∆‰ Ú≈Ò∂ ¡Â∂ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ Í∆‰ Ú≈Ò∂ Ï‰≈¬∂ ◊¬∂Õ Ï‘πÂ 
ÿæ‡ Ú≈«Ò¡ª «Ú⁄ «√¯ «¬æ’ ÍÀµ◊ Ò◊≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ 
¡≈™Á∂ ‘È, ‹Á«’ ÿæ‡ Í∆‰ Ú≈«Ò¡ª «Ú⁄ «¬æ’ ÂØ∫ «ÂßÈ 
ÍÀµ◊ Ò◊≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ¡≈™Á∂ ‘ÈÕ ¡ß’«Û¡ª ÚæÒ «Ë¡≈È Á∂‰ 
”Â∂ Á∂«÷¡≈ «◊¡≈ «’ Ï‘πÂ ÿæ‡ Í∆‰ Ú≈Ò∂ ¡Â∂ ÿæ‡ Í∆‰ 
Ú≈«Ò¡ª Á∆ «√‘Â «ÏÒ’πæÒ Ú∆ Ù≈Ï È≈ Í∆‰ Ú≈«Ò¡ª Á∂ 
Óπ’≈ÏÒ∂ ’¬∆ ◊π‰ª ⁄ß◊∆ ‘∆Õ

«Íø‚ Â∂ ‚≈’ : ÷Ø√≈ Íª‚Ø (ÓØ◊≈)ADB@DH

mYfIkl swieMsz √π÷ÓßÁ «√ßÿ Â»
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sMgIq vI iek dvf hY! ÍzØ: ¡À⁄.¡À√.«‚≥ÍÒ

kuJ GMty lgfqfr kMm krn ipCoN srIrk aqy mfnisk 
Qkfvt aqy qxfE qoN bfd jd qusIN afpxy ibsqr qy afky lytdy 
ho qF sB qoN pihlF afpxy stIrIE jF imAUijLk isstm ‘qy 
mnpsMd gfxf lfAuNdy ho. KuJ icr dy bfd qusIN qro qfjLf mihsUs 
krdy ho. KI ieh sMgIqk icikqsf nhIN? Afid kfl qoN hI asIN 
iviBMn pRkfr dy sMgIq duafrf iviBSn pRkfr dy mfnisk aqy 
srIrk rogF qoN Cutkfrf pfAuNdy hF. Crk, prfsLr aqy alsLfPL 
vrgy anykF ishq mfhrF aqy ivdvfnF bnyt sMgIqk icikqsf 
nUM mOilk, srvoqm aqy pRBfvsLflI mMinaF hY. ieh iek sUKm, 

sMvydnsLIl aqy srl icikqsf hY jo ik ibnF 
iksy dvfeI, aOsLDI, rsfiex jF 

sfeIz iePYikt dy bImfrI 
dIaF jVF vwZdI hY.

sfzy idlo idmfg 
ivc adBuwq hrkq 
pYdf krn dy smrwQ 
sMgIq nUM zfktr 
zI aYc[vYlntfeIn 
ny kudrqI aOsLDI 
df drjf idwqf hY. 
sLfsLqrI sMgIq qy 
lok sMgIq dIaF 

DfrfvF rogI dIaF sUKm 
BfvnfvF nUM Aujfgr krn 
dI sLkqI rwKdIaF hn. 
aMgryjLI sLfier sLYly dy 
anusfr sMgIq dy ivc 
aijhf jfdU huNMdf hY jo 

ik jMglI psLUaF 
nUM sLFq 

k r 
skdf hY, pwQrfF nUM ipGlf 
skdf hY aqy AuWcy isWDy 
drKqF nUM JukfAux 
dI sLkqI rwKdf hY. 
Bfrq dy supRisWD 
sMgIqkfr bYjU 
bfvrf ny rfg 
purIaf gf ky 
rfjf rfj isSJ 
dI AunINdry dI 
bImfrI Kqm kIqI 

sI, jdik qfnsYn ny rfg dIpk gf ky sLihjLfdI nUrF nUM svsQ 
kIqf sI pRMqU ies lgfqfr awT Gmty dy sLfsLqrI gfien dy 
kfrn qfnsYn dy srIr df qfpmfn bhuq vD igaf sI qF AusdI 
mihbUbf husYnI ny rfg mlhfr gf ky BisLm qfp qoN AusnUM mukq 
krvfieaf sI. ies gwl df ijLkr aYPfien dI pRisWD pusqk 
‘qfn aYNz afn’ dy ivc ivsLysL rUp dy ivc kIqf hY.

XUnfnI ishq mfhr rObrt jOn ny ijs nUM sMgIq ivc vI 
KUb rucI sI, sMgIq nUMN pMj sRLyxIaF ivc vMz ky iek nvInqm 
ielfj pRxflI eIjfd kIqI sI. ies dy anusfr zynIal ivakqI 
nUM mfnisk qOr qy sLFq aqy sLuwD krdf hY, ijs dy nfl nINd smyN 
qurn jF pfglpx dy rog dy isLkfr aqy mMdbuwDI vfly rogIaF 
leI vI ieh iek icikqsk pRxflI vjoN pysL huMdI hY. iPrlIan 
mnuwK dI sLMGrsL, imhnq aqy srIrk kfrj krn dI smrwQf 
vDfAux vflI pRxflI hY. ieh srIrk kmjLorI GtfAuNdI hY. sMgIq 
dI eykoilan nfmI rfg pRxflI mfnisk siQrqf pYdf krdI hY. 
afXoinXn rfg pRxflI smJ sLkqI vDfAux dy ivc shfiek isWD 
huMdI hY. ies smUihk bihs smyN aMdrInI zr nUM Kqm krdI hY 
aqy svY pRgtfvy dy leI vI iqafr rwKdI hY. iesy qrHF lIzIan 
rfg pRxflI icSqfgRsq mn nUM sLFq rwKdI hY. sMgIq dy duafrf 
ijLafdfqr mfnisk aqyt mnoivigafnk bImfrIaF df ielfj 
kIqf jf skdf hY. pwCm dy ivc isLPnIaF dy sMgIq dy nfl pRsUq 
pIVf aqy icSqf nUM Gwt kIqf jf skdf hY. rfibSdr nfQ tYgor, jo 
ik Bfrq dy pRisWD nobl snmfn ivjyqf ivdvfn, dfrsLink aqy 
sMgIqkfr sn ny vI sMgIq dy nfl sMbMiDq rfg pRxflIaF qy iek 
pusqk (sMgIq nfl vI sMBv hY icikqsf) ilKI sI, ijs ivc 
AunHF ny anykF aijhIaF sMgIq DfrfvF aqy ielfj pRxflIaF df 
vrxn kIqf hY. cIn dy ivc mfnisk rogF leI ielYktRo imAUijLk 
icikqsf df pRXog kIqf jFdf hY. kYnyzf dy ivc mwJF qoN duwD 
pRfpq krn dy leI sMgIq df pRXog kIqf jFdf hY. brqfnIaF aqy 

AuqrI amrIkf dy ivc nisLaF dy afdI amlIaF nUM 
sMgIq shfieqf dy nfl svsQ kIqf jFdf hY 

aqy nsLy Cuzfey jFdy hn. sLrfb CuzfAux 
dy leI vI sMgIQ dI vrqoN kIqI jFdI 
hY BfvyN ik Bfrq dy ivc ies idsLf dy 

ivc koeI Kfs pRgqI nhIN hoeI hY, iPr 
vI ipCly kuJ mhIinaF qoN kuJ sMgIqkfrF aqy ishq mfhrF 
dy vloN kIqy jFdy sFJy pRXogF ny ies Kyqr ivc kIqy vrxnXog 
Xogdfn pfieaf hY. sMgIq mnuwK dy sMvyg inXMqirq krdf hY. 
mnoivigafnkF dI vI ies XQfrQ dy pRqI iek rfey hY.

sMgIq mfnisk sLFqI pYdf krdf hY, guwsf Gwt krdf hY, 
inrfsL ivakqI nUM afsvMd krdf hY aqy mfnisk pIVf Gwt 
krdf hY. mfnisk aqy aMdrUnI pRqIikRafvF sMgIqmeI afvfjL dy 
nfl juVx qy siQr ho jFdIaF hn aqy ieSj mnuK dI rsfieixk 
bxqr qy ies df spwsLt pRBfv pYNdf hY. Bfvy ik sB bImfrIaF 
qy sMgIq dy rfgIN kfbU pfAuxf asMBv hY iPr vI do qoN vwD sMgIq 
pRxflIaF dy suimyl dy nfl anykF bImfrIaF df ielfj kIqf jf 
skdf hY. sMgIq idl dIaF qfrF nUM CyVdf hY. idldy clx dI 
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rdZHkkjrh izdk’ku] cjukyk dh fgUnh 
o vaxzsth esa izdkf’kr iqLrdsa

1.	 vkSj nso iq#"k gkj x;s		  25/-
2.	 nso vkSj nkuo			   40/-
3.	 Hkqrksa dk f’kdkj			   40/-
4.	 foKku vkSj ijkfoKku		  40/-
5.	 jkS’kuh				    20/-
6.	 izekRek dc] dgka] vkSj dSls \	 20/-
7.	 fgIuksfVte D;k] D;ksa vkSj dSls \	 15/-
8.	 d.k&d.k esa foKku		 	 15/-
9.	 T;ksfr"k >qB cksyrk gS !		  30/-
10.	 rdZ’khy tknqxj			   20/-
11.	 oSKkfud tknqxj			   20/-
12.	 jtuh’k csudkc			   30/-
13.	 eSa dkSu gwa				   20/-
14.	 vrhr ds lk;s esa			   40/-
15.	 ysfdu ;s lp gS			   40/-
16.	 thou laxzke			   30/-
17.	 le; dk bfrgkl			   20/-
18.	 fnekxh fodkl dSls djsa		  20/-
19.	 ‡Ê„UËŒ ÷ªÃ Á‚¢„U ∑§Ë ∑È§¿U øÈÁŸ¢ŒÊ ⁄UøŸÊ∞¥  50/-
20.	 œ◊¸ ∑§ ŸÊ◊ ¬⁄U ŒÁ⁄UãŒªË  		  30/-
21.	 ¤ÊÈU∆U ∑§Ë ¬È¡Ê		  40/-
22.	 Ã∑¸§‡ÊË‹ ‚¥Œ‡Ê		  30/-
23.	 Ã∑¸§‡ÊË‹ flÊÃÊ¸		  40/-
24.	 Á‚Äπ ÷Êß¸UÿÊ¥ ‚ ∑È§¿U ’ÊÃ¥		  40/-
25.	 Fortune Telling Exposed	 70/-

gqI vI sMgIq dI lYa aqy qflmyul dy nfl iek sur hox dI 
Xogqf rwKdI hY. iesy leI mYzIko imAuijLk mhfr zfktr bfrbrf 
brfAUn y afpxI Koj ivc iliKaf hY, “60 PLIsdI qoN vwD idl 
dy rog sMgIq dy nfl TIk ho skdy hn. DunI sMkyqF aqy qrMgF 
dI gqI dy anusfr sLfsLqrI sMgIq pwDqI lfgU krn ‘qy idl dy 
rogF nUM dUr Bjfieaf jf skdf hY. sMgIq df pRXog pIVf nfsLk 
dy rUp ivvvc aksr kIqf jFdf hY. srjrI dMdF df ielfj jF 
grB dy dOrfn afzIipk nfmI XMqr (ijs dy ivc typ irkfrzr 
lwg huMdf hY) nUM hYWz Pon dy duafrf rogI dy kMnF ;qy lgf ky drd 
nUM Gwt kIqf jFdf hY.

DunI qrMgF rfhINN gurdy dI pwQrI (jF iksy vI pRkfr dI 
pwQrI) df ibnF aprysLn ielfj sMBv hY. ies pRxflI dy duafrf 
pyt dy bfrh qoN hI gurdy dI pwQrI df pqf lgfieaf jFdf hY. 
ies ipCoN DunI qrMgF duafrf gurdy dU pwQrI nUM qoC ky cUr cI*r 
kIqf jFdf hY aqy mUqr dy rFhI ieh bfhr inkl jFdI hY. iesdI 
iek ivsLysLqf ieh vI hY ik hr Aumr ayq ilSg dy rogI df ielfj 
kr skx vflI pRxflI vI iehI hY. iehI nhIN ies dy nfl srIr 
qy koeI kwt jF jLKm df insLfn vI nhIN pYNdf aqy koeI golI 

afid df pRXog nf hox krky iesdf koeI burf pRBfv (Bfv sfeIz 
iePLYkt) vI nhIN pYNdf hY. ieMj ieh iek pRBfvsLflI ivDI mMnI 
jFdI hY. sMgIq buwI ivdisq krn leI vI iek kfrgr pRxflI 
hY. jrmnI dy ivc ieko bOiDk pwDr vfly 40 ividafrQIaF nUM 
20-20 dy smUhF dy ivc vMzx qoN bfad iek smUh nUM mnpsMd 
df sMgIq suxfieaf igaf aqy dUjy nUM nhIN. iPr dohf nUM gixq 
dy kuJ svfl hwl kr ky smJfey gey aqy iPr ienHF nUM Kud hwl 
krn dy leI afiKaf igaf. sMgIq suxn vfly ividafrQIaF dI 
kfrgujLfrI  dUjy smUh qoN 18 PLIsdI vwD drj kIqI geI. gwl 
kI, sMgIq aYlopYQI, hoimEpYQI, aXurvYd aqy ielYktRopYQI afid 
dy vFg iek ajLmfeI hoeI ielfj pRxflI hY jo ik iek kudrqI 
nvIN pYQI hY, jo sOKI vI hY aqy mnorMjk vI. ies dy ijLafdf 
rhrmn ipafrI nf bxn df kfrx ies ivsLy qy Koj dI kmI hI 
hY, hor kuJ nhIN. ies dI vrqoN hr bImfrI dy ielfj leI vI 
nhIN kIqI jf skdI. dUjf iksy swt Pyt dy isWDy ielfj leI vI 
ies dI vrqoN asMBv hY, pr mfnisk aqy mnoivigafnk rogF 
dy leI ieh iekj sQfeI ielfj pRxflI hY. sfnUM ies nUM jLrUr 
ajLmfAuxf cfhIdf hY.

’πæfi ÂæÊ ⁄ßÁÓ≈ Ï≈∂
A. ⁄ßÁÓ≈ Á≈ ‹ÈÓ Ò◊Ì◊ DF Òæ÷ √≈Ò Í«‘Òª ‘Ø«¬¡≈Õ
B. ⁄ßÁÓ≈ Á∆ ¡≈-Í≈ Á∆ ¶Ï≈¬∆ C,DGF «’ÒØÓ∆‡ ˛, 
‹Ø «’ ¡≈√‡z∂Ò∆¡≈ Á∆ ⁄ΩÛ≈¬∆ Á∂ Ï≈Ï ˛Õ
C. «¬‘ ËÂ∆ ÂØ∫ ¡Ω√ÂÈ C,HE,@@@ «’ÒØÓ∆‡ Á» ˛Õ
D. ⁄ßÁÓ≈ Â∂ Âπ‘≈‚∂ √∆ Á≈ Ì≈ ËÂ∆ Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ F 
◊π‰≈ ÿæ‡ ‘ØÚ∂◊≈Õ
E. «¬√ ¿πµÂ∂ Ú≈Ô»Óß‚Ò È‘∆∫ ˛ ¡Â∂ «¬‘ BI.BE «ÁÈª 
«Ú⁄ ËÂ∆ Áπ¡≈Ò∂ «¬æ’ ⁄æ’ Í»≈ ’Á≈ ˛Õ
F. ⁄ßÁÓ≈ Á≈ È˜Á∆’∆ «‘æ√≈, «‹√ ˘ ¡√∆∫ ËÂ∆ ÂØ∫ 
Á∂÷Á∂ ‘ª, «Úæ⁄ «ÚÙ≈Ò ÓÀÁ≈È ‘È, «‹È∑ª ˘ Ó≈∆¡≈ 
«’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛Õ
G. AFA@ ¬∆. «Ú⁄ Í«‘Ò∆ Ú≈ ◊ÀÒ∆«Ò˙ ◊ÀÒ∆Ò∆ È∂ 
¡≈Í‰∆ Á»Ï∆È ˘ ⁄ßÁ ÚæÒ ÿπßÓ≈ ’∂ Á∂«÷¡≈ «’ ¿π√ Á∆ 
√Â∑≈ Ï‘πÂ ¿π◊Û∆-Áπ◊Û∆ Â∂ ‡Ø«¬¡ª È≈Ò Ì∆ ‘Ø¬∆ ˛Õ
H. ÎØ‡Ø◊z≈¯∆ Á∆ ÷Ø‹ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡Ó∆’≈ Á∂ ‹≈È-‚z≈√ 
È∂ AHD@ ¬∆: «Ú⁄ ⁄ßÁ Á∆¡ª Í«‘Ò∆¡ª ÍπÒ≈Û Â√Ú∆ª 
Ò¬∆¡ªÕ
I. √ßÈ AIFF «Ú⁄ »√ Á≈ «ÏÈª ÓÈπæ÷ Á∂ «¬’ ‹‘≈˜ 
¨È≈-I √¯ÒÂ≈-Í»Ú’ ⁄ßÁ ”Â∂ Í‘πß«⁄¡≈Õ
A@. B@ ‹πÒ≈¬∆ AIFI «Ú⁄ «ÂßÈ ¡Ó∆’∆ ÍπÒ≈Û Ô≈Â∆¡ª 
È∂ ÍπÒ≈Û ‹‘≈˜ ¡ÍØÒØ-B ÚæÒØ∫ ⁄ßÁÓ≈ Á∆ √À ’∆Â∆Õ 
«¬È∑ª «Úæ⁄Ø∫ «¬æ’ ÍπÒ≈Û Â∂ π’ «◊¡≈ ¡Â∂ Á»√∂ ¡Ò«‚zÈ 
¡Â∂ ¡≈Ó√‡zª◊ Á∂ ‹‘≈˜ ⁄ßÁÓ≈ Â∂ ¿πÂ∂Õ
AA. ⁄ßÁÓ≈ Á≈ ÍæÊ ËÂ∆ Â∂ Íz≈ÍÂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∂ ‘π‰ Âæ’ 
Á∂ ÍæÊª «Ú⁄Ø∫ √Ì ÂØ∫ Íπ≈‰≈ ˛Õ ¡ÍØÒØ-AB Á∂ ÍπÒ≈Û 
Ô≈Â∆ ¿πµÊØ∫ ÍæÊª Á∂ ⁄≈ ‡π’Û∂ «Ò¡≈¬∂ ‹Ø «’ D.F ¡Ï 
√≈Ò Íπ≈‰∂ ‘ÈÕ

-√ØÈ∆ «√ß◊Ò≈, ¡ÀÎ.¡À√.‚∆. √∆È∆¡ √À’ß‚∆ √’»Ò
‹Ω’Û∆¡ª (Ó≈È√≈)
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⁄≈⁄∂ È∂ Í∆Â∆ Ù≈Ï Â∂ ÌÂ∆«‹¡ª ˘ ‘Ø¬∆ ’√
	 Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â «¬’≈¬∆ Î∆Á’Ø‡ È∂ ¡ßË «ÚÙÚ≈√ «Ú⁄ ‚πÏ‰Ø∫ √À∫’Û∂ ÿ Ï⁄≈¬∂ ‘ÈÕ «‹È∑ª Á≈ √≈≈ 
«’≈‚ ‘∆ √ßÌ≈Ò ’∂ æ«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ ÓÀ∫ «¬‘ ’∂√ ¡ÀÂÚ≈ Ú≈Ò∂ «ÁÈ ¡≈Í‰∆ «‘≈«¬Ù «’Ò≈ ÈΩ «Ú÷∂ ‘∆ Á∂÷Á≈ ‘ªÕ 
ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ¡≈√ Í≈√ «Íø‚ª «Ú⁄ Â’Ù∆Ò È≈‡’ Ó∂Ò∂ ’≈Î∆ ’Ú≈¬∂ Â∂ √≈‚∂ È≈Ò ‹Ø √≈¿»∫‚ ÒÀ ’∂ ‹≈‰ Ú≈Ò≈ ’≈Î∆ 
ÍzÌ≈«ÚÂ ‘Ø«¬¡≈ Âª ¿π√ È∂ ÓÀ˘ Áæ«√¡≈ «’ Ó∂∂ È≈Ò «¬’ ÒÛ’≈ ’ßÓ ’Á≈ ˛ «‹√ Á∆¡ª ÁØ ÌÀ‰ª ‘ÈÕ ÁØ‘ª ˘ ‘∆ 
ÁßÁÒª ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ ÁΩ∂ ÍÀ∫Á∂ ‘ÈÕ Í ¿π‘ Í«Ú≈ „Ω∫◊∆ Ï≈«Ï¡ª Á∂ Úæ√ ÍÀ ’∂ ¡≈Í‰∆ ÷»È Í√∆È∂ Á∆ ’Ó≈¬∆ Ï≈«Ï¡ª 
˘ ÷Ú≈¬∆ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ÓÀ∫ ¿π√ ˘ «’‘≈ «’ ÓÀ∫ ¡æ‹ ‘∆ Ù≈Ó ˘ ÿ «Ú‘Ò≈ ‘ª Âπ√∆∫ ¿π‘ ÁØÈØ∫ ÒÛ’∆¡ª Â∂ ¿π√ Á∂ Óª 
Ï≈Í ˘ È≈Ò ÒÀ ’∂ Ó∂∂ ÿ ¡≈ ‹≈¿πÕ ¿π‘ Ù≈Ó ˘ Ó∂∂ ÿ ¡≈¬∂Õ ÓÀ∫ ÒÛ’∆¡ª ˘ Íπæ«¤¡≈ «’ ‹ÁØ∫ ÂØ∫ ÁßÁÒª ÁΩ∂ ÍÀ∫Á∂ 
‘È ¿π√ √Ó∂∫ ÂØ∫ Áæ√Ø «’ «¬‘ ’ÁØ∫ Ùπ» ‘Ø¬∂ ¿πÁØ∫ ÿ «Ú⁄ ’∆ ÿ‡È≈ Ú≈Í∆ Âª ¿πÈ∑ª ÁØÈª ÒÛ’∆¡ª È∂ Áæ«√¡≈ «’ 
¡√∆∫ ÿ «Ú⁄ Íø‚Â ˘ √æÁ ’∂ Í≈· Í»‹≈ ’Ú≈ ‘∂ √∆ Âª «¬ßÈ∂ ˘ Ó∂≈ ⁄≈⁄≈ Ù≈Ï Í∆ ’∂ ÿ ¡≈ «◊¡≈, Íπ‹≈∆ 
È∂ «’‘≈ «’ «¬√ ¡≈ÁÓ∆ ˘ Ï≈‘ ’æ„Ø «‹√ Á∆ Ù≈Ï Í∆Â∆ ‘Ø¬∆ ˛Õ ¡√∆∫ ⁄≈⁄∂ ˘ ÿØ∫ ‹≈‰ Ò¬∆ «’‘≈ Âª Ù≈Ï∆ 
⁄≈⁄∂ È∂ √≈˘ Â∂ Íø‚Â ˘ ◊≈Òª ’æ„‰∆¡ª Ùπ» ’ «ÁæÂ∆¡ªÕ Íø‚Â Íπ‹≈∆ È∂ «’‘≈ ‹Ø ’πfi Í«ÚæÂ ’∆Â≈ √∆ ¿π‘ √≈≈ 
’πfi ¿π√∂ Â∑ª ‘∆ ‘Ø «◊¡≈Õ ‘π‰ ‘Ø √’Á≈ ˛ «’ ÿ «Ú⁄ «’√∂ Á∆ ÓΩÂ ‘Ø ‹≈Ú∂Õ «¬√ Â∂ ÁØÈØ∫ ’πÛ∆¡ª ‚ ◊¬∆¡ª Â∂ 
ÁßÁÒª ÁΩ∂ ÍÀ‰ Òæ◊ ◊¬∂Õ ÿ Á≈ Ó≈‘ΩÒ ¡ßË«ÚÙÚ≈√∆ ‘Ø‰ ’’∂ ¿π‘ Í÷ø‚∆ Ï≈«Ï¡ª Á∂ ‘æÊ ⁄Û ◊¬∂ Â∂ ¡≈Í‰∆ ´æ‡ 
’≈¿π‰ Òæ◊∂Õ ÓÀ∫ ÁØ‘ª ÌÀ‰ª ‹≈‰∆ ÁØ‘ª ÒÛ’∆¡ª ˘ √Ófi≈«¬¡≈ «’ ‹∂ Ù≈Ï ⁄≈⁄∂ È∂ Í∆Â∆ ˛ Âª Èπ’√≈È Ú∆ ⁄≈⁄∂ 
Á≈ ‘∆ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛ «’¿π∫«’ ¿π‘ Âπ‘≈‚∂ ÿ ˜ÏÁ√Â∆ ¡≈«¬¡≈ Âª ÒÛ’∆¡ª È∂ «’‘≈ «’ ‘ª Í Èπ’√≈È √≈‚≈ 
‘Ø¬∆ ‹ªÁ≈ ˛Õ ÓÀ∫ «’‘≈ Âπ‘≈‚≈ Èπ’√≈È «¬√ ’’∂ ‘Ø «‘≈ ˛ «’ «¬æ’ Âπ√∆∫ «ÏÓ≈ ‘Ø Á»‹≈ Âπ‘≈˘ Í≈÷ø‚∆ Ï≈Ï∂ È∂ 
‚≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛ Âª ÒÛ’∆¡ª È∂ «’‘≈ «’ √≈˘ È∆∫Á È‘∆∫ ¡≈¿π∫Á∆ Í«‘Òª ·∆’ ¡≈¿π∫Á∆ √∆Õ ÓÀ∫ ‚≈’‡ ÂØ∫ ÁÚ≈¬∆ 
ÒÀ‰ Á∆ √Ò≈‘ «ÁæÂ∆ ¿πÈ∑ª Á∂ ‚ Â∂ √«‘Ó Ò¬∆ ÓÀ∫ ¿πÈ∑ª Á∆ ’≈¿»∫√«¶◊ ’∆Â∆ Â∂ È∆∫Á Ò¬∆ ‚≈’‡ ÂØ∫ ÁÚ≈¬∆ Ò¬∆Õ 
ÁØ Ú≈ ’≈¿»∫√«¶◊ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÁØÈØ∫ ÒÛ’∆¡ª ÈΩ Ï ÈΩ ‘Ø ◊¬∆¡ªÕ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Ì≈Â Á∆ «¬’≈¬∆ Î∆Á’Ø‡ È∂ 
«¬√ ÿ ˘ ¡ßË «ÚÙÚ≈√ ÂØ∫ Óπ’Â ’ «ÁæÂ≈ ˛Õ

- Ò÷«ÚßÁ ‘≈Ò∆, IHGFA-FCDBA

frnkB dk ya}kBk ftfrnkB i's
j[D s[;hI xo p?m/ th 
thghgh okjhI ftrnkB i's 
nkgD/ xo brtk ;ed/ 
j', tX/o/ ikDekoh bJh 
01679-241744 s/ c'B 
eo'.

nw?Ipof;ag ch; fJZe ;kb bJh 80/- n d' ;kb bJh 150/- n T[wo Go (15 ;kb bJh) 1000/-

êåÅ: Â’Ù∆Ò «ÈÚ≈√, ’º⁄≈ ’≈Ò‹ Ø‚, ◊Ò∆ ÈßÏ H, ÏÈ≈Ò≈ - ADHA@A
Email : tarksheel@yahoo.com Web site : www.tarksheel.com
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«Í¡≈∂ Ó∂ÿ ≈‹ «ÓæÂ ‹∆,
‹À «¬È√≈È∆¡Â, ‹À «Ú«◊¡≈È, ‹À Â’
	 ¡√∆∫ ÏÛ∆ ÷πÙ∆ Ó«‘√»√ ’ ‘∂ ‘ª ¡√∆∫ Âπ‘≈‚∂ ’ÁÓª 
Â∂ ⁄Ò’∂ ¡≈Í‰∆ Óß«˜Ò Ò¬∆ √Â≈ ÒæÌ «Ò¡≈ ˛Õ Ì≈Ú∂∫ «¬‘ 
√Â≈ ˜Ø÷Ó Ì«¡≈ Í ¡√∆∫ ¡≈ÍÁ∂ È≈Ò ’ÁÓ «ÓÒ≈ ’∂ 
⁄æÒª◊∂Õ ’Á∂ Ú∆ √Â≈ È‘∆∫ ÏÁÒª◊∂Õ ¡≈Í ‹∆ Á∆ ¡‰Êæ’ 
’Ø«ÙÙ Á≈ ‘∆ «√æ‡≈ ˛ «’ ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ ÏÁÒ ‘∆ ˛Õ «¬√ 
¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ Á≈ ÍÁ≈Î≈Ù ’È Ò¬∆ «¬√ Ë≈«Ó’ È◊∆ 
Î≈«˜Ò’≈ «Ú⁄Ø∫ Ú∆ √À∫’Û∂ ‘æÊ «¬√ ¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ Á∂ «ÚπæË 
÷Û∂∑ ‘Ø ◊¬∂ √∆Õ ÓÀ∫ «‹ßÈ∂ Ú∆ ÒØ’ª È≈Ò «¬√ ¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈ 
Ï≈∂ ◊æÒÏ≈Â ’∆Â∆ Âª √Ì È∂ «¬√ ⁄ÓÂ’≈ ˘ ⁄Ò≈’∆ ‘∆ 
«’‘≈Õ √≈‚∆ ÷Ï Á∂ ⁄À«¶˜ Á≈ ¡√ «¬ßÈ≈ ‘Ø«¬¡≈ ÒØ’ª È∂ 
÷πÁ ‘∆ «¬√ ⁄ÓÂ’≈ Á≈ Îß‚≈ ÎØÛ ’ «ÁæÂ≈Õ ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ 
«Ú«◊¡≈È’ Ï‰≈¿π‰ Ò¬∆ Ò◊≈Â≈ ÔÂÈÙ∆ÒÕ 

- ¡ß◊∂‹ «√ßÿ √πÈ∆Ò ’πÓ≈, «Ú’≈√ √πÓ≈, Î≈«‹Ò’≈
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RESPECTED SIR
	 ÓÀ∫ ¡≈Í ‹∆ Á∆ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ Á≈ ‘ ¡ß’ ÍÛ∑Á≈ 
‘ªÕ ¡≈Í ‹∆ Á∂ Â’Ù∆Ò «Ú⁄≈ª ¡Â∂ Ì◊Â «√ßÿ ‹∆ Á∆ 
«’Â≈Ï ÓÀ∫ È≈√Â’ «’™ ‘ª-ÍÛ∑’∂ Ó∂∂ «Ú⁄≈ª «Ú⁄ ¡Â∂ 
Ó∂∂ ÓÈ ¡ßÁ «¬’ ÈÚ∆∫ ¡≈˜≈Á ΩÙÈ∆ È∂ ÍzÚ∂Ù ’∆Â≈ ˛Õ 
ÓÀ∫ ¡≈Í ‹∆ Á≈ Ï‘πÂ ËßÈÚ≈Á∆ ‘ª «’ Âπ√∆∫ ¡≈Í‰∂ Â’Ù∆Ò 
«Ú⁄≈ª È≈Ò ÒØ’ª ˘ √‘∆ ≈‘ «Á÷≈ ‘∂ ‘ØÕ ÓÀ∫ ¡≈Í ‹∆ 
’ØÒØ∫ «¬’ ÍzÙÈ Á≈ ‘æÒ Íπæ¤‰≈ ⁄≈‘πßÁ≈ ‘ª «’ «‹√ ˘ ¡√∆∫ 
¡≈Í‰∂ √∆ «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ÓÀ∫ ¡≈÷Á≈ ‘ª ¿π‘ ’∆ ˛Õ 
¡√∆∫ ‹ÁØ∫ ¤Ø‡∂ ‘πßÁ∂ ‘ª Âª √≈‚≈ √∆ ¤Ø‡≈ ‘πßÁ≈ ˛Õ ‹Ú≈È 
‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡Â∂ Even Old age Á∂ «Ú⁄ Ú∆ «‹√ ˘ 
¡√∆∫ ÓÀ∫ ’«‘ßÁ∂ ‘ª ¿π‘ Feeling «’æÊ∂ «‘ßÁ∆ ˛Õ «¬æÊ∂ ÂÁ 
’∆ √πÍÈ≈ Á∂÷Á∂ ‘Ø¬∂ Ú∆ ¡√∆∫ ¿π√ Feeling ÂØ∫ ’Á∂ Úæ÷ 
È‘∆∫ ‘πßÁ∂-¡√∆∫ ¡≈Í‰∂ √∆ ˘ ¡≈Í‰∂ ÂØ∫ ¡Òæ◊ Feel ’ 
√’Á∂ ‘ª «‹Ú∂∫ «’ √≈‚≈ «ÁÒ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í Beat ’ «‘≈ 
‘πßÁ≈ ˛ √≈‚∆ Breathing ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ⁄æÒ ‘∆ ‘πßÁ∆ ˛Õ 
¡√∆∫ ⁄≈‘∆¬∂ ‹ª È≈ ⁄≈‘∆¬∂ «¬‘ ¡≈Í‰≈ ’ßÓ ’Á∂ «‘ßÁ∂ 
‘È ¡√∆∫ «√¯ «¬È∑ª ˘ Ó«‘√»√ ’ √’Á∂ ‘ª Í ¿π‘ ‹Ø 
¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ «¬È∑ª Organs ÂØ∫ ¡Òæ◊ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ 
Ó«‘√»√ ’È Á∆ ¿π‘ energy ˛ ¿π‘ ’∆ ˛?

¡≈Í ‹∆ «¬æ’ Í≈·’
Manu Bharawaj

	 √∆ Á∆¡ª √≈∆¡ª ‘’Âª Á≈ ’ß‡ØÒ ÓÈ «Ú⁄ ‘πßÁ≈ 
˛Õ √∆ È∂ «¬‘ √ÓæÊ≈ BE@ ’ØÛ Ú«∑¡ª Á∂ ‹∆ÚÈ √ßÿÙ 
«Ú⁄Ø∫ Íz≈ÍÂ ’∆Â∆ ˛Õ

√«Â’≈ÔØ◊ «ÓæÂ √≈«‘Ï,
	 ¡≈Í ‹∆ Áπ¡≈≈ «Ò«÷¡≈ Ò∂÷, ÁπÈ∆¡≈ ÈÙ‡ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊∆, 
Ì«Úæ÷Ï≈‰∆¡ª ¡Â∂ ¡¯Ú≈‘ª «Ú⁄Ò≈ √æ⁄, ¡‹∆Â Á∂ «ÓÂ∆ 
BE Ó¬∆ B@A@ ¡ß’ «Ú⁄ ÍÛ∑È ˘ «Ó«Ò¡≈Õ Ò∂÷ Á∂ ¡ßÂ 
«Ú⁄ Âπ√∆∫ «¬‘ «√æ‡≈ ’æ«„¡≈ ˛ «’ ËÂ∆ BA Á√ßÏ B@
AB ˘ ÈÙ‡ È‘∆∫ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆, «¬‘ Ì«Úæ÷Ï≈‰∆ ¡≈Ë≈‘∆‰ 
˛Õ «¬√ ÂØ∫ Í«‘Òª Ú∆ B@ ÈÚßÏ B@@I ˘ ¡‹∆Â «Ú⁄ ‘∆ 
«¬’ Ò∂÷ ÍÛ∑È ˘ «Ó«Ò¡≈ √∆ «‹√Á≈ «√Ò∂÷ √∆, B@AB: 
’∆ ıÂÓ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆ ÁπÈ∆¡ª? «¬√ Ò∂÷ Á∆ ¡ß«ÂÓ Íø’Â∆ √∆ 
÷≈˙ Í∆˙, ÓΩ‹ ’Ø, ¡‹∂ ËÂ∆ Ï⁄∆ ‘∂◊∆Õ «¬ßÈ∂ ÚË∆¡≈ 
«Ú⁄≈ «Ò÷‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ ÍzÙß√≈ ’È Ò¬∆ ¡≈Í ‹∆ ˘ ‡ÀÒ∆ÎØÈ 
’È≈ ⁄≈‘πßÁ≈ √∆ Í «¬‘ √Ø⁄’∂ «’ ‡ÀÒ∆ÎØÈ ≈‘∆∫ Âª √ß÷∂Í 
«‹‘∆ ‘∆ ◊æÒ ‘Ø √’∂◊∆, ıÂ «Ò÷‰ Á≈ ÓÈ Ï‰≈«¬¡≈ ˛Õ
	 ¡≈Í ‹∆ Áπ¡≈≈ «Ò÷∆¡ª Ì«Úæ÷Ï≈‰∆¡ª ÍÛ∑∆¡ª Âª ÓÀ˘ 
AIIG «Ú⁄ ’∆Â∆ ◊¬∆ «¬‘Ø «‹‘∆ «¬æ’ Ì«Úæ÷Ï≈‰∆ Ô≈Á ¡≈ 
◊¬∆, ‹Ø «ÈÓÈ Íz’≈ ˛ :
	 ¡«◊¡≈ÈÂ≈ÚÙ ‹ª Á«‘ÙÂ ÎÀÒ≈¿π‰ Ò¬∆ ’πfi ÒØ’ª È∂ 
¡æ‹ ÂØ∫ ’∆Ï AC √≈Ò Í«‘Òª AIIG Á≈ ÈÚª √≈Ò ¡ßÌ 
‘Ø‰ √Ó∂∫ «¬‘ ¡¯Ú≈‘ ÎÀÒ≈ «ÁæÂ∆ «’ IG «Ú⁄ ÁπÈ∆¡ª ıÂÓ 
‘Ø ‹≈¬∂◊∆Õ «’‘≈ «¬‘ ‹ªÁ≈ √∆ «’ «¬√ Â∑ª ◊π» ◊ßzÊ «Ú⁄ 
«Ò«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛Õ ‹Á«’ √æ⁄≈¬∆ «¬‘ ˛ «’ ¡≈«Á ◊π» 
◊ßzÊ √≈«‘Ï Á∂ ¡ß’ GBB-BC ”Â∂ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Áπ¡≈≈ 
¿π⁄≈È ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ «¬’ ÙÏÁ √πÌ≈¬∂Ó≈È ˛ ‹Ø ◊π» √≈«‘Ï 
È∂ Ì≈¬∆ Ò≈ÒØ ˘ √ßÏØËÈ ’’∂ ¿π⁄≈«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ «¬‘ 
ÙÏÁ «Ú⁄ ¡≈¬∆ «¬æ’ Íø’Â∆ «ÈÓÈ Íz’≈ ˛ :
¡≈Ú«È ¡·ÂÀ ‹≈«È √Â≈ÈÚÀ ‘Øπ Ì∆ ¿π·√∆ ÓÁ ’≈ ⁄∂Ò≈® 
	 ¿π’Â Íø’Â∆ «Ú⁄ ¡≈¬∂ ÙÏÁ ¡·ÂÀ ¡Â∂ √Â≈ÈÚÀ 
«Ï’Ó∆ √ßÓÂ AEGH ¡Â∂ AEIG Á≈ √ß÷∂Í »Í ‘ÈÕ ◊π» 
È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Áπ¡≈≈ ¿π⁄≈∂ «Ú⁄≈Ë«È ÙÏÁ Á∂ ¡Ê ‘È 
«’ «‘ßÁπ√Â≈È «Ú⁄ Óπ◊Ò ı≈ÈÁ≈È Á≈ ≈‹, ‹Ø «Ï’Ó∆ √ßÓÂ 
AEGH «Ú⁄ √Ê≈«ÍÂ ‘ØÚ∂◊≈, ¿π‘ «Ï’Ó∆ √ßÓÂ AEIG «Ú⁄ 
Ù∂ Ù≈‘ √»∆ («‹√ ˘ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ È∂ ÓÁ ’≈ ⁄∂Ò≈ 
«’‘≈ ˛) Áπ¡≈≈ ‘Ó≈Ô»ß ˘ ‘≈¿π‰ È≈Ò ıÂÓ ‘Ø ‹≈¬∂◊≈Õ
	 ‘Ø«¬¡≈ «¬‘ «’ ¿π’Â Íø’Â∆ «Ú⁄ ¡≈¬∂ ÙÏÁ “‹≈«È 
√Â≈ÈÚÀ” Á∂ ¡æ÷∆ ¡Ê ’Á∂ ‘Ø¬∂ «¬√ ˘ Ëæ’∂ È≈Ò ¬∆√Ú∆ 
√ßÈ AIIG È≈Ò ‹ØÛ «Ò¡≈Õ ‹Á«’ «¬‘ ÙÏÁ «Ï’Ó∆ √ßÓÂ 
AEIG Á≈ √ß÷∂Í »Í ‘ÈÕ
	 √Ø, ¿π’Â «Ú√Ê≈ ÂØ∫ Ú∆ «¬‘∆ «√æ‡≈ «È’ÒÁ≈ ˛ «’ 
¡«Ë’Â Ì«Úæ÷Ï≈‰∆¡ª/¡¯Ú≈‘ª ¡Ë≈‘∆‰ ‘∆ ‘πßÁ∆¡ª ‘ÈÕ

¡≈Í ‹∆ Á≈ ÙπÌ«⁄ßÂ’,
- ’Ó «√ßÿ, «Íø‚ Â∂ ‚≈’ : ÷πæ‚≈, «˜Ò∑≈: ‘π«Ù¡≈Íπ

‘π‰ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ Óπ¯Â ÍÃ≈ÍÂ ’Ø
«¬º’Ø Ú∂Ò∂ Â’Ì≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ ‹ª «ÚÙÚÌ≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ Á∆¡ª 
E@@/- πÍ¬∂ Á∆¡ª «’Â≈Ïª ‚≈’ ≈‘∆∫ Ó≥◊Ú≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ 
«Ú¡’Â∆ ˘ «¬º’ √≈Ò Ò¬∆ «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ Óπ¯Â Ì∂«‹¡≈ 
‹≈Ú∂◊≈ ¡Â∂ E@@@/- πÍ¬∂ Á∆¡ª «’Â≈Ïª Ó≥◊Ú≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ 
˘ Ò≈¬∆Î Ì Ò¬∆ ÓÀ◊˜∆È «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ Óπ¯Â Ì∂«‹¡≈ 
‹≈Ú∂◊≈Õ                   -¡Á≈≈ “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ”


